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Side 1

Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 15. august 2022
- 31. december 2023 for Psykolog Mette Skovgaard ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2023 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret
15. august 2022 - 31. december 2023.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, be-
retningen omhandler.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Lynge, den 27. maj 2024

Direktion

Mette Skovgaard
direktør
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Side 2

Revisors erklæring om opstilling af årsrapport

Til kapitalejeren i Psykolog Mette Skovgaard ApS

Vi har opstillet årsrapporten for Psykolog Mette Skovgaard ApS for regnskabsåret 15. august
2022 - 31. december 2023 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som
virksomheden har tilvejebragt.

Årsrapporten omfatter ledelsespåtegning, ledelsesberetning, anvendt regnskabspraksis, resultat-
opgørelse, balance, egenkapitalopgørelse og noter.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle
oplysninger.

Vi har anvendt vor faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og præsente-
re årsrapporten i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante
bestemmelser i revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’
internationale retningslinjer for revisorers etiske adfærd (IESBA Code) herunder principper om
integritet, objektivitet, professionel kompetence og fornøden omhu.

Årsrapporten samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstil-
lingen af årsrapporten, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed,
er vi ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger,
virksomheden har givet os til brug for at opstille årsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revi-
sions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt årsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med
årsregnskabsloven.

Hørsholm, den 27. maj 2024

Verum Cura
Godkendt Revisionsanpartsselskab
CVR-nr. 43 34 06 46

Anders Ilsøe
Registreret revisor
mne33775
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Side 3

Selskabsoplysninger

Selskabet Psykolog Mette Skovgaard ApS
Stendyssevej 74
3540 Lynge

CVR-nr.: 43 44 82 77

Regnskabsperiode: 15. august 2022 - 31. december 2023

Hjemsted: Allerød

Direktion Mette Skovgaard, direktør 

Revisor Verum Cura
Godkendt Revisionsanpartsselskab
Lyngsø Alle 3
2970 Hørsholm
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Side 4

Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets væsentligste aktiviteter er at udøve virksomhed som autoriseret psykolog.
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Side 5

Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Psykolog Mette Skovgaard ApS for 2022/23 er aflagt i overensstemmelse med
årsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra
regnskabsklasse C.

Årsrapporten for 2022/23 er aflagt i DKK

Der er ingen sammenligningstal, idet 2022/23 er selskabets første regnskabsperiode.

Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdire-
guleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle om-
kostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fra-
gå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en
konstant effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med
fradrag af eventuelle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen
mellem kostpris og nominelt beløb. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
årsrapporten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen
Bruttofortjeneste
Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ikke
er oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsætning med fradrag af andre eksterne omkostnin-
ger.
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Side 6

Anvendt regnskabspraksis

Nettoomsætning
Indtægter fra salg af varer og ydelser indregnes i resultatopgørelsen, når levering og risikoover-
gang til køber har fundet sted, og hvis indtægten kan opgøres pålideligt og forventes modtaget.

Nettoomsætningen måles til dagsværdien af det aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter. Alle for-
mer for afgivne rabatter er fratrukket i nettoomsætningen.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler
mv.

Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger.

Indtægter af kapitalandele i kapitalinteresser
Udbytte fra kapitalinteresser indtægtsføres i det regnskabsår, hvor udbyttet deklareres.

Skat af årets resultat
Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resul-
tatopgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den
del, der kan henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen
Kapitalandele i  kapitalinteresser
Kapitalandele i  kapitalinteresser måles til kostpris. I tilfælde, hvor kostprisen overstiger
genindvindingsværdien, nedskrives til denne lavere værdi.

Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.

Der foretages nedskrivning til imødegåelse af tab, hvor der vurderes at være indtruffet en objektiv
indikation på, at et tilgodehavende eller en portefølje af tilgodehavender er værdiforringet. Hvis
der foreligger en objektiv indikation på, at et individuelt tilgodehavende er værdiforringet, fore-
tages nedskrivning på individuelt niveau.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter indestående i pengeinstitutter.
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Side 7

Anvendt regnskabspraksis

Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat
af årets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt
for betalte acontoskatter.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den
planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat måles til netto-
realisationsværdi.

Gældsforpligtelser
Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører samt anden gæld, måles til amortiseret
kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Side 8

Resultatopgørelse 15. august  - 31. december

Note 2022/23
DKK

Bruttofortjeneste 2.351

Finansielle indtægter 2 9
Finansielle omkostninger 3 -5

Resultat før skat 2.355

Skat af årets resultat 4 -1.422

Årets resultat 933

Overført resultat 933

933
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Side 9

Balance 31. december

Note 2022/23
DKK

Aktiver

Kapitalandele i kapitalinteresser 13.334

Finansielle anlægsaktiver 13.334

Anlægsaktiver i alt 13.334

Likvide beholdninger 40.495

Omsætningsaktiver i alt 40.495

Aktiver i alt 53.829
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Side 10

Balance 31. december

Note 2022/23
DKK

Passiver

Virksomhedskapital 40.000
Overført resultat 933

Egenkapital 40.933

Leverandører af varer og tjenesteydelser 4.904
Selskabsskat 1.422
Anden gæld 6.570

Kortfristede gældsforpligtelser 12.896

Gældsforpligtelser i alt 12.896

Passiver i alt 53.829
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Side 11

Egenkapitalopgørelse

 
Virksomheds-

kapital
Overført
resultat I alt

DKK DKK DKK

Egenkapital 15. august 2022 40.000 0 40.000
Årets resultat 0 933 933

Egenkapital 31. december 2023 40.000 933 40.933

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: J
5C

H
J-

H
O

B5
0-

PW
K3

Z-
Z1

2E
F-

U
10

VZ
-Y

JQ
04



Side 12

Noter

2022/23
DKK

1 Personaleomkostninger

Antal heltidsbeskæftigede personer i gennemsnit 1

2 Finansielle indtægter

Andre finansielle indtægter 9

 9

3 Finansielle omkostninger

Andre finansielle omkostninger 5

 5

4 Skat af årets resultat

Årets aktuelle skat 1.422
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Dette dokument er underskrevet digitalt via Penneo.com. Signeringsbeviserne i 
dokumentet er sikret og valideret ved anvendelse af den matematiske hashværdi af 
det originale dokument.  Dokumentet er låst for ændringer og tidsstemplet med et 
certifikat fra en betroet tredjepart. Alle kryptografiske signeringsbeviser er indlejret i 
denne PDF, i tilfælde af de skal anvendes til validering i fremtiden.

Sådan kan du sikre, at dokumentet er originalt
Dette dokument er beskyttet med et Adobe CDS certifikat. Når du åbner dokumentet 

i Adobe Reader, kan du se, at dokumentet er certificeret af Penneo e-signature 
service <penneo@penneo.com>. Dette er din garanti for, at indholdet af 
dokumentet er uændret. 

Du har mulighed for at efterprøve de kryptografiske signeringsbeviser indlejret i 
dokumentet ved at anvende Penneos validator på følgende websted: https://
penneo.com/validator

Underskrifterne i dette dokument er juridisk bindende. Dokumentet er underskrevet via Penneo™ sikker digital 
underskrift. Underskrivernes identiteter er blevet registereret, og informationerne er listet herunder.

“Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i dette dokument.”

Mette Skovgaard
Direktør
Serienummer: f059e503-91cb-4b23-a754-9b12689a1005
IP: 78.153.xxx.xxx
2024-05-27 06:50:08 UTC

Anders Jos Ilsøe
Verum Cura, Godkendt Revisionsanpartsselskab CVR: 43340646
Registreret revisor
Serienummer: 2e3dd0cf-105a-413c-a3e9-f45f7f52fb67
IP: 92.241.xxx.xxx
2024-05-27 07:01:44 UTC

Mette Skovgaard
Dirigent
Serienummer: f059e503-91cb-4b23-a754-9b12689a1005
IP: 78.153.xxx.xxx
2024-05-27 12:18:02 UTC
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Psykolog Mette Skovgaard 2023 årsrapport
            J5CHJ-HOB50-PWK3Z-Z12EF-U10VZ-YJQ04
            SHA-256
            2e73a7823cfefe279a42e7bb6a0ee4fdadc6a7a971d5392de8ceebdb0b456d86
            
                                    
                                                                            direktør
                                            
                            
        
            
            Psykolog Mette Skovgaard 2023 specifikationer
            XFJ5C-USEUI-M40EZ-VMBGL-STYPH-S7VX2
            SHA-256
            1f4fd42553bca9397f8039cf1dea777d1995abe628ac12917b57f1b5c7e98ffc
            
                                    
                                                                            direktør
                                            
                            
        
            
            Psykolog Mette Skovgaard 2023 aftalebrev
            BPSCD-1J3N0-4CB6Y-2JQG6-M7PL4-E5B3U
            SHA-256
            7c473be428e2d4a6dd2077a8666655fdf81b14c5b8eed3593c2c989ced29d96a
            
                                    
                                                                            direktør
                                            
                            
        
            
            Psykolog Mette Skovgaard 2023 ledelsens regnskabserklæring
            BF3X7-HJU7B-PZ7H8-EI75E-V0AI8-0SC18
            SHA-256
            44ae27fd54b30e3c5441153d7a7a6314eaead3db217e1886c337e9fa02b44d3a
            
                                    
                                                                            direktør
                                            
                            
        
    

            
            
                
    
    
        
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identificeret ved deres dokumentnøgle og kryptografiske hash-værdi.
                    

                    
                        Jeg accepterer, at mit fulde navn, min aktuelle IP-adresse samt mit offentlige certifikat gemmes og opbevares digitalt, med det formål at kunne påvise underskriftens gyldighed.                    

                    
                        Oplysningerne indlejres i underskriften, og er derved tilgængeligt for alle, med adgang til det underskrevne materiale.
                    

                    
                        Endvidere, med min signatur accepterer jeg den til enhver tid gældende slutbruger licensaftale (EULA) for brugen af Penneo Digital Signatur Platform: https://penneo.com/eula                      

                

                
                    Dokumenter der underskrives

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg underskriver dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne af  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøgle: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-værdi: 
                                    

                                

                            

                        
                    

                

            
         th1B9WaQYZdcOyhGxzlGSKZ75MZcnVzO/IxDv6THcF0=   KLI4I+JfTp4WLdhCm6HC4gfuR6FNv92/NPGhVtFMTrY=      AQAB           2024-05-27T07:01:42.802Z     m6wIPv/U3oxfX4g0ypXPQTbPSUF5SYlXhaI1WFEmzpA=  CN=Penneo Production CA Sign Root g1r20240514, O=Penneo A/S, L=Copenhagen, C=DK 423976278959988605589920339554495613316600039766        


Psykolog Mette Skovgaard 2023 årsrapport
            J5CHJ-HOB50-PWK3Z-Z12EF-U10VZ-YJQ04
            SHA-256
            2e73a7823cfefe279a42e7bb6a0ee4fdadc6a7a971d5392de8ceebdb0b456d86
            
                                    
                                                                            registreret revisor
                                            
                            
        
            
            Psykolog Mette Skovgaard 2023 specifikationer
            XFJ5C-USEUI-M40EZ-VMBGL-STYPH-S7VX2
            SHA-256
            1f4fd42553bca9397f8039cf1dea777d1995abe628ac12917b57f1b5c7e98ffc
            
                                    
                                                                            registreret revisor
                                            
                            
        
            
            Psykolog Mette Skovgaard 2023 aftalebrev
            BPSCD-1J3N0-4CB6Y-2JQG6-M7PL4-E5B3U
            SHA-256
            7c473be428e2d4a6dd2077a8666655fdf81b14c5b8eed3593c2c989ced29d96a
            
                                    
                                                                            registreret revisor
                                            
                            
        
    

            
            
                
    
    
        
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identificeret ved deres dokumentnøgle og kryptografiske hash-værdi.
                    

                    
                        Jeg accepterer, at mit fulde navn, min aktuelle IP-adresse samt mit offentlige certifikat gemmes og opbevares digitalt, med det formål at kunne påvise underskriftens gyldighed.                    

                    
                        Oplysningerne indlejres i underskriften, og er derved tilgængeligt for alle, med adgang til det underskrevne materiale.
                    

                    
                        Endvidere, med min signatur accepterer jeg den til enhver tid gældende slutbruger licensaftale (EULA) for brugen af Penneo Digital Signatur Platform: https://penneo.com/eula                      

                

                
                    Dokumenter der underskrives

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg underskriver dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne af  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøgle: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-værdi: 
                                    

                                

                            

                        
                    

                

            
         JqZcX+IiDBA+1B0CBXG2n/sal683pNwfHNRlTvp9eag=   wNqicResUc+rENu9Iyus8y15oUS0lHyLL41wugBjDMk=      AQAB           2024-05-27T12:18:00.888Z     PFV3ezam0jsmUS6IaePBMajZkyJr0qVGac0FBr83HWw=  CN=Penneo Production CA Sign Root g1r20240514, O=Penneo A/S, L=Copenhagen, C=DK 772314289972601321540885295356482915203660342602        


Psykolog Mette Skovgaard 2023 årsrapport
            J5CHJ-HOB50-PWK3Z-Z12EF-U10VZ-YJQ04
            SHA-256
            2e73a7823cfefe279a42e7bb6a0ee4fdadc6a7a971d5392de8ceebdb0b456d86
            
                                    
                                                                            dirigent
                                            
                            
        
            
            Psykolog Mette Skovgaard ApS - ordinær generalforsamling 2023
            LXOU8-S4TO7-48SVF-0YU3A-E44FI-II46J
            SHA-256
            5841dde81e2442945a58bc8f7ef42a5244e160e5ac577e52db4740f0b93bc6c0
            
                                    
                                                                            dirigent
                                            
                            
        
    

            
            
                
    
    
        
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identificeret ved deres dokumentnøgle og kryptografiske hash-værdi.
                    

                    
                        Jeg accepterer, at mit fulde navn, min aktuelle IP-adresse samt mit offentlige certifikat gemmes og opbevares digitalt, med det formål at kunne påvise underskriftens gyldighed.                    

                    
                        Oplysningerne indlejres i underskriften, og er derved tilgængeligt for alle, med adgang til det underskrevne materiale.
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