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Selskabsoplysninger

Selskabet Skoubo Fitness ApS
Vendersgade 31A, 1.
1363 København K

Hjemstedskommune: København

Direktion Sólbjørg Skoubo Juliansdóttir

Stiftelsesdato 29. juni 2022

Regnskabsår 1. juli - 30. juni
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Ledelsesberetning

Virksomhedens væsentligste aktiviteter

Virksomhedens væsentligste aktiviteter har været at sælge personlig træning - online og en til en samt anden
hermed forbundet aktivitet.

Væsentlige ændringer i virksomhedens aktiviteter og økonomiske forhold

Der har i året ikke været væsentlige ændringer i aktiviteter.

Selskabets resultat er ikke i overensstemmelse med forventningerne. Ledelsen forventer overskud i det kom-
mende regnskabsår.

T
h
is

 d
o
c
u
m

e
n
t 

h
a

s
 e

s
ig

n
a
tu

r 
A

g
re

e
m

e
n
t-

ID
: 

c
3
8
b
7
2
n
m

U
Q

w
2
5
0
8

5
2

7
4

5



Skoubo Fitness ApS
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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for 1. juli 2022 - 30. juni 2023 for Skoubo Fitness
ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle
stilling pr. 30. juni 2023 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. juli 2022 - 30. juni 2023.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen om-
handler.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

København K, den 19. september 2023.

Direktion

Sólbjørg Skoubo Juliansdóttir
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Skoubo Fitness ApS
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Regnskabspraksis

Regnskabsgrundlag

Årsrapporten for Skoubo Fitness ApS for 2022/23 er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens be-
stemmelser for klasse B-virksomheder. Herudover har ledelsen valgt at følge visse af reglerne fra regnskabs-
klasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes værdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder afskriv-
ninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og
aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå selskabet,
og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser som
beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv
rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle afdrag
samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt beløb.

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden årsrapporten af-
lægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen

Bruttofortjenesten

Bruttofortjenesten indeholder årets nettoomsætning fratrukket hertil medgået vareforbrug samt fradrag af andre
eksterne omkostninger.

Nettoomsætning indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og risikoovergang til køber har fundet sted
inden årets udgang. Nettoomsætning indregnes ekskl. moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med sal-
get.

Vareforbrug omfatter omkostninger der er medgået til at opnå årets omsætning.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostninger til
social sikring mv. til selskabets medarbejdere.
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Regnskabspraksis

Finansielle poster

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regnskabs-
året. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger samt tillæg og godtgørelse under acontoskat-
teordningen mv.

Skat af årets resultat

Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen med
den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen med den del, der kan henføres til po-
steringer direkte på egenkapitalen.

Balancen

Immaterielle anlægsaktiver

Erhvervet goodwill måles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Goodwill afskrives lineært over
den vurderede økonomiske brugstid, der er vurderet til 3 år. Ved fastsættelsen af den økonomiske levetid er
der lagt vægt på selskabets markedsposition, karakteren af virksomhedens ydelser samt det eksisterende kun-
degrundlag. Ledelsen har konkret vurderet at dette afspejler den reelle levetid på goodwill, idet der er tale om
en strategisk investering.

Finansielle anlægsaktiver

Deposita måles til amortiseret kostpris.

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi. Værdien reduceres
med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter bankindeståender.

Udbytte

Udbytte, som forventes udbetalt for året, vises som en særskilt post under egenkapitalen. Foreslået udbytte
indregnes som en forpligtelse på tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen.

Skyldig skat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen under ”Skyldig selskabsskat”
eller ”Tilgodehavende selskabsskat”.
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Regnskabspraksis

Skyldig skat og udskudt skat, fortsat

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regnskabs-
mæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser. I de tilfælde, f.eks. vedrørende aktier, hvor opgørelse
af skatteværdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, måles udskudt skat på grundlag af den plan-
lagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles til
den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening eller
ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte net-
toskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil være
gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i udskudt skat som følge af æn-
dringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen. For indeværende år er anvendt en skattesats på 22%.

Gældsforpligtelser

Gældsforpligtelser i øvrigt er målt til amortiseret kostpris svarende til nominel værdi.
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Note 2022/23 2022

6 mdr.

Bruttofortjeneste 1.872.356 927.793

1 Personaleomkostninger 1.754.084 2.049.845

Afskrivninger 466.667 233.333

Resultat af primær drift -348.395 -1.355.385

Finansielle omkostninger 16.485 10.458

Resultat før skat -364.880 -1.365.843

2 Skat af årets resultat -76.050 -295.340

Årets resultat -288.830 -1.070.503

Resultatdisponering:

Udbytte for regnskabsåret 0 57.200

Overført til overført resultat -288.830 -1.127.703

Disponeret -288.830 -1.070.503

Resultatopgørelse 1. juli 2022 - 30. juni 2023

Skoubo Fitness ApS

7

T
h
is

 d
o
c
u
m

e
n
t 

h
a

s
 e

s
ig

n
a
tu

r 
A

g
re

e
m

e
n
t-

ID
: 

c
3
8
b
7
2
n
m

U
Q

w
2
5
0
8
5

2
7

4
5



Note 2023 2022

3 Goodwill 700.000 1.166.667

Immaterielle anlægsaktiver 700.000 1.166.667

Deposita 0 66.000

Finansielle anlægsaktiver 0 66.000

Anlægsaktiver 700.000 1.232.667

Tilgodehavender fra salg af varer og tjenesteydelser 98.084 0

Andre tilgodehavender 47.979 1.500

Udskudt skatteaktiv 63.390 0

Tilgodehavender 209.453 1.500

Likvide beholdninger 26.074 294.532

Omsætningsaktiver 235.527 296.032

Aktiver i alt 935.527 1.528.699

Skoubo Fitness ApS

Balance 30. juni 2023

Aktiver
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Skoubo Fitness ApS

Note 2023 2022

Selskabskapital 40.000 40.000

Overført resultat 694.549 983.379

Foreslået udbytte 0 57.200

Egenkapital 734.549 1.080.579

Hensættelser til udskudt skat 0 12.660

Hensatte forpligtelser 0 12.660

Leverandører af varer og tjenesteydelser 541 44.125

Anden gæld 200.437 391.335

Kortfristet gæld 200.978 435.460

Gæld i alt 200.978 435.460

Passiver i alt 935.527 1.528.699

4 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

5 Eventualforpligtelser

Passiver

Balance 30. juni 2023
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Selskabs- Overført Foreslået Egenkapital

kapital resultat udbytte i alt

Egenkapital 1. januar 2022 40.000 2.111.082 0 2.151.082

Udbetalt udbytte 0 0 0 0

Årets resultat 0 -1.127.703 57.200 -1.070.503

Egenkapital 30. juni 2022 40.000 983.379 57.200 1.080.579

Egenkapital 1. juli 2022 40.000 983.379 57.200 1.080.579

Udbetalt udbytte 0 0 -57.200 -57.200

Årets resultat 0 -288.830 0 -288.830

Egenkapital 30. juni 2023 40.000 694.549 0 734.549

Skoubo Fitness ApS

Egenkapitalopgørelse
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2022/23 2022

6 mdr.

1 Personaleomkostninger

Lønninger og gager 1.728.381 2.022.064
Pensioner 4.740 16.443
Andre omkostninger til social sikring 20.963 11.338

Personaleomkostninger i alt 1.754.084 2.049.845

Gennemsnitligt antal medarbejdere 3 4

2 Skat af årets resultat

Aktuel skat af årets resultat 0 0
Ændring i hensættelse til udskudt skat -76.050 -295.340

-76.050 -295.340

3 Goodwill

Anskaffelsessum 1. juli 2022 1.400.000 1.400.000
Årets tilgang 0 0
Årets afgang 0 0

Anskaffelsessum 30. juni 2023 1.400.000 1.400.000

Afskrivninger 1. juli 2022 233.333 0
Årets afskrivninger 466.667 233.333

Afskrivninger 30. juni 2023 700.000 233.333

Regnskabsmæssig værdi 30. juni 2023 700.000 1.166.667

4 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Noter til årsregnskabet

Selskabet har ikke afgivet pantsætninger eller sikkerhedsstillelser.

Skoubo Fitness ApS
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Noter til årsregnskabet

Skoubo Fitness ApS

5 Eventualforpligtelser

Selskabet har ingen eventualforpligtelser.
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