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Ledelsespåtegning

Bestyrelse og direktion har dags dato aflagt årsrapporten for regnskabsåret 1. maj 2023 - 30. april 2024
for Fit&Sund Brønshøj ApS.

Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Vi anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmæssig, og efter vores opfattelse giver årsregnskabet
et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 30. april 2024 samt af resul-
tatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. maj 2023 - 30. april 2024.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, som
beretningen omhandler.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Brønshøj, den 16. oktober 2024

Direktion

Nicolas Dinic Nyemann

Bestyrelse

Nino Brink Wos Jakob Kofod Christian Peter Hansen

Nicolas Dinic Nyemann Signe Bønstrup Lollike
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Den uafhængige revisors erklæring om udvidet gennemgang

Til anpartshaveren i Fit&Sund Brønshøj ApS

Konklusion
Vi har udført udvidet gennemgang af årsregnskabet for Fit&Sund Brønshøj ApS for regnskabsåret 1. maj
2023 - 30. april 2024, der omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance, egenkapital-
opgørelse og noter. Årsregnskabet udarbejdes efter årsregnskabsloven.

Baseret på det udførte arbejde er det vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af
selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 30. april 2024 samt af resultatet af selskabets aktivi-
teter for regnskabsåret 1. maj 2023 - 30. april 2024 i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Grundlag for konklusion
Vi har udført vores udvidede gennemgang i overensstemmelse med Erhvervsstyrelsens erklæringsstan-
dard for små virksomheder og FSR - danske revisorers standard om udvidet gennemgang af årsregnska-
ber, der udarbejdes efter årsregnskabsloven. Vores ansvar ifølge disse standarder og krav er nærmere
beskrevet i afsnittet ”Revisors ansvar for den udvidede gennemgang af årsregnskabet”. Vi er uafhængi-
ge af selskabet i overensstemmelse med International Ethics Standards Board for Accountants'
internationale retningslinjer for revisorers etiske adfærd (IESBA Code) og de yderligere etiske krav, der
er gældende i Danmark, ligesom vi har opfyldt vores øvrige etiske forpligtelser i henhold til disse krav og
IESBA Code. Det er vores opfattelse, at det opnåede bevis er tilstrækkeligt og egnet som grundlag for
vores konklusion.

Ledelsens ansvar for årsregnskabet
Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et årsregnskab, der giver et retvisende billede i overens-
stemmelse med årsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledel-
sen anser nødvendig for at udarbejde et årsregnskab uden væsentlig fejlinformation, uanset om denne
skyldes besvigelser eller fejl.

Ved udarbejdelsen af årsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere selskabets evne til at fortsætte
driften; at oplyse om forhold vedrørende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at udarbejde års-
regnskabet på grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen enten har til hen-
sigt at likvidere selskabet, indstille driften eller ikke har andet realistisk alternativ end at gøre dette.

Revisors ansvar for den udvidede gennemgang af årsregnskabet
Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om årsregnskabet. Dette kræver, at vi planlægger og udfører
handlinger med henblik på at opnå begrænset sikkerhed for vores konklusion om årsregnskabet og der-
udover udfører specifikt krævede supplerende handlinger med henblik på at opnå yderligere sikkerhed
for vores konklusion.

En udvidet gennemgang omfatter handlinger, der primært består af forespørgsler til ledelsen og, hvor
det er hensigtsmæssigt, andre i virksomheden, analytiske handlinger og de specifikt krævede suppleren-
de handlinger samt vurdering af det opnåede bevis.
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Den uafhængige revisors erklæring om udvidet gennemgang

Omfanget af handlinger, der udføres ved en udvidet gennemgang, er mindre end ved en revision, og vi
udtrykker derfor ingen revisionskonklusion om årsregnskabet.

Udtalelse om ledelsesberetningen
Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen.

Vores konklusion om årsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form for
konklusion med sikkerhed om ledelsesberetningen.

I tilknytning til vores udvidede gennemgang af årsregnskabet er det vores ansvar at læse ledelsesberet-
ningen og i den forbindelse overveje, om ledelsesberetningen er væsentligt inkonsistent med årsregn-
skabet eller vores viden opnået ved den udvidede gennemgang eller på anden måde synes at indeholde
væsentlig fejlinformation.

Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder krævede oplysninger i hen-
hold til årsregnskabsloven.

Baseret på det udførte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse
med årsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabslovens krav. Vi har ikke fun-
det væsentlig fejlinformation i ledelsesberetningen.

København, den 16. oktober 2024

Redmark
Godkendt Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 29 44 27 89

Anders Schelde-Mollerup Funder
statsautoriseret revisor
mne30220
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Selskabsoplysninger

Selskabet Fit&Sund Brønshøj ApS
Kobbelvænget 74
2700 Brønshøj

CVR-nr.: 42 50 84 89
Regnskabsår: 1. maj 2023 - 30. april 2024

Bestyrelse Nino Brink Wos
Jakob Kofod
Christian Peter Hansen
Nicolas Dinic Nyemann
Signe Bønstrup Lollike

Direktion Nicolas Dinic Nyemann

Revision Redmark
Godkendt Revisionspartnerselskab
Dirch Passers Allé 76
2000 Frederiksberg

Modervirksomhed Brønshøj Sundhedscenter Holding ApS
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets formål er at drive fitnesscenter og hermed beslægtet virksomhed.

Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold
Det ordinære resultat efter skat udgør -1.708.947 mod -1.852.833 sidste år.  Ledelsen anser årets resul-
tat som forventet. Selskabet har i regnskabsåret modtaget koncerntilskud på 3,1 mio. kr.

Usikkerhed ved indregning og måling
Selskabet har indregnet et skatteaktiv pr. 30. april 2024 på 1.047 t.kr. Udnyttelsen heraf afhænger af
fremtidig overskud i søsterselskab samt forbedring af selskabets egen indtjening, og er således afhængig
af fremtidige begivenheder, og er derfor i sagens natur behæftet med usikkerhed.

Selskabet har indregnet indretning af lejede lokaler pr. 30. april 2024 på 3.086 t.kr. Opretholdelse af
værdien heraf af afhænger af, at selskabets drift over tid forbedres. Selskabet har udarbejdet budgetter,
der viser en væsentlig forbedring i indtjeningen. Indregningen af indretning af lejede lokaler er således
afhængig af fremtidige begivenheder, og er derfor i sagens natur behæftet med usikkerhed.

Kapitalforhold
Selskabet har tabt hele sin selskabskapital pr. 30. april 2024 og selskabets ledelse er opmærksom på
bestemmelserne i selskabslovens § 119. Årets resultat er påvirket af lokaleomkostninger og finansielle
omkostninger, ligesom ledelsen forventer en væsentlig fortsat stigning i selskabets omsætning fremad-
rettet. Selskabet vil endvidere efter regnskabsårets udløb modtage et koncerntilskud på 2,8 mio. kr.
Med afsæt i ovenstående aflægges årsregnskabet under forudsætning om fortsat drift. Ledelsen
forventer således at kunne reetablere selskabskapitalen gennem fremtidig indtjening og koncerntilskud.

Begivenheder efter regnskabsårets udløb
Der er efter regnskabsårets udløb, bortset fra modtaget koncerntilskud som beskrevet ovenfor, ikke
indtruffet begivenheder som vil kunne forrykke selskabets finansielle stilling væsentligt.
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Resultatopgørelse 1. maj - 30. april

Note 2023/24 2022/23

Bruttotab -351.940 -1.474.840

3 Personaleomkostninger -1.405.853 -956.535
Af- og nedskrivninger af materielle anlægsaktiver -195.215 -191.028

Resultat før finansielle poster -1.953.008 -2.622.403

Andre finansielle indtægter 19 0
Øvrige finansielle omkostninger -383.885 -271.445

Resultat før skat -2.336.874 -2.893.848

Skat af årets resultat 627.927 1.041.015

Årets resultat -1.708.947 -1.852.833

Forslag til resultatdisponering:

Disponeret fra overført resultat -1.708.947 -1.852.833

Disponeret i alt -1.708.947 -1.852.833
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Balance 30. april

Aktiver
Note 2024 2023

Anlægsaktiver

4 Indretning af lejede lokaler 3.086.110 3.240.110
5 Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 71.813 62.593

Materielle anlægsaktiver i alt 3.157.923 3.302.703

6 Deposita 29.000 29.000
Finansielle anlægsaktiver i alt 29.000 29.000

Anlægsaktiver i alt 3.186.923 3.331.703

Omsætningsaktiver

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 362.542 107.252
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 155.150 0
Udskudte skatteaktiver 1.046.578 885.865
Tilgodehavende skat hos tilknyttede virksomheder 467.214 155.150
Andre tilgodehavender 5.482 183.927
Tilgodehavender i alt 2.036.966 1.332.194

Likvide beholdninger 7.725 33.885

Omsætningsaktiver i alt 2.044.691 1.366.079

Aktiver i alt 5.231.614 4.697.782
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Balance 30. april

Passiver
Note 2024 2023

Egenkapital

Virksomhedskapital 40.000 40.000
Overført resultat -2.300.293 -3.691.346
Egenkapital i alt -2.260.293 -3.651.346

Gældsforpligtelser

7 Gæld til pengeinstitutter 0 2.906.623
8 Gæld til tilknyttede virksomheder 3.299.551 515.692
9 Periodeafgrænsningsposter 648.592 745.875

Langfristede gældsforpligtelser i alt 3.948.143 4.168.190

Kortfristet del af langfristet gæld 3.097.284 3.504.739
Gæld til pengeinstitutter 185.587 340.792
Leverandører af varer og tjenesteydelser 34.000 92.756
Anden gæld 82.908 62.669
Periodeafgrænsningsposter 143.985 179.982
Kortfristede gældsforpligtelser i alt 3.543.764 4.180.938

Gældsforpligtelser i alt 7.491.907 8.349.128

Passiver i alt 5.231.614 4.697.782

1 Usikkerhed ved indregning eller måling
2 Kapitalforhold

10 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser
11 Eventualposter
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Egenkapitalopgørelse                     

Virksomheds-
kapital Overført resultat I alt

Egenkapital 1. maj 2023 40.000 -3.438.397 -3.398.397
Ændring af sammenligningstal 0 -252.949 -252.949

Korrigeret egenkapital 1. maj 2023 40.000 -3.691.346 -3.651.346
Årets overførte overskud eller underskud 0 -1.708.947 -1.708.947
Koncerntilskud 0 3.100.000 3.100.000

40.000 -2.300.293 -2.260.293
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Noter

1. Usikkerhed ved indregning eller måling
Selskabet har indregnet et skatteaktiv pr. 30. april 2024 på 1.047 t.kr. Udnyttelsen heraf
afhænger af fremtidig overskud i søsterselskab samt forbedring af selskabets egen indtjening, og
er således afhængig af fremtidige begivenheder, og er derfor i sagens natur behæftet med
usikkerhed.

Selskabet har indregnet indretning af lejede lokaler pr. 30. april 2024 på 3.086 t.kr. Opretholdelse
af værdien heraf af afhænger af, at selskabets drift over tid forbedres. Selskabet har udarbejdet
budgetter, der viser en væsentlig forbedring i indtjeningen. Indregningen af indretning af lejede
lokaler er således afhængig af fremtidige begivenheder, og er derfor i sagens natur behæftet med
usikkerhed.

2. Kapitalforhold

Selskabet har tabt hele sin selskabskapital pr. 30. april 2024 og selskabets ledelse er opmærksom
på bestemmelserne i selskabslovens § 119. Årets resultat er påvirket af lokaleomkostninger og
finansielle omkostninger, ligesom ledelsen forventer en væsentlig fortsat stigning i selskabets
omsætning fremadrettet. Selskabet vil endvidere efter regnskabsårets udløb modtage et
koncerntilskud på 2,8 mio. kr. Med afsæt i ovenstående aflægges årsregnskabet under
forudsætning om fortsat drift. Ledelsen forventer således at kunne reetablere selskabskapitalen
gennem fremtidig indtjening og koncerntilskud.

2023/24 2022/23

3. Personaleomkostninger

Lønninger og gager 1.321.336 869.074
Pensioner 62.093 66.531
Andre omkostninger til social sikring 9.554 7.195
Personaleomkostninger i øvrigt 12.870 13.735

1.405.853 956.535

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 3 2
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Noter

30/4 2024 30/4 2023

4. Indretning af lejede lokaler

Kostpris 1. maj 2023 3.482.381 3.449.474
Tilgang i årets løb 20.695 32.907

Kostpris 30. april 2024 3.503.076 3.482.381

Af- og nedskrivninger 1. maj 2023 -242.271 -68.318
Årets afskrivninger -174.695 -173.953

Af- og nedskrivninger 30. april 2024 -416.966 -242.271

Regnskabsmæssig værdi 30. april 2024 3.086.110 3.240.110

5. Andre anlæg, driftsmateriel og inventar

Kostpris 1. maj 2023 85.375 85.375
Tilgang i årets løb 29.740 0

Kostpris 30. april 2024 115.115 85.375

Af- og nedskrivninger 1. maj 2023 -22.782 -5.707
Årets afskrivninger -20.520 -17.075

Af- og nedskrivninger 30. april 2024 -43.302 -22.782

Regnskabsmæssig værdi 30. april 2024 71.813 62.593

6. Deposita

Kostpris 1. maj 2023 29.000 34.000
Afgang i årets løb 0 -5.000

Kostpris 30. april 2024 29.000 29.000

Regnskabsmæssig værdi 30. april 2024 29.000 29.000
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Noter

30/4 2024 30/4 2023

7. Gæld til pengeinstitutter

Gæld til pengeinstitutter i alt 0 3.214.078

Heraf forfalder inden for 1 år 0 -307.455

0 2.906.623

Andel af gæld, der forfalder efter 5 år 0 962.755

8. Gæld til tilknyttede virksomheder

Gæld til tilknyttede virksomheder i alt 6.299.551 3.615.692

Heraf forfalder inden for 1 år -3.000.000 -3.100.000

3.299.551 515.692

Andel af gæld, der forfalder efter 5 år 0 0

9. Periodeafgrænsningsposter

Periodeafgrænsningsposter i alt 745.876 843.159

Heraf forfalder inden for 1 år -97.284 -97.284

648.592 745.875

Andel af gæld, der forfalder efter 5 år 249.456 356.739

10. Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Selskabet har ingen pantsætninger.

11. Eventualposter
Eventualforpligtelser

Kautionsforpligtelser:
Selskabet har kautioneret for de tilknyttede virksomheders banklån. De tilknyttede
virksomheders bankgæld udgør pr. 30. april 2024 i alt 1.142 t.kr.
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Noter

11. Eventualposter (fortsat)
Eventualforpligtelser (fortsat)

Selskabet har en huslejeforpligtelse, der pr. 30. april 2024 udgør 37.672 t.kr., og
uopsigelighedsperioden løber frem til den 1. juli 2042.

Selskabets bankforbindelse har stillet garanti til udlejer, der pr. 30. april 2024 udgør 1.216 t.kr.

Sambeskatning

Selskabet indgår i den nationale sambeskatning med Brønshøj Sundhedscenter Holding ApS, CVR-
nr. 42504793, som er administrationsselskab og hæfter ubegrænset og solidarisk med de øvrige
sambeskattede selskaber for den samlede selskabsskat.

Selskabet hæfter ubegrænset og solidarisk med de øvrige sambeskattede selskaber for eventuelle
forpligtelser til at indeholde kildeskat på renter, royalties og udbytter.

Eventuelle senere korrektioner af selskabsskatter eller kildeskatter mv. vil kunne medføre, at sel-
skabets hæftelse udgør et andet beløb.
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Fit&Sund Brønshøj ApS er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestem-
melser for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at følge enkelte regler for klasse
C-virksomheder.

Årsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år og aflægges i danske kroner.

Ændring af sammenligningstal
Resultatet for sammenligningsåret er ændret med 324 t.kr. før skat og 253 t.kr. efter skat.
Egenkapitalen pr. 1. maj 2023 er ændret med 253 t.kr. Udskudte skatteaktiver pr. 1. maj 2023 er
ændret med 71 t.kr. og periodeafgrænsningsposter (passiv) pr. 1. maj 2023 er ændret 324 t.kr.

Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes værdiregule-
ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,
herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageførsler som følge af ændre-
de regnskabsmæssige skøn af beløb, der tidligere har været indregnet i resultatopgørelsen.

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde sel-
skabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå sel-
skabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forplig-
telser som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden årsrappor-
ten aflægges, og som vedrører forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen

Bruttotab
Bruttotab indeholder nettoomsætning, andre driftsindtægter samt eksterne omkostninger.

Selskabet har som fortolkningsbidrag for indregning af nettoomsætning valgt IAS 11 og IAS 18.

Nettoomsætning indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og risikoovergang til køber har fundet
sted inden årets udgang, og såfremt indtægten kan opgøres pålideligt og forventes modtaget. Nettoom-
sætningen måles til dagsværdien af det aftalte vederlag eksklusive moms og afgifter og med fradrag af
rabatter i forbindelse med salget.

Vareforbrug omfatter omkostninger til køb af hjælpematerialer med fradrag af rabatter.

Fit&Sund Brønshøj ApS · Årsrapport for 2023/24 14



Anvendt regnskabspraksis

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration og
lokaler.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkost-
ninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Af- og nedskrivninger
Af- og nedskrivninger indeholder årets af- og nedskrivninger af materielle anlægsaktiver.

Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regn-
skabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger.

Skat af årets resultat
Årets skat, der består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgø-
relsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan
henføres til posteringer direkte i egenkapitalen. 

Modervirksomheden og de danske tilknyttede virksomheder er omfattet af de danske regler om tvun-
gen sambeskatning af koncernens danske virksomheder.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambe-
skattede virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil modtager virk-
somheder med skattemæssigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet an-
vende dette underskud (fuld fordeling).

Balancen

Materielle anlægsaktiver
Materielle anlægsaktiver måles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger og nedskrivnin-
ger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af eventuel forventet restværdi efter afsluttet brugstid.
Afskrivningsperioden og restværdien fastsættes på anskaffelsestidspunktet og revurderes årligt. Over-
stiger restværdien aktivets regnskabsmæssige værdi, ophører afskrivningen.

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider:

Brugstid
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 3-5 år
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Småaktiver med en forventet levetid under 1 år indregnes i anskaffelsesåret som omkostninger i resul-
tatopgørelsen.

Fortjeneste eller tab ved afhændelse af materielle anlægsaktiver opgøres som forskellen mellem salgs-
pris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmæssige værdi på salgstidspunktet. Fortjeneste
eller tab indregnes i resultatopgørelsen under andre driftsindtægter eller andre driftsomkostninger.

Indretning af lejede lokaler
Indretning af lejede lokaler måles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Der foretages
lineære afskrivninger baseret på vurdering af aktivets forventede brugstid, der er sat til 20 år.

Finansielle anlægsaktiver
Deposita
Deposita måles til amortiseret kostpris og udgøres af huslejedeposita mv.

Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.

Der nedskrives til nettorealisationsværdien med henblik på at imødegå forventede tab. Virksomheden
har valgt at anvende IAS 39 som fortolkningsgrundlag ved indregning af nedskrivning af finansielle akti-
ver hvilket betyder, at der skal foretages nedskrivning til imødegåelse af tab, hvor der vurderes at være
indtruffet en objektiv indikation på, at et tilgodehavende eller en portefølje af tilgodehavender er vær-
diforringet. Hvis der foreligger en objektiv indikation på, at et individuelt tilgodehavende er værdiforrin-
get, foretages nedskrivning på individuelt niveau.

Tilgodehavender, hvorpå der ikke foreligger en objektiv indikation på værdiforringelse på individuelt ni-
veau, vurderes på porteføljeniveau for objektiv indikation for værdiforringelse. Porteføljerne baseres
primært på debitorernes hjemsted og kreditvurdering i overensstemmelse med selskabets og koncer-
nens kreditrisikostyringspolitik. De objektive indikatorer, som anvendes for porteføljer, er fastsat base-
ret på historiske tabserfaringer.

Nedskrivninger opgøres som forskellen mellem den regnskabsmæssige værdi af tilgodehavender og nu-
tidsværdien af de forventede pengestrømme, herunder realisationsværdi af eventuelle modtagne sik-
kerhedsstillelser. Som diskonteringssats anvendes den effektive rente for det enkelte tilgodehavende
eller portefølje.

Periodeafgrænsningsposter
Periodeafgrænsningsposter, som er indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger vedrøren-
de efterfølgende regnskabsår.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter indeståender i pengeinstitutter og kontantbeholdninger.

Fit&Sund Brønshøj ApS · Årsrapport for 2023/24 16



Anvendt regnskabspraksis

Egenkapital
Udbytte
Udbytte, som forventes udbetalt for året, vises som en særskilt post under egenkapitalen.

Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af
årets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster og for betalte
acontoskatter.

Selskabet er sambeskattet med koncernforbundne danske selskaber. Den aktuelle selskabsskat fordeles
mellem de sambeskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster og med fuld fordeling
med refusion vedrørende skattemæssige underskud. De sambeskattede selskaber indgår i acontoskat-
teordningen.

Skyldige og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen som ”Tilgodehavende skat hos
tilknyttede virksomheder" eller ”Skyldig skat hos tilknyttede virksomheder”.

Efter sambeskatningsreglerne hæfter Fit&Sund Brønshøj ApS solidarisk og ubegrænset over for skatte-
myndighederne for selskabsskatter og kildeskatter på renter, royalties og udbytter opstået inden for
sambeskatningskredsen.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte an-
vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat måles til nettorealisationsværdi.

Der foretages regulering af udskudt skat vedrørende foretagne elimineringer af urealiserede koncernin-
terne avancer og -tab.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser i de respektive lande, der med balan-
cedagens lovgivning vil være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Æn-
dring i udskudt skat som følge af ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen bortset fra
poster, der føres direkte på egenkapitalen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud,
måles til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig
indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed.
Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.
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Gældsforpligtelser
Finansielle gældsforpligtelser indregnes ved lånoptagelse til det modtagne provenu med fradrag af af-
holdte transaktionsomkostninger. I efterfølgende perioder indregnes de finansielle forpligtelser til
amortiseret kostpris svarende til den kapitaliserede værdi ved anvendelse af den effektive rente, såle-
des at forskellen mellem provenuet og den nominelle værdi indregnes i resultatopgørelsen over lånepe-
rioden.

Øvrige gældsforpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.

Periodeafgrænsningsposter
Under periodeafgrænsningsposter indregnes modtagne betalinger vedrørende indtægter i de efterføl-
gende år.
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