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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato aflagt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2022 for Release
Your Health Denmark ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmessig, og efter min opfattelse giver arsregnskabet et
retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2022 samt af re-
sultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2022.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af arsregnskabet for 2022 for opfyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, som beret-
ningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Kgbenhavn K, den 4. august 2023

Direktion

Daniel Philip Hegard
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Revisors erklering om opstilling af arsregnskab

Til den daglige ledelse i Release Your Health Denmark ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for Release Your Health Denmark ApS for regnskabsaret 1. januar - 31.
december 2022 pa grundlag af selskabets bogfgring og gvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter resultatopggrelse, balance, egenkapitalopggrelse, noter og anvendt regnskabs-
praksis.

Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplys-
ninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og praesentere arsregnskabet
i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og
International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers etiske
adferd (IESBA Code), herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og forng-
den omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen
af arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstendigheden af de oplysninger, De har givet os til
brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvor-
vidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Allergd, den 4. august 2023

Piaster Revisorerne
Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
CVR-nr. 25 16 00 37

Stefan Sglvhgj Johansson
statsautoriseret revisor
mne34123

Release Your Health Denmark ApS - Arsrapport for 2022 4

Penneo dokumentnagle: AO6V4-6VA4D-LAHMZ-1XAU8-70MEM-1TIE5



Piaster Revisorerne, statsautoriseret revisionsaktieselskab

Selskabsoplysninger
Selskabet Release Your Health Denmark ApS
Pilestrede 6
1112 Kgbenhavn K
CVR-nr.: 42 44 46 34
Stiftet: 4. juni 2021
Hjemsted: Kgbenhavn
Regnskabsar: 1. januar - 31. december
Direktion Daniel Philip Hegard
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Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter
Selskabets vasentligste aktiviteter har i regnskabsaret bestaet af at opbygge og drive en sundhedsklinik i
Kgbenhavn med fokus pa salg af vitaminprodukter, vitaminbehandlinger, hud- og skgnhedsprodukter.

Usikkerhed ved indregning eller maling

Forudsatning for fortsat drift

Selskabets forsatte drift er afth@ngig af at selskabet opnar tilstreekkelig finansiering til at opretholde
driften frem til 31. december 2023. Selskabets stgrste kreditor er moderselskabet, som har afgivet
tilbagetreedelseserklaring i forhold til andre kreditorer frem til 31. december 2023. Det er derfor
ledelsens vurdering, at arsregnskabet kan afleegges under forudsatning om fortsat drift.

Udvikling i aktiviteter og gkonomiske forhold

Ledelsen anser arets resultat for utilfredsstillende. Som fglge af det negative resultat i 2022 og 2023 er
driftsmateriel og inventar nedskrevet til kr. O.
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Resultatopggrelse

1/1 - 31/12 4/6 - 31/12
2022 2021
Bruttotab -910.432 -422.682
Personaleomkostninger -728.063 -49.394
Af- og nedskrivninger af materielle anleegsaktiver -1.880.011 0
Driftsresultat -3.518.506 -472.076
Andre finansielle indtaegter 272.181 27.803
@vrige finansielle omkostninger -146.774 -29.015
Resultat for skat -3.393.099 -473.288
Skat af arets resultat 0 0
Arets resultat -3.393.099 -473.288

Forslag til resultatdisponering:
Disponeret fra overfgrt resultat -3.393.099 -473.288
Disponeret i alt -3.393.099 -473.288
Release Your Health Denmark ApS - Arsrapport for 2022 7

Penneo dokumentnagle: AO6V4-6VA4D-LAHMZ-1XAU8-70MEM-1TIE5



Piaster Revisorerne, statsautoriseret revisionsaktieselskab

Balance 31. december

Aktiver
Note 2022 2021
Anlagsaktiver
5 Andre anleg, driftsmateriel og inventar 0 1.632.945
Materielle anlegsaktiver i alt 0 1.632.945
6 Deposita 436.034 425.000
Finansielle anlegsaktiver i alt 436.034 425.000
Anlzgsaktiver i alt 436.034 2.057.945
Omsztningsaktiver
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 105.121 0
Andre tilgodehavender 6.300 164.816
Periodeafgransningsposter 16.567 0
Tilgodehavender i alt 127.988 164.816
Likvide beholdninger 68.860 176.648
Omsztningsaktiver i alt 196.848 341.464
Aktiver i alt 632.882 2.399.409
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Balance 31. december

Passiver

Note 2022 2021
Egenkapital
Virksomhedskapital 40.000 40.000
Overfgrt resultat -3.877.107 -484.008
Egenkapital i alt -3.837.107 -444.008
Gealdsforpligtelser

7 Periodeafgrensningsposter 385.957 171.605

Langfristede geldsforpligtelser i alt 385.957 171.605
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 27.085 20.000
Geld til tilknyttede virksomheder 3912911 2.632.497
Anden geld 144.036 19.315
Kortfristede geldsforpligtelser i alt 4.084.032 2.671.812
Geldsforpligtelser i alt 4.469.989 2.843.417
Passiver i alt 632.882 2.399.409

1 Forudsatning for fortsat drift

8 Eventualposter
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Egenkapitalopggrelse

Egenkapital 4. juni 2021

Arets overfgrte overskud eller underskud
Stiftelsesomkostninger

Egenkapital 1. januar 2022

Arets overfgrte overskud eller underskud

Virksomhedskapital Overfgrt resultat I alt
40.000 0 40.000

0 -473.288 -473.288

0 -10.720 -10.720

40.000 -484.008 -444.008

0 -3.393.099 -3.393.099

40.000 -3.877.107 -3.837.107
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Noter

1. Forudsztning for fortsat drift

Selskabets forsatte drift er afhengig af at selskabet opnar tilstreekkelig finansiering til at

opretholde driften frem til 31. december 2023. Selskabets stgrste kreditor er moderselskabet, som

har afgivet tilbagetredelseserklering i forhold til andre kreditorer frem til 31. december 2023. Det

er derfor ledelsens vurdering, at arsregnskabet kan afleegges under forudsatning om fortsat drift.

1/1 - 31/12 4/6 - 31/12
2022 2021
2.  Personaleomkostninger
Lgnninger og gager 708.821 49.110
Pensioner 11.019 0
Andre omkostninger til social sikring 8.223 284
728.063 49.394
Gennemsnitligt antal beskaftigede medarbejdere 2 1
3.  Ovrige finansielle omkostninger
Finansielle omkostninger, tilknyttede virksomheder 145.683 28.885
Andre finansielle omkostninger 1.091 130
146.774 29.015
4.  Skat af arets resultat
Skat af arets resultat 0 0
0 0
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Noter

Andre anlag, driftsmateriel og inventar

Kostpris 1. januar 2022
Tilgang i arets 1gb

Kostpris 31. december 2022

Arets afskrivninger
Arets nedskrivninger

Af- og nedskrivninger 31. december 2022

Regnskabsmaessig veerdi 31. december 2022

Deposita

Kostpris 1. januar 2022
Tilgang i arets 1gb

Kostpris 31. december 2022

Regnskabsmaessig veerdi 31. december 2022

Periodeafgransningsposter

Periodeafgransningsposter i alt

Heraf forfalder inden for 1 ar

Periodeafgraensningsposter i alt

Andel af geld, der forfalder efter 5 ar

31/12 2022 31/12 2021
1.632.945 0
247.066 1.632.945
1.880.011 1.632.945
-149.319 0
-1.730.692 0
-1.880.011 0
0 1.632.945

425.000 0
11.034 425.000
436.034 425.000
436.034 425.000
385.957 171.605

0 0

385.957 171.605

0 0

Eventualposter

Eventualforpligtelser

Lejekontrakt

Selskabet har indgaet uopsigelig lejekontrakt frem til 1. February 2026. Lejeforpligtelsen udggr pr.

31. december 2022 kr. 2.395.833.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Release Your Health Denmark ApS er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslo
vens bestemmelser for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at fglge enkelte regler
for klasse C-virksomheder.

Arsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar og afleegges i danske kroner.

Generelt om indregning og maling

I resultatopggrelsen indregnes indtegter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes vardiregulerin-
ger af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopggrelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, her-
under afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbagefgrsler som fglge af @ndrede
regnskabsmassige skgn af belgb, der tidligere har varet indregnet i resultatopggrelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde sel-
skabet, og aktivets verdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga sel-
skabet, og forpligtelsens verdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forplig-
telser som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med fradrag af even-
tuelle afdrag samt tilleg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og no-
minelt belgb. Herved fordeles kurstab og kursgevinst over aktivets eller forpligtelsens lgbetid.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrappor-
ten afleegges, og som vedrgrer forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Omregning af fremmed valuta

Transaktioner i fremmed valuta omregnes til transaktionsdagens kurs. Valutakursdifferencer, der opstar
mellem transaktionsdagens kurs og kursen pa betalingsdagen, indregnes i resultatopggrelsen som en fi-
nansiel post. Hvis valutapositioner anses for sikring af fremtidige pengestrgmme, indregnes verdiregule-
ringerne direkte pa egenkapitalen i en dagsvardireserve.

Tilgodehavender, geld og andre monetaere poster i fremmed valuta, omregnes til balancedagens valuta-
kurs. Forskellen mellem balancedagens kurs og kursen pa tidspunktet for tilgodehavendets eller geldsfor-
pligtelsens opstaen eller indregning i seneste arsregnskab indregnes i resultatopggrelsen under finansielle
indtegter og omkostninger.

Anlagsaktiver, der er kgbt i fremmed valuta males til kursen pa transaktionsdagen.
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Anvendt regnskabspraksis

Udenlandske tilknyttede virksomheder, associerede virksomheder og kapitalinteresser anses for at vaere
selvstendige enheder. Resultatopggrelserne omregnes til en gennemsnitlig valutakurs for maneden, og
balanceposterne omregnes til balancedagens valutakurser. Kursdifferencer, opstaet ved omregning af
udenlandske tilknyttede virksomheders egenkapital ved arets begyndelse til balancedagens valutakurser
og ved omregning af resultatopggrelser fra gennemsnitskurser til balancedagens valutakurser, indregnes
direkte i egenkapitalen i dagsverdireserven i koncernregnskabet. Dette gaelder ogsa kursdifferencer, som
er opstaet ved omregning af resultatopggrelser fra gennemsnitskurser til balancedagens valutakurser.

Kursregulering af mellemverender med udenlandske tilknyttede virksomheder, der anses for en del af
den samlede investering i tilknyttede virksomheder, indregnes direkte i egenkapitalen i dagsverdireser-
ven. Tilsvarende indregnes valutakursgevinster og valutakurstab pa lan og afledte finansielle instrumen-
ter, som er indgaet til kurssikring af selvstendige udenlandske tilknyttede virksomheder, direkte i egen-
kapitalen.

Ved indregning af udenlandske tilknyttede virksomheder, der er integrerede enheder, omregnes monetare
poster til balancedagens kurs. Tkke-monetare poster omregnes til kursen pa anskaffelsestidspunktet eller
pa tidspunktet for efterfglgende op- eller nedskrivning af aktivet. Resultatopggrelsens poster omregnes til
transaktionsdagens kurs, idet poster afledt af ikke-monetare poster dog omregnes til historiske kurser for
den ikke-monetzare post.

Resultatopggrelsen

Bruttotab

Bruttotab indeholder nettoomsatning, andre driftsindtegter samt eksterne omkostninger.

Nettoomsatning indregnes i resultatopggrelsen, safremt levering og risikoovergang til kgber har fundet

sted inden arets udgang, og safremt indtegten kan opggres palideligt og forventes modtaget. Nettoomsaet-
ningen males til dagsvardien af det aftalte vederlag eksklusive moms og afgifter og med fradrag af rabat-
ter i forbindelse med salget.

Vareforbrug omfatter omkostninger til kgb af ravarer og hjelpematerialer med fradrag af rabatter.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration, lokaler og operationelle leasing-
omkostninger.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter lgn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostnin-
ger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Af- og nedskrivninger

Af- og nedskrivninger indeholder arets af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anleegsaktiver.
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Anvendt regnskabspraksis

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer regn-
skabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtagter og -omkostninger, gaeld og transaktioner i fremmed
valuta, amortisering af finansielle aktiver og forpligtelser samt tilleg og godtggrelser under acontoskatte-
ordningen mv.

Skat af arets resultat

Arets skat, der bestar af arets aktuelle selskabsskat og @ndring i udskudt skat, indregnes i resultatopggrel-
sen med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan hen-
fores til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Materielle anlaegsaktiver

Materielle anlagsaktiver males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af eventuel forventet restverdi efter afsluttet brugstid.
Afskrivningsperioden og restvardien fastsattes pa anskaffelsestidspunktet og revurderes arligt. Oversti-
ger restvaerdien aktivets regnskabsmassige vaerdi, ophgrer afskrivningen.

Ved @ndring i afskrivningsperioden eller restverdien indregnes virkningen for afskrivninger fremover
som en @ndring i regnskabsmassigt skgn.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tids-
punkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Kostprisen pa et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvor brugstiden
pa de enkelte bestanddele er forskellig, og den enkelte bestanddel udggr en vasentlig del af den samlede

kostpris.

Der foretages lineare afskrivninger baseret pa fglgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og

restverdier:

Brugstid Restverdi
Indretning af lejede lokaler 5-10 ar 0-20 %
Andre anleg, driftsmateriel og inventar 3-5ar 0-20 %

Smaaktiver med en forventet levetid under 1 ar indregnes i anskaffelsesaret som omkostninger i resultat-
opggrelsen.

Fortjeneste eller tab ved athaendelse af materielle anlegsaktiver opggres som forskellen mellem salgspris
med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmassige vardi pa salgstidspunktet. Fortjeneste eller
tab indregnes i resultatopggrelsen under andre driftsindtegter eller andre driftsomkostninger.
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Anvendt regnskabspraksis

Finansielle anlaegsaktiver
Deposita

Deposita males til amortiseret kostpris og udggres af huslejedeposita mv.

Nedskrivning pa anlaegsaktiver

Den regnskabsmessige verdi af savel immaterielle som materielle anlagsaktiver samt kapitalandele i
tilknyttede virksomheder vurderes arligt for indikationer pa vardiforringelse ud over det, som udtrykkes
ved afskrivning.

Foreligger der indikationer pa verdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv hen-
holdsvis gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsvardien, safremt denne er lave-
re end den regnskabsmassige verdi.

Genindvindingsvardien er den hgjeste verdi af kapitalverdi og salgsverdi fratrukket forventede omkost-
ninger ved et salg. Kapitalverdien opggres som nutidsvardien af de forventede nettopengestrgmme fra
anvendelsen af aktivet eller aktivgruppen og forventede nettopengestrgmme ved salg af aktivet eller ak-
tivgruppen efter endt brugstid.

Tidligere indregnede nedskrivninger tilbagefgres, nar betingelsen for nedskrivningen ikke leengere bestar.
Nedskrivninger pa goodwill tilbagefgres ikke.

Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket sedvanligvis svarer til nominel verdi.

Periodeafgraensningsposter

Periodeafgraensningsposter, som er indregnet under aktiver, omfatter atholdte omkostninger vedrgrende
efterfglgende regnskabsar.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indestaender i pengeinstitutter.

Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets

skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster og for betalte aconto-
skatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geldsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmassig og skattemassig verdi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte an-
vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat males til nettorealisationsveerdi.
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Anvendt regnskabspraksis

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser i de respektive lande, der med balance-
dagens lovgivning vil vere geldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. AEndring i
udskudt skat som fglge af @ndringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen bortset fra poster, der
fgres direkte pa egenkapitalen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremfgrselsberettiget skattemassigt underskud, males
til den veardi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtje-
ning eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventu-
elle udskudte nettoskatteaktiver méles til nettorealisationsvardi.

Gealdsforpligtelser

@vrige geeldsforpligtelser, som omfatter geeld til leverandgrer, tilknyttede virksomheder samt anden geld,
males til amortiseret kostpris, hvilket s&edvanligvis svarer til nominel verdi.

Periodeafgraensningsposter

Under periodeafgrensningsposter indregnes huslejerabat vedrgrende de efterfglgende ar.
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