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Fitness PerformanceDk ApS 
 

 SELSKABSOPLYSNINGER 
  
  
 

 Side 2 

Selskabet Fitness PerformanceDk ApS 
Rydhaugen 20 
8620  Kjellerup 

  
   CVR-nr.: 42 07 94 48 
    
Direktion Bjørn Skovgaard Lerche 
  
Revisor  Bornhøft & Lindemann 
 Registreret Revisionsanpartsselskab 
  Falkevej 18  
  8800  Viborg 
  
Ejerforhold Bjørn Skovgaard Lerche, Rydhaugen 20, Vium, 8620 Kjellerup  
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Fitness PerformanceDk ApS 
 

 LEDELSESPÅTEGNING 
  
  
 

 Side 3 

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for perioden 1. februar - 31. december 2021 
for Fitness PerformanceDk ApS. 
 
Årsrapporten, der ikke er revideret, aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Direktionen anser 
betingelserne for at undlade revision for opfyldt. 
 
Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og 
finansielle stilling pr. 31. december 2021 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 1. februar - 
31. december 2021. 
 
Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen 
omhandler. 
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse. 
 
Kjellerup, den 5. august 2022 
 
 
 
Direktion 
 
 
 
 
Bjørn Skovgaard Lerche 
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Fitness PerformanceDk ApS 
 

 REVISORS ERKLÆRING OM OPSTILLING AF ÅRSREGNSKAB 
  
  
 

 Side 4 

Til den daglige ledelse i Fitness PerformanceDk ApS 
Vi har opstillet årsregnskabet for Fitness PerformanceDk ApS for perioden 1. februar - 31. december 2021 
på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt. 
 
Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse og 
noter. 
 
Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle 
oplysninger. 
 
Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere årsregnskabet i 
overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og 
International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers etiske 
adfærd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og fornøden 
omhu.  
 
Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af 
årsregnskabet, er Deres ansvar. 
 
Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ikke 
forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har givet os til brug 
for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt 
årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
 
Viborg, den 5. august 2022 
 
  
Bornhøft & Lindemann 
Registreret Revisionsanpartsselskab 
CVR-nr.: 41672625 
 
 
 
Heinrich Bornhøft 
Registreret revisor 
mne18898 
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Fitness PerformanceDk ApS 
 

 LEDELSESBERETNING 
  
  
 

 Side 5 

Selskabets væsentligste aktiviteter 
Selskabets væsentligste aktiviteter har i året bestået af fitnesstræning og hemed beslægtet virksomhed.   
 
Udviklingen i selskabets aktiviteter og økonomiske forhold 
Selskabet har fortsat sine normale driftsaktiviteter. Der har ikke været enkeltstående begivenheder i 
regnskabsåret, som er af så væsentlig karakter, at det kræver omtale i ledelsesberetningen. 
 
Årets udvikling og resultat anses for utilfredsstillende. 
 
Selskabet har tabt mere end 50% af anpartskapitalen, som forventes retableret ved egen indtjening. 
 
Betydningsfulde hændelser indtruffet efter statusdag 
Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne påvirke 
selskabets finansielle stilling. 
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Fitness PerformanceDk ApS 
 

 ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS 
  
  
 

 Side 6 

GENERELT 
Årsregnskabet for Fitness PerformanceDk ApS for 2021 er udarbejdet i overensstemmelse med 
årsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B med tilvalg af enkelte regler for klasse 
C-selskaber.  
 
Det er selskabets første regnskabsår, hvorfor resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse og noter ikke 
indeholder sammenligningstal. 
 
Generelt om indregning og måling 
Årsregnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip. 
 
Indtægter indregnes i resultatopgørelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes værdireguleringer 
af finansielle aktiver og forpligtelser, der måles til dagsværdi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes 
i resultatopgørelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opnå årets indtjening, herunder afskrivninger, 
nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageførsler som følge af ændrede regnskabsmæssige skøn af 
beløb, der tidligere har været indregnet i resultatopgørelsen. 
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet, 
og aktivets værdi kan måles pålideligt. 
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå 
selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. 
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser 
som beskrevet for hver enkelt. 
 
Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant 
effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af afdrag og 
tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostprisen og det nominelle beløb.  
 
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden årsregnskabet 
aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterer på balancedagen. 
 
RESULTATOPGØRELSEN 
Generelt 
Med henvisning til årsregnskabslovens § 32 er visse indtægter og omkostninger sammendraget i 
regnskabsposten bruttofortjeneste. 
 
Bruttofortjeneste  
Bruttofortjenesten består af sammentrækning af regnskabsposterne nettoomsætning, ændring i lagre af 
færdigvarer, varer under fremstilling og handelsvarer, andre driftsindtægter, omkostninger til råvarer og 
hjælpematerialer samt andre eksterne omkostninger. 
 
Nettoomsætning 
Nettoomsætningen ved salg af handelsvarer og færdigvarer indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering 
og risikoovergang til køber har fundet sted inden årets udgang. Nettoomsætningen indregnes ekskl. moms 
og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget. 
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Fitness PerformanceDk ApS 
 

 ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS 
  
  
 

 Side 7 

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer 
Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer omfatter varekøb med fradrag af rabatter samt årets 
forskydning i varebeholdningerne. 
 
Andre eksterne omkostninger 
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab på 
debitorer, operationelle leasingomkostninger mv. 
 
Personaleomkostninger 
Personaleomkostninger omfatter lønninger og øvrige lønrelaterede omkostninger, herunder sygedagpenge til 
virksomhedens ansatte med fradrag af lønrefusioner fra det offentlige. 
 
Finansielle indtægter og omkostninger 
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører 
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved 
finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrørende værdipapirer, gæld og 
transaktioner i fremmed valuta, amortisering af realkreditlån samt tillæg og godtgørelser under 
acontoskatteordningen mv. Udbytte fra andre kapitalandele indtægtsføres i det regnskabsår, hvor udbyttet 
deklareres. 
 
Skat af årets resultat 
Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen 
med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen med den del, der kan henføres til 
posteringer direkte på egenkapitalen.  
 
BALANCEN 
 
Likvide beholdninger 
Likvide beholdninger omfatter indestående i pengeinstitutter på bankkonti samt kontante beholdninger. 
 
Selskabsskat og udskudt skat 
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets 
skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte 
acontoskatter. 
 
Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem 
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser. I de tilfælde, f.eks. vedrørende aktier, 
hvor opgørelse af skatteværdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, måles udskudt skat på 
grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. 
 
Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles til 
den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening 
eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle 
udskudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi. 
 
Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil 
være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i udskudt skat som følge af 
ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen. 
 
 

T
h

is
 d

o
c
u
m

e
n
t 

h
a
s
 e

s
ig

n
a
tu

r 
A

g
re

e
m

e
n
t-

ID
: 

8
b
a
e
f5

Y
J
w

x
w

2
4
8
1
4
9

2
5

7



Fitness PerformanceDk ApS 
 

 ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS 
  
  
 

 Side 8 

Gældsforpligtelser 
Finansielle gældsforpligtelser indregnes ved lånoptagelse til det modtagne provenu med fradrag af afholdte 
transaktionsomkostninger. I efterfølgende perioder måles de finansielle forpligtelser til amortiseret kostpris 
svarende til den kapitaliserede værdi ved anvendelse af den effektive rente, således at forskellen mellem 
provenuet og den nominelle værdi indregnes i resultatopgørelsen over låneperioden. 
 
Andre gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede og associerede virksomheder, 
kapitalinteresser samt anden gæld, måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel 
værdi. 
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Fitness PerformanceDk ApS 
 

 RESULTATOPGØRELSE 
 1. FEBRUAR - 31. DECEMBER 2021 
  
  
 2021 
 

 Side 9 

 BRUTTOFORTJENESTE ...................................................................................  -44.477 
   

 2 Personaleomkostninger ...........................................................................................  2.384 
   

 DRIFTSRESULTAT .............................................................................................  -42.093 
   

   Andre finansielle omkostninger ..............................................................................  -131 
   

 RESULTAT FØR SKAT ......................................................................................  -42.224 
   

   Skat af årets resultat ................................................................................................  0 
   

 ÅRETS RESULTAT .............................................................................................  -42.224    

   

   FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING  
   Overført resultat ......................................................................................................  -42.224 
   

 DISPONERET I ALT ...........................................................................................  -42.224    
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Fitness PerformanceDk ApS 
 

 BALANCE PR. 31. DECEMBER 2021 
 AKTIVER 
  
  
 2021 
 

 Side 10 

   Andre tilgodehavender ............................................................................................  10.774 
   

 Tilgodehavender ....................................................................................................  10.774    

   Likvide beholdninger ............................................................................................  1.536 
   

 OMSÆTNINGSAKTIVER ..................................................................................  12.310    

   

 AKTIVER ..............................................................................................................  12.310    
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Fitness PerformanceDk ApS 
 

 BALANCE PR. 31. DECEMBER 2021 
 PASSIVER 
  
  
 2021 
 

 Side 11 

   Virksomhedskapital .................................................................................................  40.000 
   Overført resultat ......................................................................................................  -42.224 
   

   EGENKAPITAL ...................................................................................................  -2.224 
   

   

   Leverandører af varer og tjenesteydelser ................................................................  12.000 
   Selskabsskat ............................................................................................................  0 
   Anden gæld .............................................................................................................  1.141 
   Gæld til virksomhedsdeltagere og ledelse ...............................................................  1.393 
   

 Kortfristede gældsforpligtelser ............................................................................  14.534    

   GÆLDSFORPLIGTELSER ................................................................................  14.534 
   

   

 PASSIVER .............................................................................................................  12.310    
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Fitness PerformanceDk ApS 
 

 EGENKAPITALOPGØRELSE 
  
  
  
 2021 
 

 Side 12 

 Virksomhedskapital primo ......................................................................................  40.000 
   

 Virksomhedskapital ultimo ..................................................................................  40.000    

 Årets resultat ...........................................................................................................  -42.224 
   

 Overført resultat ultimo ........................................................................................  -42.224    

   EGENKAPITAL ...................................................................................................  -2.224 
   

   

 

T
h

is
 d

o
c
u
m

e
n
t 

h
a
s
 e

s
ig

n
a
tu

r 
A

g
re

e
m

e
n
t-

ID
: 

8
b
a
e
f5

Y
J
w

x
w

2
4
8
1
4
9

2
5

7



Fitness PerformanceDk ApS 
 

 NOTER 
  
  
  
 2021 
 

 Side 13 

 1 Usikkerhed om fortsat drift  
Der er væsentlig usikkerhed om virksomhedens fortsatte drift idet selskabet har tabt hele 
anpartskapitalen. Selskabets ledelse forventer at selskabet reetablerer kapitalen i det kommende 
regnskabsår og stiller den nødvendige likviditet til rådighed. Årsregnskabet er derfor udarbejdet under 
forudsætning om virksomhedens fortsatte drift. 
 

   

 2 Personaleomkostninger  
 Antal personer beskæftiget ......................................................................................  0 
   

 Lønninger ................................................................................................................  -2.668 
 Andre omkostninger til social sikring .....................................................................  284 
   

 Personaleomkostninger i alt .................................................................................  -2.384    
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cd66a7sgnsX248149257 2075 sammenfattende notat.pdf
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Created Dennis Lindemann
dennis@blrevision.dk


172.20.9.221
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Opened Bjørn Skovgaard Lerche
bsl@fitnessperformance.dk


212.97.248.10
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Signed Bjørn Skovgaard Lerche
bsl@fitnessperformance.dk


212.97.248.10
7:52469


05-08-2022
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Opened Heinrich Christian Siggaard
Bornhøft
heinrich@blrevision.dk


212.130.93.19
7:56500
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Signed Heinrich Christian Siggaard
Bornhøft
heinrich@blrevision.dk


212.130.93.19
7:57491
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 C/JrCvBN7EC4d+MDUKPvhfuzZd0q3s5kYy7Y60O+H7Y=


 
MT2a+vn57RuYIq8AcLjjPHxOTTKxIP32pnhRU+wx9Z+Z31lSVps2/bMVoVUk/TDGn7617jtkBPxp
9s+ruTq18V0FC3ISR+iV8DS2j1L2JELSxU7rTcNpBdfgOqggCoJjHhs7r36Mm5QgUBkzUyB+kaP8
TBGZSxmYk+luRgXWgHOkSIENkDvSOVyFflvBNc4EGtMjgQP3B3vdSd78e7hIuOdhfYvmJhxTV9O8
i64NgtoDR0qOuozJvEDj5o4N6JyEkiijJxtYryfksZpNGgaWYI+7ox3+wN0agDMCjiJnRq5bmKuL
ch2GU3yBXnP2BMuHDfgb16JFkRtYHzsIyCga3w==

 
 
 =


 
  
   
  signtext 
  RequestIssuer ZXNpZ25hdHVyIERLIEFwUw==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKExpbnV4OyBBbmRyb2lkIDEwOyBWT0ctTDI5KSBBcHBsZVdlYktpdC81MzcuMzYgKEtIVE1MLCBsaWtlIEdlY2tvKSBDaHJvbWUvMTAzLjAuMC4wIE1vYmlsZSBTYWZhcmkvNTM3LjM2
  challenge 759527632163011039
  hashsumB 8baef5YJwxw248149257/SHA512/7F3860CCD03E31342B0697FF48A016EDFFBAC7D00E48C0E300EDD01E9FBAB79172FFDAC3E1D1B322B7FFD628658BE80841F3477FBE24BF39670EF579FBAD72ED
  hashsumC 101a34JWWWx248149257/SHA512/02701256DD4ECD0732BE573E2A67ABFD1BC70A233CDD8F1EA06AE2C99034304048E6D8C3F9A8355E519523618FCFE226C612E0638A18D550F639AA0234A74CCA
  hashsumD 1a8c0akkrqN248149257/SHA512/8339431365696C007C3BB48D6D250FEE1BF7001951927EF73042D0F7FD774E1B83D9ECE22908F78FBFBE45AD5447B563597615EE740507C3C0136C1C588CBE12
  hashsumE 2f6343SPnWK248149257/SHA512/41881F288CD643CF0B2BD039E1ED0571FD0488482F9AAF87AAC566330D4F4CC1ED2A6D4B02A61852D52EF9E7620E0FA66A4C2EBB4480839FE5F81D5E43991C1E
  hashsumF 6bc005HHxpZ248149257/SHA512/5460E6BE4A830C0AA6910060FA2AE43F4C334E322A814F09BB6B77330721D6CAE1DD50CF1798E250DA96DF84E70FFDA291CAB8EB6C3FA7A65F44B9503F2FAE45
  TimeStamp MjAyMi0wOC0wNSAxMzoyODoxNyswMjAw
  identityAssuranceLevel 1




  
 
 
 
 
 
 py6WSbHOtZpRJJ4FeZljE8oy1IBAYiINLv9zLe2+7KI=


 
KIwQgzywLexMIJRNeQ/xFvbw+Pxo+Xv2cPVnEX5fYgNgeEKBh9RaAw5wqYCf1punhJ3zCyYpKHlS
jB5VulFkGyTNb2E7MfDE0b/0dSUYhrwR8VXTIYYgfq/TEDlWV+1lD6Oxmi2z9j/YoO0qEK4fwpNz
jUwmf585rWAX87e+2YoLE24OXXXLbnlLnz+l1jvMomcyz4AWcaaTPXUm3YbaOORFc9Cvtfpgzwk+
a8HxT9x1RUZtP7p30/6eNTcVoUspkVUhjooBf1V1XNIWLLaXpP43flCuYMoO735DdzBr4qkRpobh
1f51NZFHshuA9MZQzjiy/KQEr/BvofYnE44xVA==

 
 
  
 =


 
   
  signtext 
  RequestIssuer ZXNpZ25hdHVyIERLIEFwUw==
  host WlhOcFoyNWhkSFZ5SUVSTElFRndVdz09
  openoces_opensign_environment_os_name V2luZG93cyBTZXJ2ZXIgMjAxMiBSMg==
  openoces_opensign_environment_java_vendor T3JhY2xlIENvcnBvcmF0aW9u
  openoces_opensign_environment_locale ZGFfREs=
  openoces_opensign_environment_applet_version MS4xMC4w
  openoces_opensign_environment_applet_digest dG9kbzogaW1wbGVtZW50
  openoces_opensign_environment_java_version MS44LjBfMTkx
  openoces_opensign_layout_signtext_fontsize MTI=
  openoces_opensign_layout_color_background MjM4LDIzOCwyMzg=
  openoces_opensign_layout_size_height NzQy
  action c2lnbg==
  openoces_opensign_layout_size_width MTQyNA==
  openoces_opensign_environment_local_time RnJpIEF1ZyAwNSAxMzozMToyNyBDRVNUIDIwMjI=
  hashsumE Y2Q2NmE3c2duc1gyNDgxNDkyNTcvU0hBNTEyLzFGNjA5QUVFODc3MEZDRkUxMkVBNDc1NjNFQzEzQ0ExQ0Y2MEM2QTc4RTI0NzZBMUZCRTlBRjFFRDJENTgyMzZBRUUwNDAyMkM2MTA5QUNFRjdEM0I2MTlEMTQzQ0Q3NjE0RkJBMzA2QzA3OTk4MUJENkE1MTQ1OUFCNjJDNTU5
  hashsumD MmY2MzQzU1BuV0syNDgxNDkyNTcvU0hBNTEyLzQxODgxRjI4OENENjQzQ0YwQjJCRDAzOUUxRUQwNTcxRkQwNDg4NDgyRjlBQUY4N0FBQzU2NjMzMEQ0RjRDQzFFRDJBNkQ0QjAyQTYxODUyRDUyRUY5RTc2MjBFMEZBNjZBNEMyRUJCNDQ4MDgzOUZFNUY4MUQ1RTQzOTkxQzFF
  openoces_opensign_layout_signtext_fontname RGlhbG9nLnBsYWlu
  hashsumC MWE4YzBha2tycU4yNDgxNDkyNTcvU0hBNTEyLzgzMzk0MzEzNjU2OTZDMDA3QzNCQjQ4RDZEMjUwRkVFMUJGNzAwMTk1MTkyN0VGNzMwNDJEMEY3RkQ3NzRFMUI4M0Q5RUNFMjI5MDhGNzhGQkZCRTQ1QUQ1NDQ3QjU2MzU5NzYxNUVFNzQwNTA3QzNDMDEzNkMxQzU4OENCRTEy
  challenge LTE4Mzk4Mzg0OTc4NzA4MDYyMzU=
  hashsumB OGJhZWY1WUp3eHcyNDgxNDkyNTcvU0hBNTEyLzdGMzg2MENDRDAzRTMxMzQyQjA2OTdGRjQ4QTAxNkVERkZCQUM3RDAwRTQ4QzBFMzAwRUREMDFFOUZCQUI3OTE3MkZGREFDM0UxRDFCMzIyQjdGRkQ2Mjg2NThCRTgwODQxRjM0NzdGQkUyNEJGMzk2NzBFRjU3OUZCQUQ3MkVE



		2022-08-05T13:31:36+0200
	København, DK
	Sealed by esignatur




