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Ledelsespategning

Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 2022 for Barbell
Treatment ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Det er ledelsens opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver,
passiver og den finansielle stilling pr. 31. december 2022 samt af resultatet af selskabets

aktiviteter for regnskabsaret 2022.

Selskabets arsrapport for 2022 er ikke revideret. Ledelsen anser betingelserne for fravalg af
revision i henhold til arsregnskabslovens § 135 som opfyldt.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Fredensborg, den 10. marts 2023

Direktion

Thomas Kyhlensg Mohr Tranzas
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Revisors erkleering om opstilling af arsregnskab

Til ledelsen i Barbell Treatment ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for Barbell Treatment ApS for regnskabsaret 1. januar - 31.
december 2022 pa grundlag af selskabets bogfering og g@vrige oplysninger, som ledelsen har
tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance,
egenkapitalopggrelse og noter.

Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle
oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere ledelsen med at udarbejde og presentere
arsregnskabet i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante
bestemmelser i revisorloven og International FEthics Standards Board for Accountants'
internationale retningslinjer for revisorers etiske adferd (IESBA Code) herunder principper om
integritet, objektivitet, professionel kompetence og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldsteendigheden af de oplysninger, der er anvendt til
opstillingen af arsregnskabet, er ledelsens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkl@ringsopgave med sikkerhed,
er vi ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstendigheden af de oplysninger,
ledelsen har givet os til brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions-
eller reviewkonklusion om, hvorvidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med
arsregnskabsloven.

Ringsted, den 10. marts 2023

SONDERUP I/S

statsautoriserede revisorer
CVR 31824559

Ole Rygaard Andersen
Registreret revisor
mne32755
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Barbell Treatment ApS for regnskabsiret 2022 aflzegges i overensstemmelse
med arsregnskabslovens bestemmelser for regnskabsklasse B med tilvalg af enkelte regler fra
klasse C.

Resultatopggrelsen opstilles artsopdelt og balancen opstilles i kontoform. Som malevaluta
benyttes danske kroner. Alle andre valutaer anses som fremmed valuta.

Den anvendte regnskabspraksis er uandret i forhold til sidste ar.

Generelt om indregning og maling

I resultatopggrelsen indregnes indtegter i1 takt med, at de indtjenes, herunder indregnes
vaerdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. 1 resultatopggrelsen indregnes ligeledes
alle omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets verdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil
fraga selskabet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden
arsrapporten aflegges, og som be- eller afkrafter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopgerelsen

Bruttofortjeneste

Med henvisning til Arsregnskabslovens § 32, stk 1 har selskabet sammendraget visse poster i
resultatopggrelsen i posten bruttofortjeneste. Posten bruttofortjeneste er et sammendrag af
nettoomsatning, driftsomkostninger og andre eksterne omkostninger .

Nettoomsatning

Nettooms@tningen ved salg af ydelser indregnes i resultatopggrelsen i1 takt med udfgrelsen,
safremt indtegten kan opggres palideligt og forventes modtaget. Nettoomsatning indregnes
ekskl. moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget. Nettoomsatningen svarer
saledes til salgsveerdien af arets udfgrte arbejder (produktionsmetoden).

Driftsomkostninger
Driftsomkostninger omfatter arets omkostninger til drift af maskiner, fremmed arbejde, kgb af
materialer mv.
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Anvendt regnskabspraksis

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab
pa debitorer mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter Ign og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre
omkostninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. 1 personaleomkostninger er
fratrukket modtagne godtggrelser fra offentlige myndigheder.

Finansielle poster

Finansielle indtegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtegter og -omkostninger samt tilleg og
godtggrelse vedrgrende selskabsskat.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestir af &rets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i
resultatopggrelsen med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen
med den del, der kan henfgres til posteringer direkte pa egenkapitalen.

Balancen

Tilgodehavender
Tilgodehavender maéles til amortiseret kostpris, der sedvanligvis svarer til nominel vardi. Veaerdien
reduceres med nedskrivning til imgdegaelse af forventede tab.

Periodeafgraensningsposter
Periodeafgrensningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedrgrende
efterfglgende regnskabsar.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger er malt til nominel verdi.

Udbytte
Forslag til udbytte for regnskabsaret indregnes som en sarskilt post under egenkapitalen. Forslag
til udbytte indregnes som en forpligtelse pa tidspunktet for vedtagelsen.

Skyldig skat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat
af arets skattepligtige indkomst afsat med den aktuelle skattesats, og reguleret for skat af tidligere
ars skattepligtige indkomster samt for betalte acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geldsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmassig og skattemaessig verdi af aktiver og forpligtelser, opgjort pa grundlag af den
planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.
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Anvendt regnskabspraksis

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteverdien af fremforselsberettiget skattemassigt underskud,
males til den verdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af
fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske
skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsveerdi.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens
lovgivning vil vare geldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. Andring i
udskudt skat som fglge af @ndringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen.

Gaeldsforpligtelser

@vrige geldsforpligtelser males til amortiseret kostpris, hvilket sadvanligvis svarer til nominel
verdi.

Side 7

This document has esignatur Agreement-ID: fd1429uHsrY249617722



Resultatopggrelse 1. januar- 31. december

Note

Bruttofortjeneste

. Personaleomkostninger
. Afskrivninger og nedskrivninger

RESULTAT AF ORDINZAER DRIFT

@vrige finansielle omkostninger
RESULTAT FOR SKAT

Skat af arets resultat
ARETS RESULTAT

Forslag til resultatdisponering
Overfort resultat

Disponeret i alt

2022 2021
997.739 351.644
-1.011.318 -312.774
-29.258 0
-42.837 38.870
-1.046 -896
-43.883 37.974
8.354 -8.354
-35.529 29.620
-35.529 29.620
-35.529 29.620
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Balance pr. 31. december

Note

2022 2021
AKTIVER
Andre anleg, driftsmateriel og inventar 117.032 0
Materielle anlaegsaktiver i alt 117.032 0
ANLAGSAKTIVERI ALT 117.032 0
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 0 5.800
Periodeafgra@nsningsposter 29.775 84.937
Tilgodehavender i alt 29.775 90.737
Likvide beholdninger 137.080 22.823
Likvide beholdninger i alt 137.080 22.823
OMSZATNINGSAKTIVERI ALT 166.855 113.560
AKTIVERIALT 283.887 113.560
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Balance pr. 31. december

Note

3.
4.

PASSIVER

Egenkapital
Virksomhedskapital
Overfort resultat

EGENKAPITAL I ALT

Hensettelser til udskudt skat
HENSATTE FORPLIGTELSER I ALT

Modtagne forudbetalinger fra kunder
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser
Anden gald

Periodeafgrensningsposter

Geeld til selskabsdeltagere og ledelse

Kortfristede gaeldsforpligtelser i alt

GZALDSFORPLIGTELSER I ALT

PASSIVER T ALT

Veasentlige aktiviteter
Eventualposter

2022 2021
40.000 40.000
-5.909 29.620
34.091 69.620
0 8.354

0 8.354
72.800 0
85.744 10.000
50.013 25.554
1.507 0
39.732 32
249.796 35.586
249.796 35.586
283.887 113.560

Side 10

This document has esignatur Agreement-ID: fd1429uHsrY249617722



Egenkapitalopggrelse

Virksomhedskapital
Primo

Ultimo

Overfgrt resultat
Primo
Overfort fra resultatdisponering

Ultimo

Egenkapital ultimo

2022 2021
40.000 40.000
40.000 40.000
29.620 0

-35.529 29.620
-5.909 29.620
34.091 69.620
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Noter

1. Personaleomkostninger
Lgnninger
Andre udgifter til social sikring
Personaleomkostninger i alt

Gennemsnitlig antal fuldtidsbeskeftigede

2. Afskrivninger og nedskrivninger
Af- og nedskrivninger af anlagsaktiver

Afskrivninger og nedskrivninger i alt

3. Vasentlige aktiviteter

2022 2021
985.340 303.296
25.978 9.478
1.011.318 312.774
3 2
29.258 0
29.258 0
kostvejledning og

Selskabets  vasentlige aktiviteter bestar 1 personlig trening,
fysioterapeutisk vejledning/behandling til den almene befolkning samt virksomheder.

4. Eventualposter

Selskabet har indgéet en huslejekontrakt med en arlig leje pa kr. 54.288 Lejemalet kan til

enhver tid opsiges med 3 maneders varsel.

Selskabet har ikke udover foranstaende pataget
eventualforpligtelser, end de i balancen anfgrte.

sig kautions-,

garanti-

eller

andre
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Dette dokument er underskrevet af nedenstédende parter, der med deres underskrift har bekraeftet dokumentets indhold samt alle datoer i dokumentet.

This document is signed by the following parties with their signatures confirming the documents content and all dates in the document.

Thomas Kuhlensg Mohr Tranaes

Navnet returneret af dansk MitID var:

Thomas Kyhlensg Mohr Tranaes

Dirigent

ID: 9fad42ca2-36ca-4733-87a5-38b7116cc77e
Tidspunkt for underskrift: 16-03-2023 kl.: 12:59:47
Underskrevet med MitID

Mitab

Ole Rygaard Andersen

Navnet returneret af dansk NemID var:

Ole Andersen

Revisor

ID: 1232019820986

Tidspunkt for underskrift: 16-03-2023 kl.: 13:00:56
Underskrevet med NemID

NEM 1D

This document is signed with esignatur. Embedded in the document is the original agreement
document and a signed data object for each signatory. The signed data object contains a
mathematical hash value calculated from the original agreement document, which secures that the
signatures is related to precisely this document only. Prove for the originality and validity of

signatures can always be lifted as legal evidence

Thomas Kuhlensg Mohr Tranaes

Navnet returneret af dansk MitID var:

Thomas Kyhlensg Mohr Tranges

Direktar

ID: 9fa42ca2-36ca-4733-87a5-38b7116¢cc77e
Tidspunkt for underskrift: 16-03-2023 Kkl.: 12:59:47
Underskrevet med MitlD

Mitab

The document is locked for changes and all cryptographic signature certificates are embedded in
this PDF.The signatures therefore comply with all public recommendations and laws for digital
signatures.With esignatur's solution, it is ensured that all European laws are respected in relation to
sensitive information and valid digital signatures. If you would like more information about digital
documents signed with esignatur, please visit our website at www.esignatur.dk
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Proof of signing

This is the proof of signing of the document with Agreement ID fd1429uHsrY249617722.

The document is part of the order with Reference ID e68fb3hNYRK249617722.

The validity of the original document, attached ot this document, can be verified by calculating the hash sum of the original

document. The hashsum of the original document is as follows.

Algorithm  Hashsum

SHA512 2DEDA3A20C331EFB6158FF252C18B656 -
F28AE62AA79E71F4A003BDCCO3E8B3853 -
7439286DCA8F1731EBE2EG3ED3A28235 -
706F8417DFFB29465BD8D5A576267DEO

The document was sealed for changes: 2023-03-16T12:00:56.925Z
The date and time is given in UTC.

The order consists of the following documents:
Agreement ID Title

50b14cXgngY249617722 3834 General forsanling 16-03-2023. pdf

22c4f ekHsZnR49617722 3834 Internt regnskab 2022. pdf

93666f YQyWk249617722 3834 Ledel sens regnskabserkl aging - Assistance. pdf

fd1429uHsr Y249617722 3834 Arsrapport 2022. pdf

Signers

Thomas Kuhlensg Mohr Tranaes <tm@barbelltreatment.dk>
Using MitID with ID 9fa42ca2-36ca-4733-87a5-38b7116cc77e
As Dirigent and Direktar

Signed 2023-03-16T11:59:47.494Z from 195.249.225.154:29756

Ole Rygaard Andersen <ole@sonderuprevisorer.dk>
Using NemID with ID 1232019820986

As Revisor

Signed 2023-03-16T12:00:56.785Z from 80.63.8.76:35936

Activitylog

When What Who

16- 03- 2023 Created Anne Marie Johansen

11: 27: 36 anmj @onder uprevi sorer. dk
16- 03- 2023 Opened Thomas Kuhl ensg Mohr Tranas
11: 59: 03 t m@ar bel | treat nent . dk

16- 03- 2023 Si gned Thomas Kuhl ensg Mohr Tranas
11:59: 47 t m@ar bel | t reat nent . dk

16- 03- 2023 Opened O e Rygaard Andersen

12: 00: 50 ol e@onder uprevi sorer. dk
16- 03- 2023 Si gned O e Rygaard Andersen

12: 00: 56 ol e@onder uprevi sorer. dk

Where

172.20.9. 221

195. 249.225.1

54: 32926

195.249.225.1
54: 33935

80. 63. 8. 76: 36
579

80. 63. 8. 76: 36
903
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