
 
 

 
 

  
















FysioDanmark Helsingør ApS 
Søndre Strandvej 10, 

3000 Helsingør 
 

CVR-nummer: 41516860 


  

Årsrapport 
1. juli 2020 til 30. juni 2021 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
Årsrapporten er fremlagt og godkendt  
på selskabets generalforsamling, den 5. november 2021 
 
 
 
 
________________________ 
Jens Bay Lyngsø, Dirigent 
 
 
  
 

 
ECO-TEAM statsautoriseret revisionsanpartsselskab Revisorhuset Birkerød  Tlf. 45822580 

Medlem af FSR-Danske revisorer Blokken 90  www.ecoteam.dk 

CVR-NR 27966675 3460 Birkerød  pl@ecoteam.dk 

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: C
8Y

61
-U

2E
G

3-
Y3

BP
4-

6I
SG

5-
ZS

7E
J-

BC
76

N



    
  INDHOLDSFORTEGNELSE 

   

    
  
 

   

FysioDanmark Helsingør ApS 2 

 

 Ledelsesberetning mv.  

 Selskabsoplysninger ................................................................................................  3 

 Ledelsesberetning ....................................................................................................  4 

 Påtegninger  

 Ledelsespåtegning ...................................................................................................  5 

 Revisors erklæring om opstilling af årsregnskab .....................................................  6 

 Årsregnskab 1. juli 2020 - 30. juni 2021  

 Anvendt regnskabspraksis .......................................................................................  7 

 Resultatopgørelse ....................................................................................................  10 

 Balance ....................................................................................................................  11 

 Egenkapitalopgørelse ..............................................................................................  13 

 Noter .........................................................................................................................  14 

 

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: C
8Y

61
-U

2E
G

3-
Y3

BP
4-

6I
SG

5-
ZS

7E
J-

BC
76

N



    
  SELSKABSOPLYSNINGER 

   

    
  
 

   

FysioDanmark Helsingør ApS 3 

 

Selskabet FysioDanmark Helsingør ApS 
Søndre Strandvej 10, 
3000  Helsingør 

  
   CVR-nr.: 41 51 68 60 
  Regnskabsår: 1. juli - 30. juni 
    
Direktion Jens Bay Lyngsø 
  
Revisor  ECO-TEAM statsautoriseret revisionsanpartsselskab 
  Blokken 90  
  3460  Birkerød 
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Selskabets væsentligste aktiviteter 
Selskabets væsentligste aktiviteter har i lighed med tidligere år bestået af at udøve fysioterapeutisk 
behandlinger. 
 
Udviklingen i selskabets aktiviteter og økonomiske forhold 
Selskabet har fortsat sine normale driftsaktiviteter. Der har ikke været enkeltstående begivenheder i 
regnskabsåret, som er af så væsentlig karakter, at det kræver omtale i ledelsesberetningen. 
 
Årets udvikling og resultat er som forventet. 
 
Betydningsfulde hændelser indtruffet efter statusdag 
Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne påvirke 
selskabets finansielle stilling. 
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Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for perioden 1. juli 2020 - 30. juni 2021 
for FysioDanmark Helsingør ApS. 
 
Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
 
Undertegnede erklærer at virksomheden opfylder betingelserne for at undlade revision af årsregnskabet 
for indeværende regnskabsår. 
 
Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og 
finansielle stilling pr. 30. juni 2021 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 1. juli 2020 - 30. 
juni 2021. 
 
Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, 
beretningen omhandler. 
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse. 
 
 
Helsingør, den 5. november 2021 
 
Direktion 
 
 
 
 
Jens Bay Lyngsø 
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Til den daglige ledelse i FysioDanmark Helsingør ApS 
Vi har opstillet årsregnskabet for FysioDanmark Helsingør ApS for perioden 1. juli 2020 - 30. juni 2021 på 
grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt. 
 
Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance og noter. 
 
Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle 
oplysninger. 
 
Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere 
årsregnskabet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i 
revisorloven og de internationale etiske regler for revisorer (IESBA's Etiske regler) og de yderligere krav, 
der er gældende i Danmark. 
 
Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen 
af årsregnskabet, er Deres ansvar. 
 
Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi 
ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har givet os til 
brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt 
årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
 
 
Birkerød, den 5. november 2021 
  
ECO-TEAM statsautoriseret revisionsanpartsselskab 
CVR-nr.: 27966675 

 
 
 
 
Peter Lind 
statsautoriseret revisor 
mne10900 
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GENERELT 
Årsregnskabet for FysioDanmark Helsingør ApS for 2020/21 er udarbejdet i overensstemmelse med 
årsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B med tilvalg af enkelte regler for 
klasse C-selskaber.  
 
Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år og aflægges i danske kroner. 
 
Generelt om indregning og måling 
Regnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip. 
 
Indtægter indregnes i resultatopgørelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes 
værdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der måles til dagsværdi eller amortiseret kostpris. 
Endvidere indregnes i resultatopgørelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opnå årets indtjening, 
herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageførsler som følge af ændrede 
regnskabsmæssige skøn af beløb, der tidligere har været indregnet i resultatopgørelsen. 
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet, 
og aktivets værdi kan måles pålideligt. 
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå 
selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. 
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og 
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt. 
 
Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant 
effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af afdrag 
og tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostprisen og det nominelle 
beløb.  
 
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden 
årsregnskabet aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterer på balancedagen. 
 
Omregning af fremmed valuta 
Transaktioner i fremmed valuta omregnes til transaktionsdagens kurs. Gevinster og tab, der opstår 
mellem transaktionsdagens kurs og kursen på betalingsdagen, indregnes i resultatopgørelsen som en 
finansiel post. 
 
RESULTATOPGØRELSEN 
 
Bruttofortjeneste  
Bruttofortjenesten består af sammentrækning af regnskabsposterne nettoomsætning, ændring i lagre af 
færdigvarer, varer under fremstilling og handelsvarer, andre driftsindtægter, omkostninger til råvarer og 
hjælpematerialer samt andre eksterne omkostninger. 
 
Nettoomsætning 
Nettoomsætningen indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og risikoovergang til køber har 
fundet sted inden årets udgang. Nettoomsætningen indregnes ekskl. moms og med fradrag af rabatter i 
forbindelse med salget. 
 
Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer 
Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer omfatter varekøb med fradrag af rabatter samt årets 
forskydning i varebeholdningerne. 
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Andre eksterne omkostninger 
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab på 
debitorer, operationelle leasingomkostninger mv. 
 
Personaleomkostninger 
Personaleomkostninger omfatter lønninger og øvrige lønrelaterede omkostninger, herunder 
sygedagpenge til virksomhedens ansatte med fradrag af lønrefusioner fra det offentlige. 
 
Finansielle indtægter og omkostninger 
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører 
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, realiserede og urealiserede 
kursgevinster og -tab vedrørende værdipapirer, gæld og transaktioner i fremmed valuta mv. Udbytte fra 
andre kapitalandele indtægtsføres i det regnskabsår, hvor udbyttet deklareres. 
 
Skat af årets resultat 
Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen 
med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen med den del, der kan 
henføres til posteringer direkte på egenkapitalen.  
 
Selskabet hæfter solidarisk med andre sambeskattede selskaber i koncernen for betaling af 
selskabsskatter og kildeskatter i sambeskatningskredsen. 
 
Moderselskabet og de danske koncernvirksomheder er sambeskattede. Den danske selskabsskat 
fordeles mellem de sambeskattede danske selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster. 
Moderselskabet fungerer som administrationsselskab for sambeskatningskredsen, således at 
moderselskabet forestår afregning af skatter mv. til de danske skattemyndigheder. 
 
BALANCEN 
 
Deposita 
Deposita måles til anskaffelsespris. 
 
Tilgodehavender 
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. Værdien 
reduceres med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab. 
 
Nedskrivninger til tab opgøres på grundlag af en individuel vurdering af de enkelte tilgodehavender. 
 
Likvide beholdninger 
Likvide beholdninger omfatter indestående i pengeinstitutter på bankkonti samt kontante beholdninger. 
 
Selskabsskat og udskudt skat 
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af 
årets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte 
acontoskatter. 
 
Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem 
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser. I de tilfælde, f.eks. vedrørende 
aktier, hvor opgørelse af skatteværdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, måles udskudt 
skat på grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. 
 
Gældsforpligtelser 
Andre gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede og associerede virksomheder 
samt anden gæld, måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. 
  

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: C
8Y

61
-U

2E
G

3-
Y3

BP
4-

6I
SG

5-
ZS

7E
J-

BC
76

N



    
  RESULTATOPGØRELSE 

  1. JULI 2020 - 30. JUNI 2021 

    
  
  
 2020/21 
 

   

FysioDanmark Helsingør ApS 9 

 

 BRUTTOFORTJENESTE .....................................................................................  1.568.495 
   

 1 Personaleomkostninger .........................................................................................  -1.296.802 
   

 DRIFTSRESULTAT ..............................................................................................  271.693 
   

   Andre finansielle omkostninger .............................................................................  -608 
   

 RESULTAT FØR SKAT ........................................................................................  271.085 
   

   Skat af årets resultat .............................................................................................  -63.000 
   

 ÅRETS RESULTAT ..............................................................................................  208.085    

   

   FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING  
   Overført resultat ....................................................................................................  208.085 
   

 DISPONERET I ALT .............................................................................................  208.085    

   

 

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: C
8Y

61
-U

2E
G

3-
Y3

BP
4-

6I
SG

5-
ZS

7E
J-

BC
76

N



    
  BALANCE PR. 30. JUNI 2021 

  AKTIVER 

    
  
  
 2021 
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   Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder .....................................................  56.794 
   Deposita ................................................................................................................  74.194 
   

 Finansielle anlægsaktiver ...................................................................................  130.988 
   

   ANLÆGSAKTIVER ..............................................................................................  130.988 
   

   

   Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser ........................................................  77.533 
   

 Tilgodehavender ..................................................................................................  77.533 
   

   Likvide beholdninger ..........................................................................................  386.435 
   

 OMSÆTNINGSAKTIVER .....................................................................................  463.968 
   

   

 AKTIVER ...............................................................................................................  594.956    
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   Virksomhedskapital ...............................................................................................  40.000 
   Overført resultat ....................................................................................................  208.085 
   

   EGENKAPITAL .....................................................................................................  248.085 
   

   

   Leverandører af varer og tjenesteydelser .............................................................  29.469 
   Selskabsskat .........................................................................................................  63.000 
   Anden gæld ...........................................................................................................  254.402 
   

 Kortfristede gældsforpligtelser..........................................................................  346.871 
   

   GÆLDSFORPLIGTELSER ...................................................................................  346.871 
   

   

 PASSIVER ............................................................................................................  594.956    
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 Virksomhedskapital primo .....................................................................................  40.000 
   

 Virksomhedskapital ultimo.................................................................................  40.000 
   

 Periodens resultat efter skat ..................................................................................  208.085 
   

 Overført resultat ultimo ......................................................................................  208.085 
   

   EGENKAPITAL .....................................................................................................  248.085 
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 1 Personaleomkostninger  
 Antal personer beskæftiget ...................................................................................  4 
   

 Lønninger ..............................................................................................................  1.197.188 
 Pensioner ..............................................................................................................  86.514 
 Andre omkostninger til social sikring .....................................................................  13.100 
   

 1.296.802 
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Dette dokument er beskyttet med et Adobe CDS certifikat. Når du åbner dokumentet 
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 GRPlMNTqelJBGjL5iIhh9mpe760/9Oj7/D1NHd+mGgE=


 
O24bY9kpEJjZg/gqbR2qn1UeSlm/JGOVEV51lbe3iyJIIyDQ/AVNVQyuZOcxi864lsF4F+DNFh+u
G8HdEHpXPPLpStFTn2o9ilGGomJvqj5+lnoNnDmCGWcrALU284C3/aQdhjtVXIyDdrEmIJrPlWKC
VavXy6lsLv+2EQI9m13PYZyCYEnEbBnEwUOg/GJ9tZPmBIlNcJE5jXciio8F2IdvE3QzeU4++GU2
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  identityAssuranceLevel 2

            


  
 
 
 
 
 
 n7zUKiv8H0CpW9Dy/d5L1veJkKmJfNfnw+YNrtmtzZU=


 
eKDCghcyONn6KPjDY8YydVLQYR6qG7c8qcgmteMc72+n/eM3Mp3+iiFj/Z7eojCJ6gDUV58UWWu+
F6bc+DuhMcO7DuYHY6IE3rBcwyIHlFIDAKBdr1S0E7T/3xNmnsksOSWEhJ4a8E/mvrsDXOgSCSMH
TwiysbNz823fo3m/WkXQn2Cpxuhu5dxAQ+E0XNj1omUWzi2YogMYA1AZB1QMH2ytRoW1ph41Rv/Z
zQD+/OArUadXLX/mcuqcSRRGx/NcSgc/v4G3srO50Bb7VWaRuf6YAuL2KDWnk4u9YvD4jzf3Rczn
cRlqpNpo6bfFiqYRuUbTbNHsCJMnypZnrPCh0Q==
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  openoces_opensign_layout_size_width MTQyNA==
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 S7wObPpbLMlDxWQccC5muLZlWeR0mZK0LxWUBP2jBNs=


 
zsDkG+LHF4QRdQrAH9jH315MhCns2WCg4kqBATV4s8lV7EYjZFzHS7ujKxSraFuk9PDfo2sS7NOZ
cxIuxD97JWp2ttHnWRTYkNiJgRfomD3y3gdAtsaKW51zbJLKIDtTorVnCy+BcF2PF74ssb2f6G55
E8JFZzS+jiwuZ6ZqTZD3b987iVw8M93mrRjPWovomOEah1iOFHVWFnyNfytuazl1ZDoKBJWbam0h
NJM9rRKuaizIxhaUnKR6wlK5IJQgvm0+HHPJQR34n1/I8lyk5pPiupiCdgVlakvrA5v6dZi7Nm6s
WJ7EKPg5TrayLVymWSxwvy/BW1mtVILTRpj6rA==
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  signingRequestId MTA5MTU4NTQ=
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