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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato aflagt årsrapporten for 2020/21 for Banken Fitness ApS.

Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmæssig, og efter min opfattelse giver årsregnskabet et

retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 30. juni 2021 samt af resultatet

af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. juli 2020 - 30. juni 2021.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af årsregnskabet for 2020/21 for opfyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, som beret-

ningen omhandler.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Ølgod, den 9. december 2021

Direktion

Rikke Nielsen
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Revisors erklæring om opstilling af årsregnskab

Til kapitalejerne i Banken Fitness ApS

Vi har opstillet årsregnskabet for Banken Fitness ApS for regnskabsåret 1. juli 2020 - 30. juni 2021 på

grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse og

noter.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplys-

ninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere årsregnskabet

i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og

International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers etiske

adfærd (IESBA Code), herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og fornø-

den omhu.

Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen

af årsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi

ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har givet os til

brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvor-

vidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Skjern, den 9. december 2021

Partner Revision
statsautoriseret revisionsaktieselskab
CVR-nr. 15 80 77 76

Henrik Ludvigsen
statsautoriseret revisor
mne27765
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Selskabsoplysninger

Selskabet Banken Fitness ApS

Rikke Nielsen

Nr. Alle 23

6870 Ølgod

CVR-nr.: 40 83 05 88

Regnskabsår: 1. juli - 30. juni

2. regnskabsår

Direktion Rikke Nielsen

Revisor Partner Revision statsautoriseret revisionsaktieselskab

Erhvervsparken 7B

6900 Skjern

Bankforbindelse Vestjysk Bank
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter

Hovedaktiviteten har bestået i at drive fitnesscenter.

Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold

Årets resultat efter skat udgør -110.073 kr. mod -72.740 sidste år, og virksomhedens balance pr. 30. juni

2021 udviser en egenkapital på -142.813 kr. Ledelsen anser årets resultat for utilfredsstillende.

Begivenheder efter regnskabsårets udløb

Coronavirussen (COVID-19) har haft direkte indflydelse på selskabets omsætning og likviditet efter

regnskabsårets udløb. Der henvises til note 1 for nærmere omtale herom.

Banken Fitness ApS · Årsrapport for 2020/21 4



Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Banken Fitness ApS er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmel-

ser for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at følge enkelte regler for klasse C-

virksomheder.

Årsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år og aflægges i danske kroner.

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes værdiregulerin-

ger af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, her-

under afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageførsler som følge af ændrede

regnskabsmæssige skøn af beløb, der tidligere har været indregnet i resultatopgørelsen.

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde sel-

skabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå sel-

skabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forplig-

telser som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Resultatopgørelsen

Bruttofortjeneste

Bruttofortjeneste indeholder nettoomsætning, ændring i lagre af færdigvarer, andre driftsindtægter samt

eksterne omkostninger.

Virksomheden har som fortolkningsbidrag for indregning af nettoomsætning valgt IAS 11 og IAS 18.

Nettoomsætning indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og risikoovergang til køber har fundet

sted inden årets udgang, og såfremt indtægten kan opgøres pålideligt og forventes modtaget. Nettoomsæt-

ningen indregnes eksklusive moms og afgifter og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Vareforbrug omfatter omkostninger til køb af handelsvarer med fradrag af rabatter samt årets forskyd-

ning i varebeholdninger.

Andre driftsindtægter indeholder regnskabsposter af sekundær karakter i forhold til virksomhedens ho-

vedaktiviteter, herunder fortjeneste ved salg af immaterielle og materielle anlægsaktiver. Endvidere ind-

regnes modtagne tilskud, erstatninger og kompensationer vedrørende coronasituationen i denne post.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, administration og lokaler.
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Anvendt regnskabspraksis

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostnin-

ger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er fratrukket modtagne

godtgørelser fra offentlige myndigheder.

Af- og nedskrivninger

Af- og nedskrivninger indeholder årets af- og nedskrivninger af materielle anlægsaktiver.

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regn-

skabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved fi-

nansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og kurstab vedrørende værdipapirer, gæld og

transaktioner i fremmed valuta, amortisering af finansielle aktiver og forpligtelser samt tillæg og godtgø-

relser under acontoskatteordningen mv.

Skat af årets resultat

Årets skat, der består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgørel-

sen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan hen-

føres til posteringer direkte i egenkapitalen. 

Balancen

Materielle anlægsaktiver

Materielle anlægsaktiver måles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af eventuel forventet restværdi efter afsluttet brugstid.

Afskrivningsperioden og restværdien fastsættes på anskaffelsestidspunktet og revurderes årligt. Oversti-

ger restværdien aktivets regnskabsmæssige værdi, ophører afskrivningen.

Ved ændring i afskrivningsperioden eller restværdien indregnes virkningen for afskrivninger fremover

som en ændring i regnskabsmæssigt skøn.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tids-

punkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Kostprisen på et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvor brugstiden

på de enkelte bestanddele er forskellig, og den enkelte bestanddel udgør en væsentlig del af den samlede

kostpris.

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider:

Brugstid

Indretning af lejede lokaler 5 år

Banken Fitness ApS · Årsrapport for 2020/21 6



Anvendt regnskabspraksis

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 3-5 år

Småaktiver med en forventet levetid under 1 år indregnes i anskaffelsesåret som omkostninger i resultat-

opgørelsen.

Fortjeneste eller tab ved afhændelse af materielle anlægsaktiver opgøres som forskellen mellem salgspris

med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmæssige værdi på salgstidspunktet. Fortjeneste eller

tab indregnes i resultatopgørelsen under andre driftsindtægter eller andre driftsomkostninger.

For egenfremstillede aktiver omfatter kostprisen direkte omkostninger til materialer, komponenter, un-

derleverandører og løn samt låneomkostninger fra specifik og generel låntagning, der direkte vedrører

opførelsen af det enkelte aktiv.

Leasingkontrakter

Leasingkontrakter vedrørende materielle anlægsaktiver, hvor selskabet har alle væsentlige risici og forde-

le forbundet med ejendomsretten (finansiel leasing), måles ved første indregning i balancen til laveste

værdi af dagsværdi og nutidsværdien af de fremtidige leasingydelser. Ved beregning af nutidsværdien an-

vendes leasingaftalens interne rentefod eller alternativt selskabets lånerente som diskonteringsfaktor. Fi-

nansielt leasede aktiver behandles herefter som øvrige tilsvarende materielle anlægsaktiver.

Den kapitaliserede restleasingforpligtelse indregnes i balancen som en gældsforpligtelse, og leasingydel-

sens rentedel indregnes over kontraktens løbetid i resultatopgørelsen.

Nedskrivning på anlægsaktiver

Den regnskabsmæssige værdi af såvel immaterielle som materielle anlægsaktiver vurderes årligt for indi-

kationer på værdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved afskrivning.

Foreligger der indikationer på værdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv hen-

holdsvis gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsværdien, såfremt denne er lave-

re end den regnskabsmæssige værdi.

Genindvindingsværdien er den højeste værdi af kapitalværdi og salgsværdi fratrukket forventede omkost-

ninger ved et salg. Kapitalværdien opgøres som nutidsværdien af de forventede nettopengestrømme fra

anvendelsen af aktivet eller aktivgruppen og forventede nettopengestrømme ved salg af aktivet eller ak-

tivgruppen efter endt brugstid.

Tidligere indregnede nedskrivninger tilbageføres, når betingelsen for nedskrivningen ikke længere består.

Indretning af lejede lokaler

Indretning af lejede lokaler måles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Der foretages

lineære afskrivninger baseret på vurdering af aktivets forventede brugstid, der er sat til 5 år.
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Anvendt regnskabspraksis

Finansielle anlægsaktiver

Deposita

Deposita måles til amortiseret kostpris og udgøres af huslejedeposita mv.

Varebeholdninger

Varebeholdninger måles til kostpris efter FIFO-metoden. Er nettorealisationsværdien af varebeholdnin-

ger lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere værdi.

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.

Der nedskrives til nettorealisationsværdien med henblik på at imødegå forventede tab. Virksomheden har

valgt at anvende IAS 39 som fortolkningsgrundlag ved indregning af nedskrivning af finansielle aktiver,

hvilket betyder, at der skal foretages nedskrivning til imødegåelse af tab, hvor der vurderes at være ind-

truffet en objektiv indikation på, at et tilgodehavende eller en portefølje af tilgodehavender er værdifor-

ringet. Hvis der foreligger en objektiv indikation på, at et individuelt tilgodehavende er værdiforringet,

foretages nedskrivning på individuelt niveau.

Nedskrivninger opgøres som forskellen mellem den regnskabsmæssige værdi af tilgodehavender og nu-

tidsværdien af de forventede pengestrømme, herunder realisationsværdi af eventuelle modtagne sikker-

hedsstillelser. Som diskonteringssats anvendes den effektive rente for det enkelte tilgodehavende eller

portefølje.

Periodeafgrænsningsposter

Periodeafgrænsningsposter, som er indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger vedrørende

efterfølgende regnskabsår.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indeståender i pengeinstitutter.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets

skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster og for betalte aconto-

skatter.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-

skabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte an-

vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat måles til nettorealisationsværdi.
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Anvendt regnskabspraksis

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser i de respektive lande, der med balance-

dagens lovgivning vil være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i

udskudt skat som følge af ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen bortset fra poster, der

føres direkte på egenkapitalen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles

til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtje-

ning eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventu-

elle udskudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.

Gældsforpligtelser

Finansielle gældsforpligtelser indregnes ved lånoptagelse til det modtagne provenu med fradrag af af-

holdte transaktionsomkostninger. I efterfølgende perioder indregnes de finansielle forpligtelser til amorti-

seret kostpris svarende til den kapitaliserede værdi ved anvendelse af den effektive rente, således at for-

skellen mellem provenuet og den nominelle værdi indregnes i resultatopgørelsen over låneperioden.

I finansielle forpligtelser indregnes tillige den kapitaliserede restleasingforpligtelse på finansielle leasing-

kontrakter.

Øvrige gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden gæld,

måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Resultatopgørelse

Note
1/7 2020

- 30/6 2021
1/10 2019

- 30/6 2020

Bruttofortjeneste 914.975 319.971

3 Personaleomkostninger -769.930 -238.854

Af- og nedskrivninger af materielle anlægsaktiver -205.580 -98.986

Resultat før finansielle poster -60.535 -17.869

4 Øvrige finansielle omkostninger -80.044 -75.418

Resultat før skat -140.579 -93.287

5 Skat af årets resultat 30.506 20.547

Årets resultat -110.073 -72.740

Forslag til resultatdisponering:

Disponeret fra overført resultat -110.073 -72.740

Disponeret i alt -110.073 -72.740
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Balance 30. juni

Aktiver

Note 2021 2020

Anlægsaktiver

6 Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 767.428 911.020

7 Indretning af lejede lokaler 227.290 289.278

Materielle anlægsaktiver i alt 994.718 1.200.298

8 Deposita 93.000 93.000

Finansielle anlægsaktiver i alt 93.000 93.000

Anlægsaktiver i alt 1.087.718 1.293.298

Omsætningsaktiver

Fremstillede varer og handelsvarer 21.505 18.390

Varebeholdninger i alt 21.505 18.390

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 29.633 33.356

Udskudte skatteaktiver 51.053 20.547

Andre tilgodehavender 7.076 83.666

Periodeafgrænsningsposter 0 19.030

Tilgodehavender i alt 87.762 156.599

Likvide beholdninger 276.920 86.823

Omsætningsaktiver i alt 386.187 261.812

Aktiver i alt 1.473.905 1.555.110
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Balance 30. juni

Passiver

Note 2021 2020

Egenkapital

Virksomhedskapital 40.000 40.000

Overført resultat -182.813 -72.740

Egenkapital i alt -142.813 -32.740

Gældsforpligtelser

9 Gæld til kreditinstitutter 338.101 432.182

10 Leasingforpligtelser 631.537 782.604

Gæld til virksomhedsdeltagere og ledelse 160.000 0

Langfristede gældsforpligtelser i alt 1.129.638 1.214.786

Kortfristet del af langfristet gæld 243.067 230.804

Leverandører af varer og tjenesteydelser 18.097 27.721

Anden gæld 225.916 114.539

Kortfristede gældsforpligtelser i alt 487.080 373.064

Gældsforpligtelser i alt 1.616.718 1.587.850

Passiver i alt 1.473.905 1.555.110

1 Usikkerhed om going concern

2 Særlige poster

11 Eventualposter
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Egenkapitalopgørelse                     

Virksomhedskapital Overført resultat I alt

Egenkapital 1. juli 2020 40.000 -72.740 -32.740

Årets overførte overskud eller underskud 0 -110.073 -110.073

40.000 -182.813 -142.813
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Noter

1. Usikkerhed om going concern

Selskabets budgetter udviser et overskud i det kommende år, hvilket er betinget af fortsat

medlemstilgang. Fremgangen er stærkt afhængig konsekvenser fra covid-19, herunder om der

kommer nye restriktioner eller anbefalinger i Danmark. Selskabets likviditet er ultimo november

2021 positiv, og det er ledelsens vurdering, at man har tilstrækkelig likviditet i de eksisterende

kreditrammer, forudsat at budgetteret fremgang i antal medlemmer realiseres. 

2. Særlige poster

Særlige poster omfatter væsentlige indtægter og omkostninger, der har en særlig karakter i forhold

til virksomhedens indtjeningsskabende driftsaktiviteter, såsom omkostninger til omfattende struk-

turering af processer og grundlæggende strukturmæssige tilpasninger samt eventuelle afhændelses-

gevinster og -tab i tilknytning hertil, og som over tid har væsentlig betydning. I særlige poster ind-

går også andre væsentlige beløb af engangskarakter.

Som omtalt i ledelsesberetningen er årets resultat påvirket af en række forhold, som afviger fra,

hvad ledelsen vurderer som en del af den primære drift.

Særlige poster for året er specificeret nedenfor, herunder hvor disse er indregnet i resultatopgørel-

sen.

Indtægter:

Kompensation Covid-19 492.228 231.812

Tilskud LAG -438 70.000

491.790 301.812

Særlige poster indgår på følgende linjer i årsregnskabet:

Andre indtægter (indgår under bruttofortjeneste) 491.790 301.812

Resultat af særlige poster netto 491.790 301.812

1/7 2020
- 30/6 2021

1/10 2019
- 30/6 2020

3. Personaleomkostninger

Lønninger og gager 755.774 236.298

Andre omkostninger til social sikring 14.156 2.556

769.930 238.854

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 2 2
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Noter

1/7 2020
- 30/6 2021

1/10 2019
- 30/6 2020

4. Øvrige finansielle omkostninger

Andre finansielle omkostninger 80.044 75.418

80.044 75.418

5. Skat af årets resultat

Årets regulering af udskudt skat -30.506 -20.547

-30.506 -20.547

30/6 2021 30/6 2020

6. Andre anlæg, driftsmateriel og inventar

Kostpris 1. juli 2020 989.343 0

Tilgang i årets løb 0 989.343

Kostpris 30. juni 2021 989.343 989.343

Af- og nedskrivninger 1. juli 2020 -78.323 0

Årets afskrivninger -143.592 -78.323

Af- og nedskrivninger 30. juni 2021 -221.915 -78.323

Regnskabsmæssig værdi 30. juni 2021 767.428 911.020

Leasede aktiver indgår med en regnskabsmæssig værdi på 767.428 911.020

Banken Fitness ApS · Årsrapport for 2020/21 15



Noter

30/6 2021 30/6 2020

7. Indretning af lejede lokaler

Kostpris 1. juli 2020 309.941 0

Tilgang i årets løb 0 309.941

Kostpris 30. juni 2021 309.941 309.941

Af- og nedskrivninger 1. juli 2020 -20.663 0

Årets afskrivninger -61.988 -20.663

Af- og nedskrivninger 30. juni 2021 -82.651 -20.663

Regnskabsmæssig værdi 30. juni 2021 227.290 289.278

8. Deposita

Kostpris 1. juli 2020 93.000 93.000

Kostpris 30. juni 2021 93.000 93.000

Regnskabsmæssig værdi 30. juni 2021 93.000 93.000
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30/6 2021 30/6 2020

9. Gæld til kreditinstitutter

Gæld til kreditinstitutter i alt 430.101 518.182

Heraf forfalder inden for 1 år -92.000 -86.000

338.101 432.182

Andel af gæld, der forfalder efter 5 år 0 150.000

10. Leasingforpligtelser

Leasingforpligtelser i alt 782.604 927.408

Heraf forfalder inden for 1 år -151.067 -144.804

631.537 782.604

Andel af gæld, der forfalder efter 5 år 0 88.526

11. Eventualposter

Eventualforpligtelser

Selskabet har årlig lejeforpligtelser på 210 t.kr. 
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