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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato aflagt arsrapporten for 2021 for Fit&Sund Middelfart ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmaessig, og efter min opfattelse giver arsregnskabet
et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2021 samt af
resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2021.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af arsregnskabet for 2021 for opfyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegarelse for de forhold, som be-
retningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Horsens, den 19. april 2022

Direktion

Anders Steffensen
Direkter
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Revisors erklaering om opstilling af arsregnskab

Til kapitalejerne i Fit&Sund Middelfart ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for Fit&Sund Middelfart ApS for regnskabsaret 1. januar - 31. december
2021 pa grundlag af selskabets bogfaring og gvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance, egenkapitalopgarelse og
noter.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-
ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og praesentere arsregn-
skabet i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorlo-
ven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers
etiske adfaerd (IESBA Code), herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence
og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillin-
gen af arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere najagtigheden eller fuldstaendigheden af de oplysninger, De har givet os
til brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om,
hvorvidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Terring, den 19. april 2022

Martinsen
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 32 28 52 01

Lene Minor Brgdsgaard Jan Kristensen
statsautoriseret revisor registreret revisor
mne32857 mne17313
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Selskabsoplysninger
Selskabet Fit&Sund Middelfart ApS
Emil Mallers Gade 30, 2. tv.
8700 Horsens
CVR-nr.: 40732977
Regnskabsar: 1. januar - 31. december
2. regnskabsar
Direktion Anders Steffensen, Direkter
Revisor Martinsen
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
Bredgade 29
7160 Torring
Bankforbindelse Vestjysk Bank
Modervirksomhed RBD Holding ApS
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Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter

Selskabets aktivitet er at drive fitness og fysioterapivirksomhed, samt aktiviteter i tilknytning hertil.

Udvikling i aktiviteter og skonomiske forhold

Arets bruttofortjeneste udger 741.198 kr. mod 147.596 kr. sidste ar. Det ordinaere resultat efter skat
udgar -104.427 kr. mod -662.355 kr. sidste ar. Ledelsen anser arets resultat for utilfredsstillende.

Regnskabsaret har i vaesentlig grad vaeret pavirket af coronakrisen og de restriktioner, som Coronakri-
sen har medfgrt.

Selskabet har derfor sggt kompensation i form af statens hjaelpepakker vedrgrende coronakrisen. Ster-
relsen af kompensationsordningerne udggr 847 t.kr., og er indregnet i arsregnskabet under Andre drifts-
indtaegter. Specifikation heraf findes i note 2 om saerlige poster.

Selskabet har tabt sin egenkapital og er dermed omfattet af kapitaltabsreglerne i selskabslovens § 119.
Regnskabet aflaegges med fortsat drift for @je, idet selskabets bankforbindelse ikke har givet udtryk for
indskraenkninger i de nuvaerende kreditfaciliteter, ligesom selskabets kapitalejere har tilkendegivet, at
ville stille den fornadne likviditet og kapital til radighed for den fortsatte drift.

Selskabets drift forventes reetableret gennem fremtidig indtjening.

Den forventede udvikling

Den gkonomiske udvikling i 2022 vil i vaesentlig grad afhaenge af typen og omfanget af de restriktioner,
som myndighederne i Danmark opretholder eller indferer for at imedega udbredelsen af coronavirussen.
Ledelsen forventer, at selskabet ikke vil blive omfattet af nedlukning mv., hvorfor det er ledelsens for-
ventning, at selskabets finansielle stilling og resultatet i regnskabsaret 2022 ikke vil blive vaesentligt
pavirket af konsekvenserne af coronakrisen.

Begivenheder efter regnskabsarets udlgb

Ud over den fortsatte pavirkning fra coronakrisen, jf. omtalen i afsnittene ”Udvikling i aktiviteter og
gkonomiske forhold” og ”"Den forventede udvikling”, er der ikke indtruffet begivenheder efter balance-
dagen, som har eller kan fa afggrende betydning for koncernens gkonomiske udvikling.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Fit&Sund Middelfart ApS er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestem
melser for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at fglge enkelte regler for klasse
C-virksomheder.

Arsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar og aflaegges i danske kroner.

Generelt om indregning og maling

| resultatopgarelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes vaerdiregule-
ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,
herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbagefarsler som fglge af andre-
de regnskabsmaessige skgn af belab, der tidligere har vaeret indregnet i resultatopggrelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil tilflyde sel-
skabet, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga
selskabet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved farste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og forplig-
telser som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrappor-
ten aflaegges, og som vedrgrer forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopggrelsen

Bruttofortjeneste

Bruttofortjeneste indeholder nettoomsatning, andring i lagre af faerdigvarer og varer under fremstil-
ling, arbejde udfert for egen regning og opfert under aktiver, andre driftsindtagter samt eksterne om-
kostninger.

Selskabet har som fortolkningsbidrag for indregning af nettoomsaetning valgt IAS 11 og IAS 18.

Nettoomsaetning indregnes i resultatopggrelsen, safremt levering og risikoovergang til keber har fundet
sted inden arets udgang, og safremt indtaegten kan opggres palideligt og forventes modtaget. Nettoom-
satningen indregnes eksklusive moms og afgifter og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Vareforbrug omfatter omkostninger til keb af ravarer og hjaelpematerialer med fradrag af rabatter samt
operationelle leasingomkostninger.

Andre driftsindtaegter indeholder regnskabsposter af sekundaer karakter i forhold til virksomhedens ho-
vedaktiviteter, herunder fortjeneste ved salg af materielle anlaegsaktiver. Endvidere indregnes modtag-
ne tilskud, erstatninger og kompensationer vedrgrende coronasituationen i denne post.
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Anvendt regnskabspraksis

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lo-
kaler og tab pa debitorer.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter lgn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostnin-
ger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. | personaleomkostninger er fratrukket modtagne
godtgerelser fra offentlige myndigheder.

Af- og nedskrivninger
Af- og nedskrivninger indeholder arets af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlaegsakti-
ver.

Finansielle indtaegter og omkostninger
Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrarer regn-
skabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger.

Skat af arets resultat

Arets skat, der bestar af arets aktuelle selskabsskat og aendring i udskudt skat, indregnes i resultatop-
gorelsen med den del, der kan henfares til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der
kan henfgres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Modervirksomheden og de danske tilknyttede virksomheder er omfattet af de danske regler om tvungen
sambeskatning af koncernens danske virksomheder.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambeskat-
tede virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. | tilknytning hertil modtager virksom-
heder med skattemaessigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende
dette underskud (fuld fordeling).

Balancen

Immaterielle anlaegsaktiver
Goodwill

Erhvervet goodwill males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Idet det ikke er muligt
at fastsaette et palideligt sken over brugstiden, er afskrivningsperioden fastsat til 10 ar.

Materielle anlagsaktiver

Materielle anlaegsaktiver males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger og nedskrivnin-
ger.
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Anvendt regnskabspraksis

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af eventuel forventet restvaerdi efter afsluttet brugstid.
Afskrivningsperioden og restvaerdien fastsaettes pa anskaffelsestidspunktet og revurderes arligt. Over-
stiger restvaerdien aktivets regnskabsmaessige vaerdi, ophgrer afskrivhingen.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Der foretages lineaere afskrivninger baseret pa fglgende vurdering af aktivernes forventede brugstider:

Brugstid
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 5ar

Smaaktiver med en forventet levetid under 1 ar indregnes i anskaffelsesaret som omkostninger i resul-
tatopggarelsen.

Fortjeneste eller tab ved afhandelse af materielle anlasgsaktiver opggres som forskellen mellem salgs-
pris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaerdi pa salgstidspunktet. Fortjeneste
eller tab indregnes i resultatopgarelsen under andre driftsindtaegter eller andre driftsomkostninger.

Leasingkontrakter

Leasingkontrakter behandles som operationel leasing. Ydelser i forbindelse med operationel leasing og
gvrige lejeaftaler indregnes i resultatopggrelsen over kontraktens lgbetid. Selskabets samlede forplig-
telse vedrgrende operationelle leasingaftaler og lejeaftaler oplyses under eventualposter.

Nedskrivning pa anlagsaktiver

Den regnskabsmaessige vaerdi af savel immaterielle som materielle anlaegsaktiver vurderes arligt for in-
dikationer pa vaerdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved afskrivning.

Foreligger der indikationer pa vaerdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv hen-
holdsvis gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsvaerdien, safremt denne er la-
vere end den regnskabsmaessige vaerdi.

Genindvindingsvaerdien er den hgjeste vardi af kapitalvaerdi og salgsvaerdi fratrukket forventede om-
kostninger ved et salg. Kapitalvaerdien opggres som nutidsvaerdien af de forventede nettopengestrgm-
me fra anvendelsen af aktivet eller aktivgruppen og forventede nettopengestremme ved salg af aktivet
eller aktivgruppen efter endt brugstid.

Tidligere indregnede nedskrivninger tilbagefares, nar betingelsen for nedskrivningen ikke laengere be-
star.

Indretning af lejede lokaler

Indretning af lejede lokaler males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Der foretages
lineaere afskrivninger baseret pa vurdering af aktivets forventede brugstid, der er sat til 5 ar.
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Anvendt regnskabspraksis

Finansielle anlaegsaktiver
Deposita

Deposita males til amortiseret kostpris og udggres af huslejedeposita mv.

Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel vaerdi.

Der nedskrives til nettorealisationsvaerdien med henblik pa at imgdega forventede tab. Virksomheden
har valgt at anvende IAS 39 som fortolkningsgrundlag ved indregning af nedskrivning af finansielle akti-
ver, hvilket betyder, at der skal foretages nedskrivning til imgdegaelse af tab, hvor der vurderes at
vaere indtruffet en objektiv indikation pa, at et tilgodehavende eller en portefalje af tilgodehavender
er vaerdiforringet. Hvis der foreligger en objektiv indikation pa, at et individuelt tilgodehavende er
vaerdiforringet, foretages nedskrivning pa individuelt niveau.

Tilgodehavender, hvorpa der ikke foreligger en objektiv indikation pa vaerdiforringelse pa individuelt ni-
veau, vurderes pa portefsljeniveau for objektiv indikation for veerdiforringelse. Portefaljerne baseres
primart pa debitorernes hjemsted og kreditvurdering i overensstemmelse med selskabets og koncer-
nens kreditrisikostyringspolitik. De objektive indikatorer, som anvendes for portefaljer, er fastsat base-
ret pa historiske tabserfaringer.

Nedskrivninger opggres som forskellen mellem den regnskabsmaessige vaerdi af tilgodehavender og nu-
tidsvaerdien af de forventede pengestremme, herunder realisationsvaerdi af eventuelle modtagne sik-
kerhedsstillelser. Som diskonteringssats anvendes den effektive rente for det enkelte tilgodehavende
eller portefalje.

Periodeafgransningsposter
Periodeafgraensningsposter, som er indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger vedraren-
de efterfglgende regnskabsar.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af
arets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster og for betalte
aconto-skatter.

Selskabet er sambeskattet med koncernforbundne danske selskaber. Den aktuelle selskabsskat fordeles
mellem de sambeskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster og med fuld fordeling
med refusion vedrgrende skattemaessige underskud. De sambeskattede selskaber indgar i acontoskatte-
ordningen.

Skyldige og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen som ”Tilgodehavende selskabs-
skat” eller ”Skyldig selskabsskat”.
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Anvendt regnskabspraksis

Efter sambeskatningsreglerne haefter Fit&Sund Middelfart ApS solidarisk og ubegraenset over for skatte-
myndighederne for selskabsskatter og kildeskatter pa renter, royalties og udbytter opstaet inden for
sambeskatningskredsen.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede gaeldsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmaessig og skattemaessig vaerdi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte an-
vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat males til nettorealisationsvaerdi.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning
vil vaere gaeldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. £ndring i udskudt skat som
folge af aendringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen bortset fra poster, der fares direkte pa
egenkapitalen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremfaerselsberettiget skattemaessigt underskud,
males til den vaerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremti-
dig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteen-
hed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsvaerdi.

Geeldsforpligtelser

@vrige geeldsforpligtelser, som omfatter gaeld til leverandgrer, tilknyttede virksomheder samt anden
geeld, males til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel vaerdi.
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Resultatopgarelse 1. januar - 31. december

Note 2021 2020
Bruttofortjeneste 741.198 147.596
3 Personaleomkostninger -1.007.281 -874.527
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle
anlaegsaktiver -98.754 -60.295
Driftsresultat -364.837 -787.226
Andre finansielle indtaegter 300.000 0
4  @vrige finansielle omkostninger -67.258 -57.861
Resultat for skat -132.095 -845.087
5 Skat af arets resultat 27.668 182.732
Arets resultat -104.427 -662.355
Forslag til resultatdisponering:
Disponeret fra overfert resultat -104.427 -662.355
Disponeret i alt -104.427 -662.355
Fit&Sund Middelfart ApS - Arsrapport for 2021 10
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Balance 31. december

Aktiver

Note 2021 2020
Anlaegsaktiver
Goodwill 141.000 108.000
Immaterielle anlaegsaktiver i alt 141.000 108.000
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 52.105 66.623
Indretning af lejede lokaler 226.617 229.947
Materielle anlaegsaktiver i alt 278.722 296.570
Deposita 128.289 262.185
Finansielle anlaegsaktiver i alt 128.289 262.185
Anlaegsaktiver i alt 548.011 666.755
Omsatningsaktiver
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 80.470 0
Udskudte skatteaktiver 210.400 182.732
Andre tilgodehavender 151.721 230.655
Periodeafgraensningsposter 100.689 0
Tilgodehavender i alt 543.280 413.387
Omsaetningsaktiver i alt 543.280 413.387
Aktiver i alt 1.091.291 1.080.142
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Balance 31. december

Passiver
Note 2021 2020
Egenkapital
Virksomhedskapital 70.000 70.000
Overfort resultat -766.782 -662.355
Egenkapital i alt -696.782 -592.355
Geaeldsforpligtelser
6 Anden geeld 219.780 250.000
Langfristede gaeldsforpligtelser i alt 219.780 250.000
Kortfristet del af langfristet gaeld 30.220 0
Geeld til pengeinstitutter 902.842 690.927
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 368.468 293.286
Anden geeld 266.763 438.284
Kortfristede gaeldsforpligtelser i alt 1.568.293 1.422.497
Geeldsforpligtelser i alt 1.788.073 1.672.497
Passiver i alt 1.091.291 1.080.142
1 Usikkerhed om going concern
2 Seerlige poster
7 Eventualposter
Fit&Sund Middelfart ApS - Arsrapport for 2021 12
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Egenkapitalopgerelse

Virksomhedska-
pital Overfort resultat | alt
Egenkapital 1. januar 2020 70.000 0 70.000
Arets overforte overskud eller underskud 0 -662.355 -662.355
Egenkapital 1. januar 2021 70.000 -662.355 -592.355
Arets overforte overskud eller underskud 0 -104.427 -104.427
70.000 -766.782 -696.782
Fit&Sund Middelfart ApS - Arsrapport for 2021 13
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Noter

1. Usikkerhed om going concern
Selskabet har tabt sin egenkapital og er dermed omfattet af kapitaltabsreglerne i selskabslovens
§ 119. Regnskabet aflaegges med fortsat drift for @je, idet selskabets bankforbindelse ikke har
givet udtryk for indskrankninger i de nuveerende kreditfaciliteter, ligesom selskabets
kapitalejere har tilkendegivet, at ville stille den fornadne likviditet og kapital til radighed for
den fortsatte drift.
Selskabets drift forventes reetableret gennem fremtidig indtjening.

2, Seerlige poster
Som omtalt i ledelsesberetningen er arets resultat pavirket af en raekke forhold, som afviger fra,
hvad ledelsen vurderer som en del af den primaere drift.

Saerlige poster for aret er specificeret nedenfor, herunder hvor disse er indregnet i resultatopge-

relsen.
2021 2020
Indtaegter:
Corona kompensationer 847.133 513.284
Donationer, abonnementer 417.963 459.298
1.265.096 972.582
Saerlige poster indgar pa falgende linjer i arsregnskabet:
Bruttofortjeneste (andre driftsindtaegter) 1.265.096 972.582
Resultat af saerlige poster netto 1.265.096 972.582
3.  Personaleomkostninger
Lenninger og gager 904.515 777.899
Pensioner 52.158 74.473
Andre omkostninger til social sikring 14.106 12.780
Personaleomkostninger i gvrigt 36.502 9.375
1.007.281 874.527
Gennemsnitligt antal beskaftigede medarbejdere 4 4
4,  @vrige finansielle omkostninger
Andre finansielle omkostninger 67.258 57.861
67.258 57.861
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Noter

2021 2020

5.  Skat af arets resultat
Arets regulering af udskudt skat -27.668 -182.732
-27.668 -182.732
31/12 2021 31/12 2020

6. Anden geeld

Anden gzeld i alt 250.000 250.000
Heraf forfalder inden for 1 ar -30.220 0
219.780 250.000
Andel af gaeld, der forfalder efter 5 ar 87.912 120.879

7. Eventualposter
Eventualforpligtelser

Leasingforpligtelser:

Selskabet har indgaet operationelle leasingkontrakter med en gennemsnitlig arlig leasingydelse
pa 325 t.kr. Leasingkontrakterne har en restlabetid pa 18-40 maneder og en samlet

restleasingydelse pa 792 t.kr.

Kontraktlige forpligtelser:

Selskabet har indgadet huslejekontrakt i Middelfart med opsigelsesvarsel pa 6 maneder, dog
tidligst fra den 30/11 2022, svarende til en huslejeforpligtelse pa 316 t.kr.

Selskabet har indgaet huslejekontrakt i Ejby med opsigelsesvarsel pa 12 maneder, dog tidligst fra

den 31/8 2029, svarende til en huslejeforpligtelse pa 983 t.kr.

Sambeskatning

Selskabet indgar i den nationale sambeskatning med RBD Holding ApS, CVR-nr. 40688005, som ad-
ministrationsselskab og hafter ubegraenset og solidarisk med de gvrige sambeskattede selskaber
for den samlede selskabsskat.

Selskabet haefter ubegranset og solidarisk med de gvrige sambeskattede selskaber for eventuelle
forpligtelser til at indeholde kildeskat pa renter, royalties og udbytter.
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Noter

7. Eventualposter (fortsat)
Sambeskatning (fortsat)

De sambeskattede virksomheders samlede, kendte nettoforpligtelse vedrgrende selskabsskat
fremgar af arsregnskabet for administrationsselskabet.

Eventuelle senere korrektioner af selskabsskatter eller kildeskatter mv. vil kunne medfere, at sel-
skabets haftelse udger et andet belab.
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