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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar - 31. december
2023 for Fit&Sund Middelfart ApS.

Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med &rsregnskabsloven.
Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansiel-
le stilling pr. 31. december 2023 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. januar - 31.

december 2023.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Arsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklzerer, at betingelserne herfor er opfyldt.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Horsens, den 12. juni 2024

Direktion

Anders Steffensen
direktgr
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Revisors erklaering om opstilling af arsrapport

Til kapitalejerne i Fit&Sund Middelfart ApS

Vi har opstillet arsrapporten for Fit&Sund Middelfart ApS for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2023 pa
grundlag af selskabets bogfgring og gvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsrapporten omfatter ledelsespategning, ledelsesberetning, anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse,
balance, egenkapitalopggrelse og noter.

Vi har udf@rt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og praesentere arsrapporten i
overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og
International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers etiske
adfaerd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og forngden
omhu.

Arsrapporten samt ngjagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendst til opstillingen af
arsrapporten, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaeringsopgave med sikkerhed, er vi ikke
forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstaendigheden af de oplysninger, De har givet os til brug for
at opstille arsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt arsrapport-
en er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Horsens, den 12. juni 2024

Roesgaard

Godkendt Revisionspartnerselskab
CVR-nr.37 54 3128

Anne Kragh Ngrgaard
statsautoriseret revisor
MNE-nr. mned2773
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Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter

Virksomhedens formal er at drive fitness og fysioterapivirksomhed, samtaktiviteter i tilknytning her til.

Usikkerhed ved indregning og maling

Selskabets ledelse har indregnet udskudte skatteaktiver med i alt t.kr. 128 primzrt hidrgrende fra
skattemaessige underskud fra tidligere ar. Ledelsen forventer positiv resultatudvikling fremadrettet og deraf
en fremtidig udnyttelse af de skattemaessige underskud indenfor en arraekke pa 3-5 ar. Henset til, at
veerdienaf aktivet er afhaengig af den fremtidige udvikling, er der tilknyttet en vis usikkerhed ved maling af
aktivet, idet uforudsete forhold kan indvirke savel positivt som negativt pa ledelsens forventninger til den
fremtidige drift.

Udviklingen i aktiviteter og gkonomiske forhold

Selskabets resultatopggrelse for 2023 udviser et overskud pa kr. 83.144, og selskabets balance pr. 31.
december 2023 udviser en negativ egenkapital pa kr. 503.275.

Arets resultat anses for tilfredsstillende.

Selskabet har tabt sin egenkapital og er dermed omfattet af kapitaltabsreglerne i selskabsloven. Regnskabet
aflaegges med fortsat drift for gje, idet selskabets kapitalejer har afgivet stgtteerklaering om

at ville stille den forngdne likviditet og kapital til radighed for den fortsatte drift. Endvidere har selskabets
bankforbindelse ikke givet udtryk for indskreenkninger i de nuvaerende kreditfaciliteter. Selskabets kapital
forventes reetableret gennem fremtidig indtjening.

Fysiomotion Holding er i en ongoing proces med fusion af underliggende selskaber. | processen har enkelte
selskaber i koncernen afholdt eksterne omkostninger og Ignninger pa vegne af andre selskaber i koncernen,
hvorefter udgifterne efterfglgende er henfgrt til de relevante selskaber. Der er knyttet et vist skgn til
fordelingen af omkostningerne og momsen, hvorefter resultatet i de enkelte selskaber kan vaere pavirket
heraf, hvorimod koncernens resultat ikke er pavirket.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Fit&Sund Middelfart ApS for 2023 er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens
bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uzendret i forhold til sidste ar.
Arsrapporten for 2023 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og maling

| resultatopggrelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes vaerdireguleringer
af finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopggrelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder af-
skrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga selska-
bet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant ef-
fektiv rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opgg@res som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle
afdrag samt tillaeeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt be-
Igb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden arsrapporten af-
leegges, og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopggrelsen
Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen i arsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsaetning ikke er oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsatning samt andre driftsindtaegter med fradrag af omkost-
ninger til handelsvarer og andre eksterne omkostninger.

Nettoomszetning

Nettoomsaetning indregnes i resultatopggrelsen, safremt levering og risikoovergang til kgber har fundetsted
inden arets udgang, og safremt indtaegten kan opggres palideligt og forventes modtaget. Nettoomsaetningen
males til dagsveerdien af det aftalte vederlag eksklusive moms og afgifter og med fradrag afrabatter i
forbindelse med salget.
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Anvendt regnskabspraksis

Omkostninger til handelsvarer

Vareforbrug omfatter omkostninger til kgb af handelsvarer med fradrag af rabatter samt fremmed arbejde,
operationelle leasingomkostninger.

Andre driftsindtzaegter

Andre driftsindtzaegter indeholder regnskabsposter af sekundaer karakter i forhold til virksomhedens
aktiviteter, herunder fortjeneste ved salg af immaterielle og materielle anlaegsaktiver, tilskud samt
Ignrefusioner.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lokaler,
tab pa debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter Ign og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostninger
til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlaegsaktiver

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlaegsaktiver indeholder arets af- og nedskrivninger af
immaterielle og materielle anlaegsaktiver.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindteegter og -omkostninger

Skat af arets resultat

Virksomheden er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambeskattede
virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. | tilknytning hertil modtager virksomheder med
skattemaessigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende dette underskud
til nedseaettelse af eget skattemaessigt overskud.

Balancen
Immaterielle anlaegsaktiver

Erhvervet goodwill males til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger. Goodwill afskrives
linezert over den gkonomiske brugstid, der er vurderet til 10 ar. Afskrivningsperioden er foretaget ud fra en
vurdering af den erhvervede virksomheds markedsposition og indtjeningsprofil.

Materielle anlaegsaktiver

Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar males til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivning-
er.
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Anvendt regnskabspraksis
Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restveerdi efter afsluttet brugstid.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt,
hvor aktivet er klar til brug.

Der foretages linezre afskrivninger baseret pa fglgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restveerdier:

Brugstid Restveerdi
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 3-10 ar 0%

Brugstiden og restvaerdien revurderes arligt. En aendring behandles som et regnskabsmaessigt skgn, og ind-
virkningen pa afskrivninger indregnes fremadrettet.

Fortjeneste og tab ved salg af materielle anlaegsaktiver opggres som forskellen mellem salgsprisen med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaerdi pa salgstidspunktet.

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlaegsaktiver indregnes i resultatopggrelsen under

andre driftsindtaegter henholdsvis andre driftsomkostninger.

Leasingkontrakter

Alle leasingkontrakter indregnes som operationel leasing. Ydelser i forbindelse med operationel leasing og
gvrige lejeaftaler indregnes i resultatopggrelsen over kontraktens Igbetid. Selskabets samlede forpligtelse
vedrgrende operationelle leasing- og lejeaftaler oplyses under eventualposter mv.

Vardiforringelse af anlaagsaktiver

Den regnskabsmaessige veerdi af immaterielle og materielle anlaegsaktiver vurderes arligt for indikationer pa
vaerdiforringelse, ud over det som udtrykkes ved afskrivning.

Foreligger der indikationer pa vaerdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv eller gruppe
af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsvaerdien, hvis denne er lavere end den regnskabs-
maessige veaerdi.

Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris.

Der foretages nedskrivning til imgdegaelse af tab, hvor der vurderes at veere indtruffet en objektiv indikation
pa, at et tilgodehavende eller en portefglje af tilgodehavender er vaerdiforringet. Hvis der foreligger en ob-
jektiv indikation p3, at et individuelt tilgodehavende er vaerdiforringet, foretages nedskrivning pa individuelt
niveau.
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Anvendt regnskabspraksis

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte aconto-
skatter.

Selskabet er sambeskattet med koncernforbundne danske selskaber. Den aktuelle selskabsskat fordeles mel-
lem de sambeskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster og med fuld fordeling med re-
fusion vedrgrende skattemaessige underskud. De sambeskattede selskaber indgar i acontoskatteordningen.

Skyldige og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen som 'Tilgodehavende
sambeskatningsbidrag' eller 'Skyldige sambeskatningsbidrag'.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
veere geeldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. £ndring i udskudt skat som fglge af
andringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen bortset fra poster, der fgres direkte pa egenkapita-
len.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremfgrselsberettiget skattemaessigt underskud, males til
den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening el-
ler ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle ud-
skudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsvaerdi.

Geaeldsforpligtelser

Geldsforpligtelser, som omfatter gald til leverandgrer samt anden gaeld, males til amortiseret kostpris, hvil-
ket saedvanligvis svarer til nominel vaerdi.
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Resultatopggrelse 1. januar - 31. december 2023
Note 2023 2022

kr. kr.
Bruttofortjeneste 3 1.129.460 1.629.027
Personaleomkostninger 4 (761.124) (1.267.493)
Resultat for af- og nedskrivninger 368.336 361.534
Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlaegsaktiver (124.994) (104.167)
Andre driftsomkostninger (32.000) (32.000)
Resultat fgr finansielle poster 221.342 225.367
Finansielle indtaegter 5 3.793 9.839
Finansielle omkostninger 6 (95.476) (89.744)
Resultat for skat 129.659 145.462
Skat af arets resultat 7 (46.515) (35.100)
Arets resultat 83.144 110.362
Forslag til resultatdisponering
Overfgrt resultat 83.144 110.362

83.144 110.362
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Balance pr. 31. december 2023
Note 2023 2022
kr. kr.

Aktiver

Goodwill 107.000 124.000
Immaterielle anlaegsaktiver 8 107.000 124.000
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 23.069 37.587
Indretning af lejede lokaler 151.693 235.169
Materielle anlaegsaktiver 174.762 272.756
Deposita 128.289 128.289
Finansielle anlzegsaktiver 128.289 128.289
Anlzegsaktiveri alt 410.051 525.045
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 0 8.970
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 245.762 0
Andre tilgodehavender 313.395 302.808
Udskudt skatteaktiv 128.785 175.300
Periodeafgraensningsposter 0 50.077
Tilgodehavender 687.942 537.155
Likvide beholdninger 1.086 1.004
Omsaetningsaktiver i alt 689.028 538.159
Aktiver i alt 1.099.079 1.063.204
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Balance pr. 31. december 2023

Note 2023 2022

kr. kr.

Passiver
Virksomhedskapital 70.000 70.000
Overfgrt resultat (573.275) (656.420)
Egenkapital (503.275) (586.420)
Banker 190.550 195.470
Anden geeld 87.813 219.780
Langfristede galdsforpligtelser 10 278.363 415.250
Kortfristet del af langfristede geeldsforpligtelser 10 99.000 80.220
Geeld til pengeinstitutter 601.787 715.779
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 425.143 317.594
Anden gzld 182.325 120.781
Kontraktlige forpligtelser 15.736 0
Kortfristede geeldsforpligtelser 1.323.991 1.234.374
Geaeldsforpligtelser i alt 1.602.354 1.649.624
Passiver i alt 1.099.079 1.063.204
Selskabets fortsatte finansiering 1
Usikkerhed ved indregning og maling 2
Eventualforpligtelser 11
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Egenkapitalopgdrelse
Virksomheds- Overfort
kapital resultat | alt
Egenkapital 1. januar 2023 70.000 (656.419) (586.419)
Arets resultat 0 83.144 83.144
Egenkapital 31. december 2023 70.000 (573.275) (503.275)
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Noter til arsrapporten

1 Selskabets fortsatte finansiering

Selskabet har tabt sin egenkapital og er dermed omfattet af kapitaltabsreglerne i selskabsloven.
Regnskabet aflaegges med fortsat drift for gje, idet selskabets kapitalejer har afgivet stgtteerklaering om
at ville stille den forngdne likviditet og kapital til radighed for den fortsatte drift. Endvidere har
selskabets bankforbindelse ikke givet udtryk for indskreenkninger i de nuveaerende kreditfaciliteter.
Selskabets kapital forventes reetableret gennem fremtidig indtjening.

Fysiomotion Holding er i en ongoing proces med fusion af underliggende selskaber. | processen har
enkelte selskaber i koncernen afholdt eksterne omkostninger og lgnninger pa vegne af andre selskaber i
koncernen, hvorefter udgifterne efterfglgende er henfgrt til de relevante selskaber. Der er knyttet et vist
skgn til fordelingen af omkostningerne og momsen, hvorefter resultatet i de enkelte selskaber kan veere
pavirket heraf, hvorimod koncernens resultat ikke er pavirket.

2 Usikkerhed ved indregning og maling

Selskabets ledelse har indregnet udskudte skatteaktiver med i alt t.kr. 128 primaert hidrgrende fra
skattemaessige underskud fra tidligere ar. Ledelsen forventer positiv resultatudvikling fremadrettet og
deraf en fremtidig udnyttelse af de skattemaessige underskud indenfor en arraekke pa 3-5 ar. Henset til,
at veerdienaf aktivet er afhaengig af den fremtidige udvikling, er der tilknyttet en vis usikkerhed ved
maling af aktivet, idet uforudsete forhold kan indvirke savel positivt som negativt pa ledelsens
forventninger til den fremtidige drift.

2023 2022
kr. kr.
3 Seerlige poster
Indtaegter af negativ goodwill
Coronakompensationer slutafregninger 149.600 383.078
149.600 383.078

Seerlige poster omfatter vaesentligt indtaegter og omkostninger, som er sarlige i forhold til selskabets
normale drift, herunder f.eks. offentlige tilskud, afhandelsesgevinster/tab, nedskrivninger og
tilbagefgrelse af nedskrivninger af engangskarakter.

Bruttoresultat, som er indregnet i resultatopggrelsens poster pa side 9, er i 2022/23 pavirket af
ovenstaende szerlige poster.
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Noter til 5rsrapporten
2023 2022
kr. kr.
4 Personaleomkostninger
Lgnninger 731.257 1.166.093
Pensioner 6.750 54.500
Andre omkostninger til social sikring 23.117 46.900
761.124 1.267.493
Antal heltidsbeskaeftigede personer i gennemsnit 1 4
5 Finansielle indtaegter
Renteindtaegter fra tilknyttede virksomheder 3.793 0
Andre finansielle indtaegter 0 9.839
3.793 9.839
6 Finansielle omkostninger
Finansielle omkostninger tilknyttede virksomheder 5.602 0
Andre finansielle omkostninger 89.874 89.744
95.476 89.744
7 Skat af arets resultat
Arets udskudte skat 46.515 35.100
46.515 35.100
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Noter til arsrapporten

8 Immaterielle anlaegsaktiver

Kostpris 1. januar 2023
Kostpris 31. december 2023

Af- og nedskrivninger 1. januar 2023
Arets afskrivninger

Af- og nedskrivninger 31. december 2023

Regnskabsmaessig vaerdi 31. december 2023

Goodwill

170.000

170.000

46.000
17.000

63.000

107.000
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Noter til arsrapporten

10

Materielle anlaegsaktiver

Andre anlag,
driftsmateriel

Indretning af

og inventar lejede lokaler
Kostpris 1. januar 2023 72.592 417.380
Kostpris 31. december 2023 72.592 417.380
Af- og nedskrivninger 1. januar 2023 35.005 182.211
Arets afskrivninger 14.518 83.476
Af- og nedskrivninger 31. december 2023 49.523 265.687
Regnskabsmaessig vaerdi 31. december 2023 23.069 151.693
Langfristede gaeldsforpligtelser
Geeld

Geeld 31. december Afdrag Restgaeld

1. januar 2023 2023 naeste ar efter 5 ar
Banker 245.470 190.550 0 0
Anden geeld 250.000 186.813 99.000 0
495.470 377.363 99.000 0
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Noter til arsrapporten

11 Eventualforpligtelser

Leasingforpligtelser
Selskabet har indgdet operationelle leasingkontrakter med en gennemsnitlig arlig leasingydelse pa 349
t.kr. Leasingkontrakterne har en restlgbetid pa 6-28 maneder og en samlet restleasingydelse pa 507 t.kr.

Sambeskatning

Selskabet indgar i den nationale sambeskatning med Fysiomotion HoldingApS, CVR-nr. 40188754, som er
administrationsselskab og hafter ubegraenset og solidarisk medde gvrige sambeskattede selskaber for
den samlede selskabsskat.

Selskabet haefter ubegraenset og solidarisk med de ¢vrige sambeskattede selskaber for
eventuelleforpligtelser til at indeholde kildeskat pa renter, royalties og udbytter.

De sambeskattede virksomheders samlede, kendte nettoforpligtelse vedrgrende selskabsskatfremgar af
arsregnskabet for administrationsselskabet.

Eventuelle senere korrektioner af selskabsskatter eller kildeskatter mv. vil kunne medfgre, at selskabets
haeftelse udger et andet belgb.

Kontraktlige forpligtelser
Selskabet har indgadet huslejekontrakt i Middelfart med opsigelsesvarsel pa 6 maneder, svarende til en
huslejeforpligtelse pa 239 t.kr.

Selskabet har indgdet huslejekontrakt i Ejby med opsigelsesvarsel pa 12 maneder, dog tidligst fra den
31/8 2029, svarende til en huslejeforpligtelse pa 863 t.kr.
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