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KroppensBalance ApS

LEDELSESPATEGNING

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt &rsrapporten for perioden 1. januar - 31. december
2021 for KroppensBalance ApS.

Arsrapporten, der ikke er revideret, afleagges i overensstemmelse med &rsregnskabsloven. Direktionen
anser betingelseme for at undlade revision for opfyldt.

Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2021 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 1. januar
- 31. december 2021.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold,
beretningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamiingens godkendelse.

Hvidovre, den 9. februar 2022

Direktion

Adelaide Linddal
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KroppensBalance ApS

REVISORS ERKLARING OM OPSTILLING AF ARSREGNSKAB

Til den daglige ledelse i KroppensBalance ApS
Vi har opstillet &rsregnskabet for KroppensBalance ApS for perioden 1. januar - 31. december 2021 pa
grundlag af selskabets bogfering og avrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance og noter.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstiling af finansielle
oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og prassentere
arsregnskabet i overensstemmelse med éarsregnskabsloven. Vi har overnoldt relevante bestemmelser i
revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for
revisorers etiske adfeerd (ESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel
kompetence og fornaden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstilingen
af rsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstiling af finansielle oplysninger ikke er en erkleeringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere nejagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har givet os il
brug for at opstille &rsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt
arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med &rsregnskabsloven.

Hillerad, den 9. februar 2022

Kappelskov Revision
Godkendt Revisionsaktieselskab
CVR-nr.: 11790577

Susanne Becker
Registreret revisor
mne 16045
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Selskabet

Direktion

Revisor

SELSKABSOPLYSNINGER

KroppensBalance ApS
Gammel Kage Landevej 376 H
2650 Hvidovre

CVR-nr.: 4067 17 49
Regnskabsér: 1. januar - 31. december
(2. regnskabsar)

Adelaide Linddal

Kappelskov Revision
Godkendt Revisionsaktieselskab

Milnersvej 7
3400 Hillerad
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KroppensBalance ApS

LEDELSESBERETNING

Selskabets vaesentligste aktiviteter
Selskabets formél er at afholde kurser og undervisning om kostomleegning mm.
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KroppensBalance ApS

ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

GENERELT
Arsregnskabet for KroppensBalance ApS for 2021 er udarbejdet | overensstemmelse med
arsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B.

Arsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste &r og aflaegges | danske kroner.

Generelt om indregning og maling
Arsregnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip.

Indteegter indregnes | resultatopgerelsen i takt med at de indtenes. Herudover indregnes
veerdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der méles til dagsveerdi eller amortiseret kostpris.
Endvidere indregnes i resultatopgerelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opné érets indtjening,
herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbagefersler som felge af eendrede
regnskabsmeessige sken af belab, der tidligere har vasret indregnet i resultatopgerelsen.

Aktiver indregnes | balancen, nér det er sandsynligt at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets vaerdi kan méles palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fragé
selskabet, og forpligtelsens veerdi kan méles pélideligt.

Ved farste indregning méles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfelgende méles aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser méales til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over lgbetiden. Amortiseret kostpris opgares som oprindelig kostpris med fradrag af afdrag
og tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostprisen og det nominelle
beleb.

Ved indregning og maling tages hensyn ftil forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
arsregnskabet aflaagges, og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterer pa balancedagen.

Som mélevaluta benyttes danske kroner. Alle andre valutaer anses som fremmed valuta.

RESULTATOPGYRELSEN

Generelt

Med henvisning til &rsregnskabslovens § 32 er visse indteegter og omkostninger sammendraget i
regnskabsposten bruttofortjeneste.

Bruttofortjeneste

Bruttofortjienesten bestér af sammentraskning af regnskabspostermne nettoomseetning, eendring i lagre af
feerdigvarer, varer under fremstilling og handelsvarer, andre driftsindteegter, omkostninger il révarer og
hjeelpematerialer samt andre eksterne omkostninger.

Nettoomsaetning

Nettoomsaetningen ved salg indregnes | resultatopgerelsen, safremt levering og risikoovergang til kaber
har fundet sted inden &rets udgang. Nettoomseetningen indregnes ekskl. moms og med fradrag af
rabatter i forbindelse med salget.
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KroppensBalance ApS

ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Omkostninger til rAvarer og hjeelpematerialer
Omkostninger til rAvarer og hjeelpematerialer omfatter varekeb med fradrag af rabatter samt érets
forskydning i varebeholdningeme.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab p&
debitorer, operationelle leasingomkaostninger mv.

Skat af &rets resultat

Arets skat, som bestdr af &rets akiuele skat og forskydning i udskudt skat, indregnes |
resultatopgerelsen med den del, der kan henfares til &rets resultat, og direkte p& egenkapitalen med den
del, der kan henfares til posteringer direkte pé& egenkapitalen.

BALANCEN

Materielle anlaegsaktiver
Materielle anleegsaktiver méales ved ferste indregning til kostpris og efterfelgende til kostpris med fradrag
af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restvaerdi efter afsluttet brugstid.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug. For egenfremstillede aktiver omfatter kostprisen
omkostninger til materialer, komponenter, underleveranderer, direkte legnforbrug samt indirekte
produktionsomkostninger.

Der foretages linesere afskrivninger baseret pé folgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restveerdier:

Brugstid Restveerdi
Bygninger 0 &r 0

Fortieneste eller tab ved afheendelse af materielle anlasgsaktiver opgaeres som forskellen mellem salgspris
med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmeessige veerdi pé& salgstidspunktet. Fortieneste
eller tab indregnes i resultatopgerelsen under andre driftsindteegter/andre driftsomkostninger.

Tilgodehavender
Tilgodehavender méles til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi. Veerdien
reduceres med nedskrivning til imedegéelse af forventede tab.

Nedskrivninger til tab opgeres pa grundlag af en individuel vurdering af de enkelte tilgodehavender.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter indestéende i pengeinstitutter p& bankkonti samt kontante beholdninger.
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KroppensBalance ApS

ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af
arets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte
acontoskatter.

Udskudt skat méles efter den balanceorienterede geeldsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmeessig og skattemeessig veerdi af aktiver og forpligtelser. | de filfeelde, f.eks. vedrarende
aktier, hvor opgerelse af skatteveerdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, méles udskudt
skat p& grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteveerdien af fremfarselsberettiget skattemeessigt underskud,
maéles til den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig
indtjiening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed.
Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver méles til nettorealisationsvaerdi,

Udskudt skat méles p& grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning
vil veere gaeldende, nér den udskudte skat forventes udlest som aktuel skat. Andring i udskudt skat som
felge af eendringer i skattesatser indregnes i resultatopgarelsen.

Geeldsforpligtelser
Andre geeldsforpligtelser, som omfatter geeld til leverandarer, tilknyttede og associerede virksomheder
samt anden gaeld, méles til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi.
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RESULTATOPGURELSE
1. JANUAR - 31. DECEMBER 2021

2021 2019/20
BRUTTOFORTJENESTE ... 30.764 48.457
Andre drftSOmMKOSININGET ..o, -19.000 0
DRIFTSRESULTAT ...t 11.764 48.457
Andre finansielle omkostNiNger...........cooovvvvi, -783 0
RESULTAT FOR SKAT ... 10.981 48.457
Skat af &rets resultat. ... -2.662 -11.220
ARETS RESULTAT ..ottt 8.319 37.237
FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING
Overfart resultat ... 8.319 37.237
DISPONERET I ALT ..o 8.319 37.237
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KroppensBalance ApS

BALANCE PR. 31. DECEMBER 2021

AKTIVER

2021 2019/20
Grunde 0g BYGNINGET ...\ 0 79.000
Materielle anlaegsaktiver ................cccoo, 0 79.000
ANLAEGSAKTIVER ...t 0 79.000
Tilgodehavender fra salg og tienesteydelser..................... 8.1156 3.199
PeriodeafgraensningSPOSTEr ... 0 3.870
Tilgodehavender..........oooiiii 8.115 7.069
Likvide beholdninger ..., 108.011 35.061
OMSAETNINGSAKTIVER ..o, 116.126 42.130
AKTIVER ..o 116.126 121.130
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KroppensBalance ApS

BALANCE PR. 31. DECEMBER 2021

PASSIVER

Virksomhedskapital ...
Overfart resultat ...,

EGENKAPITAL. ...,

Leverandarer af varer og tjienesteydelser..................c......
SEISKADSSKAL ...
ANEN GEBIA ..
Geeld til virksomhedsdeltagere og ledelse.............o.ooo.

Kortfristede geeldsforpligtelser................ccccooiiii,
GALDSFORPLIGTELSER ... ...ooooiiiiiii

PASSIVER ...

2 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.
3 Pantseetninger og sikkernedsstillelser
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2021 2019/20
40.000 40.000
45.556 37.237
85.556 77.237

5.000 5.000

2.662 11.220

568 2.194
22.350 25.479
30.570 43.893
30.570 43.893
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NOTER

Usaedvanlige forhold

Den hastige spredning af Covid-19 i Danmark og resten af verden i 2020 har ngdvendiggjort en
reekke restriktioner fra de danske myndigheder, der potentielt kan f& store samfundsgkonomiske
konsekvenser.

Selskabet er for nuveerende ikke direkte berart af de gennemfarte restriktioner.

Hvis udbruddet af Covid-19 bliver langvarigt og myndighederne gennemferer yderligere tiltag for at
deemme op for smittespredningen, kan de samfundsekonomiske konsekvenser blive markante. |
et s&dant scenarie kan selskabet ogsé blive pavirket negativt.

Myndighedeme har dog allerede planlagt flere gkonomiske stettetiltag, og mé forventes at
gennemfere yderligere stettetiltag i tilfeelde af et leengerevarende udbrud, der vil afbede

konsekvenserne af restriktioneme.

Det er i sagens natur ikke muligt at foretage nogen belabsmeessige opgerelse af den gkonomiske
konsekvens af udbruddet af Covid-19 for selskabet p& nuveerende tidspunkt.

Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.
Der er ingen eventualforpligtelser.

Pantseetninger og sikkerhedsstillelser
Der er ingen pantseetninger og sikkerhedsstillelser.
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