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 Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. juli 2022 - 30.
juni 2023 for RRL Health Holding ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver
og finansielle stilling pr. 30. juni 2023 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1.
juli 2022 - 30. juni 2023.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, be-
retningen omhandler.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Højbjerg, den 18. december 2023

Direktion

Rune Rønhave Laursen
direktør
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 Revisors erklæring om opstilling af årsrapport

Til kapitalejeren i RRL Health Holding ApS

Vi har opstillet årsrapporten for RRL Health Holding ApS for regnskabsåret 1. juli 2022 - 30. ju-
ni 2023 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som ledelsen har tilvejebragt.

Årsrapporten omfatter ledelsespåtegning, ledelsesberetning, anvendt regnskabspraksis, resultat-
opgørelse, balance, egenkapitalopgørelse og noter.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle
oplysninger.

Vi har anvendt vor faglige ekspertise til at assistere ledelsen med at udarbejde og præsentere års-
rapporten i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i
revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retnings-
linjer for revisorers etiske adfærd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet,
professionel kompetence og fornøden omhu.

Årsrapporten samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til op-
stillingen af årsrapporten, er ledelsens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikker-
hed, er vi ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger,
ledelsen har givet os til brug for at opstille årsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- el-
ler reviewkonklusion om, hvorvidt årsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med årsregn-
skabsloven.

Herning, den 18. december 2023

Kreston SR
Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
CVR-nr. 33 94 87 94

Ulrik Alminde
Statsautoriseret Revisor
MNE-nr. mne34088
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 Selskabsoplysninger

Selskabet RRL Health Holding ApS
Elverdalsvej 134
8270 Højbjerg

CVR-nr.: 40 65 54 33

Regnskabsperiode: 1. juli 2022 - 30. juni 2023
Stiftet: 10. juli 2019
Regnskabsår: 4. regnskabsår

Hjemsted: Aarhus

Direktion Rune Rønhave Laursen, direktør 

Revisor Kreston SR
Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
Nygade 4, 1. tv.
7400  Herning
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 Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter

Selskabets formål er investering i virksomheder, pengeanbringelse og anden dermed beslægtet
virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold
Selskabets resultatopgørelse for 2022/23 udviser et overskud på kr. 610.354, og selskabets balan-
ce pr. 30. juni 2023 udviser en egenkapital på kr. 564.034.

Der er væsentlig usikkerhed om selskabets evne til at fortsætte driften. Det forventes dog at le-
delsen stiller de nødvendige midler til rådighed til sikring af going concern.

Betydningsfulde hændelser, som er indtruffet efter regnskabsårets afslutning
Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne på-
virke selskabets finansielle stilling.
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 Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for RRL Health Holding ApS for 2022/23 er aflagt i overensstemmelse med års-
regnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra
regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Årsrapporten for 2022/23 er aflagt i kr.

Selskabet har i henhold til årsregnskabslovens §110, stk. 1 undladt at udarbejde koncernregn-
skab.

Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdi-
reguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle
omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil
fragå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en
konstant effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med
fradrag af eventuelle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen
mellem kostpris og nominelt beløb. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
årsrapporten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen
Bruttotab
Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ik-
ke er oplyst.

Bruttotab er et sammendrag af nettoomsætning, ændring i lagre af færdigvarer og varer under
fremstilling samt andre driftsindtægter med fradrag af omkostninger til råvarer og hjælpemateri-
aler og andre eksterne omkostninger.
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 Anvendt regnskabspraksis

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration mv.

Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, finansielle omkost-
ninger ved finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrørende værdi-
papirer, gæld og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af finansielle aktiver og forpligtel-
ser samt tillæg og godtgørelse under acontoskatteordningen mv.

Indtægter af kapitalandele i dattervirksomheder, associerede virksomheder og kapital-
interesser
I virksomhedens resultatopgørelse indregnes den forholdsmæssige andel af de enkelte datter-
virksomheders resultat efter skat efter fuld eliminering af intern avance/tab.

Skat af årets resultat
Virksomheden er administrationsselskab for sambeskatningen og afregner som følge heraf alle
betalinger af selskabsskat med skattemyndighederne.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de
sambeskattede virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil
modtager virksomheder med skattemæssigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder,
der har kunnet anvende dette underskud til nedsættelse af eget skattemæssigt overskud.

Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resul-
tatopgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den
del, der kan henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen
Kapitalandele i dattervirksomheder, associerede virksomheder og kapitalinteresser
Kapitalandele i dattervirksomheder, associerede virksomheder og kapitalinteresser måles til den
forholdsmæssige andel af virksomhedernes indre værdi opgjort efter koncernens regnskabsprak-
sis med fradrag eller tillæg af urealiserede koncerninterne avancer og tab og med tillæg af reste-
rende merværdier og positiv goodwill opgjort efter overtagelsesmetoden. Negativ goodwill ind-
regnes i resultatopgørelsen ved købet af kapitalandelen. Vedrører den negative goodwill overtag-
ne eventualforpligtelser, indtægtsføres negativ goodwill først, når eventualforpligtelserne er af-
viklet eller bortfaldet.
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 Anvendt regnskabspraksis

Nettoopskrivning af kapitalandele i dattervirksomheder, associerede virksomheder og kapital-
interesser bindes som reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode under egenka-
pitalen, i det omfang den regnskabsmæssige værdi overstiger kostprisen. Udbytter fra dattervirk-
somheder, der forventes vedtaget inden godkendelsen af årsrapporten for RRL Health Holding
ApS, bindes ikke på opskrivningsreserven.

Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter kassebeholdning samt indestående i pengeinstitutter.

Egenkapital
Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode
Reserve for nettoopskrivning efter indre værdis metode i selskabets årsregnskab omfatter netto-
opskrivning af kapitalandele i dattervirksomheder, kapitalinteresser og associerede virksomheder
i forhold til kostpris.

Udbytte
Foreslået udbytte vises som en særskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en for-
pligtelse på tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat
RRL Health Holding ApS hæfter som administrationsselskab for dattervirksomhedernes sel-
skabsskatter over for skattemyndighederne.

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat
af årets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt
for betalte acontoskatter.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den
planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat måles til net-
torealisationsværdi.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgiv-
ning vil være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i ud-
skudt skat som følge af ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen bortset fra poster,
der føres direkte på egenkapitalen.
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 Anvendt regnskabspraksis

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt under-
skud, måles til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat
af fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juri-
diske skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.

Gældsforpligtelser
Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden
gæld, måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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 Resultatopgørelse 1. juli  - 30. juni

Note 2022/23
kr.

2021/22
kr.

Bruttotab -4.738 -3.658

Indtægter af kapitalandele i tilknyttede virksomheder 617.091 -228.779
Finansielle omkostninger -1.999 -139

Resultat før skat 610.354 -232.576

Skat af årets resultat 1 0 -1.686

Årets resultat 610.354 -234.262

Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode 329.591 0
Overført resultat 280.763 -234.262

610.354 -234.262
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 Balance 30. juni

Note 2022/23
kr.

2021/22
kr.

Aktiver

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder 2 617.091 0

Finansielle anlægsaktiver 617.091 0

Anlægsaktiver i alt 617.091 0

Likvide beholdninger 1.124 2.116

Omsætningsaktiver i alt 1.124 2.116

Aktiver i alt 618.215 2.116
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 Balance 30. juni

Note 2022/23
kr.

2021/22
kr.

Passiver

Virksomhedskapital 50.000 50.000
Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode 326.993 0
Overført resultat 187.041 -96.320

Egenkapital 564.034 -46.320

Gæld til tilknyttede virksomheder 4.936 4.936
Gæld til selskabsdeltagere og ledelse 46.245 40.000
Anden gæld 3.000 3.500

Kortfristede gældsforpligtelser 54.181 48.436

Gældsforpligtelser i alt 54.181 48.436

Passiver i alt 618.215 2.116

 

11

T
h

is
 d

o
c
u
m

e
n
t 

h
a
s
 e

s
ig

n
a
tu

r 
A

g
re

e
m

e
n
t-

ID
: 

8
6
c
0
6
7
P

P
S

tg
2
5
1
4
1
0

4
7

7



 Egenkapitalopgørelse

 

Virksomheds-
kapital

Reserve for
nettoopskriv-
ning efter den
indre værdis

metode
Overført re-

sultat I alt

Egenkapital 1. juli 2022 50.000 -2.598 -93.722 -46.320
Årets resultat 0 329.591 280.763 610.354

Egenkapital 30. juni 2023 50.000 326.993 187.041 564.034
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 Noter

2022/23
kr.

2021/22
kr.

1 Skat af årets resultat

Regulering af skat vedrørende tidligere år 0 1.686

0 1.686

2 Kapitalandele i tilknyttede virksomheder

Kostpris 1. juli 2022 287.500 287.500

Kostpris 30. juni 2023 287.500 287.500

Værdireguleringer 1. juli 2022 -287.500 -58.721
Årets resultat 617.091 -228.779

Værdireguleringer 30. juni 2023 329.591 -287.500

Regnskabsmæssig værdi 30. juni 2023 617.091 0

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder specificerer sig således: 

Navn Hjemsted Ejerandel Egenkapital Årets resultat

Clutch Nutrition ApS Aarhus %50 1.224.396 -440.495

3 Usikkerhed om fortsat drift (going concern)

Der er væsentlig usikkerhed om selskabets evne til at fortsætte driften. Det forventes dog at
ledelsen stiller de nødvendige midler til rådighed til sikring af going concern.

4 Eventualforpligtelser

Selskabet er som administrationsselskab sambeskattet med øvrige danske tilknyttede virk-
somheder, og hæfter solidarisk med øvrige sambeskattede selskaber for betaling af selskabs-
skat samt for kildeskat på udbytter, renter og royalties.
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Signers
 
Ulrik Alminde <ual@krestonsr.dk> 
Using MitID with ID 0df0a36b-15dc-48fe-8f1b-108476b0fe5d 
As Revisor 
Signed 2023-12-18T11:48:26.696Z on behalf of Kreston SR Statsautoriseret Revisionspartnerselskab from
2.105.16.100:30549
 
Rune Rønhave Laursen <rune@clutchnutrition.com> 
Using MitID with ID 6b0cbe76-0547-4bdf-9774-2bf6e1f9fdff 
As Dirigent and Direktør 
Signed 2023-12-19T08:21:48.604Z from 85.191.88.24:13370
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Algorithm Hashsum


SHA512 0F66AA2FA40976AD6445675645A5D274 ¬
3919610D056C17484B9DD2873AAFA74F ¬
83B0F940C8C60A3294277C71C2BC1C15 ¬
53C4B079ACB21170AEADD30E0B9B978A


Agreement ID Title


1bcb14SukJR251410477 1557_Generalforsamling_2022-23_RRL Health Holding ApS.pdf


76e70bmuRMN251410477 1557_Spec og skattebilag_2022-23_RRL Health Holding ApS.pdf


86c067PPStg251410477 1557_Årsrapport_2022-23_RRL Health Holding ApS.pdf


When What Who Where


18-12-2023
10:14:58


Created Melanie Ravn Olsen
mr@krestonsr.dk


172.20.9.221


18-12-2023
11:48:21


Opened Ulrik Alminde
ual@krestonsr.dk


2.105.16.100:
30824


18-12-2023
11:48:26


Signed Ulrik Alminde
ual@krestonsr.dk


2.105.16.100:
30798


18-12-2023
15:41:31


Opened Rune Rønhave Laursen
rune@clutchnutrition.com


85.191.88.24:
59110


19-12-2023 Signed Rune Rønhave Laursen 85.191.88.24:
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