
Fit4u.nu Grindsted ApS
Oddervej 202, 8270 Højbjerg

CVR-nr. 40 61 24 91

Årsrapport for 2021

True Møllevej 5
8381 Tilst

Tlf. 86 29 73 70

info@raadogrev.dk
www.raadogrev.dk

Årsrapporten er fremlagt og godkendt på sel-
skabets ordinære generalforsamling den  27.

april 2022

Klaus Linde Jakobsen
dirigent

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: 3
AN

7B
-E

JN
Q

E-
H

ZC
TP

-E
G

3V
V-

IF
VD

Z-
EE

BS
H



Indholdsfortegnelse

Side
Påtegninger
Ledelsespåtegning 1
Revisors erklæring om opstilling af årsrapport 2

Ledelsesberetning
Selskabsoplysninger 3
Ledelsesberetning 4

Årsregnskab
Anvendt regnskabspraksis 5
Resultatopgørelse 1. januar - 31. december 9
Balance 31. december 10
Egenkapitalopgørelse 12
Noter 13

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: 3
AN

7B
-E

JN
Q

E-
H

ZC
TP

-E
G

3V
V-

IF
VD

Z-
EE

BS
H



Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2021
for Fit4u.nu Grindsted ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stil-
ling pr. 31. december 2021 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2021.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen om-
handler.

Ledelsen indstiller til generalforsamlingen, at årsregnskabet for 2022 ikke skal revideres. Ledelsen anser betingel-
serne for at undlade revision for opfyldt.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Aarhus, den 23. marts 2022

Direktion

Klaus Linde Jakobsen
direktør

Generalforsamlingen har besluttet, at årsregnskabet for det kommende regnskabsår ikke skal revideres.
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Revisors erklæring om opstilling af årsrapport

Til kapitalejerne i Fit4u.nu Grindsted ApS
Vi har opstillet årsrapporten for Fit4u.nu Grindsted ApS for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2021 på grund-
lag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som ledelsen har tilvejebragt.

Årsrapporten omfatter ledelsespåtegning, ledelsesberetning, anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse,
balance, egenkapitalopgørelse og noter.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere ledelsen med at udarbejde og præsentere årsrapporten i o-
verensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og International
Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers etiske adfærd (IESBA Code)
herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og fornøden omhu.

Årsrapporten samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af årsrap-
porten, er ledelsens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ikke forplig-
tet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, ledelsen har givet os til brug for at op-
stille årsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt årsrapporten er udar-
bejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Aarhus, den 23. marts 2022

Rådgivning & Revision
Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
CVR-nr. 10 15 81 17

Thomas Kroghede
Statsautoriseret revisor
MNE-nr. mne31480
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Selskabsoplysninger

Selskabet Fit4u.nu Grindsted ApS
Oddervej 202
8270 Højbjerg

CVR-nr.: 40 61 24 91

Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 2021

Hjemsted: Aarhus

Direktion Klaus Linde Jakobsen, direktør 

Revisor Rådgivning & Revision
Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
True Møllevej 5
8381  Tilst
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets formål er at drive fitnesscenter og dermed beslægtet virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold
Selskabets resultatopgørelse for 2021 udviser et underskud på kr. 3.437, og selskabets balance pr. 31. december
2021 udviser en negativ egenkapital på kr. 55.260.

Som følge af årets og tidligere års underskud har selskabet tabt hele selskabskapitalen. Det er ledelsens forvent-
ning, at kapitalen kan retableres via egen indtjening i de kommende år.

Betydningsfulde hændelser, som er indtruffet efter regnskabsårets afslutning
Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne påvirke selskabets fi-
nansielle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Fit4u.nu Grindsted ApS for 2021 er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens
bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Årsrapporten for 2021 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdireguleringer af fi-
nansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder afskrivnin-
ger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og akti-
vets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå selskabet, og
forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser som be-
skrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv
rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle afdrag samt
tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt beløb. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden årsrapporten aflæg-
ges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen
Bruttofortjeneste
Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ikke er oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsætning, ændring i lagre af færdigvarer og varer under fremstilling
samt andre driftsindtægter med fradrag af omkostninger til råvarer og hjælpematerialer og andre eksterne om-
kostninger.

Nettoomsætning
Nettoomsætningen måles til dagsværdien af det aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter. Alle former for afgivne ra-
batter er fratrukket i nettoomsætningen.
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Anvendt regnskabspraksis

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer
Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer indeholder det forbrug af råvarer og hjælpematerialer, der er an-
vendt for at opnå årets nettoomsætning.

Andre driftsindtægter
Andre driftsindtægter indeholder regnskabsposter af sekundær karakter i forhold til virksomhedens aktiviteter,
herunder fortjeneste ved salg af immaterielle og materielle anlægsaktiver.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lokaler, tab på
debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostninger til soci-
al sikring mv. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er fratrukket modtagne godtgørelser fra of-
fentlige myndigheder.

Af- og nedskrivninger
Af- og nedskrivninger indeholder årets af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver.

Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regnskabsåret.
Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab
vedrørende værdipapirer, gæld og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af realkreditlån samt tillæg og
godtgørelse under acontoskatteordningen mv.

Skat af årets resultat
Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen med
den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henføres til posteringer
direkte i egenkapitalen.

Balancen
Materielle anlægsaktiver
Indretning af lejede lokaler måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt, hvor akti-
vet er klar til brug. For egne fremstillede aktiver omfatter kostprisen direkte og indirekte omkostninger til material-
er, komponenter, underleverandører og løn.
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Anvendt regnskabspraksis

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og restvær-
dier:

 Brugstid
Indretning af lejede lokaler 5 år  

Aktiver med en kostpris på under kr. 30.700 omkostningsføres i anskaffelsesåret.

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlægsaktiver indregnes i resultatopgørelsen under andre driftsindtæg-
ter henholdsvis andre driftsomkostninger.

Finansielle anlægsaktiver
Deposita måles til kostpris.

Værdiforringelse af anlægsaktiver
Den regnskabsmæssige værdi af materielle anlægsaktiver vurderes årligt for indikationer på værdiforringelse, ud
over det som udtrykkes ved afskrivning.

Foreligger der indikationer på værdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv eller gruppe af ak-
tiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsværdien, hvis denne er lavere end den regnskabsmæssige værdi.

Genindvindingsværdi er den højeste værdi af kapitalværdi og salgsværdi fratrukket forventede omkostninger ved
et salg. Kapitalværdien opgøres som nutidsværdien af de forventede nettopengestrømme fra anvendelse af aktivet
eller aktivgruppen og forventede nettopengestrømme ved salg af aktivet eller aktivgruppen efter endt brugstid.

Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter kassebeholdning samt indestående i pengeinstitutter.

Egenkapital
Udbytte
Foreslået udbytte vises som en særskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en forpligtelse på tids-
punktet for vedtagelse på generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets skatte-
pligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte acontoskatter.
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Anvendt regnskabspraksis

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regnskabsmæssig
og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet hen-
holdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat måles til nettorealisationsværdi.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil være
gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i udskudt skat som følge af ændringer i
skattesatser indregnes i resultatopgørelsen bortset fra poster, der føres direkte på egenkapitalen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles til den
værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening eller ved mod-
regning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteakti-
ver måles til nettorealisationsværdi.

Gældsforpligtelser
Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden gæld, måles til amor-
tiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 1. januar - 31. december

Note 2021
kr.

2020
kr.

Bruttofortjeneste 39.668 -80.669

Personaleomkostninger 1 -16.886 -27.796
Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver 2 -4.451 -4.451

Resultat før finansielle poster 18.331 -112.916

Finansielle indtægter 3 0 114.928
Finansielle omkostninger 4 -21.314 -14.940

Resultat før skat -2.983 -12.928

Skat af årets resultat 5 -454 27.072

Årets resultat -3.437 14.144

Forslag til resultatdisponering

Overført resultat -3.437 14.144

-3.437 14.144
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Balance 31. december

Note 2021
kr.

2020
kr.

Aktiver

Indretning af lejede lokaler 10.457 14.908

Materielle anlægsaktiver 6 10.457 14.908

Deposita 48.000 48.000

Finansielle anlægsaktiver 48.000 48.000

Anlægsaktiver i alt 58.457 62.908

Udskudt skatteaktiv 45.263 45.717
Tilgodehavende moms og afgifter 13.994 0

Tilgodehavender 59.257 45.717

Omsætningsaktiver i alt 59.257 45.717

Aktiver i alt 117.714 108.625
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Balance 31. december

Note 2021
kr.

2020
kr.

Passiver

Virksomhedskapital 40.000 40.000
Overført resultat -95.260 -91.823

Egenkapital -55.260 -51.823

Banker 147.465 132.430
Leverandører af varer og tjenesteydelser 25.496 23.042
Anden gæld 13 4.976

Kortfristede gældsforpligtelser 172.974 160.448

Gældsforpligtelser i alt 172.974 160.448

Passiver i alt 117.714 108.625

Usikkerhed om fortsat drift (going concern) 7
Andre usædvanlige forhold i årsrapporten 8
Eventualforpligtelser 9
Pantsætninger og sikkerhedsstillelser 10
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Egenkapitalopgørelse

 
Virksomheds-

kapital Overført resultat I alt

Egenkapital 1. januar 2021 40.000 -91.823 -51.823
Årets resultat 0 -3.437 -3.437

Egenkapital 31. december 2021 40.000 -95.260 -55.260
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Noter

2021
kr.

2020
kr.

1 Personaleomkostninger

Lønninger 2 6.106
Andre omkostninger til social sikring 2.243 690
Andre personaleomkostninger 14.641 21.000

16.886 27.796

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 1 1

2 Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver

Afskrivninger materielle anlægsaktiver 4.451 4.451

4.451 4.451

3 Finansielle indtægter

Gældseftergivelse 0 114.928

 0 114.928

4 Finansielle omkostninger

Andre finansielle omkostninger 21.314 14.940

 21.314 14.940

5 Skat af årets resultat

Årets udskudte skat 454 -27.072

454 -27.072
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Noter

6 Materielle anlægsaktiver

Indretning af le-
jede lokaler

Kostpris 1. januar 2021 22.253

Kostpris 31. december 2021 22.253

Af- og nedskrivninger 1. januar 2021 7.345
Årets afskrivninger 4.451

Af- og nedskrivninger 31. december 2021 11.796

Regnskabsmæssig værdi 31. december 2021 10.457

7 Usikkerhed om fortsat drift (going concern)

Selskabet har tabt hele kapitalen og er følgelig omfattet af kapitaltabsbestemmelserne i selskabsloven. Det er
ledelsens forventning, at kapitalen kan retableres ved fremtidig indtjening.

8 Andre usædvanlige forhold i årsrapporten

Årets resultat for 2021 er påvirket af en kompensation på kr. 164.459 fra hjælpepakker som følge af COVID-19
pandemien.

9 Eventualforpligtelser

I tilfælde af opsigelse af lejemålet Vestergade 88F st., 7200 Grindsted foreligger der forpligtelse til at svare
husleje i op til 12 måneder efter opsigelsen. Lejemålet kan dog tidligst opsiges fra 1. august 2024 i henhold til
gældende huslejekontrakt.

Der foreligger forpligtelse til at erlægge månedlige leasingydelser til DLL Finans vedrørende leasing af
fitnessudstyr på tkr. 17. Der resterer 34 ydelser pr. balancedagen.

10 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Selskabet har ingen sikkerhedsstillelser eller pantsætninger.
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Underskrifterne i dette dokument er juridisk bindende. Dokumentet er underskrevet via Penneo™ sikker digital underskrift.
Underskrivernes identiteter er blevet registereret, og informationerne er listet herunder.

“Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i dette dokument.”
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 pyQAfp5TGSm6Ey5a6Tlyr9QVdsrbDGZkVfGVem4OKKM=


 
mXWCAsXhzKjSerAnxXSzwzOCRdj8kvCY4YpjhJuwGEWSiR5sID+evITIjjC2YJcf7MbQVYGFw3R8
gmZd9Lc/kiZ1BSjk/u0F/U7cx+GDusOQqibpg2ikBajXCxqv3ZmE5jpETa/fyV1RCFWsKR9kXCeI
fOwgiizyGDU56gDTirUciQzRPqQFGtCrW0voT8/lRpWzXoZ3KRjTHtTmb0vfzjsmsL2n4qpFpxAs
XCLXTJmOwNa9moX85SqrOqPtJinMZpTlg5/kdrcFDwLzoL4vOan7dCdv77NhEXRN5/XYNDiaYw7S
8HcWPqUmXj6Qg+bT/LsmG2DQtvkj1CmB8HnkiQ==

 
 
 =


 
  
   
  signtext 
  RequestIssuer UGVubmVvLmNvbQ==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKE1hY2ludG9zaDsgSW50ZWwgTWFjIE9TIFggMTAuOTsgcnY6NzguMCkgR2Vja28vMjAxMDAxMDEgRmlyZWZveC83OC4w
  signingRequestId MTI2MTQwMjU=
  document_digests 
  _challenge VFM4VFctVEtaNDMtVjdGRlEtSDdBNkMtTFE1NVEtWjhXOFA=
  TimeStamp MjAyMi0wNC0yOSAwOTozNjozNyswMDAw
  identityAssuranceLevel 2

            


  
 
 
 
 
 
 6MUPm+mjec9HgtO7Cdtr1YeH0PsZ095s20KMtGiQCgI=


 
gt8d077IDPg5mwKmNV8W7WGbogyxYOsludqPWanTH06oCoxIB4YkMmYi2gi/Wbkda4cPH0iEP4E2
42ew3bldfCxz4VsNyMVo069BxzwAAreuA/Wv892JOI3UBAqUm1pVERiXDLIPmrNnTESIPsW40Uww
CX56sfW17nzdyt0/iplhJHDMAboJPfhTLzu0ynmnjq7K+/jEX9c5xghilLwMueKEbVxDsBg4ztFT
UD9dfj9gxu4fqqYn8vF5WZ0DTczffBKNjelk/h9FqEa7rlmaYh4AARG651zI49Ujv5DYgaIGMf3v
z0xzps7ZHQmIsJ9z4sVXGRKzcTz92bWcToLq3w==
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  signtext 
  RequestIssuer UGVubmVvLmNvbQ==
  host VUdWdWJtVnZMbU52YlE9PQ==
  openoces_opensign_layout_size_height NTgw
  openoces_opensign_layout_size_width MTEzNg==
  openoces_opensign_layout_color_background MjM4LDIzOCwyMzg=
  signingRequestId TVRJMk1UUXdNams9
  action c2lnbg==
  openoces_opensign_environment_applet_version MS4xMC4w
  openoces_opensign_environment_os_name V2luZG93cyAxMA==
  openoces_opensign_layout_signtext_fontsize MTI=
  openoces_opensign_environment_java_version MS44LjBfMTkx
  openoces_opensign_layout_signtext_fontname RGlhbG9nLnBsYWlu
  openoces_opensign_environment_applet_digest dG9kbzogaW1wbGVtZW50
  _challenge UmpkRFJVb3RXRVZRVlZvdFJGaEdNMFF0U1ZoSE1Vd3RURUZhTUU0dE5WQTBSVTQ9
  openoces_opensign_environment_locale ZGFfREs=
  openoces_opensign_environment_local_time RnJpIEFwciAyOSAxMzoxMToxOSBDRVNUIDIwMjI=
  openoces_opensign_environment_java_vendor T3JhY2xlIENvcnBvcmF0aW9u
  document_digests 

            


  
 
 
 
 
 
 MCEDCG8o2Qas7DKxYaKmejj67pcOSWo4PNdnSdcn42Q=


 
DSPzUsUUkDF1HqKdU4OQ8skTxD+yKFAiZi3QWU1LZBaKz8Qn5N9vDpR5e6F65+YCOLLjkwt5KONE
87fUPVSYt2U62XgCkADIRf+Q+5O5P67m+CYoME2BTpNONugV2Yb7GRXm97KVFGkFS+scfLZajHTv
CT0TXm9/T04E6iMuDo1EGuJ5dScTncghZg+6SuaUCFJMLhXLPRrb74rIlG6cvxjjohDjqDY0lS+q
QaqNkGKAFdxXWyjgBruCAj0zcd5NItD0CMP52A5kuDGxyDD9Bm8o2GRMJXNS9tjU57C5THkWG7p1
VZLoSc55MQkatYa68BmhCH2icXdsXrQLtgvkRw==

 
 
 =


 
  
   
  signtext 
  RequestIssuer UGVubmVvLmNvbQ==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKE1hY2ludG9zaDsgSW50ZWwgTWFjIE9TIFggMTAuOTsgcnY6NzguMCkgR2Vja28vMjAxMDAxMDEgRmlyZWZveC83OC4w
  signingRequestId MTI2MTQwMjU=
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 ========================= ====================== =============== =============================================================================================== 
  Time                      Name                   IP              Activity                                                                                       
 ========================= ====================== =============== =============================================================================================== 
  2022-04-27 08:20:15 UTC   Ulla Hjaltelin         80.197.48.142   The document was created                                                                       
  2022-04-27 08:20:17 UTC   Ulla Hjaltelin         80.197.48.142   The document was viewed                                                                        
  2022-04-27 08:21:10 UTC   Ulla Hjaltelin                         A signing request email was sent to "Klaus Linde Jakobsen" at "kl@sportogfitness.dk"           
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  2022-04-29 11:11:11 UTC   Penneo system          80.208.69.87    The document was viewed                                                                        
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  2022-04-29 11:25:52 UTC   Klaus Linde Jakobsen   83.89.102.105   The signer signed the document as direktør, dirigent, direktør, direktør, direktør             
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