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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato aflagt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2020 for JE
Nygaard Holding ApS.

Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmæssig, og efter min opfattelse giver årsregnskabet et
retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2020 samt af re-
sultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2020.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af årsregnskabet for 2020 for opfyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, som beret-
ningen omhandler.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

København S, den 30. juni 2021

Direktion

Jakob Ejland Nygaard

JE Nygaard Holding ApS · Årsrapport for 2020 1



Revisors erklæring om opstilling af årsregnskab

Til anpartshaveren i JE Nygaard Holding ApS

Vi har opstillet årsregnskabet for JE Nygaard Holding ApS for regnskabsåret 1. januar - 31. december
2020 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Årsregnskabet omfatter resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse, noter og anvendt regnskabs-
praksis.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplys-
ninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere årsregnskabet
i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og
FSR – danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrørende integritet, objektivi-
tet, faglig kompetence og fornøden omhu.

Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen
af årsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har givet os til
brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvor-
vidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

København, den 30. juni 2021

BUUS JENSEN
Statsautoriserede revisorer
CVR-nr. 16 11 90 40

Michael Markussen
Statsautoriseret revisor
mne34295
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Selskabsoplysninger

Selskabet JE Nygaard Holding ApS
c/o Jakob Ejland Nygaard
Ved Amagerbanken 17A, 4. tv.
2300 København S

CVR-nr.: 40 48 96 57
Stiftet: 30. april 2019
Hjemsted: København
Regnskabsår: 1. januar - 31. december

Direktion Jakob Ejland Nygaard

Revisor BUUS JENSEN, Statsautoriserede revisorer

Kapitalinteresse Global Fitness Enterprises ApS, København
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter
Virksomhedens har til formål at eje hele eller anparter i andre virksomheder.

Usikkerhed ved indregning eller måling
Ledelsen henviser til årsregnskabets note 1 for omtale af usikkerhed ved måling af selskabets
kapitalandele i kapitalinteresser.

Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold
Det ordinære resultat efter skat udgør -7 t.kr. mod -9 t.kr. sidste år. Ledelsen anser årets resultat for
forventet.
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Resultatopgørelse

1/1 - 31/12 30/4 - 31/12
Note 2020 2019

Andre eksterne omkostninger -6.670 -8.860

Bruttoresultat -6.670 -8.860

Øvrige finansielle omkostninger -13 -375

Resultat før skat -6.683 -9.235

Skat af årets resultat 0 0

Årets resultat -6.683 -9.235

Forslag til resultatdisponering:

Disponeret fra overført resultat -6.683 -9.235

Disponeret i alt -6.683 -9.235
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Balance 31. december

Aktiver
Note 2020 2019

Anlægsaktiver

2 Kapitalinteresser 1.165.500 1.165.500
Finansielle anlægsaktiver i alt 1.165.500 1.165.500

Anlægsaktiver i alt 1.165.500 1.165.500

Omsætningsaktiver

Likvide beholdninger 1.105 1.526

Omsætningsaktiver i alt 1.105 1.526

Aktiver i alt 1.166.605 1.167.026

Passiver
Egenkapital

Virksomhedskapital 40.000 40.000
Overført resultat -15.918 -9.235
Egenkapital i alt 24.082 30.765

Gældsforpligtelser

Gæld til pengeinstitutter 23 11
Leverandører af varer og tjenesteydelser 12.500 6.250
Gæld til selskabsdeltagere og ledelse 1.130.000 1.130.000
Kortfristede gældsforpligtelser i alt 1.142.523 1.136.261

Gældsforpligtelser i alt 1.142.523 1.136.261

Passiver i alt 1.166.605 1.167.026

1 Usikkerhed ved indregning eller måling
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Egenkapitalopgørelse                     

Virksomhedskapital Overført resultat I alt

Egenkapital 30. april 2019 40.000 0 40.000
Årets overførte overskud eller underskud 0 -9.235 -9.235
Egenkapital 1. januar 2020 40.000 -9.235 30.765
Årets overførte overskud eller underskud 0 -6.683 -6.683

40.000 -15.918 24.082
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Noter

1/1 - 31/12 30/4 - 31/12
2020 2019

1. Usikkerhed ved indregning eller måling
Selskabets investeringer i kapitalandele i kapitalinteresser omfatter Global Fitness Enterprises
ApS, der befinder sig i sin opstartsfase. Det er en betydelig forudsætning for værdiansættelsen af
kapitalandelene, 1.166 t.kr., at Global Fitness Enterprises ApS og dens dattervirksomheder
realiserer ledelsens planer. Ledelsen vurderer ikke, at der er behov for nedskrivning af
kapitalandelene, men der er en naturlig usikkerhed knyttet til værdiansættelsen.

2. Kapitalinteresser

Kostpris 1. januar 2020 1.165.500 0
Tilgang i årets løb 0 1.165.500

Kostpris 31. december 2020 1.165.500 1.165.500

Nedskrivninger 1. januar 2020 0 0

Nedskrivninger 31. december 2020 0 0

Regnskabsmæssig værdi 31. december 2020 1.165.500 1.165.500

Hovedtallene for virksomhederne ifølge de seneste godkendte årsrapporter

Ejerandel Egenkapital Årets resultat

Regnskabs-
mæssig værdi

hos JE
Nygaard

Holding ApS
Global Fitness Enterprises ApS,
København 30,1 % 3.113.954 -4.460.943 1.165.500

3.113.954 -4.460.943 1.165.500
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for JE Nygaard Holding ApS er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestem
melser for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at følge enkelte regler for klasse
C-virksomheder.

Ændring i anvendt regnskabspraksis
Som følge af opdatering af årsregnskabsloven den 27. december 2018 er der i overensstemmelse med
reglerne foretaget ændring af klassifikationen af regnskabsposten "associerede virksomheder", således at
kapitalandelene, der hidtil er blevet indregnet under associerede virksomheder fremover indregnes under
regnskabsposten "kapitalinteresser".
 
Den foretagne klassifikationsændring har ingen beløbsmæssig effekt på årets resultat eller balancen for
hverken indeværende eller forrige regnskabsår. 
 
Sammenligningstallene er tilpasset den ændrede klassifikation.
 
Bortset fra ovenstående er årsregnskabet aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år.

Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes værdiregulerin-
ger af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, her-
under afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageførsler som følge af ændrede
regnskabsmæssige skøn af beløb, der tidligere har været indregnet i resultatopgørelsen.

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selska-
bet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå sel-
skabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forplig
telser som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af even-
tuelle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og no-
minelt beløb. Herved fordeles kurstab og kursgevinst over aktivets eller forpligtelsens løbetid.

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden årsrappor-
ten aflægges, og som vedrører forhold, der eksisterede på balancedagen.
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Anvendt regnskabspraksis

Resultatopgørelsen

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration.

Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regn-
skabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved fi-
nansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og kurstab vedrørende værdipapirer, gæld og
transaktioner i fremmed valuta, amortisering af finansielle aktiver og forpligtelser samt tillæg og godtgø-
relser under acontoskatteordningen mv.

Indtægter af kapitalandele i kapitalinteresser
Udbytte fra kapitalandel i kapitalinteresser indtægtsføres i det regnskabsår, hvor udbyttet deklareres.

Skat af årets resultat
Årets skat, der består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgørel-
sen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan hen-
føres til posteringer direkte i egenkapitalen. 

Balancen

Finansielle anlægsaktiver
Kapitalandele i kapitalinteresser
Kapitalandele i kapitalinteresser måles til kostpris. Er genindvindingsværdien lavere end kostprisen, ned-
skrives til denne lavere værdi.

Nedskrivning på anlægsaktiver
Den regnskabsmæssige værdi af kapitalandele i kapitalinteresser vurderes årligt for indikationer på vær-
diforringelse, ud over det som udtrykkes ved afskrivning.

Foreligger der indikationer på værdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv hen-
holdsvis gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsværdien, såfremt denne er lave-
re end den regnskabsmæssige værdi.

Genindvindingsværdien er den højeste værdi af kapitalværdi og salgsværdi fratrukket forventede omkost-
ninger ved et salg. Kapitalværdien opgøres som nutidsværdien af de forventede nettopengestrømme fra
anvendelsen af aktivet eller aktivgruppen og forventede nettopenge-strømme ved salg af aktivet eller ak-
tivgruppen efter endt brugstid.

Tidligere indregnede nedskrivninger tilbageføres, når betingelsen for nedskrivningen ikke længere består.
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Anvendt regnskabspraksis

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter indeståender i pengeinstitutter.

Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster og for betalte aconto-
skatter.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte an-
vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat måles til nettorealisationsværdi.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser i de respektive lande, der med balance-
dagens lovgivning vil være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i
udskudt skat som følge af ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen bortset fra poster, der
føres direkte på egenkapitalen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles
til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtje-
ning eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventu-
elle udskudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.

Gældsforpligtelser
Øvrige gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden gæld,
måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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