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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. september 2021 - 31. august
2022 for MMFitness ApS.

Arsrapporten afleegges i overensstemmelse med &rsregnskabsloven.
Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stil-
ling pr. 31. august 2022 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. september 2021 - 31. august

2022.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, beretningen om-
handler.

Arsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklaerer, at betingelserne herfor er opfyldt.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Haslev, den 14. november 2022

Direktion
Mette Ulvedal Mgller Mads Woetmann
direktgr direkter
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Selskabsoplysninger

Selskabet

Direktion

MMFitness ApS

Themstrupvej 77

4690 Haslev

CVR-nr.: 40299106

Regnskabsperiode: 1. september 2021 - 31. august 2022
Hjemsted: Faxe

Mette Ulvedal Mgller, direktgr
Mads Woetmann, direktgr
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Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter
Selskabets formal er at udgve virksomhed indenfor personlig treening og kostplaner, samt aktiviteter i tilknytning
hertil.

Udviklingen i aktiviteter og gkonomiske forhold
Selskabets resultatopggrelse for 2021/22 udviser et overskud pa kr. 71.596, og selskabets balance pr. 31. august
2022 udviser en egenkapital pa kr. 145.325.

Betydningsfulde handelser, som er indtruffet efter regnskabsarets afslutning
Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vaesentligt vil kunne pavirke selskabets fi-
nansielle stilling.

Visma Addo identifikationsnummer: 15651fc4-8130-48e7-b8ba-07b6c7f67a6b



Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for MMFitness ApS for 2021/22 er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser
for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg fra hgjere klasser.

Den anvendte regnskabspraksis er usendret i forhold til sidste ar.
Arsrapporten for 2021/22 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og maling

| resultatopggrelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes vaerdireguleringer af fi-
nansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder afskrivnin-
ger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og akti-
vets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga selskabet, og
forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forpligtelser som be-
skrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv
rente over lpbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle afdrag samt
tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden arsrapporten afleegge-
s, og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopggrelsen

Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen i arsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsatning ikke er oplyst.

Bruttoresultat er et sammendrag af nettoomsaetning, omkostninger til ravarer og hjeelpematerialer og andre eks-
terne omkostninger.

Nettoomsaetning
Nettoomsatningen males til dagsvaerdien af det aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter. Alle former for afgivne ra-
batter er fratrukket i nettoomsaetningen.

Ombkostninger til ravarer og hjelpematerialer
Omkostninger til ravarer og hjaelpematerialer indeholder det forbrug af ravarer og hjeelpematerialer, der er an-
vendt for at opna arets nettoomsaetning.
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Anvendt regnskabspraksis

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, administration mv.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestar af arets aktuelle selskabsskat og aendring i udskudt skat, indregnes i resultatopggrelsen med
den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henfgres til posteringer
direkte i egenkapitalen.

Balancen

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris.

Egenkapital

Udbytte

Foreslaet udbytte vises som en saerskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en forpligtelse pa tids-
punktet for vedtagelse pa generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets skatte-
pligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geeldsmetode af midlertidige forskelle mellem regnskabsmaessig
og skattemaessig veerdi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet hen-
holdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat males til nettorealisationsvaerdi.

Galdsforpligtelser
Galdsforpligtelser, som omfatter geeld til leverandgrer og anden gzeld, males til amortiseret kostpris, hvilket saed-
vanligvis svarer til nominel veerdi.
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Resultatopggrelse 1. september - 31. august

Bruttofortjeneste

Finansielle omkostninger

Resultat fgr skat

Skat af arets resultat

Arets resultat

Forslag til resultatdisponering

Foreslaet udbytte
Overfgrt resultat

Note 2021/22 2020/21
kr. kr.
1 94.363 179.145
-2.483 -2.306
91.880 176.839
2 -20.284 -39.660
71.596 137.179
70.000 113.000
1.596 24.179
71.596 137.179
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Balance 31. august

Aktiver

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser

Andre tilgodehavender

Tilgodehavender

Likvide beholdninger

Omsztningsaktiver i alt

Aktiver i alt

Note 2021/22 2020/21
kr. kr.
8.200 18.350
0 2.882
8.200 21.232
213.835 269.650
222.035 290.882
222.035 290.882

Visma Addo identifikationsnummer: 15651fc4-8130-48e7-b8ba-07b6c7f67a6b



Balance 31. august

Passiver

Virksomhedskapital
Overfgrt resultat
Foreslaet udbytte for regnskabsaret

Egenkapital

Selskabsskat

Langfristede geeldsforpligtelser

Leverandgrer af varer og tjenesteydelser
Selskabsskat
Anden geeld

Kortfristede geeldsforpligtelser

Gealdsforpligtelser i alt

Passiver i alt

Note 2021/22 2020/21
kr. kr.
40.000 40.000
35.325 33.729
70.000 113.000
3 145.325 186.729
13.560 35.489
13.560 35.489
7.825 9.125
30.489 41.300
24.836 18.239
63.150 68.664
76.710 104.153
222.035 290.882
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Egenkapitalopggrelse

Egenkapital 1. september 2021
Betalt ordinaert udbytte
Arets resultat

Egenkapital 31. august 2022

Foreslaet udbyt-

Virksomhedska- te for regnskabs-
pital Overfgrt resultat aret lalt
40.000 33.729 113.000 186.729
0 0 -113.000 -113.000
0 1.596 70.000 71.596
40.000 35.325 70.000 145.325
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Noter

2021/22 2020/21

kr. kr.
1  Secerlige poster

Serlige poster omfatter vaesentlige indtaegter, der har en seerlig karakter i forhold til virksomhedens indtje-
ningsskabende driftsaktiviteter.

Serlige poster for aret er specificeret nedenfor, herunder hvor disse er indregnet i resultatopggrelsen.

Indtaegter:
COVID-19, omsatningskompensation 2.353 97.061
2.353 97.061

Seerlige poster indgar pa fglgende linjer i arsregnskabet:

Bruttofortjeneste 2020/21 med kr. 97.061.

Bruttofortjeneste 2021/22 med kr. 2.353.

2 Skat af arets resultat

Arets aktuelle skat 20.284 39.204

Regulering af skat vedrgrende tidligere ar 0 456
20.284 39.660

3  Egenkapital

Virksomhedskapitalen bestar af 40.000 anparter a nominelt kr. 1. Ingen anparter er tillagt szerlige rettigheder.

Der har ikke vaeret eendringer i virksomhedskapitalen siden stiftelsen.

4  Eventualforpligtelser

Selskabet har ingen eventualforpligtelser.

5 Pantsatninger og sikkerhedsstillelser

Selskabet har ingen pantsaetninger eller sikkerhedsstillelser.

10
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D VIIMA

Dokumentet er underskrevet med Visma Addo digital signeringsservice.
Underskrifterne i dette dokument er juridisk bindende. Underskrivernes identiteter er registreret og listet herunder.

Med min underskrift bekraefter jeg indholdet i ovenstaende dokument.

Mitab

Serienummer: 4a6168bb-e922-4df5-871d-44b99ceca5d1

Mette Ulvedal Maller
Direkter

14-11-2022 21:46

Dette dokument er underskrevet digitalt med Visma Addo
signeringsservice. Signeringsbeviserne i dokumentet er sikret og valideret
ved anvendelse af den matematiske hashvaerdi af det originale dokument.

Dokumentet er I3st for eendringer og tidsstemplet med et certifikat fra en
betroet tredjepart. Alle kryptografiske signeringsbeviser er indlejret i denne
PDF, i tilfaelde af de skal anvendes til validering i fremtiden.

Mitab

Serienummer: 0527f073-0284-49e1-8bf1-2f8cbf098525

Mads Woetmann
Direkter og dirigent

15-11-2022 09:17

Sadan kan du verificere, at dokumentet er originalt

Dette dokument er beskyttet med Adobe CDS certifikat. Nar du dbner
dokumentet i Adobe Reader, kan du se, at dokumentet er certificeret af
Visma Addo signeringsservice. Dette er din garanti for, at indholdet af
dokumentet er uzendret.

Du har mulighed for at efterprgve de kryptografiske signeringsbeviser i
dokumentet med Visma Addos validator pa denne website
https://vismaaddo.net/WebAdmin/#/NemldValidation
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