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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2020
for Your Health ApS.

Arsrapporten afleegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stil-
ling pr. 31. december 2020 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2020.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, beretningen om-
handler.

Arsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklarer, at betingelserne herfor er opfyldt.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Vallensbak, den 18. maj 2021

Direktion

Mariane llsg
Direkter
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Revisors erklaring om opstilling af arsregnskab

Til kapitalejeren i Your Health ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for Your Health ApS for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2020 pa grundlag af
selskabets bogfgring og @vrige oplysninger, som ledelsen har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance, egenkapitalopggrelse og noter.
Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger.

Vi har anvendt vor faglige ekspertise til at assistere ledelsen med at udarbejde og praesentere arsregnskabet i over-
ensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og FSR — danske re-
visorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrgrende integritet, objektivitet, faglig kompetence og
forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af ars-
regnskabet, er ledelsens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaeringsopgave med sikkerhed, er vi ikke forplig-
tet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstaendigheden af de oplysninger, ledelsen har givet os til brug for at op-
stille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt arsregnskabet er ud-
arbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Greve, den 18. maj 2021

Global Revision ApS
Registreret revisionsanpartsselskab
CVR-nr.2812 17 17

Henrik Johansen
Registreret revisor
MNE-nr. mnel7515
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Selskabsoplysninger

Selskabet

Direktion

Revisor

Your Health ApS
Engvej 8
2625 Vallensbaek

CVR-nr.: 40240063
Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 2020
Stiftet: 5. februar 2019

Hjemsted: Vallensbaek

Mariane llsg, direktgr

Global Revision ApS

Registreret revisionsanpartsselskab
Greve Strandvej 9

2670 Greve
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Ledelsesberetning

Selskabets vasentligste aktiviteter

Selskabets formal er at drive Pilates studie, samt dermed beslaegtet aktivitet efter ledelsens skgn.

Usaedvanlige forhold

Selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2020 samt resultatet af selskabets aktiviteter for
regnskabsaret 2020 er pavirket af usaedvanlige forhold i form af COVID-19.

Udviklingen i aktiviteter og gkonomiske forhold

Selskabets resultatopggrelse for 2020 udviser et underskud pa kr. 210.196, og selskabets balance pr. 31. december
2020 udviser en negativ egenkapital pa kr. 302.283. Virksomheden har i aret anvendt muligheden for udbetaling af
hjzlpepakker under COVID-19.

Selskabets kapital forventes retableret ved selskabets egen drift.
Betydningsfulde haendelser, som er indtruffet efter regnskabsarets afslutning
Efter regnskabets udlgb og frem til ultimo april 2021 har selskabet fortsat veeret pavirket af nedlukning i forbin-

delse med Covid-19.

Bortset herfra er der efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vasentligt vil kunne pavirke
selskabets finansielle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Your Health ApS for 2020 er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser for
virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg fra hgjere klasse.

Den anvendte regnskabspraksis er uaendret i forhold til sidste ar.
Arsrapporten for 2020 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og maling

| resultatopggrelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes vaerdireguleringer af fi-
nansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopggrelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder afskrivnin-
ger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og akti-
vets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga selskabet, og
forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forpligtelser som be-
skrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv
rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle afdrag samt
tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden arsrapporten afleegge-
s, og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopggrelsen

Bruttotab

Selskabet anvender bestemmelsen i drsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsaetning ikke er oplyst.

Bruttotab er et sammendrag af nettoomsaetning og andre driftsindtaegter med fradrag af omkostninger til ravarer
og hjaelpematerialer og andre eksterne omkostninger.

Nettoomsatning
Nettoomszetningen males til dagsvaerdien af det aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter. Alle former for afgivne ra-
batter er fratrukket i nettoomsaetningen.

Omkostninger til ravarer og hjaelpematerialer
Omkostninger til ravarer og hjelpematerialer indeholder det forbrug af ravarer og hjaelpematerialer, der er an-
vendt for at opna arets nettoomsaetning.
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Anvendt regnskabspraksis

Andre driftsindtaegter

Andre driftsindteegter indeholder regnskabsposter af sekundaer karakter i forhold til virksomheden.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler mv.

Af- og nedskrivninger

Af- og nedskrivninger indeholder arets af- og nedskrivninger af materielle anlaegsaktiver.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer regnskabsaret.
Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger samt tilleeg og godtggrelse under acontoskatteord-
ningen mv.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestar af arets aktuelle selskabsskat og andring i udskudt skat, indregnes i resultatopggrelsen med
den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henfgres til posteringer
direkte i egenkapitalen.

Balancen

Materielle anlaegsaktiver
Indretning af lejede lokaler samt andre anlaeg, driftsmateriel og inventar males til kostpris med fradrag af akkumu-
lerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restvaerdi efter afsluttet brugstid.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt, hvor akti-
vet er klar til brug.

Der foretages lineaere afskrivninger baseret pa fglgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og restveer-

dier:

Brugstid Restvaerdi
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 3ar 0%
Indretning af lejede lokaler 5ar 0%

Aktiver med en kostpris pa under kr. 14.100 omkostningsfgres i anskaffelsesaret.

Brugstiden og restvaerdien revurderes arligt. En sendring behandles som et regnskabsmaessigt skgn, og indvirknin-
gen pa afskrivninger indregnes fremadrettet.
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Anvendt regnskabspraksis

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlaegsaktiver indregnes i resultatopggrelsen under andre driftsindtaeg-
ter henholdsvis andre driftsomkostninger.

Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris svarende til nominel vaerdi.

Der foretages nedskrivning til impdegaelse af tab, hvor der vurderes at veere indtruffet en objektiv indikation p3, at
et tilgodehavende eller en portefglje af tilgodehavender er vaerdiforringet. Hvis der foreligger en objektiv indika-
tion p3, at et individuelt tilgodehavende er vaerdiforringet, foretages nedskrivning pa individuelt niveau.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indestaende i pengeinstitutter.

Gealdsforpligtelser

Galdsforpligtelser, som omfatter geeld til leverandgrer og anden gaeld, males til amortiseret kostpris, hvilket sad-
vanligvis svarer til nominel veerdi.
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Resultatopggrelse 1. januar - 31. december

Note 2020 2019

kr. kr.
Bruttotab -49.109 -123.259
Af- og nedskrivninger af materielle anlaegsaktiver -38.854 -18.813
Andre driftsomkostninger -122.233 0
Resultat fgr finansielle poster -210.196 -142.072
Finansielle omkostninger 2 0 -15
Resultat fgr skat -210.196 -142.087
Skat af arets resultat 0 0
Arets resultat -210.196 -142.087
Forslag til resultatdisponering
Overfgrt resultat -210.196 -142.087

-210.196 -142.087
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Balance 31. december

Aktiver

Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar
Indretning af lejede lokaler

Materielle anlaegsaktiver

Anlaegsaktiver i alt

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser
Andre tilgodehavender

Tilgodehavender

Likvide beholdninger

Omsazetningsaktiver i alt

Aktiveri alt

Note 2020 2019
kr. kr.
16.369 28.645
0 148.811
3 16.369 177.456
16.369 177.456
3.394 1.250
37.757 26.742
41.151 27.992
53.629 4,518
94.780 32.510
111.149 209.966
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Balance 31. december

Passiver

Virksomhedskapital
Overfgrt resultat

Egenkapital

Leverandgrer af varer og tjenesteydelser
Anden geld

Kortfristede geeldsforpligtelser

Galdforpligtelser i alt

Passiver i alt

Eventualforpligtelser

Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser

Note 2020 2019
kr. kr.
50.000 50.000
-352.283 -142.087
4 -302.283 -92.087
6.094 12.975
407.338 289.078
413.432 302.053
413.432 302.053
111.149 209.966

10
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Egenkapitalopggrelse

Egenkapital 1. januar 2020
Arets resultat

Egenkapital 31. december 2020

Virksomhedska-

pital Overfgrt resultat I alt
50.000 -142.087 -92.087
0 -210.196 -210.196
50.000 -352.283 -302.283

11
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Noter

2020 2019

kr. kr.
1  Seerlige poster

Seerlige poster omfatter vaesentlige indtaegter, der har en seaerlig karakter i forhold til virksomhedens indtje-
ningsskabende driftsaktiviteter.

Seerlige poster for aret er specificeret nedenfor, herunder hvor disse er indregnet i resultatopggrelsen.

Indtaegter
Omsatningskompensation 53.187
Kompensation for faste omkostninger 37.757
90.944 0
Serlige poster indgar pa fglgende linjer i arsregnskabet:
Bruttotab 2020 med kr. 90.944
2  Finansielle omkostninger
Andre finansielle omkostninger 0 15
0 15

3  Materielle anlaegsaktiver

Andre anlaeg,
driftsmateriel og Indretning af le-

inventar jede lokaler
Kostpris 1. januar 2020 36.829 159.440
Afgang i arets lgb 0 -159.440
Kostpris 31. december 2020 36.829 0
Af- og nedskrivninger 1. januar 2020 8.184 10.629
Arets afskrivninger 12.276 26.578
Tilbagefgrte ned- og afskrivninger pa afhaendede aktiver 0 -37.207
Af- og nedskrivninger 31. december 2020 20.460 0
Regnskabsmaessig vaerdi 31. december 2020 16.369 0

12
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Noter

4  Egenkapital

Virksomhedskapitalen bestar af 100 anparter a nominelt kr. 500. Ingen anparter er tillagt szerlige rettigheder.

Der har ikke vaeret endringer i virksomhedskapitalen siden stiftelsestidspunktet.

5 Eventualforpligtelser

Selskabet har et udskudt skatteaktiv pa tkr. 77, som ikke er afsat i balancen.

Selskabet har ingen eventualaktiver eller -forpligtelser herudover.

6 Pantsatninger og sikkerhedsstillelser

Ingen.

13
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