
Årsrapport for perioden
1. januar til 31. december 2023

Mind-Consult ApS
A N Hansens Alle 18, 2., 2900 Hellerup

CVR-nr. 40 09 48 81

Årsrapporten er fremlagt og godkendt på selskabets
ordinære generalforsamling den  19. marts 2024

Karina Freid
dirigent

ECO-TEAM statsautoriseret revisionsanpartsselskab
Medlem af FSR-Danske revisorer
CVR-NR 27966675

Blokken 90 
3460 Birkerød 

Tlf.  45 82 25 80
www.ecoteam.dk
pl@ecoteam.dk

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: O
8E

M
G

-1
8A

K3
-K

AI
D

H
-K

6D
F1

-E
8G

8K
-2

KU
4T



Indholdsfortegnelse

Side

Påtegninger

Ledelsespåtegning 1

Revisors erklæring om opstilling af årsrapport 2

Ledelsesberetning

Selskabsoplysninger 3

Ledelsesberetning 4

Årsregnskab

Anvendt regnskabspraksis 5

Resultatopgørelse 1. januar - 31. december 8

Balance 31. december 9

Egenkapitalopgørelse 11

Noter 12

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: O
8E

M
G

-1
8A

K3
-K

AI
D

H
-K

6D
F1

-E
8G

8K
-2

KU
4T



Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31.

december 2023 for Mind-Consult ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og fi-

nansielle stilling pr. 31. december 2023 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1.

januar - 31. december 2023.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beret-

ningen omhandler.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Hellerup, den 18. marts 2024

Direktion

Karina Fried
direktør
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Revisors erklæring om opstilling af årsrapport

Til kapitalejeren i Mind-Consult ApS

Vi har opstillet årsrapporten for Mind-Consult ApS for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2023 på

grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som virksomheden har tilvejebragt.

Årsrapporten omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse og

noter.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-

ger.

Vi har anvendt vor faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og præsentere års-

rapporten i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i

revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for

revisorers etiske adfærd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel

kompetence og fornøden omhu.

Årsrapporten samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen

af årsrapporten, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi

ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, virksomheden

har givet os til brug for at opstille årsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklu-

sion om, hvorvidt årsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Birkerød, den 18. marts 2024

ECO-team
statsautoriseret revisionsaktieselskab
CVR-nr. 27 96 66 75

Peter Lind
statsautoriseret revisor
mne10900
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Selskabsoplysninger

Selskabet Mind-Consult ApS
A N Hansens Alle 18, 2.
2900 Hellerup

CVR-nr.: 40 09 48 81

Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 2023

Hjemsted: Gentofte

Direktion Karina Fried, direktør 

Revisor ECO-team
statsautoriseret revisionsaktieselskab
Blokken 90
3460 Birkerød
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter

Selskabets formål er at yde sparring og rådgivning til organisationer og virksomheder. f.eks. i

forbindelse med implementeringsopgaver, forandringsprocesser oglederudviklingprocesser. Sparring og

rådgivning gives som interne kurser, oplæg, temadage,workshops til ledere, ledergrupper og chefer og

anden hermed beslægtet virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold

Selskabets resultatopgørelse for 2023 udviser et underskud på DKK 53.542, og selskabets balance pr.

31. december 2023 udviser en egenkapital på DKK 42.948.

Selskabet har fortsat sine normale driftsaktiviteter. Der har ikke været enkeltstående begivenheder i

regnskabsåret, som er af så væsentlig karakter, at det kræver omtale i ledelsesberetningen. Årets

udvikling og resultat er som forventet.

Betydningsfulde hændelser, som er indtruffet efter regnskabsårets afslutning

Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne påvirke

selskabets finansielle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Mind-Consult ApS for 2023 er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens

bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Årsrapporten for 2023 er aflagt i DKK

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdiregule-

ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,

herunder afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selska-

bet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå sel-

skabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forplig-

telser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden

årsrapporten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen

Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ikke er

oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsætning, med fradrag af omkostninger til råvarer og

hjælpematerialer og andre eksterne omkostninger.

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer indeholder det forbrug af råvarer og hjælpematerialer,

der er anvendt for at opnå årets nettoomsætning.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab på

debitorer mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkost-

ninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.
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Anvendt regnskabspraksis

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver indeholder årets af- og nedskrivninger

af immaterielle og materielle anlægsaktiver.

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regn-

skabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger.

Skat af årets resultat

Virksomheden er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambe-

skattede virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil modtager virk-

somheder med skattemæssigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet an-

vende dette underskud til nedsættelse af eget skattemæssigt overskud.

Balancen

Materielle anlægsaktiver

Driftsmateriel og inventar måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tids-

punkt, hvor aktivet er klar til brug. For egne fremstillede aktiver omfatter kostprisen direkte og indirek-

te omkostninger til materialer, komponenter, underleverandører og løn.

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider

og restværdier:

Aktiver med en kostpris på under DKK 32.000 omkostningsføres i anskaffelsesåret.

Værdiforringelse af anlægsaktiver

Den regnskabsmæssige værdi af immaterielle og materielle anlægsaktiver samt kapitalandele i datter-

virksomheder, associerede virksomheder og kapitalinteresser vurderes årligt for indikationer på værdi-

forringelse, ud over det som udtrykkes ved afskrivning.

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.

Periodeafgrænsningsposter

Periodeafgrænsningsposter, indregnet under omsætningsaktiver, omfatter afholdte omkostninger ved-

rørende efterfølgende regnskabsår.
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Anvendt regnskabspraksis

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indestående i pengeinstitutter.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af

årets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betal-

te acontoskatter.

Selskabet er sambeskattet med koncernforbundne danske selskaber. Den aktuelle selskabsskat fordeles

mellem de sambeskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster og med fuld fordeling

med refusion vedrørende skattemæssige underskud. De sambeskattede selskaber indgår i acontoskat-

teordningen.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-

skabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte an-

vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat måles til nettorealisationsværdi.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil

være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i udskudt skat som

følge af ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen bortset fra poster, der føres direkte på

egenkapitalen.

Gældsforpligtelser

Finansielle forpligtelser indregnes ved lånoptagelse til det modtagne provenu efter fradrag af afholdte

transaktionsomkostninger. I efterfølgende perioder måles de finansielle forpligtelser til amortiseret

kostpris svarende til den kapitaliserede værdi ved anvendelse af den effektive rente, så forskellen mel-

lem nettoprovenuet og den nominelle værdi indregnes i resultatopgørelsen over låneperioden.

Øvrige gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden

gæld, måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 1. januar - 31. december

Note 2023
DKK

2022
DKK

Bruttofortjeneste 867.588 1.472.573

Personaleomkostninger 1 -785.108 -1.193.142

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver -139.392 -109.928

Resultat før finansielle poster -56.912 169.503

Finansielle omkostninger 2 -10.163 -11.063

Resultat før skat -67.075 158.440

Skat af årets resultat 3 13.533 -42.675

Årets resultat -53.542 115.765

Foreslået udbytte 0 130.000

Overført resultat -53.542 -14.235

-53.542 115.765
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Balance 31. december

Note 2023
DKK

2022
DKK

Aktiver

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 312.064 451.456

Materielle anlægsaktiver 312.064 451.456

Anlægsaktiver i alt 312.064 451.456

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 25.928 38.350

Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 0 50.000

Andre tilgodehavender 0 6.230

Tilgodehavende sambeskatningsbidrag 3.987 0

Periodeafgrænsningsposter 36.177 5.988

Tilgodehavender 66.092 100.568

Likvide beholdninger 214.009 273.972

Omsætningsaktiver i alt 280.101 374.540

Aktiver i alt 592.165 825.996
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Balance 31. december

Note 2023
DKK

2022
DKK

Passiver

Virksomhedskapital 40.000 40.000

Overført resultat 2.948 56.490

Foreslået udbytte for regnskabsåret 0 130.000

Egenkapital 42.948 226.490

Hensættelse til udskudt skat 5.295 14.841

Hensatte forpligtelser i alt 5.295 14.841

Andre kreditinstitutter 170.026 244.422

Langfristede gældsforpligtelser 4 170.026 244.422

Kortfristet del af langfristede gældsforpligtelser 4 74.294 76.500

Leverandører af varer og tjenesteydelser 24.214 18.000

Gæld til tilknyttede virksomheder 116.066 0

Gæld til selskabsdeltagere og ledelse 852 4.227

Selskabsskat 0 23.510

Anden gæld 158.470 218.006

Kortfristede gældsforpligtelser 373.896 340.243

Gældsforpligtelser i alt 543.922 584.665

Passiver i alt 592.165 825.996
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Egenkapitalopgørelse

 

Virksomheds-

kapital

Overført

resultat

Foreslået ud-

bytte for regn-

skabsåret I alt

Egenkapital 1. januar 2023 40.000 56.490 130.000 226.490

Betalt ordinært udbytte 0 0 -130.000 -130.000

Årets resultat 0 -53.542 0 -53.542

Egenkapital 31. december 2023 40.000 2.948 0 42.948
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Noter

2023
DKK

2022
DKK

1 Personaleomkostninger

Lønninger 764.260 1.168.148

Andre omkostninger til social sikring 20.848 24.994

785.108 1.193.142

Antal heltidsbeskæftigede personer i gennemsnit 2 2

2 Finansielle omkostninger

Finansielle omkostninger tilknyttede virksomheder 5.804 0

Andre finansielle omkostninger 4.359 11.063

 10.163 11.063

3 Skat af årets resultat

Årets aktuelle skat -3.987 37.510

Årets udskudte skat -9.546 3.975

Regulering af skat vedrørende tidligere år 0 1.190

-13.533 42.675

4 Langfristede gældsforpligtelser 

Gæld

1. januar 2023

Gæld

31. december

2023

Afdrag

næste år

Restgæld

efter 5 år

Andre kreditinstitutter 320.922 244.320 74.294 0

320.922 244.320 74.294 0

5 Eventualforpligtelser

Selskabet er sambeskattet med moderselskabet Fried Holding ApS (Administrationsselskab) og
hæfter solidarisk med øvrige sambeskattede selskaber for betaling af selskabsskat for indkomståret
og frem samt for kildeskat på udbytter, renter og royalties. Den samlede skatteforpligtelse fremgår
af moderselskabets regnskab.
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Noter

6 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Til sikkerhed for gæld til kreditinstitutter, er der givet pant i selskabets biler, hvis
regnskabsmæssigeværdi pr. 31. december 2023 udgør t.kr. 220.
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