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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden Sonega Holding ApS
Helenelyst 39
8220 Brabrand

CVR-nr: 40067329
Regnskabsår: 30/11/2018 - 30/04/2020
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Ledelsespåtegning
Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsperioden 30. november 2018 - 30.
april 2020 for Sonega Holding ApS. 

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 

Det er ledelsens opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver og
finansielle stilling samt af resultatet. 

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

 Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.

, den  Brabrand 30/10/2020

 Direktion

 Heidi Agen
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Ledelsesberetning
 Selskabets væsentligste aktiviteter  

Selskabets aktiviteter er at eje aktier og anparter i andre virksomheder.

  Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold
Årets resultat i 2019/20 udgør 560 t.kr. Årets resultat anses for tilfredsstillende.

I marts 2020 erklærede WHO det globale udbrud af den hidtil ukendte coronavirus 2019 (COVID-19) for en
pandemi, og effekten af denne pandemi har påvirket resultaterne og den økonomiske situation hos selskabets
kapitalandele og dets kunder. Ledelsen forventer på trods af foranstående ligeledes positive resultater i
fremtiden. 

  Begivenheder efter regnskabsårets afslutning  
Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne påvirke
selskabets finansielle stilling.



Side 6 af 13

CVR-nr. 40067329

Anvendt regnskabspraksis
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for .Regnskabsklasse B
Der er foretaget tilvalg af enkelte regler i regnskabsklasse C.
 
I henhold til årsregnskabslovens §110, stk. 1, er der ikke udarbejdet koncernregnskab.

  Generelt 
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes værdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder
afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå
selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af
eventuelle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og
nominelt beløb.

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden årsrapporten
aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Den regnskabsmæssige værdi af immaterielle og materielle anlægsaktiver gennemgås årligt for at afgøre,
om der er indikation af værdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved normal afskrivning. Hvis dette er
tilfældet, foretages nedskrivning til den lavere genindvindingsværdi.
 
Resultatopgørelse

  Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration m.v.

 Resultat af kapitalandele i dattervirksomheder 
I selskabets resultatopgørelse indregnes den forholdsmæssige andel af dattervirksomhedernes resultat efter
fuld eliminering af interne avance/tab og fradrag af afskrivning på goodwill.

 Finansielle indtægter og omkostninger 
Finansielle indtægter og omkostninger indeholder renteindtægter - og omkostninger samt tillæg og
godtgørelse under acontoskatteordningen m.v. Finansielle indtægter og omkostninger med de beløb, der
vedrører regnskabsåret.

Skat af årets resultat 
rets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsenÅ

med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henføres til
bevægelser direkte på egenkapitalen.

Selskabet er sambeskattet med koncernforbundne danske selskaber. Den aktuelle danske selskabsskat
fordeles mellem de sambeskattede danske virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomst, og med
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fuld fordeling med refusion vedrørende skattemæssige underskud. De sambeskattede selskaber indgår i
acontoskatteordningen.

Selskabet er administrationsselskab for sambeskatningen.
 
Balance

 Finansielle anlægsaktiver 
Kapitalandele i dattervirksomheder måles i moderselskabets balance efter den indre værdis metode.

Kapitalandele i dattervirksomheder måles i balancen til den forholdsmæssige andel af virksomhedernes
regnskabsmæssige indre værdi opgjort efter moderselskabets regnskabspraksis med fradrag eller tillæg af
urealiserede koncerninterne avancer og tab og med tillæg eller fradrag af resterende værdi af positiv eller
negativ goodwill opgjort efter overtagelsesmetoden. 

Ved køb af virksomheder anvendes overtagelsesmetoden. Merværdier i form af koncerngoodwill afskrives
over den vurderede økonomiske levetid, der fastlægges på baggrund af ledelsens erfaringer inden for de
enkelte forretningsområder. Koncerngoodwill afskrives lineært over afskrivningsperioden, der udgør 
5-10 år.

Nettoopskrivning af kapitalandele i dattervirksomheder overførres under egenkapitalen til reserve for
nettoopskrivning efter indre værdis metode i det omfang, den regnskabsmæssige værdi overstiger
anskaffelsesværdien. Udbytte fra dattervirksomheder, der forventes vedtaget inden godkendelsen af
moderselskabets årsrapport, bindes ikke på opskrivningshenlæggelsen.

Datterselskaber med negativ regnskabsmæssig indre værdi målet til 0 kr. og et eventuelt tilgodehavende hos
disse virksomheder nedskrives med moderselskabets andel af den negative indre værdi, i det omfang det
vurderes som uerholdeligt. Såfremt den regnskabsmæssige negative indre værdi overstiger tilgodehavender,
indregnes det resterende beløb under hensatte forpligtelser i det omfang at modervirksomheden har en retlig
eller faktisk forpligtelse til at dække dattervirksomhedernes underbalance. 

 Tilgodehavender  
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. Værdien
reduceres med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab.
 

  Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter bankindeståender.

  Egenkapital - udbytte
Reserve for nettoopskrivning efter indre værdis metode omfatter nettoopskrivning af kapitalandele i
dattervirksomheder i forhold til kostpris.

Reserven kan elimineres ved underskud, realisation af kapitalandele eller ændring i regnskabsmæssige skøn.
Reserven kan ikke indregnes med et negativt beløb. 

Udbytte, som forventes udbetalt for året, vises som en særskilt post under egenkapitalen.
  

 Skyldig skat og udskudt skat  
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets
skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte
acontoskatter.

Udskudt skat måles af midlertidige forskelle mellem regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og
forpligtelser.
 
Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles til
den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening,
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eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i udskudt skat som følge af
ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen bortset fra poster, der føres direkte på egenkapitalen.

  Gældsforpligtelser 
Gæld i øvrigt er målt til amortiseret kostpris svarende til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 30. nov. 2018 - 30. apr. 2020

Note 2018/20
kr.

Bruttofortjeneste/Bruttotab  .......................................................................... -670

Resultat af ordinær primær drift  ................................................................. -670

     Indtægter af kapitalandele i tilknyttede virksomheder  ............................... 561.377
Øvrige finansielle omkostninger  ...................................................................... -1.214

Ordinært resultat før skat  ............................................................................. 559.493

Skat af årets resultat  ......................................................................................... 1 414

Årets resultat  .................................................................................................. 559.907

Forslag til resultatdisponering

Reserve for nettoopskrivning efter indre værdis metode  ................................. 160.978
Overført resultat  ............................................................................................... 398.929

I alt  .................................................................................................................. 559.907
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Balance 30. april 2020
Aktiver

Note 2018/20
kr.

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder  ........................................................ 691.377

Finansielle anlægsaktiver i alt  ...................................................................... 2 691.377

Anlægsaktiver i alt  ......................................................................................... 691.377

Tilgodehavende skat  ........................................................................................ 414

Tilgodehavender i alt  ..................................................................................... 414

Likvide beholdninger  ....................................................................................... 19.199

Omsætningsaktiver i alt  ................................................................................ 19.613

Aktiver i alt  ..................................................................................................... 710.990
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Balance 30. april 2020
Passiver

Note 2018/20
kr.

Registreret kapital mv.  ..................................................................................... 50.000
     Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode  ..................... 160.978
Overført resultat  ............................................................................................... 398.929

Egenkapital i alt  ............................................................................................. 609.907

Gældsforpligtelser til kapitalinteresser  ............................................................ 101.083

Kortfristede gældsforpligtelser i alt  ............................................................. 101.083

Gældsforpligtelser i alt  .................................................................................. 101.083

Passiver i alt  .................................................................................................... 710.990
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Noter

1. Skat af årets resultat

  2018/20

  kr.

Aktuel skat 414
Ændring af udskudt skat 0
Regulering vedrørende tidligere år 0
  0

2. Finansielle anlægsaktiver i alt

 
Kapitalandele i

tilknyttede
virksomheder

  kr.

Kostpris primo 0
Tilgang 530.399
Afgang 0

Kostpris ultimo 530.399
 

   
Nettoopskrivninger primo 0
Andel i årets resultat jf. note 160.978
Udloddet udbytte 0

Nettoopskrivninger ultimo 160.978
 

   
Regnskabsmæssig værdi ultimo 691.377
 

   
Regnskabsmæssig værdi af indregnet goodwill 0

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder omfatter:
 
 
 

Navn, retsform og hjemsted Ejerandel Egenkapital Årets
resultat

Holdingselskabet af 8/12-2018 ApS, Brabrand 51% 101.417 41.417
Ör&Sund Fitness ApS, Humlebæk 90% 711.393 155.394
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3. Oplysning om eventualforpligtelser

Selskabet er sambeskattet med øvrige selskaber i koncerne og hæfter med de øvrige
sambeskattede selskaber for den samlede selskabsskat og eventuelle forpligtelser til at indeholde
kildeskat af renter, royalties og udbytter for de sambeskattede selskaber.
 

4. Information om gennemsnitligt antal ansatte

2018/20
Gennemsnitligt antal ansatte  ............................................................................ 0


