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LEDELSESPATEGNING

Bestyrelsen og direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for perioden 1. januar
- 31. december 2020 for Fit&Sund Silkeborg ApS.

Arsrapporten, der ikke er revideret, aflegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Bestyrelsen anser betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver
og finansielle stilling pr. 31. december 2020 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden
1. januar - 31. december 2020.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold,
beretningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Aarhus C, den 15/1 2021

Direktion

Jane Starbzk Boilesen

Bestyrelse

Anders Steffensen Jane Starbzk Boilesen Johnny Michael Boilesen
Formand
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REVISORS ERKLARING OM OPSTILLING AF ARSREGNSKAB

Til den daglige ledelse i Fit&Sund Silkeborg ApS
Vi har opstillet arsregnskabet for Fit&Sund Silkeborg ApS for perioden 1. januar - 31. december
2020 pa grundlag af selskabets bogfering og gvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance og noter.

Vi har udf@rt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle
oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og prasentere
arsregnskabet i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante
bestemmelser i1 revisorloven og de internationale etiske regler for revisorer (IESBA's Etiske regler)
og de yderligere krav, der er geldende i Danmark.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstendigheden af de oplysninger, der er anvendt til
opstillingen af arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaringsopgave med sikkerhed,
er vi ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstendigheden af de oplysninger, De har
givet os til brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller
reviewkonklusion om, hvorvidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med
arsregnskabsloven.

Grenaa, den 15/1 2021

ROBZAK Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
CVR-nr.: 33946406

Michael Tuel
Statsaut. revisor
mne28602
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Selskabet

Bestyrelse

Direktion

Revisor

SELSKABSOPLYSNINGER
Fit&Sund Silkeborg ApS
Karupvej 2C
8000 Aarhus C
Telefon: 60 12 86 40
CVR-nr.: 40 05 65 80
Stiftet: 27. november 2018
Hjemsted: Aarhus
Regnskabsar: 1. januar - 31. december 2020
Dokument ref.: 8280 /MI/RD /MTIJ

Anders Steffensen, formand
Jane Starbxk Boilesen
Johnny Michael Boilesen

Jane Starbxk Boilesen

ROBZK Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
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LEDELSESBERETNING

Selskabets vaesentligste aktiviteter
Selskabets vesentligste aktiviteter har bestaet af at drive fitnesscenter og dermed beslegtet
virksomhed.

Udyviklingen i selskabets aktiviteter og skonomiske forhold

Selskabet har fortsat sine normale driftsaktiviteter, med undtagelse af de nasten 4 maneder, som
selskabet var tvangslukket, hvilket resulterede i en nulomsatning. Arets resultat for skat er positivt
pavirket med kr. 527.059 som selskabet har modtaget i Corona kompensation, dog ville resultatet
have varet bedre uden den situation, som corona har sat i samfundet. Der har ikke varet yderligere
enkeltstaende begivenheder i regnskabsaret, som er af sa vasentlig karakter, at det kreever omtale i
ledelsesberetningen.

Arets udvikling og resultat anses for ikke tilfredsstillende.

Selskabets fortsatte drift er betinget af, at bank og andre eksterne kreditgivere fortsat stiller den
forngdne kapital til radighed. Vi forventer dette vil ske. Vi henviser til note 1 i arsregnskabet.

Selskabet har tabt mere end 50% af anpartskapitalen, som forventes reetableret ved egen
indtjening.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

GENERELT
Arsregnskabet for Fit&Sund Silkeborg ApS for 2020 er udarbejdet i overensstemmelse med
arsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B.

Arsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste 4r.

Generelt om indregning og maling
Regnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip.

Indtegter indregnes i resultatopggrelsen i1 takt med at de indtjenes. Herudover indregnes
verdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsveerdi eller amortiseret
kostpris. Endvidere indregnes i resultatopggrelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opna
arets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt
tilbagefgrsler som fglge af @ndrede regnskabsmassige skgn af belgb, der tidligere har veret
indregnet i resultatopggrelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil
fraga selskabet, og forpligtelsens vardi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en
konstant effektiv rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med
fradrag af afdrag og tilleg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem
kostprisen og det nominelle belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
arsregnskabet aflegges, og som be- eller afkrafter forhold, der eksisterer pa balancedagen.

Som malevaluta benyttes danske kroner. Alle andre valutaer anses som fremmed valuta.
RESULTATOPGORELSEN

Generelt
Med henvisning til arsregnskabslovens § 32 er visse indtegter og omkostninger sammendraget i
regnskabsposten bruttofortjeneste.

Bruttofortjeneste
Bruttofortjenesten bestar af sammentraekning af regnskabsposterne nettoomsatning, andre
driftsindteegter, omkostninger til ravarer og hjelpematerialer samt andre eksterne omkostninger.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Nettoomsatning

Nettoomsatningen indregnes i resultatopggrelsen, safremt levering og risikoovergang til kgber har
fundet sted inden arets udgang. Nettoomsatningen indregnes ekskl. moms og med fradrag af
rabatter i forbindelse med salget.

Andre driftsindtaegter og -omkostninger
Andre driftsindtegter og -omkostninger indeholder regnskabsposter af sekunder karakter i forhold
til virksomhedens aktiviteter, herunder fortjeneste og tab ved salg af materielle anlaegsaktiver.

Omkostninger til ravarer og hjelpematerialer
Omkostninger til ravarer og hj®lpematerialer omfatter varekgb med fradrag af rabatter samt arets
forskydning i varebeholdningerne.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab
pa debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter Ignninger og @vrige lgnrelaterede omkostninger, herunder
sygedagpenge til virksomhedens ansatte med fradrag af lgnrefusioner fra det offentlige.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtagter og -omkostninger, samt tilleg og
godtggrelser under acontoskatteordningen mv.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestir af arets aktuelle skat og forskydning i1 udskudt skat, indregnes i
resultatopggrelsen med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med
den del, der kan henfgres til posteringer direkte pa egenkapitalen.

BALANCEN

Immaterielle anleegsaktiver

Goodwill

Erhvervet goodwill males ved fgrste indregning til kostpris og efterfglgende til kostpris med
fradrag af akkumulerede afskrivninger. Goodwill afskrives line@rt over den vurderede gkonomiske
brugstid, der er vurderet til 7 ar.

Fortjeneste eller tab ved ath@ndelse af goodwill opggres som forskellen mellem salgspris med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmessige vardi pa salgstidspunktet. Fortjeneste eller
tab indregnes i resultatopggrelsen under andre driftsindtaegter/andre driftsomkostninger.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Materielle anlaegsaktiver
Materielle anlegsaktiver males ved fgrste indregning til kostpris og efterfglgende til kostpris med
fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget opggres under hensyntagen til aktivets restvardi efter afsluttet brugstid og
reduceres med eventuelle nedskrivninger. Afskrivningsperioden og restvardien fastsattes pa
anskaffelsestidspunktet.

Ved @ndring 1 afskrivningsperioden eller restverdien indregnes virkningen for afskrivninger
fremadrettet som en @ndring i regnskabsmassigt skgn.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Kostprisen pa et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvis
brugstiden pa de enkelte bestanddele er forskellige.

Der foretages lineere afskrivninger baseret pa fglgende vurdering af aktivernes forventede
brugstider og restverdier:

Brugstid Restverdi
Andre anl@g, driftsmateriel og Sar 0 %

inventar

Fortjeneste eller tab ved afh@ndelse af materielle anlegsaktiver opggres som forskellen mellem
salgspris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmeessige veerdi pa salgstidspunktet.
Fortjeneste eller tab indregnes 1 resultatopggrelsen under andre driftsindtegter/andre
driftsomkostninger.

Nedskrivning af anlaegsaktiver

Den regnskabsmassige verdi af immaterielle og materielle anlaegsaktiver gennemgas arligt for at
afggre, om der er indikation af verdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved afskrivning. Er
dette tilfeeldet, gennemfgres en nedskrivningstest til afggrelse af, om genindvindingsvardien er
lavere end den regnskabsmassige verdi, og der nedskrives til denne lavere genindvindingsverdi.
Denne nedskrivningstest gennemfgres arligt pa igangvarende udviklingsprojekter, uanset om der
er indikationer for verdifald.

Genindvindingsverdien for aktivet opggres som den hgjeste verdi af nettosalgsprisen og
kapitalverdien. Er det ikke muligt at fasts@tte en genindvindingsverdi for det enkelte aktiv,
vurderes aktiverne samlet i den mindste gruppe af aktiver, hvor der ved en samlet vurdering kan
fastsaettes en palidelig genindvindingsveerdi.

Aktiver, hvor det ikke er muligt at opggre nogen selvstendig kapitalvaerdi, da aktivet i sig selv ikke
genererer fremtidige pengestrgmme, vurderes for nedskrivningsbehov sammen med den gruppe af
aktiver, hvortil de kan henfgres.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Varebeholdninger
Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-metoden. I tilfalde, hvor nettorealisationsveerdien
er lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere vardi.

Kostpris for handelsvarer opggres som anskaffelsespris med tilleg af hjemtagelsesomkostninger.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket sedvanligvis svarer til nominel verdi.
Verdien reduceres med nedskrivning til imgdegaelse af forventede tab.

Nedskrivninger til tab opggres pa grundlag af en individuel vurdering af de enkelte
tilgodehavender.

Periodeafgraensningsposter
Periodeafgransningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedrgrende
efterfglgende regnskabsar.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat
af arets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for
betalte acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geldsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmessig og skattemassig verdi af aktiver og forpligtelser. I de tilfalde, f.eks. vedrgrende
aktier, hvor opggrelse af skatteverdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, males
udskudt skat pa grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af
forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremfgrselsberettiget skattemessigt underskud,
males til den vardi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af
fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske
skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsverdi.

Gealdsforpligtelser

Finansielle gaeldsforpligtelser indregnes ved lanoptagelse til det modtagne provenu med fradrag af
afholdte transaktionsomkostninger. 1 efterfglgende perioder males de finansielle forpligtelser til
amortiseret kostpris svarende til den kapitaliserede vaerdi ved anvendelse af den effektive rente,
saledes at forskellen mellem provenuet og den nominelle vardi indregnes i resultatopggrelsen over
laneperioden.

Andre geldsforpligtelser, som omfatter gaeld til leverandgrer samt anden geld, males til
amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel verdi.
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RESULTATOPGORELSE
1. JANUAR - 31. DECEMBER 2020
2020 2018/19
kr. kr.
BRUTTOFORTJENESTE .........cccoooviiiiiniiniieene 674.755 691.699
2 PersonaleomKoOStNINGer........ccevuveernieernieeniieeniiee e -630.218 -677.531
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle
ANl@EZSAKLIVET ... -203.416 -190.993
DRIFTSRESULTAT ......cccooiiiiiiiieeeeeeee, -158.879 -176.825
Finansielle omkostninger, der hidrgrer fra
tilknyttede virksomheder ............cccooceeiiiiniiiiiiiiniiee, -1.553 -1.085
Andre finansielle omKkosStninger..........c.occceeeveevrveennnenne -109.117 -40.893
RESULTAT FOR SKAT .......cooveiiieeeeeeeee -269.549 -218.803
ARETS RESULTAT .....oooovoveeeoeeeeeeeeeeeeeeeenn. -269.549 -218.803
FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING
Overf@rt resultat..........occeeevvieiriiiiiieeeeeceeeeeee -269.549 -218.803
DISPONERET T ALT ....cccoooiiiiiiicceeeeee, -269.549 -218.803
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BALANCE PR. 31. DECEMBER 2020

AKTIVER

2020 2019

kr. kr.

GOOAWIL ..c.eiiiiiiiiiicc e 765.725 918.870
Immaterielle anlaegsaktiver ...................cccooevieenennne. 765.725 918.870
Andre anleg, driftsmateriel og inventar-..............c.......... 99.396 132.054
Materielle anlaegsaktiver.................cccccooeeiiiiiiniinnnnn, 99.396 132.054
DEPOSIEA ..ottt 88.290 88.290
Finansielle anlaegsaktiver................cccocccooviiiiiiinnnnn, 88.290 88.290
ANLAEGSAKTIVER.........cciiiiiiiieeeeee 953.411 1.139.214
Fremstillede ferdigvarer og handelsvarer ...................... 6.774 6.734
Varebeholdninger ...............ccoccoeviiiiniiiiniieceeee 6.774 6.734
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser .................. 235.102 152.417
Andre tilgodehavender ...........coccevviiiiiniiinniiiiiiiieeens 89.778 60.066
Periodeafgraensningsposter.........coooueeevieernieernieennieeennne 25.725 39.250
Tilgodehavender .................cooooiiiiiiiniiiiee 350.605 251.733
Likvide beholdninger ................ccccoooiiiiiniiiiieieee 6.532 18.393
OMSZAETNINGSAKTIVER ..o 363.911 276.860

AKTIVER ... 1.317.322 1.416.074
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BALANCE PR. 31. DECEMBER 2020

PASSIVER

2020 2019
kr. kr.
Virksomhedskapital ..........ccccceeviiiiiniiiiniiiniieiiceeee, 50.000 50.000
OVerfart resultat.........oooeeriieieinieiieeneeeee e -488.352 -218.803
EGENKAPITAL........cooiiiiiiieeeeeeeeee -438.352 -168.803
KreditinSttutter. ... .oouveeveerieeieeieeieeeceeeeeeeeee e 718.703 859.553
Anden g&ld.......coooiiiiiii 37.930 0
4 Langfristede geeldsforpligtelser......................cocoe... 756.633 859.553
KreditinStitutter. .....oouveeueerieeieeiieeieeeceeeeceeee e 364.483 246.825
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser...................... 197.435 214.217
Anden gRId........ccooviiiiiiiiii 97.486 154.737
Geld til virksomhedsdeltagere og ledelse....................... 339.637 109.545
Kortfristede gaeldsforpligtelser ...................cccooceee 999.041 725.324
GZAELDSFORPLIGTELSER ..., 1.755.674 1.584.877
PASSIVER ... 1.317.322 1.416.074

5 Eventualposter mv.
6 Pants@tninger og sikkerhedsstillelser
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NOTER

2020 2018/19
kr. kr.

1 Usikkerhed om fortsat drift
Der er vasentlig usikkerhed om virksomhedens fortsatte drift idet virksomheden har tabt

egenkapitalen og oparbejdet en geld pa kr. 1.755.674.

Virksomhedens evne til at fortsette driften forudsatter, at selskabet kan opretholde den
ngdvendige likviditet samt opna en positiv indtjening.

Det er ledelsens opfattelse, at selskabet kan opretholde den ngdvendige likviditet samt
fastholde de ngdvendige lanefaciliteter.

2 Personaleomkostninger

Antal personer besk@®ftiget ..........ccoocveeiviiiniiiiiiieiniieen, 2 2
LANNINGET...c.eviieiiieiiiieiie e 617.361 670.320
Andre omkostninger til social sikring ...........cccccceveeeen. 12.857 7.211

630.218 677.531

3 Serlige poster

Gevinst ved salg af materielle anlegsaktiver ................. 0 274.989
Kompensation Corona ...........cccveeeeveeeniieeenieesnieesneeennes 527.059 0
527.059 274.989

Geeld i alt Galdialt Restgaeld efter

primo ultimo 5ar

4 Langfristede gaeldsforpligtelser

KreditinStitutter.....o.uueeeeeeeeeeeeeeeene. 859.553 718.703 0
Anden g@ld.......cccovviiiviiiiiiii, 0 37.930 37.930

859.553 756.633 37.930
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5

6

NOTER

Eventualposter mv.
Virksomheden har indgaet aftale om leje af lokaler mv. Restforpligtelse for uopsigelig del af
lejeaftalerne udggr 1.782.000 kr. pr. 31. december 2020.

Virksomheden har indgaet flere aftaler om leasing af fitnessudstyr mv. Restforpligtelse for
uopsigelig del af lejeaftalerne udggr 1.025.280 kr. pr. 31. december 2020.

Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser

Til sikkerhed for bankgald er der afgivet virksomhedspant nom. 750.000 kr. i fglgende
aktiver:

Driftsinventar og driftsmateriel.

Motorkgretgjer, der ikke er eller tidligere har vares registeret.

Bes@tning.

Goodwill, domanenavne og rettigheder 1 henhold til patentloven, varemerkeloven,
designloven, brugsloven, mgnsterloven, ophavsretsloven og lov om beskyttelse af
halvlederprodukters udformning (topografi).

Simple fordringer hidrgrende fra salg af varer og tjenesteydelser.

Lagre af ravarer, halvfabrikata og feerdigvarer.

Drivmidler og andre hjelpestoffer.

Den regnskabsmassige verdi af pantsatte aktiver udger 1.106.997 kr. pr. 31. december 2020.
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LEDELSESPATEGNING

Bestyrelsen og direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for perioden 1. januar
- 31. december 2020 for Fit&Sund Silkeborg ApS.

Arsrapporten, der ikke er revideret, aflegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Bestyrelsen anser betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver
og finansielle stilling pr. 31. december 2020 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden
1. januar - 31. december 2020.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold,
beretningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Aarhus C, den 15/1 2021

Direktion

Jane Starbzk Boilesen

Bestyrelse

Anders Steffensen Jane Starbzk Boilesen Johnny Michael Boilesen
Formand
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REVISORS ERKLARING OM OPSTILLING AF ARSREGNSKAB

Til den daglige ledelse i Fit&Sund Silkeborg ApS
Vi har opstillet arsregnskabet for Fit&Sund Silkeborg ApS for perioden 1. januar - 31. december
2020 pa grundlag af selskabets bogfering og gvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance og noter.

Vi har udf@rt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle
oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og prasentere
arsregnskabet i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante
bestemmelser i1 revisorloven og de internationale etiske regler for revisorer (IESBA's Etiske regler)
og de yderligere krav, der er geldende i Danmark.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstendigheden af de oplysninger, der er anvendt til
opstillingen af arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaringsopgave med sikkerhed,
er vi ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstendigheden af de oplysninger, De har
givet os til brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller
reviewkonklusion om, hvorvidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med
arsregnskabsloven.

Grenaa, den 15/1 2021

ROBZAK Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
CVR-nr.: 33946406

Michael Tuel
Statsaut. revisor
mne28602
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Selskabet

Bestyrelse
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Revisor

SELSKABSOPLYSNINGER
Fit&Sund Silkeborg ApS
Karupvej 2C
8000 Aarhus C
Telefon: 60 12 86 40
CVR-nr.: 40 05 65 80
Stiftet: 27. november 2018
Hjemsted: Aarhus
Regnskabsar: 1. januar - 31. december 2020
Dokument ref.: 8280 /MI/RD /MTIJ

Anders Steffensen, formand
Jane Starbxk Boilesen
Johnny Michael Boilesen

Jane Starbxk Boilesen

ROBZK Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
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LEDELSESBERETNING

Selskabets vaesentligste aktiviteter
Selskabets vesentligste aktiviteter har bestaet af at drive fitnesscenter og dermed beslegtet
virksomhed.

Udyviklingen i selskabets aktiviteter og skonomiske forhold

Selskabet har fortsat sine normale driftsaktiviteter, med undtagelse af de nasten 4 maneder, som
selskabet var tvangslukket, hvilket resulterede i en nulomsatning. Arets resultat for skat er positivt
pavirket med kr. 527.059 som selskabet har modtaget i Corona kompensation, dog ville resultatet
have varet bedre uden den situation, som corona har sat i samfundet. Der har ikke varet yderligere
enkeltstaende begivenheder i regnskabsaret, som er af sa vasentlig karakter, at det kreever omtale i
ledelsesberetningen.

Arets udvikling og resultat anses for ikke tilfredsstillende.

Selskabets fortsatte drift er betinget af, at bank og andre eksterne kreditgivere fortsat stiller den
forngdne kapital til radighed. Vi forventer dette vil ske. Vi henviser til note 1 i arsregnskabet.

Selskabet har tabt mere end 50% af anpartskapitalen, som forventes reetableret ved egen
indtjening.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

GENERELT
Arsregnskabet for Fit&Sund Silkeborg ApS for 2020 er udarbejdet i overensstemmelse med
arsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B.

Arsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste 4r.

Generelt om indregning og maling
Regnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip.

Indtegter indregnes i resultatopggrelsen i1 takt med at de indtjenes. Herudover indregnes
verdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsveerdi eller amortiseret
kostpris. Endvidere indregnes i resultatopggrelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opna
arets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt
tilbagefgrsler som fglge af @ndrede regnskabsmassige skgn af belgb, der tidligere har veret
indregnet i resultatopggrelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil
fraga selskabet, og forpligtelsens vardi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en
konstant effektiv rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med
fradrag af afdrag og tilleg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem
kostprisen og det nominelle belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
arsregnskabet aflegges, og som be- eller afkrafter forhold, der eksisterer pa balancedagen.

Som malevaluta benyttes danske kroner. Alle andre valutaer anses som fremmed valuta.
RESULTATOPGORELSEN

Generelt
Med henvisning til arsregnskabslovens § 32 er visse indtegter og omkostninger sammendraget i
regnskabsposten bruttofortjeneste.

Bruttofortjeneste
Bruttofortjenesten bestar af sammentraekning af regnskabsposterne nettoomsatning, andre
driftsindteegter, omkostninger til ravarer og hjelpematerialer samt andre eksterne omkostninger.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Nettoomsatning

Nettoomsatningen indregnes i resultatopggrelsen, safremt levering og risikoovergang til kgber har
fundet sted inden arets udgang. Nettoomsatningen indregnes ekskl. moms og med fradrag af
rabatter i forbindelse med salget.

Andre driftsindtaegter og -omkostninger
Andre driftsindtegter og -omkostninger indeholder regnskabsposter af sekunder karakter i forhold
til virksomhedens aktiviteter, herunder fortjeneste og tab ved salg af materielle anlaegsaktiver.

Omkostninger til ravarer og hjelpematerialer
Omkostninger til ravarer og hj®lpematerialer omfatter varekgb med fradrag af rabatter samt arets
forskydning i varebeholdningerne.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab
pa debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter Ignninger og @vrige lgnrelaterede omkostninger, herunder
sygedagpenge til virksomhedens ansatte med fradrag af lgnrefusioner fra det offentlige.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtagter og -omkostninger, samt tilleg og
godtggrelser under acontoskatteordningen mv.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestir af arets aktuelle skat og forskydning i1 udskudt skat, indregnes i
resultatopggrelsen med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med
den del, der kan henfgres til posteringer direkte pa egenkapitalen.

BALANCEN

Immaterielle anleegsaktiver

Goodwill

Erhvervet goodwill males ved fgrste indregning til kostpris og efterfglgende til kostpris med
fradrag af akkumulerede afskrivninger. Goodwill afskrives line@rt over den vurderede gkonomiske
brugstid, der er vurderet til 7 ar.

Fortjeneste eller tab ved ath@ndelse af goodwill opggres som forskellen mellem salgspris med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmessige vardi pa salgstidspunktet. Fortjeneste eller
tab indregnes i resultatopggrelsen under andre driftsindtaegter/andre driftsomkostninger.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Materielle anlaegsaktiver
Materielle anlegsaktiver males ved fgrste indregning til kostpris og efterfglgende til kostpris med
fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget opggres under hensyntagen til aktivets restvardi efter afsluttet brugstid og
reduceres med eventuelle nedskrivninger. Afskrivningsperioden og restvardien fastsattes pa
anskaffelsestidspunktet.

Ved @ndring 1 afskrivningsperioden eller restverdien indregnes virkningen for afskrivninger
fremadrettet som en @ndring i regnskabsmassigt skgn.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Kostprisen pa et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvis
brugstiden pa de enkelte bestanddele er forskellige.

Der foretages lineere afskrivninger baseret pa fglgende vurdering af aktivernes forventede
brugstider og restverdier:

Brugstid Restverdi
Andre anl@g, driftsmateriel og Sar 0 %

inventar

Fortjeneste eller tab ved afh@ndelse af materielle anlegsaktiver opggres som forskellen mellem
salgspris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmeessige veerdi pa salgstidspunktet.
Fortjeneste eller tab indregnes 1 resultatopggrelsen under andre driftsindtegter/andre
driftsomkostninger.

Nedskrivning af anlaegsaktiver

Den regnskabsmassige verdi af immaterielle og materielle anlaegsaktiver gennemgas arligt for at
afggre, om der er indikation af verdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved afskrivning. Er
dette tilfeeldet, gennemfgres en nedskrivningstest til afggrelse af, om genindvindingsvardien er
lavere end den regnskabsmassige verdi, og der nedskrives til denne lavere genindvindingsverdi.
Denne nedskrivningstest gennemfgres arligt pa igangvarende udviklingsprojekter, uanset om der
er indikationer for verdifald.

Genindvindingsverdien for aktivet opggres som den hgjeste verdi af nettosalgsprisen og
kapitalverdien. Er det ikke muligt at fasts@tte en genindvindingsverdi for det enkelte aktiv,
vurderes aktiverne samlet i den mindste gruppe af aktiver, hvor der ved en samlet vurdering kan
fastsaettes en palidelig genindvindingsveerdi.

Aktiver, hvor det ikke er muligt at opggre nogen selvstendig kapitalvaerdi, da aktivet i sig selv ikke
genererer fremtidige pengestrgmme, vurderes for nedskrivningsbehov sammen med den gruppe af
aktiver, hvortil de kan henfgres.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Varebeholdninger
Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-metoden. I tilfalde, hvor nettorealisationsveerdien
er lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere vardi.

Kostpris for handelsvarer opggres som anskaffelsespris med tilleg af hjemtagelsesomkostninger.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket sedvanligvis svarer til nominel verdi.
Verdien reduceres med nedskrivning til imgdegaelse af forventede tab.

Nedskrivninger til tab opggres pa grundlag af en individuel vurdering af de enkelte
tilgodehavender.

Periodeafgraensningsposter
Periodeafgransningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedrgrende
efterfglgende regnskabsar.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat
af arets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for
betalte acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geldsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmessig og skattemassig verdi af aktiver og forpligtelser. I de tilfalde, f.eks. vedrgrende
aktier, hvor opggrelse af skatteverdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, males
udskudt skat pa grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af
forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremfgrselsberettiget skattemessigt underskud,
males til den vardi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af
fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske
skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsverdi.

Gealdsforpligtelser

Finansielle gaeldsforpligtelser indregnes ved lanoptagelse til det modtagne provenu med fradrag af
afholdte transaktionsomkostninger. 1 efterfglgende perioder males de finansielle forpligtelser til
amortiseret kostpris svarende til den kapitaliserede vaerdi ved anvendelse af den effektive rente,
saledes at forskellen mellem provenuet og den nominelle vardi indregnes i resultatopggrelsen over
laneperioden.

Andre geldsforpligtelser, som omfatter gaeld til leverandgrer samt anden geld, males til
amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel verdi.
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RESULTATOPGORELSE
1. JANUAR - 31. DECEMBER 2020
2020 2018/19
kr. kr.
BRUTTOFORTJENESTE .........cccoooviiiiiniiniieene 674.755 691.699
2 PersonaleomKoOStNINGer........ccevuveernieernieeniieeniiee e -630.218 -677.531
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle
ANl@EZSAKLIVET ... -203.416 -190.993
DRIFTSRESULTAT ......cccooiiiiiiiieeeeeeee, -158.879 -176.825
Finansielle omkostninger, der hidrgrer fra
tilknyttede virksomheder ............cccooceeiiiiniiiiiiiiniiee, -1.553 -1.085
Andre finansielle omKkosStninger..........c.occceeeveevrveennnenne -109.117 -40.893
RESULTAT FOR SKAT .......cooveiiieeeeeeeee -269.549 -218.803
ARETS RESULTAT .....oooovoveeeoeeeeeeeeeeeeeeeenn. -269.549 -218.803
FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING
Overf@rt resultat..........occeeevvieiriiiiiieeeeeceeeeeee -269.549 -218.803
DISPONERET T ALT ....cccoooiiiiiiicceeeeee, -269.549 -218.803
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BALANCE PR. 31. DECEMBER 2020

AKTIVER

2020 2019

kr. kr.

GOOAWIL ..c.eiiiiiiiiiicc e 765.725 918.870
Immaterielle anlaegsaktiver ...................cccooevieenennne. 765.725 918.870
Andre anleg, driftsmateriel og inventar-..............c.......... 99.396 132.054
Materielle anlaegsaktiver.................cccccooeeiiiiiiniinnnnn, 99.396 132.054
DEPOSIEA ..ottt 88.290 88.290
Finansielle anlaegsaktiver................cccocccooviiiiiiinnnnn, 88.290 88.290
ANLAEGSAKTIVER.........cciiiiiiiieeeeee 953.411 1.139.214
Fremstillede ferdigvarer og handelsvarer ...................... 6.774 6.734
Varebeholdninger ...............ccoccoeviiiiniiiiniieceeee 6.774 6.734
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser .................. 235.102 152.417
Andre tilgodehavender ...........coccevviiiiiniiinniiiiiiiieeens 89.778 60.066
Periodeafgraensningsposter.........coooueeevieernieernieennieeennne 25.725 39.250
Tilgodehavender .................cooooiiiiiiiniiiiee 350.605 251.733
Likvide beholdninger ................ccccoooiiiiiniiiiieieee 6.532 18.393
OMSZAETNINGSAKTIVER ..o 363.911 276.860

AKTIVER ... 1.317.322 1.416.074
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BALANCE PR. 31. DECEMBER 2020

PASSIVER

2020 2019
kr. kr.
Virksomhedskapital ..........ccccceeviiiiiniiiiniiiniieiiceeee, 50.000 50.000
OVerfart resultat.........oooeeriieieinieiieeneeeee e -488.352 -218.803
EGENKAPITAL........cooiiiiiiieeeeeeeeee -438.352 -168.803
KreditinSttutter. ... .oouveeveerieeieeieeieeeceeeeeeeeee e 718.703 859.553
Anden g&ld.......coooiiiiiii 37.930 0
4 Langfristede geeldsforpligtelser......................cocoe... 756.633 859.553
KreditinStitutter. .....oouveeueerieeieeiieeieeeceeeeceeee e 364.483 246.825
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser...................... 197.435 214.217
Anden gRId........ccooviiiiiiiiii 97.486 154.737
Geld til virksomhedsdeltagere og ledelse....................... 339.637 109.545
Kortfristede gaeldsforpligtelser ...................cccooceee 999.041 725.324
GZAELDSFORPLIGTELSER ..., 1.755.674 1.584.877
PASSIVER ... 1.317.322 1.416.074

5 Eventualposter mv.
6 Pants@tninger og sikkerhedsstillelser

This document has esignatur Agreement-ID: ecde4366mwR241456232
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NOTER

2020 2018/19
kr. kr.

1 Usikkerhed om fortsat drift
Der er vasentlig usikkerhed om virksomhedens fortsatte drift idet virksomheden har tabt

egenkapitalen og oparbejdet en geld pa kr. 1.755.674.

Virksomhedens evne til at fortsette driften forudsatter, at selskabet kan opretholde den
ngdvendige likviditet samt opna en positiv indtjening.

Det er ledelsens opfattelse, at selskabet kan opretholde den ngdvendige likviditet samt
fastholde de ngdvendige lanefaciliteter.

2 Personaleomkostninger

Antal personer besk@®ftiget ..........ccoocveeiviiiniiiiiiieiniieen, 2 2
LANNINGET...c.eviieiiieiiiieiie e 617.361 670.320
Andre omkostninger til social sikring ...........cccccceveeeen. 12.857 7.211

630.218 677.531

3 Serlige poster

Gevinst ved salg af materielle anlegsaktiver ................. 0 274.989
Kompensation Corona ...........cccveeeeveeeniieeenieesnieesneeennes 527.059 0
527.059 274.989

Geeld i alt Galdialt Restgaeld efter

primo ultimo 5ar

4 Langfristede gaeldsforpligtelser

KreditinStitutter.....o.uueeeeeeeeeeeeeeeene. 859.553 718.703 0
Anden g@ld.......cccovviiiviiiiiiii, 0 37.930 37.930

859.553 756.633 37.930

This document has esignatur Agreement-ID: ecde4366mwR241456232
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5

6

NOTER

Eventualposter mv.
Virksomheden har indgaet aftale om leje af lokaler mv. Restforpligtelse for uopsigelig del af
lejeaftalerne udggr 1.782.000 kr. pr. 31. december 2020.

Virksomheden har indgaet flere aftaler om leasing af fitnessudstyr mv. Restforpligtelse for
uopsigelig del af lejeaftalerne udggr 1.025.280 kr. pr. 31. december 2020.

Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser

Til sikkerhed for bankgald er der afgivet virksomhedspant nom. 750.000 kr. i fglgende
aktiver:

Driftsinventar og driftsmateriel.

Motorkgretgjer, der ikke er eller tidligere har vares registeret.

Bes@tning.

Goodwill, domanenavne og rettigheder 1 henhold til patentloven, varemerkeloven,
designloven, brugsloven, mgnsterloven, ophavsretsloven og lov om beskyttelse af
halvlederprodukters udformning (topografi).

Simple fordringer hidrgrende fra salg af varer og tjenesteydelser.

Lagre af ravarer, halvfabrikata og feerdigvarer.

Drivmidler og andre hjelpestoffer.

Den regnskabsmassige verdi af pantsatte aktiver udger 1.106.997 kr. pr. 31. december 2020.

This document has esignatur Agreement-ID: ecde4366mwR241456232
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  signtext 
  RequestIssuer ZXNpZ25hdHVyIERLIEFwUw==
  action sign
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UQFM0A1en+wReu4KJbr+jXMFGE5dtV/q4EnE9bXCrbKc+323GOdo61zyrTYe5dYlLBJHhjL3PvzE
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  hashsumC ecde4366mwR241456232/SHA512/F7031A49D8FB82CD026BFC0BD83F6529E673467E5C30C517E513639A9021D8F2D0F5EB87D87E16125A7E414F7F57F8EF394A6E1F9753B6617CBEC6B680A61F49
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