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Selskab

OUCH ApS

Sønder Boulevard 47 

1720  København V

CVR.nr.: 39 93 99 59

Telefon:    40 85 17 16

E-mail:     jgadolphsen@gmail.com

Regnskabsperiode:     1/1 2020 - 31/12 2020

Stiftelsesdato:              11/10 2018

Bestyrelse

Jens Quitzau Adolphsen, formand

Direktion

Klavs Tarp

Jens Quitzau Adolphsen

Revisor

Woiremose og Partner

Registreret revisionsanpartsselskab

C.F. Richs Vej 99 D, st. 

2000 Frederiksberg

Selskabsoplysninger
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Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen

omhandler.

Selskabet opfylder fortsat betingelserne for fravalg af revision.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

København V, den 16. april 2021

Direktion

...................................... ......................................

Klavs Tarp Jens Quitzau Adolphsen

Bestyrelse

......................................

Jens Quitzau Adolphsen (formand)

Ledelsespåtegning

Bestyrelse og direktion har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for 1. januar 2020 - 31. december 2020 

for OUCH ApS.

Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle 

stilling pr. 31. december 2020 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar 2020 - 31. 

december 2020.
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Jeg har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger. 

Jeg har anvendt min faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere årsregnskabet i 

overensstemmelse med årsregnskabsloven. Jeg har overholdt relevante etiske krav, herunder principper 

vedrørende integritet, objektivitet, faglig kompetence og fornøden omhu. 

Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af 

årsregnskabet er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er jeg ikke 

forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har givet mig til brug for at 

opstille årsregnskabet. Jeg udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt årsregnskabet 

er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Frederiksberg, den 17. april 2021

Woiremose og Partner

Registreret revisionsanpartsselskab

(CVR.nr. 25735560)

Ken Woiremose 

Registreret revisor

mne11637

Til kapitalejerne i OUCH ApS 

Revisors erklæring om opstilling af finansielle oplysninger

Revisors erklæring om opstilling af finansielle oplysninger

Jeg har opstillet årsregnskabet for OUCH ApS for regnskabsåret 1/1 2020 - 31/12 2020, der omfatter anvendt 

regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance og noter. Årsregnskabet udarbejdes efter årsregnskabsloven.
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Selskabets væsentligste aktiviteter

Selskabets primære drift er at udvikle og kommercialisere soft- og hardware indenfor sundheds- og 

velværesektoren.

Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold

Virksomheden har, som proklameret i den seneste årsrapport, ændret det primære driftsområde således, at 

det nu er at drive en innovativ fysioterapiklinik for behandling af krop og smerte. Vi ønsker at opbygge en ny 

standard for fysioterapibehandling, hvor mulighederne som IT giver, bliver udnyttet i større grad til at indsamle 

og lagre information. Det angår især vores visuelle diagnose- og journaliseringsværktøj, som hjælper 

behandleren og inddrager klienten mere i deres egen situation. 

Året startede med en workshop, hvor vi fokuserede på at definere en identitet og ligge en strategi for åbningen 

af vores klinik. Tidligt i året blev indehaver Jens Q Adolphsen optaget på Acton School of Business i Austin,

Texas til et 20 ugers online forløb i foråret 2020. Det betød, at han dedikerede det meste af sin tid til denne 

uddannelse i første halvår. Klavs udviklede konceptet for Ouch i samarbejde med eksterne partnere, som 

havde erfaring med at starte og drive forretning. Grundet Covid-19 kom der i løbet af foråret mere usikkerhed 

om, hvornår vi ville kunne åbne klinikken, og vi besluttede at udskyde en åbning til det tidlige efterår. 

Vi fandt lokaler i løbet af sommeren på Sønder Boulevard og startede lejemålet fra begyndelsen af august. 

Det blev klart i løbet af august, at vi havde forsøgt at slå et for stort brød op med den klinik, som vi ville åbne.

Vi ville for meget på et for tidligt stadie og havde ikke et forretningsmæssigt argument som retfærdiggørede

investeringer af den størrelse. Det betød, at vi skalerede aktiviteterne for udvikling af hjemmesiden og vores it

redskab gevaldigt ned. Desuden besluttede vi, at de eksterne partnere skulle have mindre indflydelse på

virksomheden gående fremad, da vi i processen havde mistet overblikket over lanceringen af klinikken. 

Det var nogle hektiske måneder fra august frem til åbningen af klinikken i oktober 2020. Vi åbnede i midler-

tidige lokaler, som vi lejede på en daglig basis. Imens planlagde vi et ombygningsprojekt for at gøre vores

permanente lokaler brugbare til fysioterapibehandling. Omsætningen i oktober-december forblev meget 

moderat og noget lavere end forventet. De kunder, som vi havde i klinikken var alle lokale. Markedsføring og

salg online var en del af vores strategi, som vi ikke havde fået orkestreret til åbningen. Desuden er det også 

forventeligt, at Covid-19 har haft indflydelse på en del af vores målgruppes villighed til at søge behandling i 

denne periode, da smittetallene steg fra oktober og frem.

 Forventningerne til år 2021 er at få gang i virksomheden og nå break-even i slutningen af året. 

Betydningsfulde hændelser indtruffet efter regnskabsårets afslutning

Der er ikke efter regnskabsårets afslutning indtruffet begivenheder af væsentlig betydning for selskabets finan-

sielle stilling.

Ledelsesberetning

 CVR-nr. 39939959  Side 6  OUCH ApS



Selskabets årsrapport for 2020 er aflagt efter årsregnskabslovens regnskabsklasse B med tilvalg af

enkelte regler fra klasse C.

Årsrapporten er udarbejdet efter samme regnskabspraksis som sidste år.

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes værdireguleringer af 

finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder afskriv-

ninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og 

aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå selskabet, 

og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser som 

beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effek-

tiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle afdrag 

samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt beløb.

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige gevinster, tab og risici, der fremkommer, inden års-

rapporten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterer på balancedagen.

Den regnskabsmæssige værdi af immaterielle og materielle anlægsaktiver gennemgås årligt for at afgøre, om

der er indikation af værdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved normal afskrivning. Hvis dette er tilfældet,

foretages nedskrivning til lavere genindvindingsværdi.

RESULTATOPGØRELSEN

Nettoomsætning

Salg af tjenesteydelser indregnes i resultatopgørelsen, såfremt ydelsen er leveret inden årets udgang. Netto-

omsætningen indregnes med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Bruttotab

Ledelsen har valgt ikke at vise nettoomsætningen i resultatopgørelsen, hvorfor omsætningen er sammendraget

med omkostninger i overensstemmelse med årsregnskabslovens § 32.

Bruttofortjeneste indeholder andre driftsindtægter og eksterne omkostninger.

Vareforbrug

Vareforbrug omfatter direkte omkostninger, der afholdes for at opnå årets nettoomsætning. Til vareforbrug 

indregnes tillige fragt og spedition.

Anvendt regnskabspraksis
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Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lokaler, 

nedskrivninger af tilgodehavender mv.

Finansielle poster

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regnskabs-

året. Finansielle poster omfatter renteindtægter og omkostninger, finansielle omkostninger ved finansiel lea-

sing, realiserede og urealiserede kursgevinster- og -tab vedrørende værdipapirer, gæld og transaktioner i frem-

med valuta, amortisering af realkreditlån samt tillæg og godtgørelse under acontoskatteordningen.

Udbytte fra andre kapitalandele og værdipapirer indtægtsføres i det regnskabsår, hvor udbyttet deklareres.

Skat

Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen 

med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen med den del, der kan henføres til

posteringer direkte på egenkapitalen.

Ved beregning af årets aktuelle skat anvendes de på balancedagen gældende skattesatser og -regler. Skat er 

for dette år beregnet med 22 %.

Udskudt skat måles til nettorealisationsværdi og beregnes med 22 % af alle midlertidige forskelle mellem 

regnskabsmæssige og skattemæssige værdier. Der indregnes dog ikke udskudt skat af midlertidige forskelle 

på aktiver, hvorpå der ikke er skattemæssig afskrivningsret, f.eks. kontorbygninger. Udskudt skat måles på

grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen i de tilfælde, hvor opgørel-

sen af skatteværdien kan foretages efter alternative beskatningsregler.

Sambeskatning

Selskabet er omfattet af reglerne om tvungen sambeskatning. Moderselskabet er administrationsselskab og

betaler dermed koncernens samlede selskabsskat til skattemyndighederne.

BALANCEN

Immaterielle anlægsaktiver

De immaterielle anlægsaktiver måles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen, samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsesprisen indtil det tids-

punkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Der foretages lineære afskrivninger baseret på en vurdering af aktivernes forventede brugstid og restværdier.

Immaterielle anlægsaktiver nedskrives til genindvindingsværdien, såfremt denne er lavere end den regnskabs-

Anvendt regnskabspraksis

 CVR-nr. 39939959  Side 8  OUCH ApS



mæssige værdi.

Fortjeneste eller tab ved afhændelse af materielle anlægsaktiver opgøres som forskellen mellem salgspris 

med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmæssige værdi på salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab 

indregnes under henholdsvis andre driftsindtægter og andre driftsomkostninger.

Udviklingsomkostninger indregnes til kostpris med tillæg af alle omkostninger, der kan henføres direkte til 

fremstillingen eller forberedelse af aktivet til dets planmæssige anvendelse, eller som kan henføres hertil på 

et rimeligt og konsistent grundlag.

Udviklingsomkostninger indregnes kun som et immaterielt aktiv, hvis det er sandsynligt, at produktet eller 

processen vil generere fremtidige økonomiske fordele til virksomheden, og udviklingsomkostningerne ved det 

enkelte aktiv kan måles pålideligt.

Øvrige udviklingsomkostninger indregnes som omkostninger i resultatopgørelsen, når omkostningerne afholdes.

Færdiggjorte udviklingsprojekter afskrives lineært over den forventede brugstid, og udviklingsprojekter nedskri-

ves til eventuel lavere genindvindingsværdi. 

De immaterielle anlægsaktiver afskrives lineært på baggrund af følgende vurdering af aktivernes forventede

brugstider:

Færdiggjorte udviklingsprojekter 3 år

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi. Værdien reduceres 

med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indestående i pengeinstitutter samt kontantbeholdninger omregnet til 

balancedagens valutakurs.

Selskabsskat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets 

skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte aconto-

skatter.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regnskabs-

mæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte anvendelse af 

aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder værdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles til den 

værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening eller ved 

modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte netto-

skatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil være 

Anvendt regnskabspraksis

 CVR-nr. 39939959  Side 9  OUCH ApS



gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i udskudt skat som følge af æn-

dringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen. For indeværende år er anvendt en skattesats på 22 %.

Sambeskatning

Skyldig og tilgodehavende selskabsskat, som endnu ikke er afregnet med administrationsselskabet indreg-

nes i balancen under Andre tilgodehavender eller Anden gæld.

Gældsforpligtelser

Gældsforpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.

Anvendt regnskabspraksis
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2020 2018/2019
(15 mdr.)

BRUTTOTAB -1.051.067 -141.349

Personaleomkostninger 0 0

####

Af- og nedskrivninger -40.738 0

RESULTAT AF ORDINÆR DRIFT -1.091.805 -141.349

Finansielle omkostninger -26.200 -26.290

ORDINÆRT RESULTAT FØR SKAT -1.118.005 -167.639

Skat af årets resultat 114.015 0

ÅRETS RESULTAT -1.003.990 -167.639

FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING

Overført resultat -1.003.990 -167.639

I ALT -1.003.990 -167.639

1

2

Note

Resultatopgørelse 1/1 2020 - 31/12 2020

3
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Note 2020 2018/2019
(15 mdr.)

2 Færdiggjorte udviklingsprojekter 1.425.982 0

Udviklingsprojekter under udførelse og forud-

betalinger for immaterielle anlægsaktiver 0 1.330.843

Immaterielle anlægsaktiver i alt 1.425.982 1.330.843

ANLÆGSAKTIVER I ALT 1.425.982 1.330.843

Andre tilgodehavender 122.836 21.483

Tilgodehavender i alt 122.836 21.483

Likvide beholdninger 123.849 18.539

OMSÆTNINGSAKTIVER I ALT 246.685 40.022

AKTIVER I ALT 1.672.667 1.370.865

Balance pr. 31/12 2020

Aktiver
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Note 2020 2018/2019
(15 mdr.)

Virksomhedskapital 63.706 55.162

Overkurs ved emission 1.911.294 719.838

Overført resultat -1.171.629 -167.639

EGENKAPITAL I ALT 803.371 607.361

3 Udskudt skat 37.148 0

Hensatte forpligtelser i alt 37.148 0

Leverandører af varer og tjenesteydelser 10.641 0

Kortfristet gæld til virksomhedsdeltagere og ledelse 761.506 703.505

Anden gæld 60.001 59.999

Kortfristede gældsforpligtelser i alt 832.148 763.504

GÆLDSFORPLIGTELSER I ALT 832.148 763.504

PASSIVER I ALT 1.672.667 1.370.865

4 Eventualforpligtelser

Balance pr. 31/12 2020

Passiver
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Egenkapitalbevægelser 2020

Forslag til

Udbetalt resultat-

1/1 2020 Overført i året udbytte disponering 31/12 2020

Anpartskapital 55.162 8.544 63.706

Overkurs ved emission 1.911.294 0 1.911.294

Overført resultat -167.639 0 0 -1.003.990 -1.171.629

1.798.817 8.544 0 -1.003.990 803.371

EGENKAPITALOPGØRELSE
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Note 1  -  Personaleomkostninger 2020 2018/2019

Gennemsnitlig antal beskæftigede i regnskabsåret 2 2

Der er ikke udbetalt løn i året.

Note 2  -  Anlægsaktiver

Immaterielle anlægsaktiver Færdiggjorte 

udviklings-

projekter

Kostpris 1. januar 2020 0 0 0 0

Tilgang 0 0 0 1.466.720

Afgang 0 0 0 0

Kostpris 31. december 2020 0 0 0 1.466.720

Afskrivninger 1. januar 2020 0 0 0 0

Afskrivninger vedrørende afgang 0 0 0 0

Årets afskrivninger 0 0 0 40.738

Afskrivninger 31. december 2020 0 0 0 40.738

Regnskabsmæssig værdi 31. december 2020 0 0 0 1.425.982

Afskrivninger: 2020 2018/2019

Færdiggjorte udviklingsprojekter 40.738 0

Afskrivninger i alt 40.738 0

Note 3  -  Skat 2020 2018/2019

Skat af årets resultat:

Skat af årets skattepligtige indkomst 0 0

Regulering af skatter for tidligere år -151.163 0

Regulering af udskudt skat 37.148 0

-114.015 0

Note 4  -  Eventualforpligtelser

Selskabet hæfter ubegrænset og solidarisk for kildeskatter på udbytter, renter og royalties inden for 

sambeskatningskredsen, og for selskabsskatten af koncernens sambeskattede danske indkomst.

Den samlede skyldige selskabsskat fremgår af årsrapporten for Møhl Tarp Holding ApS, der er 

administrationsselskab i forhold til sambeskatningen.

NOTER
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