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LEDELSESPATEGNING

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for perioden 1. oktober 2021 - 30. september
2022 for The Better You ApS.

Arsrapporten, der ikke er revideret, aflzegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Direktionen anser
betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 30. september 2022 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 1. oktober
2021 - 30. september 2022.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Viborg, den 31. januar 2023

Direktion

Louise Mathilde Nyholm

Side 3

This document has esignatur Agreement-ID: 13b8b0JjNXu249285166



The Better You ApS

REVISORS ERKLZERING OM OPSTILLING AF ARSREGNSKAB

Til den daglige ledelse i The Better You ApS
Vi har opstillet arsregnskabet for The Better You ApS for perioden 1. oktober 2021 - 30. september 2022 pa
grundlag af selskabets bogfgring og gvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance, egenkapitalopggrelse og
noter.

Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle
oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og prasentere arsregnskabet i
overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og
International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers etiske
adferd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og forngden
omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af
arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleringsopgave med sikkerhed, er vi ikke
forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har givet os til brug
for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt
arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Viborg, den 31. januar 2023

Bornhgft & Lindemann

Registreret Revisionsanpartsselskab
CVR-nr.: 41672625

Heinrich Bornhgft
Registreret revisor
mne 18898
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LEDELSESBERETNING

Selskabets vaesentligste aktiviteter
Selskabets vasentligste aktiviteter har i lighed med tidligere ar bestaet af konsulentvirksomhed i form af
socialradgivning samt anden dermed i forbindelse staende virksomhed.

Udviklingen i selskabets aktiviteter og gkonomiske forhold

Selskabet har fortsat sine normale driftsaktiviteter. Selskabet er omdannet fra IVS til ApS ved
kapitalforhgjelse kr. 39.000 ved overf@rsel fra Reserve for Ivarksaetterselskab. Der har ikke varet andre
enkeltstaende begivenheder i regnskabsaret, som er af sa vasentlig karakter, at det kreever omtale i
ledelsesberetningen.

Arets udvikling og resultat anses for utilfredsstillende.
Selskabet har tabt mere end 50% af anpartskapitalen, som forventes retableret ved egen indtjening.

Betydningsfulde hzendelser indtruffet efter statusdag
Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vasentligt vil kunne pavirke
selskabets finansielle stilling.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

GENERELT
Arsregnskabet for The Better You ApS for 2021/22 er udarbejdet i overensstemmelse med

arsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B med tilvalg af enkelte regler for klasse
C-selskaber.

Arsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar og aflegges i danske kroner.

Generelt om indregning og maling
Arsregnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip.

Indtegter indregnes i resultatopggrelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes verdireguleringer
af finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsverdi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes
i resultatopggrelsen alle omkostninger, der er atholdt for at opna arets indtjening, herunder afskrivninger,
nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbagefgrsler som fglge af @ndrede regnskabsmessige skgn af
belgb, der tidligere har varet indregnet i resultatopggrelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nér det er sandsynligt at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga
selskabet, og forpligtelsens verdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med fradrag af afdrag og
tilleg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostprisen og det nominelle belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden arsregnskabet
aflegges, og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterer pa balancedagen.

RESULTATOPGORELSEN

Generelt

Med henvisning til arsregnskabslovens § 32 er visse indtegter og omkostninger sammendraget i
regnskabsposten bruttofortjeneste.

Bruttofortjeneste

Bruttofortjenesten bestar af sammentrakning af regnskabsposterne nettoomsatning, @ndring i lagre af
feerdigvarer, varer under fremstilling og handelsvarer, andre driftsindtegter, omkostninger til ravarer og
hjelpematerialer samt andre eksterne omkostninger.

Nettoomszetning

Nettoomsztningen ved salg af handelsvarer og feerdigvarer indregnes i resultatopggrelsen, safremt levering
og risikoovergang til kgber har fundet sted inden arets udgang. Nettoomsatningen indregnes ekskl. moms
og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab pa
debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter Ignninger og gvrige lgnrelaterede omkostninger, herunder sygedagpenge til
virksomhedens ansatte med fradrag af Ignrefusioner fra det offentlige.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtegter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved
finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrgrende verdipapirer, geld og
transaktioner i fremmed valuta, amortisering af realkreditlan samt tilleg og godtggrelser under
acontoskatteordningen mv. Udbytte fra andre kapitalandele indtegtsfores i det regnskabsar, hvor udbyttet
deklareres.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestér af arets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopggrelsen
med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del, der kan henfgres til
posteringer direkte pa egenkapitalen.

BALANCEN

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket sedvanligvis svarer til nominel verdi. Verdien
reduceres med nedskrivning til imgdegaelse af forventede tab.

Nedskrivninger til tab opggres pa grundlag af en individuel vurdering af de enkelte tilgodehavender.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter indestdende i pengeinstitutter pa bankkonti samt kontante beholdninger.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte
acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geldsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmessig og skattemassig verdi af aktiver og forpligtelser. I de tilfelde, f.eks. vedrgrende aktier,
hvor opggrelse af skatteverdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, males udskudt skat pa
grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremfgrselsberettiget skattemaessigt underskud, males til
den verdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening
eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle
udskudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsveerdi.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
vere geldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. Andring i udskudt skat som fglge af
@ndringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Geeldsforpligtelser

Finansielle geldsforpligtelser indregnes ved lanoptagelse til det modtagne provenu med fradrag af aftholdte
transaktionsomkostninger. I efterfglgende perioder males de finansielle forpligtelser til amortiseret kostpris
svarende til den kapitaliserede verdi ved anvendelse af den effektive rente, saledes at forskellen mellem
provenuet og den nominelle verdi indregnes i resultatopggrelsen over laneperioden.

Andre galdsforpligtelser, som omfatter geld til leverandgrer, tilknyttede og associerede virksomheder,
kapitalinteresser samt anden geeld, males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel
verdi.
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RESULTATOPG@RELSE
1. OKTOBER 2021 - 30. SEPTEMBER 2022

2021722 2020721
BRUTTOFORTJENESTE ..........ccccooiiiiiinininieceee 11.435 131.077
2 PersonaleomKOStNINGET ........ccocueeerivierieerniieeniieeieeeeieesiee e -83.850 -83.850
DRIFTSRESULTAT ........ccooiiiiieeeeneeee e -72.415 47.227
Andre finansielle OmKOStNINGET .........ccoceereenienienieeieeienee. -595 -886
RESULTAT FOR SKAT ....cocoooiiiiiiieeeeceeeee -73.010 46.341
Skat af arets reSultat ........cceeveeverieriieieereeee e 15.979 -10.553
ARETS RESULTAT ..., -57.031 35.788
B:ORSLAG TIL RESULTATDISPONERING
Arets henleggelse til reserve for ivaerksetterselskaber.......... 0 39.000
OVETTBIt TESUILAL .ot eeeaes -57.031 -3.212
DISPONERET I ALT ......cccooiiiiiiiiiinieieneeceeeeeeee -57.031 35.788
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BALANCE PR. 30. SEPTEMBER 2022

AKTIVER

2022 2021
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser ...........cccceeeunenne 5.449 2.400
Udskudt skatteaktiv.........coceerieriiiiiiniieneenieneeeeeeeeseee 15.979 0
Tilgodehavender .................ccocceeiiiiiiciieecieeeecee e 21.428 2.400
Likvide beholdninger ..................cccooovviiviiiiiiiiieceeee e 17.671 98.414
OMSAETNINGSAKTIVER.........oooiiiiiiiieeeeee 39.099 100.814
AKTIVER ..ot 39.099 100.814
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BALANCE PR. 30. SEPTEMBER 2022
PASSIVER

2022 2021
Virksomhedskapital...........cocceeeviiiniiiiniieniieeieceee e 40.000 1.000
Reserve for ivaerksatterselskab ..........oooovvvviviviiiiiiiiiiiiiiiiieninn, 0 39.000
OVErfart resultat .......oooevviiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, -51.396 5.635
EGENKAPITAL ... -11.396 45.635
SEISKADSSKAL ... 12.694 12.694
Anden gRId .....oceeviiiiiiie e 37.801 42.485
Kortfristede gaeldsforpligtelser ................ccccooevvvcvinrennnnne. 50.495 55.179
GALDSFORPLIGTELSER ...........oooviiiiiieee e 50.495 55.179
PASSIVER ...t 39.099 100.814

3 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.
4  Pantsztninger og sikkerhedsstillelser
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EGENKAPITALOPGORELSE

2022 2021
Virksomhedskapital primo .........cccecceeeveeeriiieinieensieeenieenieens 1.000 1.000
Overfgrt fra reserve for ivaerksatterselskab ............ccceeeeneene 39.000 0
Virksomhedskapital ultimo .....................ccccooovniiincnnn. 40.000 1.000
Reserve for ivaerksatterselskab primo .........ccocceeeeeieinieneene 39.000 0
Overfgrt til selskabskapital..........ccocceevviiiniiiiniiiniiirieeneee -39.000 0
Arets NeNlEBEZEISE ..........veveeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 0 39.000
Reserve for ivaerksaetterselskab ultimo.............................. 0 39.000
Overfgrt resultat, Primo........ccccceeveeeeriieeniie e e 5.635 8.847
ATES TESUIAL ... -57.031 -3.212
Overfart resultat ultimo....................cccocooieiiiiiiiiiee -51.396 5.635
EGENKAPITAL ..o -11.396 45.635
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1

NOTER

2021/22 2020/21

Usikkerhed om fortsat drift

Der er vasentlig usikkerhed om virksomhedens fortsatte drift idet selskabet har tabt kapitalen.
Selskabet har gget aktiviteten efter regnskabsaret udlgb og forventer at reetablere kapitalen i det
kommende regnskabsar. Regnskabet derfor udarbejdet under forudsetning om virksomhedens
fortsatte drift.

Personaleomkostninger

Antal personer beska@ftiget.........cocevveriiiiiiniieniiiiieeeeeee, 1 1
LANNINGET ....eeiiiiiiiieeiie ettt 71.871 71.871
PeNSIONET ....coutiiiiiiiii et 11.979 11.979
Personaleomkostningerialt ....................c.cocoeeiiiniinennnn. 83.850 83.850

Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.

Selskabet har i arets lgb varet sambeskattet med g@vrige danske selskaber. Som helejet
dattervirksomhed heafter selskabet ubegrenset og solidarisk med de g¢vrige selskaber i
sambeskatningen for danske selskabsskatter og kildeskatter pa udbytte, renter og royalties indenfor
sambeskatningskredsen. Selskabet tradte ud af sambeskatningskredsen d. 1. august 2021.

Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser
Der foreligger ingen pants@tninger og sikkerhedsstillelser.
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  "userAgent": "Mozilla/5.0 (Linux; Android 10; VOG-L29) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/109.0.0.0 Mobile Safari/537.36",

  "signOrderIds": "249285166",

  "agreementId_13b8b0JjNXu249285166": "13b8b0JjNXu249285166 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør og Dirigent)",

  "agreementId_7535ceuzKSZ249285166": "7535ceuzKSZ249285166 (jeg underskriver dette dokument som: Dirigent)",

  "agreementId_ed9282hrTsz249285166": "ed9282hrTsz249285166 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_cfc128jpqSJ249285166": "cfc128jpqSJ249285166 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)"
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{

  "at_hash": "nfZ1v_y0HJCye8E3SsrhLw",

  "aud": "d908ce64-dc74-4ec5-a599-9160b9bf592a",

  "auth_time": "1675176030",

  "exp": "1675179632",

  "iat": "1675176032",

  "iss": "https://eid-oidc.scrive.com/",

  "jti": "e6fb0be9-d546-4685-8f26-0dc6cc9750a0",

  "name": "Heinrich Christian Siggaard Bornhøft",

  "nonce": "638107728200498135.Y2E2ZTliNWItOTNlOS00ZjVhLWJlYjQtZTIwMTYwY2RjODRiMmIyMWQxMjktZWVhNC00NTlmLThkMWItMmVhYWQ2MmU1MTQ3",

  "provider": "nemid",

  "provider_unique_id": "25874894",

  "rat": "1675176020",

  "sid": "2537f4b3-ab92-4406-918f-98802c6bd7a7",

  "ssn": "41672625",

  "sub": "dk_nemid-opensign:CVR:41672625-RID:25874894",

  "transaction_id": "42a1b3aa-f0a7-445a-843f-460593d79737",

  "app_eid_sign_type": "DanishNemIdBusiness",

  "app_AuthenticationType": "Eid",

  "app_UrlReference": "r-NTZlNjYyOTMtMTkxNy00OWI2LTlmMGQtNGZiYjM0YjNjZDNkfDAwMDAwMDAyfGFmY2IwOTVhLWVkMTAtNGJhYS1iNjY2LTI4NTk5Y2Y3OWYxM3wyNDkyODUxNjY=",

  "signedAtUtc": "2023-01-31T14:41:22.4173947Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (Windows NT 6.3; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/109.0.0.0 Safari/537.36 Edg/109.0.1518.70",

  "signOrderIds": "249285166",

  "agreementId_13b8b0JjNXu249285166": "13b8b0JjNXu249285166 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)",

  "agreementId_ed9282hrTsz249285166": "ed9282hrTsz249285166 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)",

  "agreementId_55a1abuNWpR249285166": "55a1abuNWpR249285166 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)"
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