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Virksomhedsoplysninger

Virksomhed
Mechanohealth A/S

Bygstubben 5

  2950 Vedbæk

CVR-nr.: 39814862

Hjemsted: Rudersdal

Regnskabsår:  - 01.01.2022 31.12.2022

Bestyrelse
Jørgen Lindegaard, formand

Anna Thalena Iversen

Rasmus Just

Direktion
Kirsten Katrine Lindegaard, adm. dir.

Revisor
Deloitte Statsautoriseret Revisionspartnerselskab 
Weidekampsgade 6 
2300 København S
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Ledelsespåtegning

Bestyrelsen og direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret  - 
 for .

01.01.2022
31.12.2022 Mechanohealth A/S

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver  og 
finansielle stilling pr.  samt af resultatet af virksomhedens aktiviteter for regnskabsåret  - 

.
31.12.2022 01.01.2022

31.12.2022

Ledelsesberetningen indeholder efter  opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen 
omhandler.

vores

Vi anser betingelserne for at undlade revision af årsregnskabet for regnskabsåret  -  for 
opfyldt.

01.01.2022 31.12.2022

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Trørød, den 28.06.2023

Direktion

Kirsten Katrine Lindegaard
adm. dir.

 

Bestyrelse

Jørgen Lindegaard
formand

 

Anna Thalena Iversen
 

Rasmus Just
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Den uafhængige revisors erklæring 
om opstilling af årsregnskabet

Til den daglige ledelse i Mechanohealth A/S

 Vi har opstillet årsregnskabet for  for regnskabsåret  -    på grundlag af 
selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som den daglige ledelse har tilvejebragt.  
     
 Årsregnskabet omfatter resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse, noter   samt anvendt 
regnskabspraksis.  

 Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger.   

 Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere den daglige ledelse med at udarbejde og præsentere 
årsregnskabet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i 
revisorloven og FSR – danske revisorers etiske regler for revisorer, herunder principper  vedrørende integritet, 
objektivitet, faglig kompetence og fornøden omhu. 

Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af 
årsregnskabet, er den daglige ledelses ansvar. 

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ikke 
forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, den daglige ledelse har givet os 
til brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt   
årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 

Mechanohealth A/S 01.01.2022 31.12.2022

København, den 28.06.2023

Deloitte
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 33963556

René Carøe Andersen
Statsautoriseret revisor

MNE-nr. mne34499
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Ledelsesberetning

Virksomhedens væsentligste aktiviteter
Selskabets formål er at drive klinikker i Danmark i henhold til franchise aftale  og dertil relaterede aktiviteter.

Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold
Selskabet har i året realiseret et underskud på 728 t.kr.  

Selskabskapitalen er tabt. Selskabets ledelse forventer kapitalen reetableret via egen indtjening eller 
kapitaltilførelse fra dets ejere. 

Der henvises til note 1 for omtale af forudsætningerne for den fortsatte drift. 

Begivenheder efter balancedagen
Der er fra balancedagen og frem til i dag ikke indtrådt forhold, som forrykker vurderingen af årsrapporten.



Mechanohealth A/S | Resultatopgørelse for 2022 6

Resultatopgørelse for 2022

Note
2022

kr.
 2021

kr.

Bruttofortjeneste/-tab 1.252.106 840.308

Personaleomkostninge r 2 (980.034) (1.147.193)

Af- og nedskrivninger 3 (862.871) (852.226)

Andre driftsomkostninger (48.345) 0

Driftsresultat (639.144) (1.159.111)

Andre finansielle  indtægter 242 662

Andre finansielle omkostninger 4 (89.058) (146.901)

Årets resultat (727.960) (1.305.350)

   

Forslag til resultatdisponering

Overført resultat (727.960) (1.305.350)

Resultatdisponering (727.960) (1.305.350)
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Balance pr. 31.12.2022

Aktiver

Note
2022

kr.
 2021

kr.

Erhvervede licenser 2.820.417 3.303.917

Immaterielle aktiver 5 2.820.417 3.303.917

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 165.395 368.135

Indretning af lejede lokaler 203.241 379.872

Materielle aktiver 6 368.636 748.007

Anlægsaktiver  3.189.053 4.051.924

Likvide beholdninger 140.555 98.514

Omsætningsaktiver 140.555 98.514

Aktiver 3.329.608 4.150.438
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Passiver

Note
2022

kr.
 2021

kr.

Virksomhedskapital 400.000 400.000

Overført overskud eller underskud (6.159.391) (5.431.431)

Egenkapital (5.759.391) (5.031.431)

Gæld til virksomhedsdeltagere og ledelse 580.000 3.381.388

Anden gæld 1.329.123 1.329.123

Langfristede gældsforpligtelser 7 1.909.123 4.710.511

Bankgæld 12.504 21.167

Leverandører af varer og tjenesteydelser 36.059 34.537

Gæld til tilknyttede virksomheder 6.256.388 0

Gæld til virksomhedsdeltagere og ledelse 386.667 2.041.667

Anden gæld 488.258 2.373.987

Kortfristede gældsforpligtelser 7.179.876 4.471.358

Gældsforpligtelser 9.088.999 9.181.869

Passiver 3.329.608 4.150.438

Going concern 1

Ikke-indregnede leje- og leasingforpligtelser 8

Eventualforpligtelser 9

Koncernforhold 10
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Egenkapitalopgørelse for 2022

Virksomheds-
kapital 

kr.

Overført 
overskud eller 

underskud 
kr.

I alt 
kr.

Egenkapital primo 400.000 (5.431.431) (5.031.431)

Årets resultat 0 (727.960) (727.960)

Egenkapital ultimo 400.000 (6.159.391) (5.759.391)
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Noter

 Going concern1
Det er en forudsætning for selskabets fortsatte drift, at selskabets kapitalejere fortsat understøtter selskabet. En 
kapitalejer har afgivet en støtteerklæring limiteret til 3 mio. kr. over for selskabet med udløb d. 31. maj 2024. I 
tillæg hertil, at tilknyttede virksomheder ikke vil kræve tilgodehavender hos selskabet indfriet ud over, hvad 
driften i selskabet tillader som going concern.  

Ledelsen forventer med baggrund i den finansielle støtte og den forventede positive udvikling for de kommende 
år at kunne fortsætte driften. På dette grundlag har selskabets ledelse aflagt regnskabet med fortsat  drift for øje. 

 Personaleomkostninger2
 2022

kr.
 2021

kr.

Gager og lønninger 920.892 1.084.006

Pensioner 4.500 6.000

Andre omkostninger til social sikring 15.646 17.006

Andre personaleomkostninger 38.996 40.181

980.034 1.147.193

Gennemsnitligt antal fuldtidsansatte medarbejdere 2 2

 Af- og nedskrivninger3

 2022
kr.

 2021
kr.

Afskrivninger på immaterielle aktiver 483.500 483.500

Afskrivninger på materielle aktiver 379.371 368.726

862.871 852.226

 Andre finansielle omkostninger4
2022

kr.
 2021

kr.

Finansielle omkostninger fra tilknyttede virksomheder 72.670 0

Renteomkostninger i øvrigt 5.630 139.352

Valutakursreguleringer 22 12

Øvrige finansielle omkostninger 10.736 7.537

89.058 146.901
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 Immaterielle aktiver5
Erhvervede 

 licenser 
kr.

Kostpris primo 4.835.000

Kostpris ultimo 4.835.000

Af- og nedskrivninger primo (1.531.083)

Årets afskrivninger (483.500)

Af- og nedskrivninger ultimo (2.014.583)

Regnskabsmæssig værdi ultimo 2.820.417

 Materielle aktiver6
Andre anlæg, 

 driftsmateriel 
og inventar 

kr.

Indretning af 
lejede lokaler 

kr.

Kostpris primo 999.269 883.155

Kostpris ultimo 999.269 883.155

Af- og nedskrivninger primo (631.134) (503.283)

Årets afskrivninger (202.740) (176.631)

Af- og nedskrivninger ultimo (833.874) (679.914)

Regnskabsmæssig værdi ultimo 165.395 203.241

 Langfristede forpligtelser7

Forfald 
efter 12 

 måneder 
2022

kr.

Restgæld 
 efter 5 år 

 2022
kr.

Gæld til virksomhedsdeltagere og ledelse 580.000 0

Anden gæld 1.329.123 484.000

1.909.123 484.000

 Ikke-indregnede leje- og leasingforpligtelser8
2022

kr.
 2021

kr.

Forpligtelser i henhold til leje- eller leasingkontrakter frem til udløb i alt 1.725.000 2.025.000

 Eventualforpligtelser9
Selskabet indgår i en dansk sambeskatning med JL Rungsted Holding ApS som administrationsselskab. Selskabet 
hæfter derfor i henhold til selskabsskattelovens regler herom subsidiært for indkomstskatter mv. for de 
sambeskattede selskaber begrænset til den ejerandel, hvormed selskabet indgår i koncernen, og ligeledes 
subsidiært for eventuelle forpligtelser til at indeholde kildeskat på renter, royalties og udbytter for de 
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sambeskattede selskaber.

 Koncernforhold10
Navn og hjemsted for modervirksomheden, der udarbejder koncernregnskab for den mindste koncern: 
JL Rungsted Holding ApS, Hørsholm Danmark, CVR-nr.: 32943020
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Anvendt regnskabspraksis

Regnskabsklasse
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for regnskabsklasse B med 
tilvalg af enkelte bestemmelser for regnskabsklasse C.

Generelt om indregning og måling
Aktiver indregnes i balancen, når det som følge af en tidligere begivenhed er sandsynligt, at fremtidige 
økonomiske fordele vil tilflyde virksomheden, og aktivets værdi kan måles pålideligt.  

Forpligtelser indregnes i balancen, når virksomheden som følge af en tidligere begivenhed har en retlig  eller 
faktisk forpligtelse, og det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå virksomheden,  og 
forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. 

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Måling efter første indregning sker som beskrevet 
for hver enkelt regnskabspost nedenfor.  

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige risici og tab, der fremkommer, inden årsrapporten 
aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.  

I resultatopgørelsen indregnes indtægter, i takt med at de indtjenes, mens omkostninger indregnes med de 
beløb, der vedrører regnskabsåret.

Omregning af fremmed valuta
Transaktioner i fremmed valuta omregnes ved første indregning til transaktionsdagens kurs. Tilgodehavender, 
gældsforpligtelser og andre monetære poster i fremmed valuta, som ikke er afregnet på balancedagen, 
omregnes til balancedagens valutakurs. Valutakursdifferencer, der opstår mellem transaktionsdagens kurs og 
kursen på henholdsvis betalingsdagen og balancedagen, indregnes i resultatopgørelsen som finansielle poster. 
Materielle og immaterielle anlægsaktiver, varebeholdninger og andre ikke-monetære aktiver, der er købt i 
fremmed valuta, omregnes til historiske kurser. 

Skat
Årets skat, der består af årets aktuelle skat og ændring af udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen med den 
del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen med den del, der kan henføres til posteringer 
direkte på egenkapitalen. 

Selskabet er sambeskattet med alle danske tilknyttede virksomheder.  

Udskudt skat indregnes af alle midlertidige forskelle mellem regnskabsmæssige og skattemæssige værdier af 
aktiver og forpligtelser, hvor den skattemæssige værdi af aktiverne opgøres med udgangspunkt i den planlagte 
anvendelse af det enkelte aktiv.    

 Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettigede, skattemæssige underskud, 
indregnes i balancen med den værdi, aktivet forventes at kunne realiseres til.
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Resultatopgørelsen
Bruttofortjeneste eller –tab 
Bruttofortjeneste eller -tab omfatter nettoomsætning, andre driftsindtægter og eksterne omkostninger.

Nettoomsætning
Nettoomsætning ved salg af tjenesteydelser indregnes i resultatopgørelsen, når levering til køber har fundet 
sted. Nettoomsætning indregnes eksklusive moms, afgifter og rabatter i forbindelse med salget og måles til 
dagsværdien af det fastsatte vederlag. 

Vareforbrug
Vareforbrug omfatter regnskabsårets vareforbrug målt til kostpris, reguleret for sædvanlige lagernedskrivninger.

Andre eksterne omkostninger 
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger, der vedrører virksomhedens primære aktiviteter, 
herunder lokaleomkostninger, kontorholdsomkostninger, salgsfremmende omkostninger mv. I posten indgår 
endvidere nedskrivninger af tilgodehavender indregnet under omsætningsaktiver.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter løn og gager såvel som omkostninger til social sikring, pensioner o.l. for 
virksomhedens medarbejdere.

Af- og nedskrivninger 
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle aktiver består af regnskabsårets af- og nedskrivninger og af 
gevinster og tab ved salg af materielle samt immaterielle aktiver.

Andre driftsomkostninger 
Andre driftsomkostninger omfatter omkostninger af sekundær karakter set i forhold til virksomhedens 
hovedaktivitet.

Andre finansielle indtægter 
Andre finansielle indtægter består af herunder renteindtægter fra tilgodehavender hos tilknyttede 
virksomheder, nettokursgevinster vedrørende værdipapirer, gæld og transaktioner i fremmed valuta, 
amortisering af finansielle aktiver samt godtgørelser under acontoskatteordningen mv.

Andre finansielle omkostninger 
Andre finansielle omkostninger består af renteomkostninger, herunder renteomkostninger fra gæld til 
tilknyttede virksomheder, nettokurstab vedrørende værdipapirer, gæld og transaktioner i fremmed valuta, 
amortisering af finansielle forpligtelser samt tillæg under acontoskatteordningen mv.

Balancen
Immaterielle rettigheder mv. 
Immaterielle rettigheder mv. omfatter erhvervede immaterielle rettigheder.

Erhvervede immaterielle rettigheder måles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger.   
Patenter afskrives lineært over den resterende patentperiode, og licenser afskrives lineært over   
aftaleperioden.  Afskrivningsperioden udgør 10 år. 

   Immaterielle rettigheder mv. nedskrives til genindvindingsværdi, hvis denne er lavere end den   
regnskabsmæssige værdi. 
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Materielle aktiver 
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.  

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen, omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen og omkostninger til 
klargøring af aktivet indtil det tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.  

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid. Der foretages 
lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider: 

Brugstid

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 5 år

Indretning af lejede lokaler 5 år

Forventede brugstider og restværdier revurderes årligt.   

Materielle aktiver nedskrives til genindvindingsværdi, hvis denne er lavere end den regnskabsmæssige værdi. 

Likvide beholdninger 
Likvide beholdninger omfatter kontante beholdninger og bankindeståender.

Operationelle leasingaftaler
Leasingydelser vedrørende operationelle leasingaftaler indregnes lineært i resultatopgørelsen over 
leasingperioden.

Andre finansielle forpligtelser 
Andre finansielle forpligtelser måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi.


