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Smartdiet IVS

Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 14. august 2018
- 31. december 2019 for Smartdiet IVS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver
og finansielle stilling pr. 31. december 2019 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabs-
året 14. august 2018 - 31. december 2019.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, be-
retningen omhandler.

Ledelsen indstiller til generalforsamlingen, at årsregnskabet for 2019/20 ikke skal revideres. Le-
delsen anser betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Farum, den 20. januar 2020

Direktion

Fazil Hasib Arzoo
direktør

Generalforsamlingen har besluttet, at årsregnskabet for det kommende regnskabsår ikke skal revi-
deres.
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Smartdiet IVS

Selskabsoplysninger

Selskabet Smartdiet IVS
Birkhøjterrasserne 433 D
3520 Farum

CVR-nr.: 39 78 98 33

Regnskabsperiode: 14. august 2018 - 31. december 2019

Hjemsted: Furesøt

Direktion Fazil Hasib Arzoo, direktør
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Smartdiet IVS

Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter

Selskabets formål er at producere og sælge træningsplaner og kostplaner og dermed beslægtet
virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold

Selskabets resultatopgørelse for 2018/19 udviser et overskud på kr. 1.592.916, og selskabets ba-
lance pr. 31. december 2019 udviser en egenkapital på kr. 1.592.917.

Betydningsfulde hændelser, som er indtruffet efter regnskabsårets afslutning

Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne på-
virke selskabets finansielle stilling.
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Smartdiet IVS

Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Smartdiet IVS for 2018/19 er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslov-
ens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg fra højere klasser.

Årsrapporten for 2018/19 er aflagt i kr.

Der er ingen sammenligningstal, idet 2018/19 er selskabets første regnskabsperiode.

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdi-
reguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle
omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil
fragå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en
konstant effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med
fradrag af eventuelle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen
mellem kostpris og nominelt beløb. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
årsrapporten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen
Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ik-
ke er oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsætning, ændring i lagre af færdigvarer og varer
under fremstilling samt andre driftsindtægter med fradrag af omkostninger til råvarer og hjælpe-
materialer og andre eksterne omkostninger.
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Smartdiet IVS

Anvendt regnskabspraksis

Nettoomsætning

Indtægter ved salg af handelsvarer og færdigvarer indregnes i resultatopgørelsen, hvis risikoover-
gang, normalt ved levering til køber, har fundet sted, og hvis indtægten kan opgøres pålideligt og
forventes modtaget.

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer indeholder det forbrug af råvarer og hjælpemateri-
aler, der er anvendt for at opnå årets nettoomsætning.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administra-
tion, lokaler, tab på debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre om-
kostninger til social sikring m.v. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er fratruk-
ket modtagne godtgørelser fra offentlige myndigheder.

Af- og nedskrivninger

Af- og nedskrivninger indeholder årets af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle an-
lægsaktiver.

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, finansielle omkost-
ninger ved finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrørende værdi-
papirer, gæld og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af realkreditlån samt tillæg og
godtgørelse under acontoskatteordningen mv.

Skat af årets resultat

Virksomheden er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning af koncernens danske
dattervirksomheder. Dattervirksomheder indgår i sambeskatningen fra det tidspunkt, hvor de ind-
går i konsolideringen i koncernregnskabet og frem til det tidspunkt, hvor de udgår fra konsolide-
ringen.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de
sambeskattede virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil
modtager virksomheder med skattemæssigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder,
der har kunnet anvende dette underskud til nedsættelse af eget skattemæssigt overskud.
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Smartdiet IVS

Anvendt regnskabspraksis

Balancen
Materielle anlægsaktiver

Produktionsanlæg og maskiner samt andre anlæg, driftsmateriel og inventar måles til kostpris
med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er klar til brug. For egne fremstillede aktiver omfatter kostprisen direkte
og indirekte omkostninger til materialer, komponenter, underleverandører og løn.

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugs-
tider og restværdier:

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 3-5 år

Aktiver med en kostpris på under kr. 13.800 omkostningsføres i anskaffelsesåret.

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlægsaktiver indregnes i resultatopgørelsen under an-
dre driftsindtægter henholdsvis andre driftsomkostninger.

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat
af årets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt
for betalte acontoskatter.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den
planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Gældsforpligtelser

Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden
gæld, måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.

7



Smartdiet IVS

Resultatopgørelse 14. august 2018 - 31. december 2019

Note 2018/2019
kr.

Bruttofortjeneste 2.308.401

Personaleomkostninger 1 -257.842

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver -3.563

Resultat før finansielle poster 2.046.996

Finansielle indtægter 11.554

Finansielle omkostninger -15.360

Resultat før skat 2.043.190

Skat af årets resultat 2 -450.274

Årets resultat 1.592.916

Foreslået udbytte 1.500.000

Overført til reserve for iværksætterselskaber 39.999

Overført resultat 52.917

1.592.916
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Smartdiet IVS

Balance pr. 31. december 2019

Note 2018/19
kr.

Aktiver

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 33.637

Materielle anlægsaktiver 3 33.637

Anlægsaktiver i alt 33.637

Andre tilgodehavender 24.110

Tilgodehavender 24.110

Likvide beholdninger 1.990.816

Omsætningsaktiver i alt 2.014.926

Aktiver i alt 2.048.563
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Smartdiet IVS

Balance pr. 31. december 2019

Note 2018/19
kr.

Passiver

Virksomhedskapital 1

Reserve for iværksætterselskab 39.999

Overført resultat 52.917

Foreslået udbytte for regnskabsåret 1.500.000

Egenkapital 4 1.592.917

Gæld til selskabsdeltagere og ledelse 500

Selskabsskat 450.274

Anden gæld 4.872

Kortfristede gældsforpligtelser 455.646

Gældsforpligtelser i alt 455.646

Passiver i alt 2.048.563

Eventualposter mv. 5
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Smartdiet IVS

Noter

2018/2019
kr.

1 Personaleomkostninger

Lønninger 253.864

Andre omkostninger til social sikring 3.408

Andre personaleomkostninger 570

257.842

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 1

2 Skat af årets resultat

Årets aktuelle skat 450.274

450.274

3 Materielle anlægsaktiver

Andre anlæg,

driftsmateriel

og inventar

Kostpris 14. august 2018 0

Tilgang i årets løb 37.200

Kostpris 31. december 2019 37.200

Af- og nedskrivninger 14. august 2018 0

Årets afskrivninger 3.563

Af- og nedskrivninger 31. december 2019 3.563

Regnskabsmæssig værdi 31. december 2019 33.637
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Smartdiet IVS

Noter

4 Egenkapital

Virk-

somhedska-

pital

Reserve for

iværksætter-

selskab

Overført re-

sultat

Foreslået ud-

bytte for

regnskabs-

året I alt

Egenkapital 14. august 2018 1 0 0 0 1

Årets resultat 0 39.999 52.917 1.500.000 1.592.916

Egenkapital 31. december 2019 1 39.999 52.917 1.500.000 1.592.917

5 Eventualposter mv.

Selskabet er sambeskattet med moderselskabet Hasib Holding IVS (Administrationsselskab)
og hæfter solidarisk med øvrige sambeskattede selskaber for betaling af selskabsskat for ind-
komståret 2019 og frem.
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