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Selskabet Cyklusinstituttet ApS 

Jægervang 3, 

3460  Birkerød 

  
  Telefon: 27 28 48 41    

  Hjemmeside: www.cyklusinstituttet.dk 

  E-mail: nannaewaldstigel@gmail.com 

    
   CVR-nr.: 39 78 17 27 

  Stiftet: 10. august 2018 

  Regnskabsår: 1. januar - 31. december 

    
Direktion Laila Tórsheim 

 Nanna Ewald Stigel 

  
Revisor  Diels+CO 
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 Side 4 

Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for perioden 1. januar - 31. december 2022 for 

Cyklusinstituttet ApS. 

 

Direktionen erklærer, at selskabet opfylder bestemmelserne i årsregnskabslovens § 135 og har derved 

mulighed for at aflægge et ikke revideret årsregnskab. Direktionen indstiller til generalforsamlingens 

godkendelse, at selskabets årsregnskab fremover ikke revideres. 

 
Årsrapporten, der ikke er revideret, aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Direktionen anser 

betingelserne for at undlade revision for opfyldt. 

 

Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og 

finansielle stilling pr. 31. december 2022 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 1. januar - 

31. december 2022.  

 

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen 

omhandler. 

 

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse. 

 
Birkerød, den       /      2023 

 

 

 

Direktion 

 

 

 

 

Laila Tórsheim 

 

 

 

 

Nanna Ewald Stigel 

 

 

 

 

 

 

   

   

Generalforsamlingen har besluttet, at årsregnskabet for det kommende regnskabsår ikke skal revideres. 
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 Side 5 

Selskabets væsentligste aktiviteter 

Selskabets væsentligste aktiviteter består af at drive virksomhed med undervisning, formidling, 

bogudgivelser og uddannelser i Cyklusforståelse og hermed forbundet virksomhed. 
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 ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS 

  

  

 

 Side 6 

GENERELT 

Årsregnskabet for Cyklusinstituttet ApS for 2022 er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabslovens 

bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B. 

 
Det er selskabets første regnskabsår, hvorfor resultatopgørelse, balance og noter ikke indeholder 

sammenligningstal. 

 
Årsregnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip. 

 
Indtægter indregnes i resultatopgørelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes værdireguleringer 

af finansielle aktiver og forpligtelser, der måles til dagsværdi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes 

i resultatopgørelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opnå årets indtjening, herunder afskrivninger, 

nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageførsler som følge af ændrede regnskabsmæssige skøn af 

beløb, der tidligere har været indregnet i resultatopgørelsen. 

 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet, 

og aktivets værdi kan måles pålideligt. 

 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå 

selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. 

 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser 

som beskrevet for hver enkelt. 

 
Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant 

effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af afdrag og 

tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostprisen og det nominelle beløb.  

 
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden årsregnskabet 

aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterer på balancedagen. 

 
RESULTATOPGØRELSEN 

Generelt 

Med henvisning til årsregnskabslovens § 32 er visse indtægter og omkostninger sammendraget i 

regnskabsposten bruttofortjeneste. 

 
Bruttofortjeneste  

Bruttofortjenesten består af sammentrækning af regnskabsposterne nettoomsætning, ændring i lagre af 

færdigvarer, omkostninger til råvarer og hjælpematerialer samt andre eksterne omkostninger. 

 
Nettoomsætning 

Nettoomsætningen ved salg af handelsvarer og færdigvarer indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering 

og risikoovergang til køber har fundet sted inden årets udgang. Nettoomsætningen indregnes ekskl. moms 

og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget. 

 
Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer 

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer omfatter varekøb med fradrag af rabatter samt årets 

forskydning i varebeholdningerne. 
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 Side 7 

Andre eksterne omkostninger 

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab på 

debitorer, operationelle leasingomkostninger mv. 

 
Personaleomkostninger 

Personaleomkostninger omfatter lønninger og øvrige lønrelaterede omkostninger, herunder sygedagpenge til 

virksomhedens ansatte med fradrag af lønrefusioner fra det offentlige. 

 
Finansielle indtægter og omkostninger 

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører 

regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved 

finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrørende værdipapirer, gæld og 

transaktioner i fremmed valuta, amortisering af realkreditlån samt tillæg og godtgørelser under 

acontoskatteordningen mv. Udbytte fra andre kapitalandele indtægtsføres i det regnskabsår, hvor udbyttet 

deklareres. 

 
Skat af årets resultat 

Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen 

med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen med den del, der kan henføres til 

posteringer direkte på egenkapitalen.  

 
BALANCEN 

 
Varebeholdninger 

Varebeholdninger måles til kostpris efter FIFO-metoden. I tilfælde, hvor nettorealisationsværdien er lavere 

end kostprisen, nedskrives til denne lavere værdi. 

 
Tilgodehavender 

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. Værdien 

reduceres med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab. 

 
Nedskrivninger til tab opgøres på grundlag af en individuel vurdering af de enkelte tilgodehavender. 

 
Likvide beholdninger 

Likvide beholdninger omfatter indestående i pengeinstitutter på bankkonti samt kontante beholdninger. 

 
Selskabsskat og udskudt skat 

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets 

skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte 

acontoskatter. 

 
Gældsforpligtelser 

Andre gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede og associerede virksomheder, 

kapitalinteresser samt anden gæld, måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel 

værdi. 
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 RESULTATOPGØRELSE 

 1. JANUAR - 31. DECEMBER 2022 

   

  2021 

 2022 kr. 1000 

 

 Side 8 

 BRUTTOFORTJENESTE .......................................................  -49.759 32 

   
     

 DRIFTSRESULTAT .................................................................  -49.759 32 

   

   Andre finansielle omkostninger ..................................................  -625 -1 
     

 RESULTAT FØR SKAT ..........................................................  -50.384 31 

   

   Skat af årets resultat ....................................................................  6.761 -7 
     

 ÅRETS RESULTAT .................................................................  -43.623 24      

   

   FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING  

   Overført resultat ..........................................................................  -43.623 24 
     

 DISPONERET I ALT ...............................................................  -43.623 24      
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 BALANCE PR. 31. DECEMBER 2022 

 AKTIVER 

   

  2021 

 2022 kr. 1000 

 

 Side 9 

   Fremstillede færdigvarer og handelsvarer ...................................  21.143 40 
     

 Varebeholdninger ......................................................................  21.143 40 
     

   Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser ...............................  0 1 

   Andre tilgodehavender ................................................................  16.059 21 
     

 Tilgodehavender ........................................................................  16.059 22 
     

   Likvide beholdninger ................................................................  34.006 60 
     

 OMSÆTNINGSAKTIVER ......................................................  71.208 122 
     

   

 AKTIVER ..................................................................................  71.208 122      
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 BALANCE PR. 31. DECEMBER 2022 

 PASSIVER 

   

  2021 

 2022 kr. 1000 

 

 Side 10 

   Virksomhedskapital .....................................................................  40.000 40 

   Overført resultat ..........................................................................  23.840 68 
     

   EGENKAPITAL .......................................................................  63.840 108 
     

   

   Leverandører af varer og tjenesteydelser ....................................  7.000 7 

   Selskabsskat ................................................................................  0 0 

   Anden gæld .................................................................................  20 8 

   Gæld til virksomhedsdeltagere og ledelse ...................................  348 -1 
     

 Kortfristede gældsforpligtelser ................................................  7.368 14 
     

   GÆLDSFORPLIGTELSER ....................................................  7.368 14 
     

   

 PASSIVER .................................................................................  71.208 122      
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 EGENKAPITALOPGØRELSE 

  

   

  2021 

 2022 kr. 1000 

 

 Side 11 

 Virksomhedskapital primo ..........................................................  40.000 0 

 Overført fra frie reserver .............................................................  0 40 
     

 Virksomhedskapital ultimo ......................................................  40.000 40 
     

 Overført resultat, primo ...............................................................  67.463 84 

 Årets resultat ...............................................................................  -43.623 24 

 Overført til selskabskapital ..........................................................  0 -40 
     

 Overført resultat ultimo ............................................................  23.840 68 
     

   EGENKAPITAL .......................................................................  63.840 108 
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LrtCgS9ltWOMy96oK4TgzlhRR4lTQ1nfRCfpENo7i87VkIDQxyTWH0Ol+VxZKC70UTqf7tmKc8Zs
cuWN5QvgIC3bF9R55HRQ7sy/LdAeZpzXuH9EcmM/g3vxZC9/yrLtQ1eexIGSnydUjzp0PbNk9mLy
2w8ZcQjXyZrXIt4dTEJWKiDvE3GuJZgNc3CHgSr8RfGTJZzX6cS478lWVwS3xJ12zpvw3dPoQYBa
5lEAp45TnD61SOgrW4LGXs8Tux5+05KNsi5KCjkiICskoiaVLUBrAatVeJgXyPhyGX4aAssf4aRl
YYby8HboM07q+511ggyLkVadEgy+WA+m/dbyMw==
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