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 LEDELSESPÅTEGNING 
  
  
 

 Side 3 

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for perioden 1. maj 2019 - 30. april 
2020 for Movement Method ApS. 
 
Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
 
Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver 
og finansielle stilling pr. 30. april 2020 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 1. 
maj 2019 - 30. april 2020.  
 
Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, 
beretningen omhandler. 
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse. 
 
 
Åbyhøj, den 25. august 2020 
 
 
Direktion 
 
 
 
Edwin Thomas Murray IV 
 
 
 
 

Simon Bundgaard Husted 
 
 
 
 

 

   

   

Generalforsamlingen har besluttet, at årsregnskabet for det kommende regnskabsår ikke skal 
revideres. 
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 DEN UAFHÆNGIGE REVISORS REVISIONSPÅTEGNING 
  
  
 

 Side 4 

Til kapitalejerne i Movement Method ApS 
Konklusion 
Vi har revideret årsregnskabet for Movement Method ApS for perioden 1. maj 2019 - 30. april 
2020, der omfatter resultatopgørelse, balance og noter, herunder anvendt regnskabspraksis. 
Årsregnskabet udarbejdes efter årsregnskabsloven. 
 
Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver 
og finansielle stilling pr. 30. april 2020 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 1. 
maj 2019 - 30. april 2020 i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
 
Grundlag for konklusion 
Vi har udført vores revision i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de 
yderligere krav, der er gældende i Danmark. Vores ansvar ifølge disse standarder og krav er 
nærmere beskrevet i revisionspåtegningens afsnit "Revisors ansvar for revisionen af 
årsregnskabet". Vi er uafhængige af selskabet i overensstemmelse med internationale etiske 
regler for revisorer (IESBA’s Etiske regler) og de yderligere krav, der er gældende i Danmark, 
ligesom vi har opfyldt vores øvrige etiske forpligtelser i henhold til disse regler og krav. Det er 
vores opfattelse, at det opnåede revisionsbevis er tilstrækkeligt og egnet som grundlag for vores 
konklusion. 
 
Ledelsens ansvar for årsregnskabet 
Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et årsregnskab, der giver et retvisende billede i 
overensstemmelse med årsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne 
kontrol, som ledelsen anser nødvendig for at udarbejde et årsregnskab uden væsentlig 
fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl. 
 
Ved udarbejdelsen af årsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere selskabets evne til at 
fortsætte driften; at oplyse om forhold vedrørende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at 
udarbejde årsregnskabet på grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen 
enten har til hensigt at likvidere selskabet, indstille driften eller ikke har andet realistisk alternativ 
end at gøre dette. 
 
Revisors ansvar for revisionen af årsregnskabet 
Vores mål er at opnå høj grad af sikkerhed for, om årsregnskabet som helhed er uden væsentlig 
fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionspåtegning 
med en konklusion. Høj grad af sikkerhed er et højt niveau af sikkerhed, men er ikke en garanti 
for, at en revision, der udføres i overensstemmelse med internationale standarder om revision og 
de yderligere krav, der er gældende i Danmark, altid vil afdække væsentlig fejlinformation, når 
sådan findes. Fejlinformationer kan opstå som følge af besvigelser eller fejl og kan betragtes som 
væsentlige, hvis det med rimelighed kan forventes, at de enkeltvis eller samlet har indflydelse på 
de økonomiske beslutninger, som regnskabsbrugerne træffer på grundlag af årsregnskabet. 
 
Som led i en revision, der udføres i overensstemmelse med internationale standarder om revision 
og de yderligere krav, der er gældende i Danmark, foretager vi faglige vurderinger og opretholder 
professionel skepsis under revisionen. Herudover: 
 
• Identificerer og vurderer vi risikoen for væsentlig fejlinformation i årsregnskabet, uanset om 
denne skyldes besvigelser eller fejl, udformer og udfører revisionshandlinger som reaktion på 
disse risici samt opnår revisionsbevis, der er tilstrækkeligt og egnet til at danne grundlag for vores 
konklusion. Risikoen for ikke at opdage væsentlig fejlinformation forårsaget af besvigelser er 
højere end ved væsentlig fejlinformation forårsaget af fejl, idet besvigelser kan omfatte 

T
h
is

 d
o
c
u
m

e
n
t 

h
a
s
 e

s
ig

n
a
tu

r 
A

g
re

e
m

e
n
t-

ID
: 

e
8
1
c
1
0
6
c
U

u
H

2
4
0
4
0
1

1
5

3



Movement Method ApS  

  

 DEN UAFHÆNGIGE REVISORS REVISIONSPÅTEGNING 
  
  
 

 Side 5 

sammensværgelser, dokumentfalsk, bevidste udeladelser, vildledning eller tilsidesættelse af intern 
kontrol. 
 
• Opnår vi forståelse af den interne kontrol med relevans for revisionen for at kunne udforme 
revisionshandlinger, der er passende efter omstændighederne, men ikke for at kunne udtrykke en 
konklusion om effektiviteten af selskabets interne kontrol. 
 
• Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt af ledelsen, er passende, samt om 
de regnskabsmæssige skøn og tilknyttede oplysninger, som ledelsen har udarbejdet, er rimelige. 
 
• Konkluderer vi, om ledelsens udarbejdelse af årsregnskabet på grundlag af regnskabsprincippet 
om fortsat drift er passende, samt om der på grundlag af det opnåede revisionsbevis er væsentlig 
usikkerhed forbundet med begivenheder eller forhold, der kan skabe betydelig tvivl om selskabets 
evne til at fortsætte driften. Hvis vi konkluderer, at der er en væsentlig usikkerhed, skal vi i vores 
revisionspåtegning gøre opmærksom på oplysninger herom i årsregnskabet eller, hvis sådanne 
oplysninger ikke er tilstrækkelige, modificere vores konklusion. Vores konklusioner er baseret på 
det revisionsbevis, der er opnået frem til datoen for vores revisionspåtegning. Fremtidige 
begivenheder eller forhold kan dog medføre, at selskabet ikke længere kan fortsætte driften. 
 
• Tager vi stilling til den samlede præsentation, struktur og indhold af årsregnskabet, herunder 
noteoplysningerne, samt om årsregnskabet afspejler de underliggende transaktioner og 
begivenheder på en sådan måde, at der gives et retvisende billede heraf. 
 
Vi kommunikerer med den øverste ledelse om blandt andet det planlagte omfang og den 
tidsmæssige placering af revisionen samt betydelige revisionsmæssige observationer, herunder 
eventuelle betydelige mangler i intern kontrol, som vi identificerer under revisionen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

T
h
is

 d
o
c
u
m

e
n
t 

h
a
s
 e

s
ig

n
a
tu

r 
A

g
re

e
m

e
n
t-

ID
: 

e
8
1
c
1
0
6
c
U

u
H

2
4
0
4
0
1

1
5

3



Movement Method ApS  

  

 DEN UAFHÆNGIGE REVISORS REVISIONSPÅTEGNING 
  
  
 

 Side 6 

Udtalelse om ledelsesberetningen  
Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen. 
 
Vores konklusion om årsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form 
for konklusion med sikkerhed om ledelsesberetningen. 
 
I tilknytning til vores revision af årsregnskabet er det vores ansvar at læse ledelsesberetningen og 
i den forbindelse overveje, om ledelsesberetningen er væsentligt inkonsistent med årsregnskabet 
eller vores viden opnået ved revisionen eller på anden måde synes at indeholde væsentlig 
fejlinformation. 
 
Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder krævede oplysninger i 
henhold til årsregnskabsloven. 
 
Baseret på det udførte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i 
overensstemmelse med årsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med 
årsregnskabslovens krav. Vi har ikke fundet væsentlig fejlinformation i ledelsesberetningen. 
 
 
Ry, den 25. august 2020 
 
  
Revision Ry & Hammel 
Godkendt Revisionsaktieselskab 
CVR-nr.: 26267439 
 
 
 
 
Ole Martin Mikkelsen 
Registreret Revisor 
MNE nr.: mne6353 
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 Side 7 

Selskabet Movement Method ApS 
Tomsagervej 2 L 
8230  Åbyhøj 

  
   CVR-nr.: 39 66 14 03 
  Regnskabsår: 1. maj - 30. april 
  Kundenr.: 14055 
    
Direktion Edwin Thomas Murray IV 
 Simon Bundgaard Husted 
  
Revisor  Revision Ry & Hammel 
 Godkendt Revisionsaktieselskab 
  Skanderborgvej 27  
  8680 Ry 
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 Side 8 

Selskabets væsentligste aktiviteter 
Selskabets hovedaktivitet består i at udøve virksomhed som fitness- og motionscenter samt 
aktiviteter i tilknytning hertil. 
 
Udviklingen i selskabets aktiviteter og økonomiske forhold 
Det er selskabets første regnskabsår. I regnskabsåret er der blevet åbnet et fitnesscenter, som 
har krævet etableringsomkostninger, hvilket også viser sig i selskabets negative resultat.  
 

Betydningsfulde hændelser indtruffet efter statusdag 
Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne 
påvirke selskabets finansielle stilling. 
 
Forventet udvikling, herunder særlige forudsætninger og usikre faktorer 
Der forventes, at man vil kunne bevare det nuværende aktivitetsniveau. 
 
Fravalg af revision 
Direktionen erklærer, at selskabet opfylder bestemmelserne i årsregnskabslovens § 135 og har 
derved mulighed for at aflægge et ikke revideret årsregnskab. Direktionen indstiller til 
generalforsamlingens godkendelse, at selskabets årsregnskab fremover ikke revideres. 
 
Generalforsamlingen har besluttet, at årsregnskabet for det kommende regnskabsår ikke skal 
revideres. 
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 RESULTATOPGØRELSE 
 1. MAJ 2019 - 30. APRIL 2020 
   
   
 2019/20 2018/19 
 

 Side 9 

 BRUTTOFORTJENESTE .........................................................  393.933 -223.437 
   

 2 Personaleomkostninger ............................................................  -275.691 -102.488 
   Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle 
  anlægsaktiver ...........................................................................  -91.340 -35.372 
     

 DRIFTSRESULTAT ..................................................................  26.902 -361.297 
   

   Andre finansielle omkostninger .................................................  -557 -1.602 
     

 RESULTAT FØR SKAT............................................................  26.345 -362.899      

 ÅRETS RESULTAT ..................................................................  26.345 -362.899      

   

   FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING  
   Overført resultat ........................................................................  26.345 -362.899 
     

 DISPONERET I ALT .................................................................  26.345 -362.899      
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 BALANCE PR. 30. APRIL 2020 
 AKTIVER 
   
   
 2020 2019 
 

 Side 10 

   Andre anlæg, driftsmateriel og inventar .....................................  109.995 122.936 
   Indretning af lejede lokaler ........................................................  676.691 755.090 
     

   Materielle anlægsaktiver ........................................................  786.686 878.026 
     

   Deposita ...................................................................................  142.492 138.912 
     

 Finansielle anlægsaktiver ......................................................  142.492 138.912      

   ANLÆGSAKTIVER ..................................................................  929.178 1.016.938 
     

   

   Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser .............................  41.991 23.400 
   Andre tilgodehavender ..............................................................  1.514 0 
   Periodeafgrænsningsposter ......................................................  81.494 91.918 
     

 Tilgodehavender .....................................................................  124.999 115.318      

   Likvide beholdninger ..............................................................  91.448 20.521 
     

 OMSÆTNINGSAKTIVER .........................................................  216.447 135.839      

   

 AKTIVER ..................................................................................  1.145.625 1.152.777      
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Movement Method ApS  

  

 BALANCE PR. 30. APRIL 2020 
 PASSIVER 
   
   
 2020 2019 
 

 Side 11 

   Virksomhedskapital ...................................................................  300.000 300.000 
   Overført resultat ........................................................................  -336.554 -362.899 
     

   EGENKAPITAL ........................................................................  -36.554 -62.899 
     

   

   Anden gæld ..............................................................................  700.000 700.000 
     

   Langfristede gældsforpligtelser ............................................  700.000 700.000 
     

   Modtagne forudbetalinger fra kunder ........................................  28.650 26.000 
   Leverandører af varer og tjenesteydelser ..................................  39.399 31.238 
   Anden gæld ..............................................................................  414.130 458.438 
     

 Kortfristede gældsforpligtelser ..............................................  482.179 515.676      

   GÆLDSFORPLIGTELSER ......................................................  1.182.179 1.215.676 
     

   

 PASSIVER ...............................................................................  1.145.625 1.152.777      

   

 3 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.  
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 NOTER 
  
   
   
 2019/20 2018/19 
 

 Side 12 

 1 Usikkerhed om fortsat drift  
Der er væsentlig usikkerhed om virksomhedens fortsatte drift, idet der er usikkerhed om der 
opnåes tilsagn fra eksterne kreditgivere til finansiering af driften og de nødvendige 
investeringer i det først kommende år. Det ledelsens vurdering, at et sådan tilsagn vil blive 
opnået, hvorfor årsregnskabet i overensstemmelse hermed, er udarbejdet under 
forudsætning af virksomhedens fortsatte drift. 

   

 2 Personaleomkostninger  
 Antal personer beskæftiget .......................................................  2 2 
   

 Lønninger .................................................................................  271.477 102.488 
 Andre omkostninger til social sikring .........................................  4.214 0      

 275.691 102.488      

   

   

 3 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.  
Pr. 30. april 2019 har selskabet et udskudt skatteaktiv på t.kr. 72. 
 
Selskabets huslejeforpligtelser udgør 1.677 tkr. 
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 ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS 
  
  
 

 Side 13 

GENERELT 
Årsregnskabet for Movement Method ApS for 2019/20 er udarbejdet i overensstemmelse med 
årsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B. 
 
Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år og aflægges i danske 
kroner. 
 
RESULTATOPGØRELSEN 
Nettoomsætning 
Nettoomsætningen ved salg af tjenesteydelser indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og 
risikoovergang til køber har fundet sted inden årets udgang. Nettoomsætningen indregnes ekskl. 
moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget. 
 
Andre eksterne omkostninger 
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab 
på debitorer mv. 
 
Personaleomkostninger 
Personaleomkostninger omfatter lønninger og øvrige lønrelaterede omkostninger, herunder 
sygedagpenge til virksomhedens ansatte med fradrag af lønrefusioner fra det offentlige. 
 
Finansielle indtægter og omkostninger 
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører 
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger. 
 
Skat af årets resultat 
Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i 
resultatopgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen 
med den del, der kan henføres til posteringer direkte på egenkapitalen.  
 
BALANCEN 
 
Materielle anlægsaktiver 
Materielle anlægsaktiver måles ved første indregning til kostpris og efterfølgende til kostpris med 
fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger. 
 
Afskrivningsgrundlaget opgøres under hensyntagen til aktivets restværdi efter afsluttet brugstid og 
reduceres med eventuelle nedskrivninger. Afskrivningsperioden og restværdien fastsættes på 
anskaffelsestidspunktet. Overstiger restværdien aktivets regnskabsmæssige værdi, ophører 
afskrivning. 
 
Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det 
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug. 
 
  
 

Brugstid Restværdi 

Andre anlæg, driftsmateriel og 
inventar 
 

10 år 0 

Indretning af lejede lokaler 10 år 0 
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 Side 14 

    
Aktiver med en kostpris på under kr. 13.800 pr. enhed indregnes som omkostninger i 
resultatopgørelsen i anskaffelsesåret.  
 
Deposita 
Deposita måles til amortiseret kostpris. 
 
Tilgodehavender 
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. 
Værdien reduceres med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab. 
 
Periodeafgrænsningsposter 
Periodeafgrænsningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedrørende 
efterfølgende regnskabsår. 
 
Selskabsskat og udskudt skat 
Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem 
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den 
planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. 
 
Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt 
underskud, måles til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i 
skat af fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme 
juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi. 
 
Gældsforpligtelser 
Gældsforpligtelser måles til amortiseret kostpris. 
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 Side 3 



Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for perioden 1. maj 2019 - 30. april 
2020 for Movement Method ApS. 
 
Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
 
Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver 
og finansielle stilling pr. 30. april 2020 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 1. 
maj 2019 - 30. april 2020.  
 
Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, 
beretningen omhandler. 
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse. 
 
 
Åbyhøj, den 25. august 2020 
 
 
Direktion 
 
 
 
Edwin Thomas Murray IV 
 
 
 
 



Simon Bundgaard Husted 
 
 
 
 



 



   



   



Generalforsamlingen har besluttet, at årsregnskabet for det kommende regnskabsår ikke skal 
revideres. 
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 Side 4 



Til kapitalejerne i Movement Method ApS 
Konklusion 
Vi har revideret årsregnskabet for Movement Method ApS for perioden 1. maj 2019 - 30. april 
2020, der omfatter resultatopgørelse, balance og noter, herunder anvendt regnskabspraksis. 
Årsregnskabet udarbejdes efter årsregnskabsloven. 
 
Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver 
og finansielle stilling pr. 30. april 2020 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 1. 
maj 2019 - 30. april 2020 i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
 
Grundlag for konklusion 
Vi har udført vores revision i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de 
yderligere krav, der er gældende i Danmark. Vores ansvar ifølge disse standarder og krav er 
nærmere beskrevet i revisionspåtegningens afsnit "Revisors ansvar for revisionen af 
årsregnskabet". Vi er uafhængige af selskabet i overensstemmelse med internationale etiske 
regler for revisorer (IESBA’s Etiske regler) og de yderligere krav, der er gældende i Danmark, 
ligesom vi har opfyldt vores øvrige etiske forpligtelser i henhold til disse regler og krav. Det er 
vores opfattelse, at det opnåede revisionsbevis er tilstrækkeligt og egnet som grundlag for vores 
konklusion. 
 
Ledelsens ansvar for årsregnskabet 
Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et årsregnskab, der giver et retvisende billede i 
overensstemmelse med årsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne 
kontrol, som ledelsen anser nødvendig for at udarbejde et årsregnskab uden væsentlig 
fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl. 
 
Ved udarbejdelsen af årsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere selskabets evne til at 
fortsætte driften; at oplyse om forhold vedrørende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at 
udarbejde årsregnskabet på grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen 
enten har til hensigt at likvidere selskabet, indstille driften eller ikke har andet realistisk alternativ 
end at gøre dette. 
 
Revisors ansvar for revisionen af årsregnskabet 
Vores mål er at opnå høj grad af sikkerhed for, om årsregnskabet som helhed er uden væsentlig 
fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionspåtegning 
med en konklusion. Høj grad af sikkerhed er et højt niveau af sikkerhed, men er ikke en garanti 
for, at en revision, der udføres i overensstemmelse med internationale standarder om revision og 
de yderligere krav, der er gældende i Danmark, altid vil afdække væsentlig fejlinformation, når 
sådan findes. Fejlinformationer kan opstå som følge af besvigelser eller fejl og kan betragtes som 
væsentlige, hvis det med rimelighed kan forventes, at de enkeltvis eller samlet har indflydelse på 
de økonomiske beslutninger, som regnskabsbrugerne træffer på grundlag af årsregnskabet. 
 
Som led i en revision, der udføres i overensstemmelse med internationale standarder om revision 
og de yderligere krav, der er gældende i Danmark, foretager vi faglige vurderinger og opretholder 
professionel skepsis under revisionen. Herudover: 
 
• Identificerer og vurderer vi risikoen for væsentlig fejlinformation i årsregnskabet, uanset om 
denne skyldes besvigelser eller fejl, udformer og udfører revisionshandlinger som reaktion på 
disse risici samt opnår revisionsbevis, der er tilstrækkeligt og egnet til at danne grundlag for vores 
konklusion. Risikoen for ikke at opdage væsentlig fejlinformation forårsaget af besvigelser er 
højere end ved væsentlig fejlinformation forårsaget af fejl, idet besvigelser kan omfatte 
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 Side 5 



sammensværgelser, dokumentfalsk, bevidste udeladelser, vildledning eller tilsidesættelse af intern 
kontrol. 
 
• Opnår vi forståelse af den interne kontrol med relevans for revisionen for at kunne udforme 
revisionshandlinger, der er passende efter omstændighederne, men ikke for at kunne udtrykke en 
konklusion om effektiviteten af selskabets interne kontrol. 
 
• Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt af ledelsen, er passende, samt om 
de regnskabsmæssige skøn og tilknyttede oplysninger, som ledelsen har udarbejdet, er rimelige. 
 
• Konkluderer vi, om ledelsens udarbejdelse af årsregnskabet på grundlag af regnskabsprincippet 
om fortsat drift er passende, samt om der på grundlag af det opnåede revisionsbevis er væsentlig 
usikkerhed forbundet med begivenheder eller forhold, der kan skabe betydelig tvivl om selskabets 
evne til at fortsætte driften. Hvis vi konkluderer, at der er en væsentlig usikkerhed, skal vi i vores 
revisionspåtegning gøre opmærksom på oplysninger herom i årsregnskabet eller, hvis sådanne 
oplysninger ikke er tilstrækkelige, modificere vores konklusion. Vores konklusioner er baseret på 
det revisionsbevis, der er opnået frem til datoen for vores revisionspåtegning. Fremtidige 
begivenheder eller forhold kan dog medføre, at selskabet ikke længere kan fortsætte driften. 
 
• Tager vi stilling til den samlede præsentation, struktur og indhold af årsregnskabet, herunder 
noteoplysningerne, samt om årsregnskabet afspejler de underliggende transaktioner og 
begivenheder på en sådan måde, at der gives et retvisende billede heraf. 
 
Vi kommunikerer med den øverste ledelse om blandt andet det planlagte omfang og den 
tidsmæssige placering af revisionen samt betydelige revisionsmæssige observationer, herunder 
eventuelle betydelige mangler i intern kontrol, som vi identificerer under revisionen. 
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Udtalelse om ledelsesberetningen  
Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen. 
 
Vores konklusion om årsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form 
for konklusion med sikkerhed om ledelsesberetningen. 
 
I tilknytning til vores revision af årsregnskabet er det vores ansvar at læse ledelsesberetningen og 
i den forbindelse overveje, om ledelsesberetningen er væsentligt inkonsistent med årsregnskabet 
eller vores viden opnået ved revisionen eller på anden måde synes at indeholde væsentlig 
fejlinformation. 
 
Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder krævede oplysninger i 
henhold til årsregnskabsloven. 
 
Baseret på det udførte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i 
overensstemmelse med årsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med 
årsregnskabslovens krav. Vi har ikke fundet væsentlig fejlinformation i ledelsesberetningen. 
 
 
Ry, den 25. august 2020 
 
  
Revision Ry & Hammel 
Godkendt Revisionsaktieselskab 
CVR-nr.: 26267439 
 
 
 
 
Ole Martin Mikkelsen 
Registreret Revisor 
MNE nr.: mne6353 
 T
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Selskabet Movement Method ApS 
Tomsagervej 2 L 
8230  Åbyhøj 



  
   CVR-nr.: 39 66 14 03 
  Regnskabsår: 1. maj - 30. april 
  Kundenr.: 14055 
    
Direktion Edwin Thomas Murray IV 
 Simon Bundgaard Husted 
  
Revisor  Revision Ry & Hammel 
 Godkendt Revisionsaktieselskab 
  Skanderborgvej 27  
  8680 Ry 
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Selskabets væsentligste aktiviteter 
Selskabets hovedaktivitet består i at udøve virksomhed som fitness- og motionscenter samt 
aktiviteter i tilknytning hertil. 
 
Udviklingen i selskabets aktiviteter og økonomiske forhold 
Det er selskabets første regnskabsår. I regnskabsåret er der blevet åbnet et fitnesscenter, som 
har krævet etableringsomkostninger, hvilket også viser sig i selskabets negative resultat.  
 



Betydningsfulde hændelser indtruffet efter statusdag 
Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne 
påvirke selskabets finansielle stilling. 
 
Forventet udvikling, herunder særlige forudsætninger og usikre faktorer 
Der forventes, at man vil kunne bevare det nuværende aktivitetsniveau. 
 
Fravalg af revision 
Direktionen erklærer, at selskabet opfylder bestemmelserne i årsregnskabslovens § 135 og har 
derved mulighed for at aflægge et ikke revideret årsregnskab. Direktionen indstiller til 
generalforsamlingens godkendelse, at selskabets årsregnskab fremover ikke revideres. 
 
Generalforsamlingen har besluttet, at årsregnskabet for det kommende regnskabsår ikke skal 
revideres. 
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 RESULTATOPGØRELSE 
 1. MAJ 2019 - 30. APRIL 2020 
   
   
 2019/20 2018/19 
 



 Side 9 



 BRUTTOFORTJENESTE .........................................................  393.933 -223.437 
   



 2 Personaleomkostninger ............................................................  -275.691 -102.488 
   Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle 
  anlægsaktiver ...........................................................................  -91.340 -35.372 
     



 DRIFTSRESULTAT ..................................................................  26.902 -361.297 
   



   Andre finansielle omkostninger .................................................  -557 -1.602 
     



 RESULTAT FØR SKAT............................................................  26.345 -362.899      



 ÅRETS RESULTAT ..................................................................  26.345 -362.899      



   



   FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING  
   Overført resultat ........................................................................  26.345 -362.899 
     



 DISPONERET I ALT .................................................................  26.345 -362.899      
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 BALANCE PR. 30. APRIL 2020 
 AKTIVER 
   
   
 2020 2019 
 



 Side 10 



   Andre anlæg, driftsmateriel og inventar .....................................  109.995 122.936 
   Indretning af lejede lokaler ........................................................  676.691 755.090 
     



   Materielle anlægsaktiver ........................................................  786.686 878.026 
     



   Deposita ...................................................................................  142.492 138.912 
     



 Finansielle anlægsaktiver ......................................................  142.492 138.912      



   ANLÆGSAKTIVER ..................................................................  929.178 1.016.938 
     



   



   Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser .............................  41.991 23.400 
   Andre tilgodehavender ..............................................................  1.514 0 
   Periodeafgrænsningsposter ......................................................  81.494 91.918 
     



 Tilgodehavender .....................................................................  124.999 115.318      



   Likvide beholdninger ..............................................................  91.448 20.521 
     



 OMSÆTNINGSAKTIVER .........................................................  216.447 135.839      



   



 AKTIVER ..................................................................................  1.145.625 1.152.777      



   



 



T
h
is



 d
o
c
u
m



e
n
t 



h
a
s
 e



s
ig



n
a
tu



r 
A



g
re



e
m



e
n
t-



ID
: 



e
8
1
c
1
0
6
c
U



u
H



2
4
0
4
0
1



1
5



3











Movement Method ApS  



  



 BALANCE PR. 30. APRIL 2020 
 PASSIVER 
   
   
 2020 2019 
 



 Side 11 



   Virksomhedskapital ...................................................................  300.000 300.000 
   Overført resultat ........................................................................  -336.554 -362.899 
     



   EGENKAPITAL ........................................................................  -36.554 -62.899 
     



   



   Anden gæld ..............................................................................  700.000 700.000 
     



   Langfristede gældsforpligtelser ............................................  700.000 700.000 
     



   Modtagne forudbetalinger fra kunder ........................................  28.650 26.000 
   Leverandører af varer og tjenesteydelser ..................................  39.399 31.238 
   Anden gæld ..............................................................................  414.130 458.438 
     



 Kortfristede gældsforpligtelser ..............................................  482.179 515.676      



   GÆLDSFORPLIGTELSER ......................................................  1.182.179 1.215.676 
     



   



 PASSIVER ...............................................................................  1.145.625 1.152.777      



   



 3 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.  
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 NOTER 
  
   
   
 2019/20 2018/19 
 



 Side 12 



 1 Usikkerhed om fortsat drift  
Der er væsentlig usikkerhed om virksomhedens fortsatte drift, idet der er usikkerhed om der 
opnåes tilsagn fra eksterne kreditgivere til finansiering af driften og de nødvendige 
investeringer i det først kommende år. Det ledelsens vurdering, at et sådan tilsagn vil blive 
opnået, hvorfor årsregnskabet i overensstemmelse hermed, er udarbejdet under 
forudsætning af virksomhedens fortsatte drift. 



   



 2 Personaleomkostninger  
 Antal personer beskæftiget .......................................................  2 2 
   



 Lønninger .................................................................................  271.477 102.488 
 Andre omkostninger til social sikring .........................................  4.214 0      



 275.691 102.488      



   



   



 3 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.  
Pr. 30. april 2019 har selskabet et udskudt skatteaktiv på t.kr. 72. 
 
Selskabets huslejeforpligtelser udgør 1.677 tkr. 



   



 



T
h
is



 d
o
c
u
m



e
n
t 



h
a
s
 e



s
ig



n
a
tu



r 
A



g
re



e
m



e
n
t-



ID
: 



e
8
1
c
1
0
6
c
U



u
H



2
4
0
4
0
1



1
5



3











Movement Method ApS  



  



 ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS 
  
  
 



 Side 13 



GENERELT 
Årsregnskabet for Movement Method ApS for 2019/20 er udarbejdet i overensstemmelse med 
årsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B. 
 
Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år og aflægges i danske 
kroner. 
 
RESULTATOPGØRELSEN 
Nettoomsætning 
Nettoomsætningen ved salg af tjenesteydelser indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og 
risikoovergang til køber har fundet sted inden årets udgang. Nettoomsætningen indregnes ekskl. 
moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget. 
 
Andre eksterne omkostninger 
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab 
på debitorer mv. 
 
Personaleomkostninger 
Personaleomkostninger omfatter lønninger og øvrige lønrelaterede omkostninger, herunder 
sygedagpenge til virksomhedens ansatte med fradrag af lønrefusioner fra det offentlige. 
 
Finansielle indtægter og omkostninger 
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører 
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger. 
 
Skat af årets resultat 
Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i 
resultatopgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen 
med den del, der kan henføres til posteringer direkte på egenkapitalen.  
 
BALANCEN 
 
Materielle anlægsaktiver 
Materielle anlægsaktiver måles ved første indregning til kostpris og efterfølgende til kostpris med 
fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger. 
 
Afskrivningsgrundlaget opgøres under hensyntagen til aktivets restværdi efter afsluttet brugstid og 
reduceres med eventuelle nedskrivninger. Afskrivningsperioden og restværdien fastsættes på 
anskaffelsestidspunktet. Overstiger restværdien aktivets regnskabsmæssige værdi, ophører 
afskrivning. 
 
Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det 
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug. 
 
  
 



Brugstid Restværdi 



Andre anlæg, driftsmateriel og 
inventar 
 



10 år 0 



Indretning af lejede lokaler 10 år 0 
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 Side 14 



    
Aktiver med en kostpris på under kr. 13.800 pr. enhed indregnes som omkostninger i 
resultatopgørelsen i anskaffelsesåret.  
 
Deposita 
Deposita måles til amortiseret kostpris. 
 
Tilgodehavender 
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. 
Værdien reduceres med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab. 
 
Periodeafgrænsningsposter 
Periodeafgrænsningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedrørende 
efterfølgende regnskabsår. 
 
Selskabsskat og udskudt skat 
Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem 
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den 
planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. 
 
Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt 
underskud, måles til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i 
skat af fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme 
juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi. 
 
Gældsforpligtelser 
Gældsforpligtelser måles til amortiseret kostpris. 
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