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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31.
december 2023 for Alment Praktiserende Læge Martin Aagaard Poulsen ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og fi-
nansielle stilling pr. 31. december 2023 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1.
januar - 31. december 2023.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Skjern, den 17. juni 2024

Direktion

Martin Aagaard Poulsen
direktør
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Revisors erklæring om opstilling af årsregnskab

Til den daglige ledelse i Alment Praktiserende Læge Martin Aagaard Poulsen ApS
Vi har opstillet årsregnskabet for Alment Praktiserende Læge Martin Aagaard Poulsen ApS for regn-
skabsåret 1. januar - 31. december 2023 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som
virksomheden har tilvejebragt.

Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance og noter.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-
ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og præsentere
årsregnskabet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i
revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for
revisorers etiske adfærd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel
kompetence og fornøden omhu.

Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillin-
gen af årsregnskabet, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, virksomheden
har givet os til brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklu-
sion om, hvorvidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Aarhus, den 17. juni 2024

Aros statsautoriserede revisorer I/S

CVR-nr. 29 69 00 65

Morten Ballum Lind Birkebæk
statsautoriseret revisor
MNE-nr. mne34278
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Selskabsoplysninger

Selskabet Alment Praktiserende Læge Martin Aagaard Poulsen ApS
Storegade 37, Borris
6900 Skjern

CVR-nr.: 39 52 71 70

Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 2023
Stiftet: 20. april 2018
Regnskabsår: 6. regnskabsår

Hjemsted: Skjern

Direktion Martin Aagaard Poulsen, direktør

Revisor Aros statsautoriserede revisorer I/S
Værkmestergade 3, 4 sal
8000  Aarhus C
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Alment Praktiserende Læge Martin Aagaard Poulsen ApS for 2023 er aflagt i
overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Årsrapporten for 2023 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdiregule-
ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,
herunder afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selska-
bet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå sel-
skabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forplig-
telser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en kon-
stant effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af
eventuelle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris
og nominelt beløb. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
årsrapporten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen
Bruttotab
Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ikke er
oplyst.

Bruttotab er et sammendrag af nettoomsætning, ændring i lagre af færdigvarer og varer under fremstil-
ling samt andre driftsindtægter med fradrag af omkostninger til råvarer og hjælpematerialer og andre
eksterne omkostninger.
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Anvendt regnskabspraksis

Andre driftsindtægter
Andre driftsindtægter indeholder regnskabsposter af sekundær karakter i forhold til virksomhedens
aktiviteter, herunder fortjeneste ved salg af immaterielle og materielle anlægsaktiver, driftstabs- og
konflikterstatninger samt lønrefusioner. Erstatninger indregnes, når det er overvejende sandsynligt, at
virksomheden vil modtage erstatningen.

Andre driftsomkostninger
Andre driftsomkostninger indeholder regnskabsposter af sekundær karakter i forhold til virksomhedens
aktiviteter, herunder tab ved salg af immaterielle og materielle anlægsaktiver.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lo-
kaler, tab på debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkost-
ninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver
Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver indeholder årets af- og nedskrivninger
af immaterielle og materielle anlægsaktiver.

Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regn-
skabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved
finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrørende værdipapirer, gæld og
transaktioner i fremmed valuta, amortisering af finansielle aktiver og forpligtelser samt tillæg og godt-
gørelse under acontoskatteordningen mv.

Indtægter af kapitalandele i dattervirksomheder, associerede virksomheder og kapitalinteresser
I virksomhedens resultatopgørelse indregnes den forholdsmæssige andel af de associerede virksomhe-
ders resultat efter skat efter eliminering af forholdsmæssig andel af intern avance/tab.

Skat af årets resultat
Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatop-
gørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der
kan henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.
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Anvendt regnskabspraksis

Balancen
Immaterielle anlægsaktiver
Goodwill
Goodwill afskrives over den vurderede økonomiske levetid, der fastlægges på baggrund af ledelsens er-
faringer inden for de enkelte forretningsområder. Goodwill afskrives lineært over afskrivningsperioden,
der udgør 20 år. Afskrivningsperioden er fastlagt ud fra en vurdering af, at der er tale om strategisk er-
hvervede virksomheder med en stærk markedsposition og langsigtet indtjeningsprofil.

Materielle anlægsaktiver
Produktionsanlæg og maskiner samt andre anlæg, driftsmateriel og inventar måles til kostpris med fra-
drag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tids-
punkt, hvor aktivet er klar til brug. For egne fremstillede aktiver omfatter kostprisen direkte og indirekte
omkostninger til materialer, komponenter, underleverandører og løn.

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider
og restværdier:

Brugstid Restværdi
Øvrige bygninger 50-100 år 0-10 %
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 3-10 år 0-10 %

Aktiver med en kostpris på under kr. 12.300 omkostningsføres i anskaffelsesåret.

Fortjeneste og tab ved salg af materielle anlægsaktiver opgøres som forskellen mellem salgsprisen med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmæssige værdi på salgstidspunktet.
Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlægsaktiver indregnes i resultatopgørelsen under
andre driftsindtægter henholdsvis andre driftsomkostninger.

Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.

Der foretages nedskrivning til imødegåelse af tab, hvor der vurderes at være indtruffet en objektiv indi-
kation på, at et tilgodehavende eller en portefølje af tilgodehavender er værdiforringet. Hvis der forelig-
ger en objektiv indikation på, at et individuelt tilgodehavende er værdiforringet, foretages nedskrivning
på individuelt niveau.
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Anvendt regnskabspraksis

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter kassebeholdning samt indestående i pengeinstitutter.

Egenkapital
Udbytte
Foreslået udbytte vises som en særskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en forpligtel-
se på tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af
årets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betal-
te acontoskatter.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte an-
vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat måles til nettorealisationsværdi.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i udskudt skat som
følge af ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen bortset fra poster, der føres direkte på
egenkapitalen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud,
måles til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig
indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed.
Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.

Gældsforpligtelser
Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden gæld, må-
les til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.

7

T
h

is
 d

o
c
u
m

e
n
t 

h
a
s
 e

s
ig

n
a
tu

r 
A

g
re

e
m

e
n
t-

ID
: 

f4
e
e
2
d
y
R

P
S

j2
5
1
8
9

8
7

8
9



Resultatopgørelse 1. januar - 31. december

Note 2023
kr.

2022
kr.

Bruttotab -60.322 -51.282

Personaleomkostninger 1 -1.490.371 -922.507

Resultat før af- og nedskrivninger -1.550.693 -973.789

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver -80.977 -92.749

Resultat før finansielle poster -1.631.670 -1.066.538

Indtægter af kapitalandele i kapitalinteresser 1.184.389 1.479.588
Finansielle indtægter 2 115 0
Finansielle omkostninger 3 -7.066 -13.099

Årets resultat -454.232 399.951

Overført resultat -454.232 399.951

-454.232 399.951
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Balance 31. december

Note 2023
kr.

2022
kr.

Aktiver
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 355.476 436.453

Materielle anlægsaktiver 355.476 436.453

Anlægsaktiver i alt 355.476 436.453

Andre tilgodehavender 333.787 313.244
Selskabsskat 0 10.000

Tilgodehavender 333.787 323.244

Likvide beholdninger 39.864 63.757

Omsætningsaktiver i alt 373.651 387.001

Aktiver i alt 729.127 823.454
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Balance 31. december

Note 2023
kr.

2022
kr.

Passiver
Virksomhedskapital 50.000 50.000
Overført resultat -915.605 -461.373

Egenkapital -865.605 -411.373

Leverandører af varer og tjenesteydelser 30.000 30.000
Gæld til kapitalinteresser 1.223.717 991.422
Gæld til selskabsdeltagere og ledelse 94.448 31.065
Anden gæld 246.567 182.340

Kortfristede gældsforpligtelser 1.594.732 1.234.827

Gældsforpligtelser i alt 1.594.732 1.234.827

Passiver i alt 729.127 823.454

Hovedaktivitet 4
Eventualforpligtelser 5
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Noter

2023
kr.

2022
kr.

1 Personaleomkostninger
Lønninger 1.314.746 781.008
Pensioner 119.279 80.970
Andre omkostninger til social sikring 5.559 5.711
Andre personaleomkostninger 50.787 54.818

1.490.371 922.507

Antal heltidsbeskæftigede personer i gennemsnit 1 1

2023
kr.

2022
kr.

2 Finansielle indtægter
Andre finansielle indtægter 115 0

115 0

2023
kr.

2022
kr.

3 Finansielle omkostninger
Andre finansielle omkostninger 7.066 13.099

7.066 13.099

4 Hovedaktivitet
Selskabets formål er at drive lægevirksomhed og anden hermed beslægtet virksomhed.

5 Eventualforpligtelser

Hæftelser
Selskabet er interessent i HelsecenterMidt I/S og hæfter solidarisk og ubegrænset for
interessentskabets forpligtelser. De samlede aktiver i interessentskabet udgør t.kr. 1.949 på
balancedagen, mens de samlede forpligtelser udgør t.kr. 3.863 på balancedagen.
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40D33B866F0DCCE13D31E85F0A5AB0A8 ¬
3078067D36681CCC262633A2E5FDFED7


Agreement ID Title


f4ee2dyRPSj251898789 Alm. Prak. Læge Martin Aagard Poulsen ApS - Ekstern årsrapport.pdf


052999NHpHP251898789 Alm. Prak. Læge Martin Aagard Poulsen ApS - Intern årsrapport.pdf


bdec94qYngu251898789 Alm. Prak. Læge Martin Aagard Poulsen ApS - Opgørelse af skattepligtig ¬
indkomst 2023.pdf


fd4ba3NWTRn251898789 Alm. Prak. Læge Martin Aagaard Poulsen ApS - Generalforsamlingsreferat ¬
2023.pdf


f83c4bjHgny251898789 Alm. Prak. Læge Martin Aagaard Poulsen ApS - Ledelsens regnskabserklær ¬
ing 2023.pdf


786512rjzsn251898789 Indkomst- og formueopgørelse 2023, martin.pdf
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Signed Martin Aagard Poulsen
martin@helsecentermidt.dk
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27-06-2024
15:42:27


Opened Morten Ballum Birkebæk
mbb@arosrevision.dk


85.184.174.42
:36514


27-06-2024
15:42:40


Signed Morten Ballum Birkebæk
mbb@arosrevision.dk


85.184.174.42
:55953
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{

  "at_hash": "Eor-iaaFXP-35xUbO1qSlg",

  "aud": "d908ce64-dc74-4ec5-a599-9160b9bf592a",

  "auth_time": "1719500314",

  "birthdate": "1976-03-28",

  "exp": "1719503915",

  "iat": "1719500315",

  "iss": "https://eid-oidc.scrive.com/",

  "jti": "4f28a4d4-3e9a-48cc-87d2-b45c67560970",

  "name": "Martin Aagaard Poulsen",

  "nonce": "638550970806474398.MzQ1ZTQ3ZDQtOGI4ZS00N2UyLTkwNTYtNTRlN2YwZGU4MWJmOTYyYWYwMjQtMzVhNS00NjNjLWJlZWItZmMxY2Q3NTJkZjVi",

  "provider": "mitid",

  "provider_unique_id": "a85df51e-3d19-4cc1-bb32-08a4c946cd5f",

  "rat": "1719500283",

  "sid": "6d7ab6ea-2688-443c-8864-305d5819e4d4",

  "sub": "a85df51e-3d19-4cc1-bb32-08a4c946cd5f",

  "transaction_id": "af7a6801-89da-4e99-8fcc-4ba74ada26c9",

  "app_eid_sign_type": "DanishMitId",

  "app_AuthenticationType": "Eid",

  "app_UrlReference": "r-ZmQ3OGFmMGEtNjE5Ny00ODdiLWIzZWUtNWEyYzRkZGI5ZGMxfDAwMDAwMDAxfDBhMjdhMWViLTBjYTMtNGZiYi1hNGE2LTQ1MmM2OTEzOTg3OHwyNTE4OTg3ODk=",

  "signedAtUtc": "2024-06-27T15:05:30.9942823Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (Linux; Android 10; K) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) SamsungBrowser/25.0 Chrome/121.0.0.0 Mobile Safari/537.36",

  "signOrderIds": "251898789",

  "agreementId_f4ee2dyRPSj251898789": "f4ee2dyRPSj251898789 (jeg underskriver dette dokument som: Direktion og Dirigent)",

  "agreementId_052999NHpHP251898789": "052999NHpHP251898789 (jeg underskriver dette dokument som: Direktion)",

  "agreementId_bdec94qYngu251898789": "bdec94qYngu251898789 (jeg underskriver dette dokument som: Direktion)",

  "agreementId_fd4ba3NWTRn251898789": "fd4ba3NWTRn251898789 (jeg underskriver dette dokument som: Dirigent)",

  "agreementId_f83c4bjHgny251898789": "f83c4bjHgny251898789 (jeg underskriver dette dokument som: Direktion)",

  "agreementId_786512rjzsn251898789": "786512rjzsn251898789 (jeg underskriver dette dokument som: Underskriver)"
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  "aud": "d908ce64-dc74-4ec5-a599-9160b9bf592a",

  "auth_time": "1719502948",
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  "exp": "1719506549",
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  "name": "Morten Boye Ballum Birkebæk",
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  "provider": "mitid",

  "provider_unique_id": "abbe4766-ee02-4dd2-8abc-64d8f6f698d6",

  "rat": "1719502927",

  "sid": "71e67ac9-cd7a-4976-b2f1-30700552998d",

  "sub": "abbe4766-ee02-4dd2-8abc-64d8f6f698d6",

  "transaction_id": "84e9b2f8-84c1-44ed-9b59-6d900ef47947",

  "app_eid_sign_type": "DanishMitId",

  "app_AuthenticationType": "Eid",

  "app_UrlReference": "r-ZmQ3OGFmMGEtNjE5Ny00ODdiLWIzZWUtNWEyYzRkZGI5ZGMxfDAwMDAwMDAyfGRlMTZhZTdiLTZjZGMtNGFmMC1iZmIwLTU2MTA4OTVjNGM1ZXwyNTE4OTg3ODk=",

  "signedAtUtc": "2024-06-27T15:42:40.6892311Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (iPhone; CPU iPhone OS 17_5_1 like Mac OS X) AppleWebKit/605.1.15 (KHTML, like Gecko) Version/17.5 Mobile/15E148 Safari/604.1",

  "signOrderIds": "251898789",

  "agreementId_f4ee2dyRPSj251898789": "f4ee2dyRPSj251898789 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)",

  "agreementId_052999NHpHP251898789": "052999NHpHP251898789 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)",

  "agreementId_bdec94qYngu251898789": "bdec94qYngu251898789 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)",

  "agreementId_786512rjzsn251898789": "786512rjzsn251898789 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)"
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