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Virksomhedsoplysninger

Virksomhed
Myinnerme ApS

Havnegade 39

  1058 København K

CVR-nr.: 39438682

Hjemsted: København

Regnskabsår:  - 01.01.2019 31.12.2019

Direktion
Louise Herping Ellegaard

Revisor
Deloitte Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
 Weidekampsgade 6
 Postboks 1600
 0900 København C
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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret  -  for 
.

01.01.2019 31.12.2019
Myinnerme ApS

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver  og 
finansielle stilling pr.  samt af resultatet af virksomhedens aktiviteter for regnskabsåret  - 

.
31.12.2019 01.01.2019

31.12.2019

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen 
omhandler.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

København, den 30.03.2020

Direktion

Louise Herping Ellegaard
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Den uafhængige revisors erklæring 
om udvidet gennemgang

Til kapitalejerne i Myinnerme ApS

Konklusion

Grundlag for konklusion

Vi har udført udvidet gennemgang af årsregnskabet for  for regnskabsåret  - 
, der  omfatter resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse og noter, herunder anvendt 

regnskabspraksis. Årsregnskabet udarbejdes efter årsregnskabsloven. 

  Baseret på det udførte arbejde er det vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede  af selskabets 
aktiver, passiver og finansielle stilling pr.  samt af resultatet af selskabets  aktiviteter for regnskabsåret 

 -  i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 

Myinnerme ApS 01.01.2019
31.12.2019

31.12.2019
01.01.2019 31.12.2019

Vi har udført vores udvidede gennemgang i overensstemmelse med Erhvervsstyrelsens erklæringsstandard for 
små virksomheder og FSR – danske revisorers standard om udvidet gennemgang af årsregnskaber, der 
udarbejdes efter årsregnskabsloven. Vores ansvar ifølge disse standarder og krav er nærmere beskrevet i 
afsnittet ”Revisors ansvar for den udvidede gennemgang af årsregnskabet”. Vi er uafhængige af selskabet i 
overensstemmelse med internationale etiske regler for revisorer (IESBA’s etiske regler) og de yderligere krav, der
 er gældende i Danmark, ligesom vi har opfyldt vores øvrige etiske forpligtelser i henhold til disse regler og krav. 
Det er vores opfattelse, at det opnåede bevis er tilstrækkeligt og egnet som grundlag for vores konklusion.

Ledelsens ansvar for årsregnskabet
Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et årsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstemmelse 
med årsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen anser for 
nødvendig for at udarbejde et årsregnskab uden væsentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser 
eller fejl. 

 Ved udarbejdelsen af årsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere selskabets evne til at fortsætte driften, 
at oplyse om forhold vedrørende fortsat drift, hvor dette er relevant, samt at udarbejde årsregnskabet på 
grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen enten har til hensigt at likvidere selskabet, 
indstille driften eller ikke har andet realistisk alternativ end at gøre dette. 

Revisors ansvar for den udvidede gennemgang af årsregnskabet
Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om årsregnskabet. Dette kræver, at vi planlægger og udfører 
handlinger med henblik på at opnå begrænset sikkerhed for vores konklusion om årsregnskabet og derudover 
udfører specifikt krævede supplerende handlinger med henblik på at opnå yderligere sikkerhed for vores 
konklusion. 

 En udvidet gennemgang omfatter handlinger, der primært består af forespørgsler til ledelsen og, hvor det er 
hensigtsmæssigt, andre i virksomheden, analytiske handlinger og de specifikt krævede supplerende handlinger 
samt vurdering af det opnåede bevis. 
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 Omfanget af handlinger, der udføres ved en udvidet gennemgang, er mindre end ved en revision, og vi udtrykker 
derfor ingen revisionskonklusion om årsregnskabet. 

Udtalelse om ledelsesberetningen
Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen. 

 Vores konklusion om årsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form for konklusion
 med sikkerhed om ledelsesberetningen. 

 I tilknytning til vores udvidede gennemgang af årsregnskabet er det vores ansvar at læse ledelsesberetningen og 
i den forbindelse overveje, om ledelsesberetningen er væsentligt inkonsistent med årsregnskabet eller vores 
viden opnået ved den udvidede gennemgang eller på anden måde synes at indeholde væsentlig fejlinformation. 

 Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder krævede oplysninger i henhold til 
årsregnskabsloven. 

Baseret på det udførte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse med 
årsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabslovens krav. Vi har ikke fundet væsentlig 
fejlinformation i ledelsesberetningen.

København, den 30.03.2020

Deloitte
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 33963556

Mads Fauerskov
Statsautoriseret revisor

MNE-nr. mne35428
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Ledelsesberetning

Virksomhedens væsentligste aktiviteter
Selskabets væsentligste aktiviteter består i udvikling og salg af digitale platforme vedrørende 
 psykologiske emner.

Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold
Årets resultat udviser et underskud på 258 t.kr. Årets resultat skyldes væsentlige investeringer i udvikling af 
selskabets produkter og forretningsområder. Ledelsen anser derfor årets resultat som forventet.

 Selskabet foretager løbende kapitalforhøjelser og påtænker at gøre dette i fremtiden for at sikre tilstrækkelig 
likviditet til fremtiden.

Usikkerhed vedrørende indregning og måling
Selskabet har i årsrapporten indregnet udviklingsprojekter til kostpris. Der er usikkerhed forbndet med 
indregning af udviklingsprojekterne, men det er ledelsens klare overbevisning, at udviklingsprojekterne udtrykker
 et retvisende billede ud fra forventningerne til fremtiden. Der henvises til yderligere omtale, jf. note 5 i 
regnskabet.

Begivenheder efter balancedagen
Der er fra balancedagen og frem til i dag ikke indtrådt forhold, som forrykker vurderingen af årsrapporten.
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Resultatopgørelse for 2019

Note  
2019

kr.  
2018

kr.

Bruttofortjeneste/-tab (238.169) (138.360)

Personaleomkostninge r 1 (24.739) (69.679)

Af- og nedskrivninger (64.190) 0

Driftsresultat (327.098) (208.039)

Andre finansielle omkostninger 2 (7.726) (865)

Resultat før skat (334.824) (208.904)

Skat af årets resultat 3 76.963 44.924

Årets resultat (257.861) (163.980)

   

Forslag til resultatdisponering

Overført resultat (257.861) (163.980)

Resultatdisponering (257.861) (163.980)
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Balance pr. 

Aktiver

31.12.2019

Note  
2019

kr.  
2018

kr.

Færdiggjorte udviklingsprojekter 5 1.286.006 0

Udviklingsprojekter under udførelse 5 543.028 404.604

Immaterielle aktiver 4 1.829.034 404.604

Deposita 22.860 0

Finansielle aktiver 22.860 0

Anlægsaktiver  1.851.894 404.604

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 1.833 0

Andre tilgodehavender 80.504 94.165

Tilgodehavende selskabsskat 329.865 89.022

Tilgodehavender 412.202 183.187

Likvide beholdninger 693.005 380.298

Omsætningsaktiver 1.105.207 563.485

Aktiver 2.957.101 968.089
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Passiver

Note  
2019

kr.  
2018

kr.

Virksomhedskapital 120.577 80.000

Reserve for udviklingsomkostninger 1.323.075 404.604

Overført overskud eller underskud 428.318 396.409

Egenkapital 1.871.970 881.013

Udskudt skat   297.000 44.098

Hensatte forpligtelser 297.000 44.098

Periodeafgrænsningsposter 118.429 0

Langfristede gældsforpligtelser 6 118.429 0

Kortfristet del af langfristede forpligtelser 6 14.355 0

Leverandører af varer og tjenesteydelser 95.095 38.376

Gæld til associerede virksomheder 507.726 0

Anden gæld 52.526 4.602

Kortfristede gældsforpligtelser 669.702 42.978

Gældsforpligtelser 788.131 42.978

Passiver 2.957.101 968.089
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Egenkapitalopgørelse for 2019

Virksomheds-
kapital

 kr.

Overkurs ved 
emission

 kr.

Reserve for 
udviklings-

omkostninger
 kr.

Overført 
overskud eller 

underskud
 kr.

I alt
kr.

Egenkapital primo 80.000 0 404.604 396.409 881.013

Kapitalforhøjelse 40.577 1.208.241 0 0 1.248.818

Overført til reserver 0 (1.208.241) 918.471 289.770 0

Årets resultat 0 0 0 (257.861) (257.861)

Egenkapital ultimo 120.577 0 1.323.075 428.318 1.871.970
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Noter

 Personaleomkostninger1

 
2019

kr.  
2018

kr.

Gager og lønninger 239.219 67.660

Andre omkostninger til social sikring 1.420 126

Andre personaleomkostninger 6.751 1.893

247.390 69.679

Personaleomkostninger overført til aktiver (222.651) 0

24.739 69.679

Gennemsnitligt antal fuldtidsansatte medarbejdere 1 1

 Andre finansielle omkostninger2

 
2019

kr.
2018

kr.

Finansielle omkostninger fra associerede virksomheder 7.726 0

Renteomkostninger i øvrigt 0 865

7.726 865

 Skat af årets resultat3

 
2019

kr.
2018

kr.

Aktuel skat (329.865) (89.022)

Ændring af udskudt skat 252.902 44.098

(76.963) (44.924)

 Immaterielle aktiver4

Færdiggjorte
  udviklings-

 projekter
 kr.

Udviklings-
 projekter

  under
  udførelse

kr.

Kostpris primo 0 404.604

Overførsler 404.604 (404.604)

Tilgange 956.358 543.028

Kostpris ultimo 1.360.962 543.028

Årets afskrivninger (74.956) 0

Af- og nedskrivninger ultimo (74.956) 0

Regnskabsmæssig værdi ultimo 1.286.006 543.028
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 Udviklingsprojekter5
Myinnerme er psykologhjælp i app-form til hele familien med illustrative lytteøvelser, hvor børn og forældre 
guides med psykoedukation og eksempler fra klinisk erfaring og aktuelle forskningsresultater. Myinnerne kan 
hjælpe udfordringer med Vrede, Sorg, Social Angst, Mobning, Perfektionisme, Skilsmisse etc. Vi udvikler 
efterspurgte programmer bygget på evidensbaserede metoder og et solidt psykologfagligt grundlag. Appen er 
abonnementsbaseret og giver adgang til professionel evidensbaseret behandling 24 timer i døgnet. I disse 
krisetider med COVID-19 har der aldrig været større brug for digitaliseret psykologihjælp end nu. Produktet har 
derfor stort potentiale. Dog forventes tilbagebetalingstiden at være 3-5 år pga. den nye verdenssituation. 

 Langfristede forpligtelser6
  Forfald inden

  for 12 
 måneder

 
 

2019
kr.

Forfald
 efter 12

  måneder
 

 
2019

kr.

Restgæld
  efter 5 år

 
 

2019
kr.

Periodeafgrænsningsposter 14.355 118.429 61.009

14.355 118.429 61.009

Periodeafgrænsningsposter vedrører modtaget tilskud i forbindelse med udviklingsprojekterne. Modtaget tilskud
 indregnes lineært over afskrivningsperioden på udviklingsprojektet. Tilskuddet modregnes i afskrivningerne i 
resultatopgørelsen, da disse er nært forbundne, hvorfor afskrivningerne i resultatopgørelsen ikke kan direkte 
afstemmes til de foretagne afskrivninger i balancen.
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Anvendt regnskabspraksis

Regnskabsklasse

Resultatopgørelsen

Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for regnskabsklasse B med 
tilvalg af enkelte bestemmelser for regnskabsklasse C.

Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år. 

Manglende sammenlignelighed
 Dette er selskabets andet regnskabsår. Regnskabsperioden er 01.01.2019 - 31.12.2019. Selskabets første  
   regnskabsår omfattede perioden 23.03.2018 - 31.12.2018, hvorfor sammenligningstallene ikke direkte kan  
   sammenlignes. 

Generelt om indregning og måling
Aktiver indregnes i balancen, når det som følge af en tidligere begivenhed er sandsynligt, at fremtidige 
økonomiske fordele vil tilflyde virksomheden, og aktivets værdi kan måles pålideligt. 

 Forpligtelser indregnes i balancen, når virksomheden som følge af en tidligere begivenhed har en retlig  eller 
faktisk forpligtelse, og det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå virksomheden,  og 
forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

 Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Måling efter første indregning sker som beskrevet
 for hver enkelt regnskabspost nedenfor. 

 Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige risici og tab, der fremkommer, inden årsrapporten 
aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen. 

 I resultatopgørelsen indregnes indtægter, i takt med at de indtjenes, mens omkostninger indregnes med de 
beløb, der vedrører regnskabsåret.

Bruttofortjeneste eller –tab 
Bruttofortjeneste eller -tab omfatter nettoomsætning og andre eksterne omkostninger.

Nettoomsætning
Nettoomsætning ved salg af tjenesteydelser indregnes i resultatopgørelsen, når levering til køber har fundet 
sted. Nettoomsætning indregnes eksklusive moms, afgifter og rabatter i forbindelse med salget og måles til 
dagsværdien af det fastsatte vederlag. 
 Indtægter fra abonnementer indtægtsføres over abonnemnetsperioden i takt med levering.

Andre eksterne omkostninger 
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger, der vedrører virksomhedens primære aktiviteter, 
herunder lokaleomkostninger mv.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter løn og gager såvel som omkostninger til social sikring, pensioner o.l. for 
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Balancen

virksomhedens medarbejdere.

Af- og nedskrivninger 
Af- og nedskrivninger af immaterielle aktiver består af regnskabsårets af- og nedskrivninger.

Andre finansielle omkostninger 
Andre finansielle omkostninger består af renteomkostninger, herunder renteomkostninger fra gæld til 
assoicierede virksomheder, samt tillæg under acontoskatteordningen mv.

Skat
Årets skat, der består af årets aktuelle skat og ændring af udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen med den 
del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen med den del, der kan henføres til posteringer 
direkte på egenkapitalen. 

Immaterielle rettigheder mv. 
Immaterielle rettigheder mv. omfatter færdiggjorte udviklingsprojekter og igangværende med tilknyttede 
immaterielle rettigheder. 

Udviklingsprojekter vedrørende produkter og processer, der er klart definerede og identificerbare, hvor den 
tekniske udnyttelsesgrad, tilstrækkelige ressourcer og et potentielt fremtidigt marked eller  udviklingsmulighed i 
virksomheden kan påvises, og hvor det er hensigten at fremstille, markedsføre eller   anvende det pågældende 
produkt eller den pågældende proces, indregnes som immaterielle  aktiver. Øvrige udviklingsomkostninger 
indregnes som omkostninger i resultatopgørelsen, når  omkostningerne afholdes. Ved indregning af  
udviklingsprojekter som immaterielle aktiver bindes  et beløb svarende til de afholdte omkostninger med fradrag 
af udskudt skat på egenkapitalen under reserve for udviklingsomkostninger, der nedbringes i takt med af- og 
nedskrivninger på  udviklingsprojekterne.  

  Kostprisen for udviklingsprojekter omfatter omkostninger, herunder gager og afskrivninger, der direkte  og 
indirekte kan henføres til udviklingsprojekterne. 

  Indirekte produktionsomkostninger i form af indirekte henførbare personaleomkostninger og    afskrivninger på 
immaterielle og materielle aktiver, der er anvendt i udviklingsprocessen,  indregnes i kostprisen baseret på det 
medgåede timeforbrug for det enkelte projekt. 

  Færdiggjorte udviklingsprojekter afskrives lineært over den forventede brugstid, der fastsættes ud fra  en 
konkret vurdering af det enkelte udviklingsprojekt. Hvis brugstiden ikke kan skønnes pålideligt, fastsættes den til 
10 år. For udviklingsprojekter, der er beskyttet af immaterielle rettigheder, udgør den maksimale 
afskrivningsperiode restløbetiden for de pågældende rettigheder. Den anvendte afskrivningsperiode udgør 10 
år.  

   Immaterielle rettigheder mv. nedskrives til genindvindingsværdi, hvis denne er lavere end den  
 regnskabsmæssige værdi. 

Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi, med fradrag af 
nedskrivninger til imødegåelse af forventede tab.
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Tilgodehavende og skyldig selskabsskat 
Aktuelle skatteforpligtelser eller tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen opgjort som beregnet skat af 
årets skattepligtige indkomst, der er reguleret for betalt acontoskat.

Likvide beholdninger 
Likvide beholdninger omfatter bankindeståender.
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Udskudt skat 
Udskudt skat indregnes af alle midlertidige forskelle mellem regnskabsmæssige og skattemæssige værdier af 
aktiver og forpligtelser, hvor den skattemæssige værdi af aktiverne opgøres med udgangspunkt i den planlagte 
anvendelse af det enkelte aktiv. 

 Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettigede, skattemæssige underskud, 
indregnes i balancen med den værdi, aktivet forventes at kunne realiseres til, enten ved modregning i udskudte 
skatteforpligtelser eller som nettoskatteaktiver. 

Andre finansielle forpligtelser 
Andre finansielle forpligtelser måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi.

Periodeafgrænsningsposter
Periodeafgrænsningsposter indregnet under forpligtelser omfatter modtagne indtægter til resultatføring i 
efterfølgende regnskabsår. Periodeafgrænsningsposter måles til kostpris.


