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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden Fit By Espersen ApS
Kildebjergvel 6
9800 Hjarring
CVR-nr: 39412217

Regnskabsar: 01/07/2019 - 30/06/2020
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L edel sespategning

L edelsen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsperioden 01. juli 2019 - 30. juni
2020 for Fit By Espersen ApS.

Arsrapporten aflagygesi overensstemmelse med &rsregnskabsl oven.

Det er ledelsens opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver og
finansielle stilling samt af resultatet.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendel se.

L edelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.
Hjerring, den 28/07/2020

Direktion

Anders Holm Espersen
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L edelsesberetning

Hovedaktivitet
Selskabets aktiviteter er at drive virksomhed med personlig coaching, samt anden efter direktarens

vurdering beslaggtede virksomhed

Udvikling i aktiviteter og skonomiske forhold
Selskabets farste ar lever fuldt op til ledelsens forventning.

Begivenheder efter regnskabsar ets afsutning
Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vaesentligt vil kunne pavirke

selskabets finansiell e stilling.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med érsregnskabsl ovens bestemmel ser for Regnskabsklasse B,
mikrovirksomhed.

Arsrapporten er udarbejdet efter samme regnskabspraksis som sidste &r.

Generelt om indregning eller maling

| resultatopgerel sen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes vaardiregul eringer af
finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopgerel sen indregnes ligeledes ale omkostninger, herunder
afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets vaardi kan males palideigt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga
selskabet, og forpligtel sens vaardi kan méales palideligt.

Ved farste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og forpligtel ser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser malestil amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over |gbetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med fradrag af
eventuelle afdrag samt tillaeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og
nominelt belgb.

Ved indregning eller maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrapporten
aflaagges, og som be- eller afkragfter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Den regnskabsmaessige vaadi af immaterielle og materielle anlagsaktiver gennemgas arligt for at afgere,
om der er indikation af vaadiforringelse ud over det, som udtrykkes ved normal afskrivning. Hvis dette er
tilfad det, foretages nedskrivning til den lavere genindvindingsvaadi.

Koncer nregnskabet
Der er ikke udarbejdet koncernregnskab, da koncernen opfylder fritagel sesbestemmelserne i
arsregnskabslovens § 112 for delkoncerner.

RESULTATOPGQJREL SEN

Nettoomsagtning

Nettoomsagtningen ved salg af personlig coaching indregnesi resultatopgerel sen, safremt levering og
risikoovergang til keber har fundet sted inden drets udgang. Nettoomsagningen indregnes ekskl. moms og
med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Andredriftsindtaegter og -omkostninger
Andre driftsindtaggter og -omkostninger indeholder regnskabsposter af sekundaa karakter i forhold til
virksomhedens hovedaktivitet.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lokaler,
tab pa debitorer mv.

Per sonaleomkostninger
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Personaleomkostninger omfatter |en og gager, inklusiv feriepenge og pensioner samt andre omkostninger til
socia sikring mv. til selskabets medarbejdere. | personaleomkostninger er fratrukket modtagne godtgarel ser
fra offentlige myndigheder.

Finansielleindtasgter og omkostninger

Finansielle indtaggter og omkostninger indeholder renteindtaegter og -omkostninger, finansielle
omkostninger ved finansiel leasing, amortisering af finansielle aktiver og forpligtel ser samt tillaeg og
godtgerel se under acontoskatteordningen mv. Finansielle indtasgter og omkostninger indregnesi
resultatopgerel sen med de bel gb, der vedrarer regnskabsaret.

Skat

Arets skat, som bestér af &rets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnesi resultatopgerel sen
med den del, der kan henfares til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del, der kan henfarestil
posteringer direkte pa egenkapitalen.

Selskabet er sambeskattet med koncernforbundne danske selskaber. Den aktuelle danske sel skabsskat
fordeles mellem de sambeskattede danske selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomst, og med fuld
fordeling med refusion vedrarende skattemaessige underskud. De sambeskattede selskaber indgar i
acontoskatteordningen.

BALANCEN

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket saadvanligvis svarer til nominel veardi. Veadien
reduceres med nedskrivning til imgdegael se af forventede tab.

Skyldig skat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtel ser og tilgodehavende aktuel skat indregnesi balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte
acontoskatter.

Udskudt skat males af midlertidige forskelle mellem regnskabsmasssig og skattemaessig vaardi af aktiver og
forpligtelser.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaardien af fremfersel sberettiget skattemaessigt underskud, malestil
den vaadi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening,
eller ved modregning i udskudte skatteforpligtel ser inden for samme juridiske skatteenhed.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med bal ancedagens lovgivning vil
vage gaddende, ndr den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat.

Gaddsforpligtelser
Gaddi gvrigt er malt til amortiseret kostpris svarende til nominel vaadi.
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Resultatopgerelse 1. jul. 2019 - 30. jun. 2020

Bruttor esultat

Personal @omKOSININGEN ......oviiiiiieeeee e

Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle
anlaggsaktiver

Resultat af ordinaer primaer drift

Indtaggter af andre kapitalandele, vaardipapirer og
tilgodehavender, der er anlasgsaktiver

Andrefinansielle iNdtaagter ........ccovvieeeicieree e,
@vrige finansielle OMKOSININGEr ........covveeirieeieresere e

Ordinaat resultat f@r SKAt .....oooeeeeeeeeeeeeeeeeee e

SKat af AretSTESUITAL ...veeeeeeeeeeeeee e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeseeeeneeeens

Aretsresultat

Fordagtil resultatdisponering

OVEITAIMT FESUITAE ..ot eeeeeeeeeeeeeees

2019/20
kr.

Note

1.418.836
1 -586.663
-12.956

819.217

-88.280

8.247
-3.553

735.631
2 -181.260
554.371

554.371
554.371
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2018/19
kr.

1.832.224
-512.349
-12.956

1.306.919

51.020

3.599
-158

1.361.297
-299.485
1.061.812

1.061.812
1.061.812
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Balance 30. juni 2020

Aktiver

Andre anlag, driftsmateriel og inventar
Materielle anlasgsaktiver i alt
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder
Finansielle anlasgsaktiver i alt

Anlagsaktiver i alt .................

Tilgodehavender frasalg og tjenesteydelser .........ccoeveveeivceennns
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder ...........cccccveneeee.

Andre tilgodehavender
Tilgodehavender i alt
Likvide beholdninger

Omsaetningsaktiver i alt

AKEIVEE 1 AT e e e e e eee s

Note 2019/20
kr.
17.274

17.274
0
0

17.274

329.720
245.870
574.200

1.149.790
1.317.610
2.467.400

2.484.674
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2018/19
kr.
30.230

30.230
51.020
51.020

81.250

163.250
148.262
574.200

885.712
606.850
1.492.562

1.573.812
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Balance 30. juni 2020

Passiver

Registreret kapital MV. .....cccoviiiiiiecee e

Ovefartresultat .......ccccevveennn.
Egenkapital i alt ...................

Leverandarer af varer og tjenesteydel ser

Skyldig selskabsskat

Anden gadd, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til

socia SIKrng .....cceeeveviniennene

Kortfristede gaddsforpligtelser i alt
Gaddsforpligtelser i alt

Passiverialt ....ooccovvvevvveeennne

Note 2019/20
kr.

50.000

1.616.183

1.666.183

91.562
480.745

246.184

818.491

818.491

2.484.674
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2018/19
kr.
50.000
1.061.812

1.111.812

24.182
299.475

138.343

462.000

462.000

1.573.812
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Egenkapitalopgerelse 1. jul. 2019 - 30. jun. 2020

Registreret . or tort
kapital | alt

resultat

mv.

kr. kr. kr.
Egenkapital, PrimoO ......ocoooieiee e 50.000 1.061.812 1.111.812
ATEES TESUITAL ..ottt eneeeeene 554.371 554.371
Egenkapital, UItIMO ........ooveeiiceecece e 50.000 1.616.183 1.666.183
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Noter

1. Per sonaleomkostninger

Lon og gager
Pensionsbidrag
Andre omkostninger til social sikring

2. Skat af aretsresultat

Aktuel skat
AEndring af udskudt skat
Regulering vedragrende tidligere ar
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3. Information om gennemsnitligt antal ansatte

Gennemsnitligt antal ansatte ...........cccceeeeeevecce s

2019/20 2018/19
kr. kr.
525.000 498.600
55.900 0
5.763 13.749
586.663 512.349
2019/20 2018/19
kr. kr.
181.260 299.485
0 0
0 0
181.260 299.485

2019/20

1
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