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LEDELSESPATEGNING

Efterstaende arsrapport for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2019 for Frisk HS ApS, der udviser et
resultat pa kr. -859.632 og en egenkapital pa kr. -801.010, er dd. behandlet og vedtaget af direktionen.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Vi anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmaessig, saledes at arsrapporten giver et retvisende bil-
lede af selskabets aktiver og passiver, den finansielle stilling samt resultatet.

Vi erklaerer endvidere at selskabet fortsat opfylder betingelserne for fravalg af revision og der er saledes
ikke revisionspligt i regnskabsaret 2020 og fremover.

Vi indstiller arsrapporten til generalforsamlingens vedtagelse.

Holte, den 13. oktober 2020

Direktionen:

Niels Rune Barfred
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LEDELSESBERETNING

Hovedaktivitet:
Selskabets hovedaktivitet er restaurationsvirksomhed, udlejning og kurser inden for vandsport samt anden
efter direktionens skgn dermed beslaegtet virksomhed.

Udviklingen i regnskabsaret 2019:
Arets resultat udggr kr. -859.632, hvilket ikke er tilfredsstillende. Selskabets balance udviser en samlet
aktivmasse pa kr. 376.546, og en egenkapital pa kr. -801.010.

Selskabet har tabt selskabskapitalen. Selskabets ledelse forventer at kommende ars resultater vil reetab-
lere selskabskapitalen.

Seerlige forhold vedrgrende regnskabsaret 2019:
Ledelsen har ikke noteret sig nogle szerlige eller ussedvanlige forhold.

Haendelser efter regnskabsarets udigb:
Der er ikke efter regnskabsarets afslutning indtruffet forhold, som har vaesentlig indflydelse pa bedgm-
melsen af arsrapporten.

Resultatfordeling:
Forslag til fordeling af arets resultat fremgar af resultatopggrelsen.
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RESULTATOPG@RELSE FOR TIDEN
1. JANUAR - 31. DECEMBER 2019

Noter Side/nr. 2019 2018
Bruttotab 2-1 -242.040 365.605

2 Personaleudgifter 3-2 -575.901 -331.671
Indtjeningsbidrag -817.941 33.934
Afskrivninger 3-3 -37.630 -20.601
Driftsresultat -855.571 13.333
Finansieringsudgifter 34 -2.269 -1.503
Resultat for skat -857.840 11.830

Skat af arets resultat 4-5 -1.792 -3.208

ARETS RESULTAT -859.632 8.622

Der foreslas anvendt saledes:
Overfgrt til naeste ar -859.632 8.622

ARETS RESULTAT -859.632 8.622

Side/nr. henviser til sarskilt haefte med specifikationer til arsregnskabet.
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Noter

BALANCE
Side/nr.
AKTIVER
ANLZAGSAKTIVER
Materielle anlaegsaktiver:
Driftsmateriel, inventar og andre anlaeg

Materielle anlaegsaktiver i alt 4-6

Finansielle anlaegsaktiver:
Deposita 4-7

Finansielle anlagsaktiver i alt

ANLAEGSAKTIVER | ALT

OMSATNINGSAKTIVER

Varebeholdninger:

Varelager

Varebeholdninger i alt

Tilgodehavender:

Debitorer 4-8
Andre tilgodehavender 5-9
Tilgodehavender i alt

Likvide beholdninger 5-10

OMSATNINGSAKTIVER | ALT

AKTIVER | ALT

31.12.2019 31.12.2018
103.254 140.884
103.254 140.884

12.750 12.750
12.750 12.750
116.004 153.634
0 10.000

0 10.000
64.900 0
63.354 202.148
128.254 202.148
132.288 333.180
260.542 545.328
376.546 698.962
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Noter

BALANCE

PASSIVER

EGENKAPITAL

Selskabskapital

Overfgrt resultat

EGENKAPITAL | ALT

HENSZATTELSER

Henseaettelse til udskudt skat
HENSATTELSER | ALT

GALD

Kortfristet geeld:

Leverandgrer af varer og tjenesteydelser
Anden geeld

Mellemregning anpartshavere og ledelse

Kortfristet gaeld i alt

GALD I ALT

PASSIVER | ALT

Going concern
Ejerforhold

Sikkerheder og pantszetninger

Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.

Side/nr.

31.12.2019 31.12.2018

50.000 50.000

-851.010 8.622

5-11 -801.010 58.622
0 3.208

0 3.208

25.000 12.000

5-12 1.152.556 367.133
0 257.999

1.177.556 637.132

1.177.556 637.132

376.546 698.962
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Noter

NOTER

GOING CONCERN

Selskabet har tabt selskabskapitalen, og der er dermed usikkerhed om selskabets evne

til at fortsaette driften. Ledelsen bedgmmer, at der i de kommende 12 maneder fra balan-
cedagen vil veere kredit til radighed fra leverandgrer og anpartshaver, samt at der kan til-

fores yderligere likviditet i form af 1an fra hovedanpartshaver, og afleegger saledes i over-

ensstemmelse hermed arsregnskabet under forudsaetning af selskabets fortsatte drift.

2019 2018
PERSONALEUDGIFTER
Gager og lgnninger 571.503 328.992
Udgifter til social sikring 4.398 2.679
PERSONALEUDGIFTER I ALT 575.901 331.671
Gennemsnitligt antal medarbejdere 1 1

EJERFORHOLD
Felgende kapitalejere ejer mindst 5% af indskudskapitalen:

Niels Rune Barfred
Hgjbjerggardsvej 63, @vergd
2840 Holte

SIKKERHEDER OG PANTSZATNINGER
Selskabet har ikke stillet sikkerhed eller foretaget pantsaetninger.

KONTRAKTLIGE FORPLIGTELSER OG EVENTUALPOSTER MV.
Eventualforpligtelser:

Selskabet har ikke pataget sig andre kautions-, garanti- eller andre eventualfor-
pligtelser end de i balancen anfgrte, bortset fra normale branchegarantier.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med bestemmelserne i arsregnskabsloven for regnskabsklasse
B, med tilvalg af enkelte regler fra regnskabsklasse C.

Anvendte undtagelsesbestemmelser:

Af konkurrencemaessige hensyn har selskabet i henhold til undtagelsesbestemmelsen i arsregnskabslo-
vens § 32 valgt at sammendrage omsaetningen, andre driftsomkostninger til ravarer og hjaeelpematerialer
og andre eksterne omkostninger. De sammendragede poster er benaevnt bruttotab.

GENERELT OM INDREGNING OG MALING

| resultatopggrelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes veerdireguleringer

af finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopggrelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder
afskrivninger og nedskrivninger. Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkono-
miske fordele vil tilflyde selskabet, og aktivets vaerdi kan males palideligt. Forpligtelser indregnes i balan-
cen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga selskabet, og forpligtelsens veerdi
kan males palideligt. Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males
aktiver og forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor. Visse finansielle aktiver og
forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv rente over Igbeti-
den. Amortiseret kostpris opg@res som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle afdrag samt tilleeg/
fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt belgb. Ved indreg-
ning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsregnskabet aflaegges,
og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

RESULTATOPG@RELSEN

Nettoomszetning:

Indtaegter fra salg af varer og tjenesteydelser indregnes i resultatopggrelsen, nar levering og risikoover-
gang til kgber har fundet sted, og hvis indtaegten kan opggres palideligt og forventes modtaget.

Nettoomsaetningen males til dagsveerdien af det aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter. Alle former
for afgivne rabatter er fratrukket i nettoomsaetningen.

Andre eksterne omkostninger:
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, loka-
ler, tab pa debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger:
Personaleomkostninger omfatter Ign og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostnin-
ger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Finansielle poster
Finansielle indteegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer regn-
skabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger.

This document has esignatur Agreement-1D: 9a0f7e54Qnt240756430



ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Skat:
| resultatopgegrelsen er indregnet den skat, som forventes palignet arets indkomst med tillaeg af regulering
af udskudt skat.

Der er beregnet udskudt skat med 22% af forskellen mellem regnskabsmaessige og skattemaessige saldo-
veerdier pa anlagsaktiver.

BALANCEN

Materielle anlaegsaktiver:

Anlaegsaktiver males til kostpris med fradrag af samlede afskrivninger og eventuelle nedskrivninger.
Aktiverne afskrives linesert over deres forventede gkonomiske brugstid med fglgende arlige satser:

Driftsmateriel, inventar og andre anlaeg 20%

Anskaffelser under kr. 13.800 afskrives fuldt ud i anskaffelsesaret. Edb-hardware afskrives dog, safremt
den samlede anskaffelsessum af eksisterende anleeg med tilgang af nyanskaffelser, overstiger kr. 13.800.

Finansielle anlagsaktiver:
Deposita males til kostpris.

Varebeholdninger:
Varelageret males til laveste veerdi af kostpris eller dagspris.

Tilgodehavender:
Debitorer er baseret pa en vurdering af de enkelte tilgodehavender. Nedskrivning finder sted, hvor det
vurderes at vaere pakraevet.

Likvide beholdninger:
Likvide beholdninger males til nominelt indestaende pa bankkonti samt kassebeholdning.

Skyldig skat og udskudt skat:

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte acon-
toskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede gaeldsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmaessig og skattemaessig veerdi af aktiver og forpligtelser. | de tilfeelde, f. eks. vedrgrende aktier, hvor
opggrelse af skatteveerdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, males udskudt skat pa grund-
lag af den planlagte anvendelse af aktivet, henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteveerdien af fremfgrselsberettiget skattemaessigt underskud, males
til den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening
eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle
udskudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsvaerdi.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
veere geldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. £ndring i udskudt skat som fglge
af @ndringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen. For indevaerende ar er anvendt en skattesats
pa 22%.

Gzeldsforpligtelser:
Ikke-forrentede og variabelt forrentede gaeldsforpligtelser samt gaeld med kort Igbetid, males til nominel
veerdi.
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LEDELSESPATEGNING

Efterstaende arsrapport for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2019 for Frisk HS ApS, der udviser et
resultat pa kr. -859.632 og en egenkapital pa kr. -801.010, er dd. behandlet og vedtaget af direktionen.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Vi anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmaessig, saledes at arsrapporten giver et retvisende bil-
lede af selskabets aktiver og passiver, den finansielle stilling samt resultatet.

Vi erklaerer endvidere at selskabet fortsat opfylder betingelserne for fravalg af revision og der er saledes
ikke revisionspligt i regnskabsaret 2020 og fremover.

Vi indstiller arsrapporten til generalforsamlingens vedtagelse.

Holte, den 13. oktober 2020

Direktionen:

Niels Rune Barfred
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LEDELSESBERETNING

Hovedaktivitet:
Selskabets hovedaktivitet er restaurationsvirksomhed, udlejning og kurser inden for vandsport samt anden
efter direktionens skgn dermed beslaegtet virksomhed.

Udviklingen i regnskabsaret 2019:
Arets resultat udggr kr. -859.632, hvilket ikke er tilfredsstillende. Selskabets balance udviser en samlet
aktivmasse pa kr. 376.546, og en egenkapital pa kr. -801.010.

Selskabet har tabt selskabskapitalen. Selskabets ledelse forventer at kommende ars resultater vil reetab-
lere selskabskapitalen.

Seerlige forhold vedrgrende regnskabsaret 2019:
Ledelsen har ikke noteret sig nogle szerlige eller ussedvanlige forhold.

Haendelser efter regnskabsarets udigb:
Der er ikke efter regnskabsarets afslutning indtruffet forhold, som har vaesentlig indflydelse pa bedgm-
melsen af arsrapporten.

Resultatfordeling:
Forslag til fordeling af arets resultat fremgar af resultatopggrelsen.
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RESULTATOPG@RELSE FOR TIDEN
1. JANUAR - 31. DECEMBER 2019

Noter Side/nr. 2019 2018
Bruttotab 2-1 -242.040 365.605

2 Personaleudgifter 3-2 -575.901 -331.671
Indtjeningsbidrag -817.941 33.934
Afskrivninger 3-3 -37.630 -20.601
Driftsresultat -855.571 13.333
Finansieringsudgifter 34 -2.269 -1.503
Resultat for skat -857.840 11.830

Skat af arets resultat 4-5 -1.792 -3.208

ARETS RESULTAT -859.632 8.622

Der foreslas anvendt saledes:
Overfgrt til naeste ar -859.632 8.622

ARETS RESULTAT -859.632 8.622

Side/nr. henviser til sarskilt haefte med specifikationer til arsregnskabet.
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GENERELT OM INDREGNING OG MALING

| resultatopggrelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes veerdireguleringer

af finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopggrelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder
afskrivninger og nedskrivninger. Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkono-
miske fordele vil tilflyde selskabet, og aktivets vaerdi kan males palideligt. Forpligtelser indregnes i balan-
cen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga selskabet, og forpligtelsens veerdi
kan males palideligt. Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males
aktiver og forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor. Visse finansielle aktiver og
forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv rente over Igbeti-
den. Amortiseret kostpris opg@res som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle afdrag samt tilleeg/
fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt belgb. Ved indreg-
ning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsregnskabet aflaegges,
og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

RESULTATOPG@RELSEN

Nettoomszetning:

Indtaegter fra salg af varer og tjenesteydelser indregnes i resultatopggrelsen, nar levering og risikoover-
gang til kgber har fundet sted, og hvis indtaegten kan opggres palideligt og forventes modtaget.

Nettoomsaetningen males til dagsveerdien af det aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter. Alle former
for afgivne rabatter er fratrukket i nettoomsaetningen.

Andre eksterne omkostninger:
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, loka-
ler, tab pa debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger:
Personaleomkostninger omfatter Ign og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostnin-
ger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Finansielle poster
Finansielle indteegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer regn-
skabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger.
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Skat:
| resultatopgegrelsen er indregnet den skat, som forventes palignet arets indkomst med tillaeg af regulering
af udskudt skat.

Der er beregnet udskudt skat med 22% af forskellen mellem regnskabsmaessige og skattemaessige saldo-
veerdier pa anlagsaktiver.

BALANCEN

Materielle anlaegsaktiver:

Anlaegsaktiver males til kostpris med fradrag af samlede afskrivninger og eventuelle nedskrivninger.
Aktiverne afskrives linesert over deres forventede gkonomiske brugstid med fglgende arlige satser:

Driftsmateriel, inventar og andre anlaeg 20%

Anskaffelser under kr. 13.800 afskrives fuldt ud i anskaffelsesaret. Edb-hardware afskrives dog, safremt
den samlede anskaffelsessum af eksisterende anleeg med tilgang af nyanskaffelser, overstiger kr. 13.800.

Finansielle anlagsaktiver:
Deposita males til kostpris.

Varebeholdninger:
Varelageret males til laveste veerdi af kostpris eller dagspris.

Tilgodehavender:
Debitorer er baseret pa en vurdering af de enkelte tilgodehavender. Nedskrivning finder sted, hvor det
vurderes at vaere pakraevet.

Likvide beholdninger:
Likvide beholdninger males til nominelt indestaende pa bankkonti samt kassebeholdning.

Skyldig skat og udskudt skat:

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte acon-
toskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede gaeldsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmaessig og skattemaessig veerdi af aktiver og forpligtelser. | de tilfeelde, f. eks. vedrgrende aktier, hvor
opggrelse af skatteveerdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, males udskudt skat pa grund-
lag af den planlagte anvendelse af aktivet, henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteveerdien af fremfgrselsberettiget skattemaessigt underskud, males
til den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening
eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle
udskudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsvaerdi.
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Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
veere geldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. £ndring i udskudt skat som fglge
af @ndringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen. For indevaerende ar er anvendt en skattesats
pa 22%.

Gzeldsforpligtelser:
Ikke-forrentede og variabelt forrentede gaeldsforpligtelser samt gaeld med kort Igbetid, males til nominel
veerdi.
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