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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden Fitnesskassen ApS
Vassingerødvej 87C
3540 Lynge

e-mailadresse: dahl10@live.com

CVR-nr: 39338505
Regnskabsår: 01/01/2019 - 31/12/2019
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Ledelsespåtegning
Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsperioden 01. januar 2019 - 31.
december 2019 for Fitnesskassen ApS. 

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 

Det er ledelsens opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver og
finansielle stilling samt af resultatet. 

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

 Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.

, den  Lynge 26/05/2020

 Direktion

 Frederik Dahl



Side 5 af 11

CVR-nr. 39338505

Ledelsesberetning
Branchekode
479111 Detailhandel med dagligvarer via internet
Formål
Selskabets formål er at drive virksomhed med handel og service,
samt enhver i forbindelse hermed stående virksomhed.
 
Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold
årets resultat er positiv. Ledelsen anser årets resultat
som acceptabelt. Ledelsen forventer et positivt resultat
næste år.
 
Begivenheder efter regnskabets afslutning
Efter regnskabsårets afslutning er der ikke truffet
begivenheder, der vil kunne forrykke selskabets
finansielle stilling væsentligt.
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Anvendt regnskabspraksis
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for Regnskabsklasse B,

.mikrovirksomhed
Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.
 
Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes.
 I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger.
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige
økonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og aktivets værdi kan måles
pålideligt.
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at
fremtidige økonomiske fordele vil fragå selskabet, og forpligtelsens
værdi kan måles pålideligt.
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris.
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici,
der fremkommer, inden årsrapporten aflægges, og som be- eller afkræfter
forhold, der eksisterede på balancedagen.
 
Resultatopgørelsen
Bruttofortjeneste/tab er et sammendrag af nettoomsætning med fradrag af 
eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution,
salg, reklame, administration og lokaler.
 
Finansielle poster
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen
med de beløb, der vedrører regnskabsåret. Finansielle poster omfatter
renteindtægter og -omkostninger samt kursregulering af værdipapir.
 
Skat af årets resultat
Skat af årets resultat, som består af årets aktuelle skat og
forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen
med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte
på egenkapitalen med den del, der kan henføres til posteringer
direkte på egenkapitalen.
 
Balancen
 
Goodwill
Erhvervede Goodwill måles til kostpris med fradrag af akkumulerede
afskrivninger. Der afskrives linæert over 7 år med kr. 4.250,00
 
 
Varelager
Varelager er opgjort til kostpris efter FIFO metode.
 
Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis
svarer til nominel værdi. Der nedskrives til imødegåelse af
forventede tab.
 
Skyldig skat og udskudt skat
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Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat
indregnes i balancen som beregnet skat af årets skattepligtige
indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige
indkomster samt for betalte acontoskatter.
 
Gældsforpligtelser
Gældsforpligtelser er målt til amortiseret kostpris svarende
til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 1. jan. 2019 - 31. dec. 2019

Note 2019 2018
kr. kr.

Bruttoresultat  ................................................................................. -3.393

Bruttofortjeneste/Bruttotab  ......................................................... 43.389

Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlægsaktiver 
 .......................................................................................................... 

-4.250 -5.250

Resultat af ordinær primær drift  ................................................. 39.139 -8.643

Øvrige finansielle omkostninger  ..................................................... -874

Ordinært resultat før skat  ............................................................ 39.139 -9.517

Skat af årets resultat  ........................................................................ -8.693 1.103

Årets resultat  .................................................................................. 30.446 -8.414

Forslag til resultatdisponering

Overført resultat  .............................................................................. 30.446 -8.414

I alt  .................................................................................................. 30.446 -8.414
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Balance 31. december 2019
Aktiver

Note 2019 2018
kr. kr.

Goodwill  ......................................................................................... 25.500 29.750

Immaterielle anlægsaktiver i alt  ................................................. 25.500 29.750

Anlægsaktiver i alt  ....................................................................... 25.500 29.750

Fremstillede varer og handelsvarer  ................................................ 9.500 9.500

Varebeholdninger i alt  ................................................................. 9.500 9.500

Udskudte skatteaktiver  ................................................................... 0 1.103
Tilgodehavender moms og afgifter  ................................................ 95
Andre tilgodehavender  ................................................................... 12.556 4.712

Tilgodehavender i alt  ................................................................... 12.651 5.815

Likvide beholdninger  ..................................................................... 31.971 17.115

Omsætningsaktiver i alt  ............................................................... 54.122 32.430

Aktiver i alt  ................................................................................... 79.622 62.180
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Balance 31. december 2019
Passiver

Note 2019 2018
kr. kr.

Registreret kapital mv.  ................................................................... 50.000 50.000
Overført resultat  ............................................................................. 22.032 -8.414

Egenkapital i alt  ............................................................................ 72.032 41.586

Leverandører af varer og tjenesteydelser  ....................................... 5.000
Gældsforpligtelser til tilknyttede virksomheder  ............................. 15.000
Skyldig selskabsskat  ....................................................................... 7.590
Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til
social sikring  .................................................................................. 

594

Kortfristede gældsforpligtelser i alt  ........................................... 7.590 20.594

Gældsforpligtelser i alt  ................................................................ 7.590 20.594

Passiver i alt  .................................................................................. 79.622 62.180
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Noter

1. Information om gennemsnitligt antal ansatte

2019
Gennemsnitligt antal ansatte  ............................................................ 0


