
Fitnessfabrikken ApS
Emiliedalsvej 32
8270 Højbjerg

CVR-nr. 39 14 39 09

Årsrapport for 2019

Årsrapporten er fremlagt og godkendt
på selskabets ordinære generalforsam-
ling den  17. august 2020

Henrik Givskov Larson
dirigent



Indholdsfortegnelse

Side

Påtegninger

Ledelsespåtegning 1

Ledelsesberetning

Selskabsoplysninger 2

Ledelsesberetning 3

Årsregnskab

Anvendt regnskabspraksis 4

Resultatopgørelse 1. januar - 31. december 2019 7

Balance pr. 31. december 2019 8

Egenkapitalopgørelse 10

Noter til årsrapporten 11



Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31.
december 2019 for Fitnessfabrikken ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver
og finansielle stilling pr. 31. december 2019 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabs-
året 1. januar - 31. december 2019.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, be-
retningen omhandler.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Aarhus, den 17. august 2020

Direktion

Henrik Givskov Larson
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Selskabsoplysninger

Selskabet Fitnessfabrikken ApS
Emiliedalsvej 32
8270 Højbjerg

CVR-nr.: 39 14 39 09

Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 2019
Stiftet: 5. december 2017

Hjemsted: Aarhus

Direktion Henrik Givskov Larson
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter

Selskabet formål er at eje og drive fitnesscentre og branche-beslægtede forretningsaktiviteter.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold

Selskabets resultatopgørelse for 2019 udviser et overskud på kr. 77.810, og selskabets balance
pr. 31. december 2019 udviser en egenkapital på kr. 127.810.
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Fitnessfabrikken ApS for 2019 er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabs-
lovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg fra højere klasser.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Årsrapporten for 2019 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdi-
reguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle
omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil
fragå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en
konstant effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med
fradrag af eventuelle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen
mellem kostpris og nominelt beløb. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
årsrapporten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen
Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ik-
ke er oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsætning, direkte og andre eksterne omkostninger.

Nettoomsætning

Indtægter vedrørende tjenesteydelser, der omfatter fitnesskontingenter, indregnes lineært, i takt
med at serviceydelserne leveres.

Nettoomsætningen måles til dagsværdien af det aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter opkræ-
vet på vegne af tredjepart. Alle former for afgivne rabatter indregnes i omsætningen.
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Anvendt regnskabspraksis

Direkte omkostninger

Direkte omkostninger omfatter leje af maskiner mv.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler,
tab på debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, transaktioner i
fremmed valuta samt tillæg og godtgørelse under acontoskatteordningen mv.

Skat af årets resultat

Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resul-
tatopgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den
del, der kan henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen
Tilgodehavender

Tilgodehavender samt deposita måles til amortiseret kostpris.

Likvider

Likvider omfatter likvide beholdninger og kortfristede værdipapirer med en løbetid under 3 må-
neder, og som uden hindring kan omsættes til likvide beholdninger, og hvorpå der kun er ubety-
delig risiko for værdiændringer.

Egenkapital

Udbytte

Foreslået udbytte vises som en særskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en for-
pligtelse på tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat
af årets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt
for betalte acontoskatter.

Skyldige og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen som 'Tilgodehavende
sambeskatningsbidrag' eller 'Skyldige sambeskatningsbidrag'.
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Anvendt regnskabspraksis

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den
planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt under-
skud, måles til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat
af fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juri-
diske skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.

Gældsforpligtelser

Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden
gæld, måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 1. januar - 31. december 2019

Note 2019
kr.

2018
kr.

Bruttofortjeneste 105.047 108.461

Finansielle omkostninger -5.149 -2.250

Resultat før skat 99.898 106.211

Skat af årets resultat 1 -22.088 -23.430

Årets resultat 77.810 82.781

Foreslået udbytte 77.810 82.781

77.810 82.781
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Balance pr. 31. december 2019

Note 2019
kr.

2018
kr.

Aktiver

Deposita 26.138 32.672

Finansielle anlægsaktiver 26.138 32.672

Anlægsaktiver i alt 26.138 32.672

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 0 6.573

Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 45.711 45.711

Andre tilgodehavender 1.443 0

Tilgodehavender 47.154 52.284

Likvide beholdninger 83.606 80.407

Omsætningsaktiver i alt 130.760 132.691

Aktiver i alt 156.898 165.363
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Balance pr. 31. december 2019

Note 2019
kr.

2018
kr.

Passiver

Virksomhedskapital 50.000 50.000

Foreslået udbytte for regnskabsåret 77.810 82.781

Egenkapital 127.810 132.781

Leverandører af varer og tjenesteydelser 7.000 5.000

Skyldigt sambeskatningsbidrag 22.088 23.430

Anden gæld 0 4.152

Kortfristede gældsforpligtelser 29.088 32.582

Gældsforpligtelser i alt 29.088 32.582

Passiver i alt 156.898 165.363

Leje- og leasingforpligtelser 2

Eventualforpligtelser 3
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Egenkapitalopgørelse

Virksomheds-

kapital

Foreslået ud-

bytte for regn-

skabsåret I alt

Egenkapital 1. januar 2019 50.000 82.781 132.781

Betalt ordinært udbytte 0 -82.781 -82.781

Årets resultat 0 77.810 77.810

Egenkapital 31. december 2019 50.000 77.810 127.810
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Noter

2019
kr.

2018
kr.

1 Skat af årets resultat

Årets aktuelle skat 22.088 23.430

22.088 23.430

2 Leje- og leasingforpligtelser

Der er indgået lejekontrakt vedrørende et lejemål. Lejemålet kan fra lejers side opsiges med
seks måneders varsel. Lejen udgør i opsigelsesperioden 52 t.kr.

3 Eventualforpligtelser

Selskabet er sambeskattet med moderselskabet KatMat ApS og hæfter solidarisk med øvrige
sambeskattede selskaber for betaling af selskabsskat samt for kildeskat på udbytter, renter og
royalties.
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