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LivInBalance ApS 
 

 SELSKABSOPLYSNINGER 
  
  
 

 Side 3 

Selskabet LivInBalance ApS 
Fjordvænget 24 
8832  Skals 

  
   CVR-nr.: 39 05 51 39 
  Regnskabsår: 1. januar - 31. december 
    
Direktion Hagen Bjørk Bonnichsen 
 Ole Bang Madsen 
  
Pengeinstitut Hvidbjerg Bank, Viborg 

Vævervej 5 
8800  Viborg 
 

Revisor  Reg. Revisionsaktieselskab 
 Lars Olsen A/S 
  Lundvej 20  
  8800  Viborg 
  
Ejerforhold Hagen Bjørk Bonnichsen, Fjordvænget 24, 8832 Skals  
 Ole Bang Madsen, Havrisvej 16, 8830 Tjele  
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LivInBalance ApS 
 

 LEDELSESPÅTEGNING 
  
  
 

 Side 4 

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for perioden 1. januar - 31. 
december 2023 for LivInBalance ApS. 
 
Årsrapporten, der ikke er revideret, aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
Direktionen anser betingelserne for at undlade revision for opfyldt. 
 
Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver 
og finansielle stilling pr. 31. december 2023 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 
1. januar - 31. december 2023.  
 
Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, 
beretningen omhandler. 
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse. 
 
Skals, den 25. juni 2024 
 
 
 
Direktion 
 
 
 
 
Hagen Bjørk Bonnichsen 
 
 
 
 

Ole Bang Madsen 
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LivInBalance ApS 
 

 REVISORS ERKLÆRING OM OPSTILLING AF ÅRSREGNSKAB 
  
  
 

 Side 5 

Til den daglige ledelse i LivInBalance ApS 
Vi har opstillet årsregnskabet for LivInBalance ApS for perioden 1. januar - 31. december 2023 på 
grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt. 
 
Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance og noter. 
 
Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle 
oplysninger. 
 
Vi skal oplyse, at vi ikke overholder de krav om uafhængighed, der gælder for erklæringer med 
sikkerhed. 
 
Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere 
årsregnskabet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante 
bestemmelser i revisorloven herunder principper om integritet, objektivitet, professionel 
kompetence og fornøden omhu.  
 
Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til 
opstillingen af årsregnskabet, er Deres ansvar. 
 
Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, 
er vi ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har 
givet os til brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller 
reviewkonklusion om, hvorvidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med 
årsregnskabsloven. 
 
Viborg, den 25. juni 2024 
 

REVISIONSFIRMAET LARS OLSEN A/S 
Registreret Revisionsaktieselskab 

CVR-nr.: 37135119 
 
 

Lars Olsen 
Registreret revisor 

mne17138 
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LivInBalance ApS 
 

 LEDELSESBERETNING 
  
  
 

 Side 6 

Selskabets væsentligste aktiviteter 
Selskabets hovedaktivitet består af salg of formidling af online produkter. 
 
Udviklingen i selskabets aktiviteter og økonomiske forhold 
Selskabet har fortsat sine normale driftsaktiviteter. Der har ikke været enkeltstående begivenheder i 
regnskabsåret, som er af så væsentlig karakter, at det kræver omtale i ledelsesberetningen. 
 
Årets udvikling og resultat anses for at være tilfredsstillende. 
 
Betydningsfulde hændelser indtruffet efter statusdag 
Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne 
påvirke selskabets finansielle stilling. 
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LivInBalance ApS 
 

 ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS 
  
  
 

 Side 7 

GENERELT 
 
Årsregnskabet for LivInBalance ApS for 2023 er udarbejdet i overensstemmelse med 
årsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B med tilvalg af enkelte regler 
for klasse C-selskaber.  
 
Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år og aflægges i danske kroner. 
 
Generelt om indregning og måling 
Årsregnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip. 
 
Indtægter indregnes i resultatopgørelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes 
værdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der måles til dagsværdi eller amortiseret 
kostpris. Endvidere indregnes i resultatopgørelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opnå 
årets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt 
tilbageførsler som følge af ændrede regnskabsmæssige skøn af beløb, der tidligere har været 
indregnet i resultatopgørelsen. 
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde 
selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt. 
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil 
fragå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. 
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og 
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt. 
 
Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en 
konstant effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med 
fradrag af afdrag og tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem 
kostprisen og det nominelle beløb.  
 
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden 
årsregnskabet aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterer på balancedagen. 
 
Som målevaluta benyttes danske kroner. Alle andre valutaer anses som fremmed valuta. 
 
RESULTATOPGØRELSEN 
 
Generelt 
Med henvisning til årsregnskabslovens § 32 er visse indtægter og omkostninger sammendraget i 
regnskabsposten bruttofortjeneste. 
 
Bruttofortjeneste  
Bruttofortjenesten består af sammentrækning af regnskabsposterne nettoomsætning samt andre 
eksterne omkostninger. 
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LivInBalance ApS 
 

 ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS 
  
  
 

 Side 8 

Nettoomsætning 
Nettoomsætningen ved salg af handelsvarer og færdigvarer indregnes i resultatopgørelsen, såfremt 
levering og risikoovergang til køber har fundet sted inden årets udgang. Nettoomsætningen 
indregnes ekskl. moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget. 
 
Andre eksterne omkostninger 
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration m.v. 
 
Personaleomkostninger 
Personaleomkostninger omfatter oplysning om antal ansatte. 
 
Finansielle indtægter og omkostninger 
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører 
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger. 
 
Skat af årets resultat 
Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i 
resultatopgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen med 
den del, der kan henføres til posteringer direkte på egenkapitalen.  
 
BALANCEN 
 
Varebeholdninger 
Kostpris for handelsvarer, vareprøver samt tests opgøres som anskaffelsespris med tillæg af 
hjemtagelsesomkostninger. 
 
Tilgodehavender 
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. 
Værdien reduceres med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab. 
 
Likvide beholdninger 
Likvide beholdninger omfatter indestående i pengeinstitutter på bankkonti samt kontante 
beholdninger. 
 
Selskabsskat og udskudt skat 
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat 
af årets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for 
betalte aconto skatter. 
 
Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem 
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser. I de tilfælde, f.eks. vedrørende 
aktier, hvor opgørelse af skatteværdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, måles 
udskudt skat på grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af 
forpligtelsen. 
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LivInBalance ApS 
 

 ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS 
  
  
 

 Side 9 

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens 
lovgivning vil være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i 
udskudt skat som følge af ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen. 
 
Gældsforpligtelser 
Andre gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede og associerede 
virksomheder, kapitalinteresser samt anden gæld, måles til amortiseret kostpris, hvilket 
sædvanligvis svarer til nominel værdi. 
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LivInBalance ApS 
 

 RESULTATOPGØRELSE 
 1. JANUAR - 31. DECEMBER 2023 
   
   
 2023 2022 
 

 Side 10 

 BRUTTOFORTJENESTE ..........................................  31.633 -10.285 
   

 1 Personaleomkostninger ...................................................  0 0 
     

 DRIFTSRESULTAT ....................................................  31.633 -10.285 
   

   Andre finansielle omkostninger ......................................  -45 -748 
     

 RESULTAT FØR SKAT .............................................  31.588 -11.033 
   

   Skat af årets resultat ........................................................  -4.662 0 
     

 ÅRETS RESULTAT ....................................................  26.926 -11.033      

   

   FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING  
   Overført resultat ..............................................................  26.926 -11.033 
     

 DISPONERET I ALT ..................................................  26.926 -11.033      

   

 

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: 4
7F

7B
-K

E7
3H

-E
H

U
14

-E
XF

EJ
-E

38
4Y

-Q
A8

55



LivInBalance ApS 
 

 BALANCE PR. 31. DECEMBER 2023 
 AKTIVER 
   
   
 2023 2022 
 

 Side 11 

   Fremstillede færdigvarer og handelsvarer ......................  81.039 72.813 
     

 Varebeholdninger .........................................................  81.039 72.813      

   Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser ..................  16.946 0 
   Andre tilgodehavender ...................................................  0 4.436 
   Periodeafgrænsningsposter .............................................  3.300 0 
     

 Tilgodehavender ...........................................................  20.246 4.436      

   Likvide beholdninger ...................................................  13.224 3.120 
     

 OMSÆTNINGSAKTIVER .........................................  114.509 80.369      

   

 AKTIVER ......................................................................  114.509 80.369      
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LivInBalance ApS 
 

 BALANCE PR. 31. DECEMBER 2023 
 PASSIVER 
   
   
 2023 2022 
 

 Side 12 

   Virksomhedskapital ........................................................  40.000 40.000 
   Overført resultat ..............................................................  35.453 8.527 
     

   EGENKAPITAL ...........................................................  75.453 48.527 
     

   

   Leverandører af varer og tjenesteydelser ........................  8.000 6.000 
   Selskabsskat ....................................................................  3.662 0 
   Anden gæld .....................................................................  1.576 24 
   Gæld til virksomhedsdeltagere og ledelse ......................  25.818 25.818 
     

 Kortfristede gældsforpligtelser ...................................  39.056 31.842      

   GÆLDSFORPLIGTELSER .......................................  39.056 31.842 
     

   

 PASSIVER ....................................................................  114.509 80.369      

   

 2 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.  
 3 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser  
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LivInBalance ApS 
 

 NOTER 
  
   
   
 2023 2022 
 

 Side 13 

 1 Personaleomkostninger  
 Antal personer beskæftiget .............................................  2 2      

   

 2 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.  
Ingen. 

   

 3 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser  
Til sikkerhed for engagementet med Hvidbjerg Bank, Viborg er der ikke afgivet sikkerheder. 
 

   

 

 

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: 4
7F

7B
-K

E7
3H

-E
H

U
14

-E
XF

EJ
-E

38
4Y

-Q
A8

55



Dette dokument er underskrevet digitalt via Penneo.com. Signeringsbeviserne i 
dokumentet er sikret og valideret ved anvendelse af den matematiske hashværdi af 
det originale dokument.  Dokumentet er låst for ændringer og tidsstemplet med et 
certifikat fra en betroet tredjepart. Alle kryptografiske signeringsbeviser er indlejret i 
denne PDF, i tilfælde af de skal anvendes til validering i fremtiden.

Sådan kan du sikre, at dokumentet er originalt
Dette dokument er beskyttet med et Adobe CDS certifikat. Når du åbner dokumentet 

i Adobe Reader, kan du se, at dokumentet er certificeret af Penneo e-signature 
service <penneo@penneo.com>. Dette er din garanti for, at indholdet af 
dokumentet er uændret. 

Du har mulighed for at efterprøve de kryptografiske signeringsbeviser indlejret i 
dokumentet ved at anvende Penneos validator på følgende websted: https://
penneo.com/validator

“Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i dette dokument.”

Underskrifterne i dette dokument er juridisk bindende. Dokumentet er underskrevet via Penneo™ sikker 
digital underskrift. Underskrivernes identiteter er blevet registreret, og informationerne er listet herunder.

Hagen Bjørk Bonnichsen
Direktør
Serienummer: 8f214427-d60e-49c1-94bd-997f709ff1a7
IP: 80.208.xxx.xxx
2024-06-25 12:16:43 UTC

Ole Bang Madsen
Direktør
Serienummer: 26bb8818-f489-4327-a07f-eab0d5a1de33
IP: 80.208.xxx.xxx
2024-06-26 12:45:46 UTC

Lars Olsen
Registreret revisor
Serienummer: cf9e22f8-aa6c-4895-b6bd-97e3743b4168
IP: 212.130.xxx.xxx
2024-06-26 12:47:53 UTC

Ole Bang Madsen
Dirigent
Serienummer: 26bb8818-f489-4327-a07f-eab0d5a1de33
IP: 80.208.xxx.xxx
2024-06-26 13:09:04 UTC
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         V+KOsl8wZUQa3QtFEFP+Vx7aQlyLxHxeYsT16wHRcMY=   Z/TZcftS57uuxBvYbS6lBkNm4EaISzOdpS6MLrVNm6A=      AQAB           2024-06-25T12:16:19.365Z     4kpbBgg2YFdvcyGjL7YqQpbBF0Au0hOO6EuHq6PBjeU=  CN=Penneo Production CA Sign Root g1r20240514, O=Penneo A/S, L=Copenhagen, C=DK 710610685945829000493169225147603837725941994826        



            
                
            
            3976 Ekstern Årsrapport 2023
            47F7B-KE73H-EHU14-EXFEJ-E384Y-QA855
            SHA-256
            f139b505e7c5cfdf89c47a319c2971c886da03b3f45df897fc8e45ef7d950bbf
            
                                    
                                                                            direktør
                                            
                            
        
            
            3976 Intern regnskab 2023
            ZVZMW-DFXCL-LD6MM-3ATIE-OJ6AH-DLPLY
            SHA-256
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            3976 Ledelsens regnskabserklæring - assistance 2023
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            SHA-256
            d4cb20a148c18cc70d0901edc435369aac9985ea002a61bf57dfd240c394f8cd
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                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identificeret ved deres dokumentnøgle og kryptografiske hash-værdi.
                    

                    
                        Jeg accepterer, at mit fulde navn, min aktuelle IP-adresse samt mit offentlige certifikat gemmes og opbevares digitalt, med det formål at kunne påvise underskriftens gyldighed.                    

                    
                        Oplysningerne indlejres i underskriften, og er derved tilgængeligt for alle, med adgang til det underskrevne materiale.
                    

                    
                        Endvidere, med min signatur accepterer jeg den til enhver tid gældende slutbruger licensaftale (EULA) for brugen af Penneo Digital Signatur Platform: https://penneo.com/eula                      

                

                
                    Dokumenter der underskrives

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg underskriver dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne af  
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                                        Dokumentnøgle: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-værdi: 
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            3976 Ekstern Årsrapport 2023
            47F7B-KE73H-EHU14-EXFEJ-E384Y-QA855
            SHA-256
            f139b505e7c5cfdf89c47a319c2971c886da03b3f45df897fc8e45ef7d950bbf
            
                                    
                                                                            direktør
                                            
                            
        
            
            3976 Intern regnskab 2023
            ZVZMW-DFXCL-LD6MM-3ATIE-OJ6AH-DLPLY
            SHA-256
            7fe1bd898453222ee13bb9edebc0b2f12751fb827c850509b93a08786bcb954e
            
                                    
                                                                            direktør
                                            
                            
        
            
            3976 Ledelsens regnskabserklæring - assistance 2023
            LML25-NF3LF-OM0VS-MS8AS-CMFTQ-7OU26
            SHA-256
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                                                                            direktør
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                        Endvidere, med min signatur accepterer jeg den til enhver tid gældende slutbruger licensaftale (EULA) for brugen af Penneo Digital Signatur Platform: https://penneo.com/eula                      

                

                
                    Dokumenter der underskrives

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg underskriver dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne af  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøgle: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-værdi: 
                                    

                                

                            

                        
                    

                

            


            
        
         ZcfJdtWm+YO7xbpbUFiAkR6xe+sYRLIBWDcRGmKDIN4=   lHL2384sbMJwVK73TeLbus6PZOQ0qKW3TrJrFPJLmfQ=      AQAB           2024-06-26T13:08:57.905Z     OPDJixlyU4+FYJbx94Tw1qNRMlLAMIpdPs1C++oEsFk=  CN=Penneo Production CA Sign Root g1r20240514, O=Penneo A/S, L=Copenhagen, C=DK 1135700802350488159014932166927721627557710981915        



            
                
            
            3976 Ekstern Årsrapport 2023
            47F7B-KE73H-EHU14-EXFEJ-E384Y-QA855
            SHA-256
            f139b505e7c5cfdf89c47a319c2971c886da03b3f45df897fc8e45ef7d950bbf
            
                                    
                                                                            dirigent
                                            
                            
        
            
            3976 Referat generalforsamling 2023
            LDP2U-MEHW0-OJCYL-7DWV7-XO6M0-LNJWV
            SHA-256
            910f80e5a700c97fec341f42efd69885b9adc48a63817dd77a68641469757843
            
                                    
                                                                            dirigent
                                            
                            
        
    

            
            
                
    
    
        
            
                
            
            
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identificeret ved deres dokumentnøgle og kryptografiske hash-værdi.
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