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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar
- 31. december 2023 for Weightlifting 101 ApS.

Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver,
passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2023 og resultatet af selskabets aktiviteter

for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2023.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redeggrelse for de for-
hold, beretningen omhandler.

Arsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklzerer, at betingelserne herfor er opfyldt.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Kgbenhavn, den 3. juli 2024

Direktion

Erik Lau Kelner
direktgr
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Revisors erklaering om opstilling af drsrapport

Til kapitalejeren i Weightlifting 101 ApS
Vi har opstillet arsrapporten for Weightlifting 101 ApS for regnskabsaret 1. januar - 31.

december 2023 pa grundlag af selskabets bogfgring og @vrige oplysninger, som
virksomheden har tilvejebragt.

Arsrapporten omfatter ledelsespategning, ledelsesberetning, resultatopggrelse, balance og
noter, herunder anvendt regnskabspraksis.

Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finan-
sielle oplysninger.

Vi har anvendt vor faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og
praesentere arsrapporten i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt
relevante bestemmelser i revisorloven og International Ethics Standards Board for
Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers etiske adfeerd (IESBA Code)
herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og forngden
omhu.

Arsrapporten samt ngjagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendt
til opstillingen af arsrapporten, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaeringsopgave med sik-
kerhed, er vi ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstaendigheden af de op-
lysninger, virksomheden har givet os til brug for at opstille rsrapporten. Vi udtrykker der-
for ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt &rsrapporten er udarbejdet i over-
ensstemmelse med arsregnskabsloven.

Hillered, den 3. juli 2024

DOSSING & PARTNERE P/S
Godkendte revisorer
CVR-nr. 42 49 17 48

Anders Nyberg

Registreret revisor
mne32725
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Ledelsesberetning

Selskabets vasentligste aktiviteter

Selskabets formal er at levere workshops og undervisningsforlgb inden for vaegtlgftning og
andre former for legemsbevaegelser samt andre dermed efter direktionens skgn
besleegtede formal.

Udviklingen i aktiviteter og gkonomiske forhold
Selskabets resultatopggrelse for 2023 udviser et underskud pa DKK 57.040, og selskabets
balance pr. 31. december 2023 udviser en negativ egenkapital p@ DKK 215.351.

Selskabet har tabt hele sin kapital. Der henvises til note 1 for nsermere omtale heraf.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Weightlifting 101 ApS for 2023 er aflagt i overensstemmelse med
arsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B.

Den anvendte regnskabspraksis er uandret i forhold til sidste ar.
Arsrapporten for 2023 er aflagt i DKK

Generelt om indregning og maling

I resultatopggrelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes
veerdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopggrelsen indregnes li-
geledes alle omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil
tilflyde selskabet, og aktivets veaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, ndr det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele
vil fragd selskabet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfslgende males aktiver
og forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, in-
den arsrapporten aflaegges, og som be- eller afkreefter forhold, der eksisterede pa balance-
dagen.

Resultatopggrelsen
Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen i arsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets om-
saetning ikke er oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsaetning med fradrag af omkostninger til
ravarer og hjaelpematerialer og andre eksterne omkostninger.

Nettoomsaetning
Indteegter fra salg af ydelser, indregnes i resultatopggrelsen, nar levering og risikoover-

gang til keber har fundet sted, og hvis indtaegten kan opggres palideligt og forventes mod-
taget.

Nettoomsaetningen males til dagsvaerdien af det aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter.
Alle former for afgivne rabatter er fratrukket i nettoomseetningen.
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Anvendt regnskabspraksis

Omkostninger til rdvarer og hjeelpematerialer
Omkostninger til ravarer og hjeelpematerialer indeholder det forbrug af ravarer og hjalpe-
materialer, der er anvendt for at opna arets nettoomsaetning.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lo-
kaler, tab pa debitorer mv.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter Ign og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt an-
dre omkostninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indteegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der
vedrgrer regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger samt
tillaeag og godtggrelse under acontoskatteordningen mv.

Skat af drets resultat
Virksomheden er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem
de sambeskattede virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning
hertil modtager virksomheder med skattemaessigt underskud sambeskatningsbidrag fra
virksomheder, der har kunnet anvende dette underskud til nedszettelse af eget skatte-
maessigt overskud.

Arets skat, som bestar af arets aktuelle selskabsskat og sendring i udskudt skat, indregnes
i resultatopggrelsen med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte i egenkapi-
talen med den del, der kan henfgres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen
Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris.

Der foretages nedskrivning til imgdegdelse af tab, hvor der vurderes at vaere indtruffet en
objektiv indikation pa, at et tilgodehavende eller en portefglje af tilgodehavender er vaerdi-
forringet. Hvis der foreligger en objektiv indikation pa, at et individuelt tilgodehavende er
veerdiforringet, foretages nedskrivning pa individuelt niveau.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter indestdende i pengeinstitutter.



Anvendt regnskabspraksis

Selskabsskat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som bereg-
net skat af arets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige
indkomster samt for betalte acontoskatter.

Gaeldsforpligtelser

Geeldsforpligtelser, som omfatter geeld til leverandgrer, tilknyttede virksomheder,
selskabsdeltagere og ledelse samt anden gaeld, males til amortiseret kostpris, hvilket saed-
vanligvis svarer til nominel vaerdi.
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Resultatopggrelse 1. januar - 31. december 2023

Note 2023 2022

DKK DKK
Bruttofortjeneste 594.465 141.181
Personaleomkostninger 2 -666.088 -67.627
Resultat fgr finansielle poster -71.623 73.554
Finansielle indteegter 3 52 1.843
Finansielle omkostninger 4 -245 -9.364
Resultat fgr skat -71.816 66.033
Skat af arets resultat 5 14.776 12.560
Arets resultat -57.040 78.593

Forslag til resultatdisponering

Overfgrt resultat -57.040 78.593
-57.040 78.593




Balance pr. 31. december 2023

Note 2023 2022
DKK DKK
Aktiver
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 32.908 0
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 14.776 96.478
Andre tilgodehavender 0 10.388
Tilgodehavende sambeskatningsbidrag 0 12.560
Tilgodehavender 47.684 119.426
Likvide beholdninger 261.336 57.951
Omsaetningsaktiver i alt 309.020 177.377
Aktiver i alt 309.020 177.377




Balance pr. 31. december 2023

Passiver
Virksomhedskapital
Overfgrt resultat

Egenkapital

Leverandgrer af varer og tjenesteydelser
Geeld til tilknyttede virksomheder

Geeld til selskabsdeltagere og ledelse
Anden geeld

Kortfristede gaeldsforpligtelser
Geaeldsforpligtelser i alt

Passiveri alt

Usikkerhed om fortsat drift (going concern)
Eventualforpligtelser

10

Note 2023 2022
DKK DKK
68.000 68.000
-283.351 -226.311
-215.351 -158.311
25.906 30.316
145.357 10.895
0 291.579
353.108 2.898
524.371 335.688
524.371 335.688
309.020 177.377
1
6



Noter

1 Usikkerhed om fortsat drift (going concern)

Selskabet har tabt virksomhedskapitalen og selskabets fortsatte drift er betinget af, at
den ultimative ejer yder finansiel stgtte i det omfang, det er ngdvendigt for at kunne

afregne selskabets forpligtelser i takt med, at de forfalder. Selskabets ledelse oplyser,
at den ultimative ejer har givet tilsagn om fortsat finansiel stgtte i ngdvendigt omfang.

P& dette grundlag vurderer ledelsen det forsvarligt at aflaegge arsrapporten under

forudsaetning af fortsat drift.

2 Personaleomkostninger

Lgnninger
Andre omkostninger til social sikring
Andre personaleomkostninger

Personaleomkostninger i alt

Antal heltidsbeskaeftigede personer i gennemsnit

3 Finansielle indtaegter

Renteindtaegter fra tilknyttede virksomheder
Andre finansielle indtaegter
Valutakursgevinster

Finansielle indtaegter i alt

4 Finansielle omkostninger

Andre finansielle omkostninger
Valutakurstab

Finansielle omkostninger i alt

11

2023 2022
DKK DKK
653.328 58.797
12.760 7.083
0 1.747
666.088 67.627
2 1
1.843
51 0
0
52 1.843
0 9.364
245 0
245 9.364




Noter

2023 2022
DKK DKK
5 Skat af arets resultat
Sambeskatningsbidrag -14.776 -12.560
Skat af drets resultat i alt -14.776 -12.560

6 Eventualforpligtelser

Selskabet er sambeskattet med moderselskabet 101 Holding ApS
(Administrationsselskab) og haefter solidarisk med gvrige sambeskattede selskaber for
betaling af selskabsskat samt for kildeskat pa udbytter, renter og royalties.

De samlede skyldige skatter fremgar af moderselskabets &rsrapport.

12
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