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Ledelsespategning

Bestyrelse og direktion har dags dato aflagt arsrapporten for 2020 for Fit og Sund Braedstrup ApS.
Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Vi anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmaessig, og efter vores opfattelse giver arsregnskabet
et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2020 samt af

resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2020.

Bestyrelse og direktion anser betingelserne for at undlade revision af arsregnskabet for 2020 for op-
fyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, som
beretningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Braedstrup, den 4. juni 2021

Direktion

Liza Johnsen

Bestyrelse

Nicolaj Naesby Clemmensen Liza Johnsen
formand
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Revisors erklaering om opstilling af arsregnskab

Til kapitalejerne i Fit og Sund Bradstrup ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for Fit og Sund Braedstrup ApS for regnskabsaret 1. januar - 31. december
2020 pa grundlag af selskabets bogf@ring og @vrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter resultatopggrelse, balance, noter og anvendt regnskabspraksis.

Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-
ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og praesentere arsregnska-
bet i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorlo-
ven og FSR — danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrgrende integritet,
objektivitet, faglig kompetence og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillin-
gen af arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaeringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstaendigheden af de oplysninger, De har givet os til
brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvor-
vidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Aalborg, den 4. juni 2021

Redmark

Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
CVR-nr.29 44 27 89

Jens Palsgard Ngrgaard
statsautoriseret revisor
mne34289
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Selskabsoplysninger

Selskabet Fit og Sund Braedstrup ApS
Sgndergade 11
8740 Braedstrup

CVR-nr.: 390207 77

Stiftet: 18. oktober 2017

Hjemsted: Horsens

Regnskabsar: 1. januar 2020 - 31. december 2020

3. regnskabsar

Bestyrelse Nicolaj Naesby Clemmensen, formand

Liza Johnsen

Direktion Liza Johnsen

Revisor Redmark
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
Hasseris Bymidte 6

9000 Aalborg

Bankforbindelse Jutlander Bank
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Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter

Selskabets formal er at drive fitnesscenter og dermed beslaegtet virksomhed.

Usikkerhed ved indregning eller maling
Der er en vasentlig usikkerhed omkring indregning og maling af de modtagne kompensationer, idet der
er usikkerhed om kompensationsgraden.

Udvikling i aktiviteter og pkonomiske forhold

Arets bruttofortjeneste udggr 767 t.kr. mod 692 t.kr. sidste ar. Det ordinzere resultat efter skat udggr
233 t.kr. mod -165 t.kr. sidste ar. Ledelsen anser arets resultat for tilfredsstillende.

Selskabet har i regnskabsaret 2020 vaeret negativt pavirket af Corona-situationen, som har medfgrt en
omsaetningsnedgang. Virksomheden har ivaerksat en raekke tiltag for at reducere konsekvenserne heraf,
og har bla. modtaget kompensationer fra de hjxlpepakker, som regeringen har iveerksat til
understgttelse af erhvervslivet.

Pa baggrund af den aktuelle uvished om Corona-situationens varighed og efterfglgende konsekvenser,
har det pa nuvaerende tidspunkt ikke veeret muligt for ledelsen af udtrykke tilstraekkelig sikker
forventning til det kommende regnskabsar, herunder forventningen til omsaetning og resultat fgr skat.

Usikkerhed om going concern

Selskabets ledelse er opmarksom p3, at selskabet har tabt over halvdelen af selskabskapitalen, og er
saledes omfattet af selskabslovens § 119. Det er ledelsens vurdering, at selskabet er i stand til at
reetablere selskabskapitalen gennem fremtidig indtjening. Der er pa tidspunkt for regnskabsafleeggelsen
bekraeftelse fra pengeinstitut om fortsat kreditgivning i de kommende 12 maneder, til udgangen af
2021.

Med baggrund i ovenstaende er det ledelsens vurdering, at selskabet kan fortszette driften.
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Resultatopggrelse 1. januar - 31. december

2020 2019
Note kr. t.kr.
Bruttofortjeneste 767.385 692
4 Personaleomkostninger -500.872 -827
Resultat fgr finansielle poster 266.513 -135
@vrige finansielle omkostninger -33.951 -30
Resultat for skat 232.562 -165
Skat af arets resultat 0 0
Arets resultat 232.562 -165
Forslag til resultatdisponering:
Overfgres til overfgrt resultat 232.562 0
Disponeret fra overfgrt resultat 0 -165
Disponeret i alt 232.562 -165
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Balance 31. december
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Aktiver
2020 2019
Note kr. t.kr.
Anlaegsaktiver
Deposita 37.224 48
Finansielle anlaegsaktiver i alt 37.224 48
Anlaegsaktiver i alt 37.224 48
Omsaetningsaktiver
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 242.784 275
Andre tilgodehavender 125.505 0
Periodeafgraensningsposter 0 2
Tilgodehavender i alt 368.289 277
Likvide beholdninger 3.040 0
Omsaetningsaktiver i alt 371.329 277
Aktiver i alt 408.553 325
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Balance 31. december
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Passiver
2020 2019
Note kr. t.kr.
Egenkapital
Virksomhedskapital 250.000 250
Overfgrt resultat -873.639 -1.106
Egenkapital i alt -623.639 -856
Geaeldsforpligtelser
Geld til pengeinstitutter 354.159 511
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 31.500 30
Anden geeld 646.533 640
Kortfristede geeldsforpligtelser i alt 1.032.192 1.181
Galdsforpligtelser i alt 1.032.192 1.181
Passiver i alt 408.553 325
1 Usikkerhed om going concern
2 Usikkerhed ved indregning eller maling
3 Seerlige poster
5 Pantsatninger og sikkerhedsstillelser
6 Eventualposter
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Noter

1. Usikkerhed om going concern

Selskabets ledelse er opmaerksom p3a, at selskabet har tabt over halvdelen af selskabskapitalen,
og er saledes omfattet af selskabslovens § 119. Det er ledelsens vurdering, at selskabet er i stand
til at reetablere selskabskapitalen gennem fremtidig indtjening. Der er pa tidspunkt for
regnskabsaflaeggelsen bekraeftelse fra pengeinstitut om fortsat kreditgivning i de kommende 12
maneder, til udgangen af 2021.

Med baggrund i ovenstaende er det ledelsens vurdering, at selskabet kan fortsaette driften.

2. Usikkerhed ved indregning eller maling

Der er en vasentlig usikkerhed omkring indregning og maling af de modtagne kompensationer,
idet der er usikkerhed om kompensationsgraden.

3. Sarlige poster

Seerlige poster omfatter vaesentlige indtaegter og omkostninger, der har en serlig karakter i for-
hold til virksomhedens indtjeningsskabende driftsaktivitete

Som omtalt i ledelsesberetningen er arets resultat pavirket af Covid-19 pandemien. Selskabet har
modtaget kompensationer fra de danske stgtteordninger til virksomheder, som har tabt
omszaetning, og som har hjemsendt medarbejdere som fglge af Covid-19 pandemien.

Seerlige poster for aret er specificeret nedenfor, herunder hvor disse er indregnet i resultatopgg-

relsen.

Indtaegter:

Kompensationer fra Covid-19 stgtteordninger 433.879 0
433.879 0

Seerlige poster indgar pa fglgende linjer i arsregnskabet:

Andre driftsindteegter 433.879 0

Resultat af szerlige poster netto 433.879 0
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Noter

4. Personaleomkostninger

Lgnninger og gager
Andre omkostninger til social sikring
Personaleomkostninger i gvrigt

Gennemsnitligt antal beskzaeftigede medarbejdere

2020 2019

kr. t.kr.
476.387 793
12.245 18
12.240 16
500.872 827
2 3

5. Pantszetninger og sikkerhedsstillelser

Der er ingen pantsaetninger eller sikkerhedsstillelser.

6. Eventualposter

Eventualforpligtelser

Leasingforpligtelser:

Selskabet har indgaet leasingkontrakter med en gennemsnitlig arlig leasingydelse pa 354 t.kr.

Leasingkontrakterne har en restlgbetid pa 9-38 maneder og en samlet restleasingydelse pa 500

t.kr.

Udover leasingforpligtelser har selskabet indgaet en uopsigelig lejekontrakt med en restlgbetid pa

82 maneder. Samlet forpligtelse udggr ved udgangen af 2020 i alt 2.050 t.kr.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Fit og Sund Braedstrup ApS er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabslovens be-
stemmelser for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at fglge enkelte regler for
klasse C-virksomheder.

Arsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar og afleegges i danske kroner.

Generelt om indregning og maling

| resultatopggrelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes veerdiregule-
ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopggrelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,
herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbagefgrsler som fglge af @ndre-
de regnskabsmaessige skgn af belgb, der tidligere har vaeret indregnet i resultatopggrelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selska-
bet, og aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga sel-
skabet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forplig-
telser som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrappor-
ten aflaegges, og som vedrgrer forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopggrelsen

Bruttofortjeneste

Bruttofortjeneste indeholder nettoomsaetning andre driftsindteegter samt eksterne omkostninger.
Virksomheden har som fortolkningsbidrag for indregning af nettoomsaetning valgt IAS 11 og IAS 18.
Nettoomsaetning indregnes i resultatopggrelsen, safremt levering og risikoovergang til kgber har fundet
sted inden arets udgang, og safremt indtaegten kan opggres palideligt og forventes modtaget. Nettoom-
seetningen indregnes eksklusive moms og afgifter og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.
Vareforbrug omfatter omkostninger til kgb af ravarer og hjeelpematerialer med fradrag af rabatter.
Andre driftsindtaegter indeholder regnskabsposter af sekundaer karakter i forhold til virksomhedens ho-
vedaktiviteter. Endvidere indregnes modtagne tilskud, erstatninger og kompensationer vedrgrende co-

ronasituationen i denne post.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lo-
kaler samt tab pa debitorer.
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Anvendt regnskabspraksis

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter Ign og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkost-
ninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. | personaleomkostninger er fratrukket modtag-
ne godtggrelser fra offentlige myndigheder.

Finansielle indtzaegter og omkostninger
Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer regn-
skabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger.

Skat af arets resultat

Arets skat, der bestar af drets aktuelle selskabsskat og andring i udskudt skat, indregnes i resultatopgg-
relsen med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan
henfgres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Finansielle anlzegsaktiver
Deposita

Deposita males til amortiseret kostpris og udggres af huslejedeposita mv.

Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel vaerdi.

Der nedskrives til nettorealisationsvaerdien med henblik pa at imgdega forventede tab. Virksomheden
har valgt at anvende IAS 39 som fortolkningsgrundlag ved indregning af nedskrivning af finansielle akti-
ver, hvilket betyder, at der skal foretages nedskrivning til imgdegaelse af tab, hvor der vurderes at veere
indtruffet en objektiv indikation p3, at et tilgodehavende eller en portefglje af tilgodehavender er veer-
diforringet. Hvis der foreligger en objektiv indikation pa, at et individuelt tilgodehavende er vaerdiforrin-
get, foretages nedskrivning pa individuelt niveau.

Tilgodehavender, hvorpa der ikke foreligger en objektiv indikation pa veerdiforringelse pa individuelt ni-
veau, vurderes pa portefgljeniveau for objektiv indikation for vaerdiforringelse. Portefgljerne baseres
primaert pa debitorernes hjemsted og kreditvurdering i overensstemmelse med selskabets og koncer-
nens kreditrisikostyringspolitik. De objektive indikatorer, som anvendes for portefgljer, er fastsat base-
ret pa historiske tabserfaringer.

Nedskrivninger opggres som forskellen mellem den regnskabsmaessige vaerdi af tilgodehavender og nu-
tidsvaerdien af de forventede pengestremme, herunder realisationsvaerdi af eventuelle modtagne sik-
kerhedsstillelser. Som diskonteringssats anvendes den effektive rente for det enkelte tilgodehavende
eller portefglje.
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Anvendt regnskabspraksis

Periodeafgraensningsposter
Periodeafgraensningsposter, som er indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger vedrgren
de efterfglgende regnskabsar.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indestaender i pengeinstitutter og kontantbeholdninger.

Geaeldsforpligtelser
@vrige geaeldsforpligtelser, som omfatter gaeld til leverandgrer, tilknyttede virksomheder samt anden
geeld, males til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel vaerdi.
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