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Ledelsespategning
Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for 17. august 2017 - 31. december
2018 for Pilateshuset ApS.
Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabsloven.

Vi anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmassig, saledes at arsrapporten giver et retvisende
billede af selskabets aktiver og passiver, finansielle stilling samt resultatet.

Det er endvidere vores opfattelse, at ledelsesberetningen indeholder en retvisende redeggrelse for de
forhold, beretningen omhandler.

Arsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklarer, at betingelserne herfor er opfyldt.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.
Espergarde, den 17. maj 2019

I direktionen:

Malene Pedersen Anders Helbo Hansen
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Ledelsesberetning

Virksomhedens vasentligste aktiviteter
Selskabets vesentligste aktiviteter er at drive virksomhed med fysioterapi, behandling, undervisning
og uddannelse og hermed forbundet virksomhed

Udviklingen i aktiviteter og gkonomiske forhold
Arets resultat udggr kr. -356.131.
Egenkapitalen udggr kr. -306.131.

Arets resultat anses ikke som tilfredsstillende.

Begivenheder efter regnskabsarets afslutning
Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vasentligt vil kunne pavirke
selskabets finansielle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsregnskabet for Pilateshuset ApS for 17. august 2017 - 31. december 2018 er aflagt i
overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser for klasse B-virksomheder.

Anvendt regnskabspraksis er uzndret i forhold til tidligere ar.
Selskabets arsregnskab er aflagt i DKK.

Generelt om indregning og maling

I resultatopggrelsen indregnes indtegter i1 takt med, at de indtjenes, herunder indregnes verdi-
reguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopggrelsen indregnes ligeledes alle
omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga
selskabet, og forpligtelsens vardi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en
konstant effektiv rente over lgbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med
fradrag af eventuelle afdrag samt tilleg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen
mellem kostpris og nominelt belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden
arsregnskabet aflegges, og som be- eller afkrefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Den regnskabsmassige vardi af materielle anlaegsaktiver bliver gennemgaet arligt for at afggre, om
der er indikation pa vardiforringelse ud over det, som udtrykkes ved normal afskrivning. Hvis dette
er tilfeldet, foretages nedskrivning til den lavere genindvindingsverdi.

RESULTATOPGORELSE

Bruttofortjeneste
Bruttofortjeneste indeholder nettooms@tning og andre driftsindtegter med fradrag af direkte
driftsomkostninger samt andre eksterne omkostninger.

Nettoomsztning

Nettoomsatningen indregnes i resultatopggrelsen, safremt levering og risikoovergang til kgber har
fundet sted inden arets udgang, og safremt indtagten kan opggres palideligt og forventes modtaget.
Nettooms@tningen indregnes ekskl. moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.
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Anvendt regnskabspraksis

Vareforbrug
Omfatter de direkte omkostninger, der er medgaet til at opna arets omsatning, herunder arets
forskydning i varebeholdninger.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration,
lokaler, tab pa debitorer mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter l¢n og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre
omkostninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er
fratrukket modtagne godtggrelser fra offentlige myndigheder.

Finansielle poster

Finansielle indtegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger, omkostninger ved gald
og transaktioner i fremmed valuta mv.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestar af rets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgg-
relsen med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del, der
kan henfgres til posteringer direkte pa egenkapitalen.

BALANCEN

Materielle anlaegsaktiver

Andre anleg, driftsmateriel og inventar males til kostpris med fradrag af akkumulerede
afskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostprisen med fradrag af forventet restverdi efter afsluttet brugstid.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Der foretages line@re afskrivninger baseret pa fglgende vurdering af aktivernes forventede
brugstider:

Brugstid Restvaerdi
Driftsmateriel og inventar .............cccccceenne. 3-5ar 0%

Fortjeneste eller tab ved ath@ndelse af materielle anlegsaktiver opggres som forskellen mellem

salgsprisen med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmassige veerdi pa salgstidspunktet.
Fortjeneste og tab indregnes i resultatopgg@relsen under andre driftsomkostninger/driftsindtaegter.
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Anvendt regnskabspraksis

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, der sedvanligvis svarer til nominel verdi. Vardien
reduceres med nedskrivninger til imgdegaelse af forventede tab.

Periodeafgransningsposter
Periodeafgransningsposter, indregnet under aktiver, omfatter atholdte omkostninger vedrgrende
efterfglgende regnskabsar.

Udbytte
Forslag til udbytte for regnskabsaret indregnes som en sarskilt post under egenkapitalen. Forslag
indregnes som en forpligtelse pa tidspunktet for vedtagelse pa generalforsamlingen.

Skyldig skat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af
arets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for
betalte acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede galdsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmessig og skattemassig verdi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den
planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteverdien af fremfgrselsberettiget skattemaessigt underskud,
males til den verdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af
fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske
skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsvaerdi.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens
lovgivning vil veere geldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat.

Geldsforpligtelser
Avrige geeldsforpligtelser, som omfatter geeld til leverandgrer, tilknyttede virksomheder samt anden
gaeld males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi.

Omregning af fremmed valuta

Transaktioner i fremmed valuta omregnes til transaktionsdagens kurs. Valutakursdifferencer, der
opstar mellem transaktionsdagens kurs og kursen pa betalingsdagen, indregnes i resultatopggrelsen
som en finansiel post. Hvis valutapositioner anses for sikring af fremtidige pengestrgmme, indregnes
vaerdireguleringerne direkte pa egenkapitalen.

Tilgodehavender, forpligtelser og andre monetere poster i fremmed valuta, som ikke er afregnet pa
balancedagen, males til balancedagens valutakurs. Forskellen mellem balancedagens kurs og kursen
pa tidspunktet for tilgodehavendets eller forpligtelsens opstaen indregnes i resultatopggrelsen som en
finansiel post.

Anlagsaktiver, der er kgbt i fremmed valuta, males til kursen pa transaktionsdagen.
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Resultatopggrelse

BRUTTOFORTIENESTE .....ccocciiiiiiiiniiinicceccec e
Personaleomkostninger..........coovueieiiiiiiiiiinniiieee e
RESULTAT FOR AFSKRIVNINGER ........cccoceiiiiiiiniinnnne
ALSKITVIINGET it
RESULTAT F@R FINANSIELLE POSTER ........cccccceouenenen.
Finansielle OmKOStNINGET ......coouuviiiiiiiiiiiiiiiieee e
RESULTAT FOR SKAT ..ottt
Skat af arets resultat .........coceeveeiieiiiiiiie e

ARETS RESULTAT ..o

OVERSKUDSDISPONERING:
Udbytte for regnsKabSaret ...........ccvereeerierieeiieeniieeieesieesieens
Ekstraordinert udbytte for regnskabsaret ...........cccceeevvereeennnn

OVEITAIT TESULLAL oevneeeee et e e eean

Disponeret 1 alt .......ooocuveeiiriiiiiiiiiic e

Side 6

Note
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-132.879

-152.379

-285.258

-34.602

-319.860

-36.271

-356.131

0

-356.131

0
0

-356.131

-356.131
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Balance

AKTIVER
Note  31/12-18

ANLAGSAKTIVER:
Materielle anlegsaktiver:
Driftsmateriel 0g INVENTAr ..........ccooviiiiiiiiiiiieiniieee e 157.505
Materielle anlegsaktiver i alt ..........ooooceeiiiiiiiiiiiniiiiiniecees 157.505
ANLAEGSAKTIVER T ALT ..ot 157.505
OMSZATNINGSAKTIVER:
Tilgodehavender:
Tilgodehavender fra salg af varer og tjenesteydelser ............... 16.246
Udskudt skatteaktiv ........coocueieriiiiiniiiiniieiniiciccne e 0
PeriodeafgransningsSpoSter .........uveeeerrieieerniiieee et 0
Tilgodehavender 1 alt ..........ccoeoviiiiiiiiiiiiiie e 16.246
Likvide beholdninger ..........ccccceeriiiiiiiniiiiiiiiieceeeeece e, 26.555
OMSZATNINGSAKTIVER T ALT ...cocvviiiiiiiiiicieeicceeee, 42.801
AKTIVER TALT ..o 200.306
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Balance

PASSIVER
Note

EGENKAPITAL:

Selskabskapital ..........ccceeiiiiiiiiiiiiiiiii
OVerfart reSultat ........oocveeeiiiieiiiiiiiie e
Forslag til udbytte for regnskabsaret ............ccceeeveeviveeveenneennen.
EGENKAPITAL T ALT ...ooiiiiiieiieceeee e
GZALDSFORPLIGTELSER:

Kortfristede geldsforpligtelser:

Leverandgrer af varer og tjenesteydelser ............cccceevvueeeennnnne.
SelskabssKat .......cooviiiiniiiiiiiiiiii
Anden @RI .....coooiiiiiiiii
Kortfristede geeldsforpligtelserialt .........oocoeeeiiiiiiiiiinni,

GZALDSFORPLIGTELSER T ALT ....ccocoiiiiiiiiiiiiiiicciicce

PASSIVER TALT ...oooiiiiiiiiiiiiiii i

Usadvanlige forhold ... 1
Personaleforhold ..o 2
Kontraktlige forpligtelser og eventual poster mv. ........c.cc..c.... 3
Pantsatninger og sikkerhedsstillelser ............ccccccovniiiininnineen. Ingen
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50.000
-356.131
0

-306.131

1.475
0

504.962
506.437
506.437

200.306
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Noter

1 Usadvanlige forhold

Selskabet har tabt mere end 50% af selskabskapitalen. Selskabets ledelse har drgftet selskabets
gkonomiske stilling pa generalforsamlingen. Det er ledelsens vurdering, at selskabets kapital vil
blive reetableret inden for de nermeste ar gennem normal drift.

2 Personaleforhold 201718

LANNINEZET ...ttt ettt ettt e e e eieee e e e 151.811
PENSIONET ..ceiiniiiiiiiiiit e e 0
Andre omkostninger til social SIKIING .......cccovoiieiiiiiiiiiiiniiiiiiieeeeee, 568
Regulering af feriepengeforpligtelSe ............ooviiiiiiiiiniiiiiiiiiiiiiiiieceee 0
Personale omkostninger 1 alt ..........ooooviiiiiiiiiiiiiniiiiiiieeee e 152.379
Gennemsnitligt antal anSALLE .........cceeeririiiiiiiiiiiieiriiee e 1

3 Kontraktlige forpligtelser og eventual poster mv.

Leje og leasingkontrakter

Selskabet har indgéet en lejeaftale som kan opsiges med et varsel pa 6 maneder, dog tidligest med
fraflytning 31. oktober 2019. Husleje i uopsigelighedsperioden udggr derfor 10 maneders leje
svarende til t.kr. 125.
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