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Selskabet Stresslæge Holding ApS
Farum Hovedgade 54
3520 Farum

Regnskabsår 1. januar 2018 - 31. december 2018

Direktion Anne Trine Pibemose Rønnov

Revisor CCH Revision
Godkendt Revisionsaktieselskab
Slotsmarken 12
2970 Hørsholm
Telefon: 7023 0189

Selskabsoplysninger
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Jeg indstiller årsrapporten til generalforsamlingens godkendelse.

Farum, den 27. maj 2019

Direktion:

Anne Trine Pibemose Rønnov

Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og vedtaget årsrapporten for perioden 1. januar 2018 - 
31. december 2018 for Stresslæge Holding ApS.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmæssig og de udøvede 
regnskabsmæssige skøn som forsvarlige. Jeg finder endvidere den samlede præsentation af 
årsrapporten retvisende. Årsregnskabet giver derfor efter min opfattelse et retvisende billede 
af selskabets aktiver og passiver, den finansielle stilling samt resultatet af aktiviteter.

Årsrapporten, der ikke er revideret, er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
Jeg anser betingelserne for at undlade revision for opfyldt. Da koncernen ikke overskrider 
beløbsgrænsen i Årsregnskabslovens § 110, stk. 1, er der ikke udarbejdet koncernregnskab.

Det er besluttet fortsat at fravælge revision af årsregnskabet for det kommende regnskabsår, 
da betingelserne for fravalg af revisionspligt er opfyldt.

Samtidig er det min opfattelse, at ledelsesberetningen indeholder en retvisende redegørelse 
for de forhold, beretningen omhandler.
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Revisors erklæring om opstilling af årsregnskab

Til den daglige ledelse i Stresslæge Holding ApS

Hørsholm, den 27. maj 2019
CCH Revision
Godkendt Revisionsaktieselskab
CVR-nr.: 27 01 54 76

Claus Hansen
Registreret revisor, MNE-nr.: 28695

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med 
sikkerhed, er vi ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de 
oplysninger, De har givet os til brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen 
revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse 
med årsregnskabsloven.

Vi har opstillet årsregnskabet for Stresslæge Holding ApS for regnskabsåret 2018 på grundlag 
af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Årsregnskabet omfatter ledelsespåtegning, anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, 
balance, egenkapitalopgørelse og noter. 

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle 
oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere 
årsregnskabet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante 

principper vedrørende integritet, objektivitet, faglig kompetence og fornøden omhu.

Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til 
opstillingen af årsregnskabet, er Deres ansvar.
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Ledelsesberetning

Væsentligste aktiviteter

Udviklingen i regnskabsåret 2018

Hændelser efter regnskabsårets udløb

Årets resultat anses som ikke tilfredsstillende.

Der er ikke efter regnskabsårets afslutning indtruffet forhold, som har væsentlig betydning for 
bedømmelse af årsrapporten.

Stresslæge Holding ApS' væsentligeste aktiviteter består i at eje kapitalandele i andre
kapitalselskaber, formuepleje og formueforvaltning.
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Generelt om indregning og måling

Resultatopgørelsen

Andre eksterne omkostninger

Finansielle poster

Skat af årets resultat

Anvendt regnskabspraksis

Andre eksterne omkostninger omfatter hovedsageligt omkostninger til revisor. Der er 
foretaget fuld periodisering af alle væsentlige udgiftsposter.

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil 
tilflyde selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Resultatopgørelsen er opstillet artsopdelt.

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. I resultatopgørelsen 
indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger.

Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år, og er i hovedsagen 
som følger:

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden 
årsregnskabet aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på 
balancedagen.

Årsregnskabet for Stresslæge Holding ApS for 2018 er aflagt i overensstemmelse med 
årsregnskabslovens bestemmelser for regnskabsklasse B. Herudover har selskabet valgt at 
følge visse bestemmelser fra overliggende regnskabsklasser. Årsregnskabet er aflagt i 
danske kroner.

Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i 
resultatopgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen 
med den del, der kan henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil 
fragå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Finansielle poster omfatter renteomkostninger samt regulering af kapitalandele.
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Balancen
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder

Selskabsskat

Dette selskab er administrationsselskabet.

Gældsforpligtelser i øvrigt
Øvrige gældsforpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvilket for korte og uforrentede 
gældsforpligtelser normalt svarer til den nominelle værdi.

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet 
skat af årets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige 
indkomster samt for betalte acontoskatter.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens 
lovgivning vil være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. For 
indeværende år er anvendt en skattesats på 22%.

Selskabet indgår i sambeskatning med sit datterselskab. Den aktuelle selskabsskat fordeles 
mellem de sambeskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomst (fuld fordeling 
med refusion vedrørende skattemæssige underskud).

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle 
mellem regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser, opgjort på 
grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet, henholdsvis afvikling af forpligtelsen. 
Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt 
underskud, måles til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved 
udligning i skat af fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser 
inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver måles til 
nettorealisationsværdi.

Anvendt regnskabspraksis (fortsat)

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder indregnes i balancen efter equity-metoden til den 
forholdsmæssigt ejede andel af kapitalandelens indre værdi.
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Resultatopgørelse for 1. januar 2018 - 31. december 2018

2018 2017
Note

5.000 10.250
1 0 0

-5.000 -10.250

2 -90.749 -897.808
3 410 0

-96.159 -908.058

4 2.300 -2.300

-98.459 -905.758

Resultatdisponering:
0 0
0 0

-98.459 -905.758

-98.459 -905.758

Foreslået udbytte for regnskabsåret...............

Overført resultat..............................................

Disponeret i alt..............................................

Andre eksterne omkostninger.........................

Resultat før finansielle poster.....................

Skat af årets resultat.......................................

Årets resultat..........................

Personaleomkostninger..................................

Resultat før skat............................................

Finansielle omkostninger................................
Resultat af kapitalandele.................................

Nettoopskrivning efter indre værdis metode....
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31.12.2018 31.12.2017
Note

2 0 90.749

0 90.749

0 90.749

0 2.300

0 2.300

0 2.300

0 93.049

Omsætningsaktiver i alt...............................

Aktiver i alt.........................

Tilgodehavender i alt....................................

Balance pr. 31. december 2018
Aktiver

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder.........

Anlægsaktiver i alt........................................

Udskudt skatteaktiv.........................................

Finansielle anlægsaktiver i alt.....................
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31.12.2018 31.12.2017
Note

50.000 50.000
-65.660 32.799

-15.660 82.799

4.000 4.000
11.660 6.250

15.660 10.250

15.660 10.250

0 93.049

5 Pantsætninger, sikkerheder og eventualforpligtelser

Balance pr. 31. december 2018
Passiver

Virksomhedskapital.........................................
Overført resultat..............................................

Passiver i alt............................

Egenkapital i alt ...........................................

Leverandører af varer og tjenesteydelser.......

Kortfristede gældsforpligtelser i alt ...........

Gældsforpligtelser i alt ................................

Gæld til tilknyttede virksomheder....................
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Virksomheds- Overført
kapital resultat I alt

2017

50.000 938.557 988.557

-905.758 -905.758

50.000 32.799 82.799

2018

50.000 32.799 82.799

-98.459 -98.459

50.000 -65.660 -15.660

Egenkapitalopgørelse

Egenkapital primo....................................

Årets resultat...........................................

Egenkapital ultimo.................................

Egenkapital ultimo.................................

Egenkapital primo....................................

Årets resultat...........................................
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Noter

1 Personaleomkostninger

2018 2017
2 Kapitalandele i tilknyttede virksomheder

50.000 50.000
0 0

50.000 50.000

40.749 938.557
-909.853 -897.808
819.104 0

-50.000 40.749

0 90.749

3 Finansielle omkostninger
410 0

4 Skat af årets resultat
0 0

2.300 -2.300

2.300 -2.300

Der er ikke betalt selskabsskat i regnskabsåret.
 

5 Pantsætninger, sikkerheder og eventualforpligtelser

1088-18 Stresslæge Holding ApS

Selskabet har i regnskabsåret ikke beskæftiget personale, udover direktionen, som 
ikke har oppebåret vederlag.

Andel af kapitalandelens resultat....................
Op- og nedskrivninger primo...........................

Kostpris pr. 31.12.2018...................................

Kostpris primo.................................................

Skat af årets resultat....................................

Heraf vedrørende tilknyttet virksomhed...........

Ej indregnet andel af resultat..........................

Periodens tilgang............................................

Selskabet er sambeskattet med sin dattervirksomhed. Selskaberne hæfter solidarisk 
for betaling af sambeskatningens samlede selskabsskat, med t.dkk 0. Selskabet 
hæfter tillige for kildeskatter med t.dkk 0.

Regnskabsmæssig værdi pr. 31.12.2018....

Kapitalandelen består af nom. 50.000 anparter i Stresslæge.dk ApS, Farum, hvilket 
svarer til 100% ejerskab.

Værdiregulering pr. 31.12.2018......................

Aktuel skat......................................................
Forskydning i udskudt skat.............................




