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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31.
december 2019 for Psykoterapeutisk Institut København ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver
og finansielle stilling pr. 31. december 2019 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabs-
året 1. januar - 31. december 2019.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, be-
retningen omhandler.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

København, den 9. juni 2020

Direktion

Cecilia Lundholm Nielsen
direktør
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Selskabsoplysninger

Selskabet Psykoterapeutisk Institut København ApS
Nørre Farimagsgade 13, 2. sal th
1364 København K

CVR-nr.: 38 71 52 91

Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 2019
Stiftet: 14. juni 2017
Regnskabsår: 3. regnskabsår

Hjemsted: København

Direktion Cecilia Lundholm Nielsen, direktør

Tilknyttede virksomheder Psykoterapeutisk Institut Holding ApS

Pengeinstitut A/S Arbejdernes Landsbank
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter

Virksomhedens formål er at drive virksomhed med undervisning indenfor psykoterapi.

Usikkerhed ved indregning og måling

Der er ikke forekommet usikkerhed ved indregning og måling i årsrapporten.

Usædvanlige forhold

Selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2019 samt resultatet af
selskabets aktiviteter for regnskabsåret 2019 er ikke påvirket af usædvanlige forhold.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold

Selskabets resultatopgørelse for 2019 udviser et overskud på kr. 474.125, og selskabets
balance pr. 31. december 2019 udviser en egenkapital på kr. 898.218.

Betydningsfulde hændelser, som er indtruffet efter regnskabsårets afslutning

Det er ledelsens vurdering at år 2020 er startet fornuftigt, men som følge af Covid-19 har
selskabet været pålagt at lukke for undervisningen. Ledelsen har reageret på dette ved øget
fokus på nedbringelse af omkostninger samt ansøgt om kompensation via statens
hjælpepakker. Ledelsen vurderer at når undervisningen igen kan genoptages kan det forsømte
indhentes i 3. og 4. kvartal. På den baggrund vurderer ledelsen, at der ikke er indtruffet
begivenheder efter statusdagen, som har væsentlig betydning for selskabets finansielle stilling
pr. 31. december 2019.
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Psykoterapeutisk Institut København ApS for 2019 er aflagt i overensstemmelse
med årsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg fra
højere klasser.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Årsrapporten for 2019 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdi-
reguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle
omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil
fragå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en
konstant effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med
fradrag af eventuelle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen
mellem kostpris og nominelt beløb. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
årsrapporten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen

Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ik-
ke er oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsætning, ændring i lagre af færdigvarer og varer
under fremstilling samt andre driftsindtægter med fradrag af omkostninger til råvarer og hjælpe-
materialer og andre eksterne omkostninger.
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Anvendt regnskabspraksis

Nettoomsætning

Indtægter ved salg af ydelser, indregnes i resultatopgørelsen ved endelig levering af ydelsen. når
levering og risikoovergang til køber har fundet sted, og hvis indtægten kan opgøres pålideligt og
forventes modtaget.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til undervisningshonorar,
undervisningsmateriale samt distribution, salg, reklame, administration, lokaler, tab på debitorer,
operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre om-
kostninger til social sikring m.v. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er fratruk-
ket modtagne godtgørelser fra offentlige myndigheder.

Af- og nedskrivninger

Af- og nedskrivninger indeholder årets af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle an-
lægsaktiver.

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, finansielle omkost-
ninger ved finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrørende værdi-
papirer, gæld og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af realkreditlån samt tillæg og
godtgørelse under acontoskatteordningen mv.

Skat af årets resultat

Virksomheden er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de
sambeskattede virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil
modtager virksomheder med skattemæssigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder,
der har kunnet anvende dette underskud til nedsættelse af eget skattemæssigt overskud.

Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resul-
tatopgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den
del, der kan henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.

5



Anvendt regnskabspraksis

Balancen

Immaterielle anlægsaktiver

Goodwill

Erhvervet goodwill måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Materielle anlægsaktiver

Produktionsanlæg og maskiner samt andre anlæg, driftsmateriel og inventar måles til kostpris
med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er klar til brug. For egne fremstillede aktiver omfatter kostprisen direkte
og indirekte omkostninger til materialer, komponenter, underleverandører og løn.

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugs-
tider og restværdier:

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
Værdien reduceres med nedskrivning til imødegåelse af forventet tab.

Egenkapital

Udbytte

Foreslået udbytte vises som en særskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en for-
pligtelse på tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat
af årets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt
for betalte acontoskatter.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den
planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.
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Anvendt regnskabspraksis

Gældsforpligtelser

Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden
gæld, måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 1. januar - 31. december

Note 2019
kr.

2018
kr.

Bruttofortjeneste 1.480.589 1.491.083

Personaleomkostninger 1 -814.635 -1.028.045

Resultat før af- og nedskrivninger (EBITDA) 665.954 463.038

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle
anlægsaktiver -51.353 -85.908

Resultat før finansielle poster 614.601 377.130

Finansielle omkostninger -5.499 -1.565

Resultat før skat 609.102 375.565

Skat af årets resultat 2 -134.977 -82.911

Årets resultat 474.125 292.654

Foreslået udbytte 400.000 0

Overført resultat 74.125 292.654

474.125 292.654

8



Balance 31. december

Note 2019
kr.

2018
kr.

Aktiver

Goodwill 80.000 120.000

Immaterielle anlægsaktiver 80.000 120.000

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 41.584 52.937

Materielle anlægsaktiver 3 41.584 52.937

Deposita 237.475 237.475

Finansielle anlægsaktiver 237.475 237.475

Anlægsaktiver i alt 359.059 410.412

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 54.694 30.477

Selskabsskat 57.418 0

Periodeafgrænsningsposter 2.632 2.922

Tilgodehavender 114.744 33.399

Likvide beholdninger 1.988.164 1.290.526

Omsætningsaktiver i alt 2.102.908 1.323.925

Aktiver i alt 2.461.967 1.734.337
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Balance 31. december

Note 2019
kr.

2018
kr.

Passiver

Virksomhedskapital 50.000 50.000

Overført resultat 448.218 374.093

Foreslået udbytte for regnskabsåret 400.000 0

Egenkapital 4 898.218 424.093

Hensættelse til udskudt skat 16.056 23.661

Hensatte forpligtelser i alt 16.056 23.661

Modtagne forudbetalinger fra kunder 1.271.308 994.194

Leverandører af varer og tjenesteydelser 83.077 30.254

Gæld til selskabsdeltagere og ledelse 12.513 8.332

Selskabsskat 0 127.292

Anden gæld 180.795 126.511

Kortfristede gældsforpligtelser 1.547.693 1.286.583

Gældsforpligtelser i alt 1.547.693 1.286.583

Passiver i alt 2.461.967 1.734.337

Eventualforpligtelser 5

Nærtstående parter og ejerforhold 6
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Egenkapitalopgørelse

Virksomheds-

kapital

Overført

resultat

Foreslået ud-

bytte for regn-

skabsåret I alt

Egenkapital 1. januar 2019 50.000 374.093 0 424.093

Årets resultat 0 74.125 400.000 474.125

Egenkapital 31. december 2019 50.000 448.218 400.000 898.218
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Noter

2019
kr.

2018
kr.

1 Personaleomkostninger

Lønninger 759.081 997.579

Andre omkostninger til social sikring 7.125 11.633

Andre personaleomkostninger 48.429 18.833

814.635 1.028.045

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 2 3

Ifølge årsregnskabslovens § 98 B stk. 3 er vederlaget til direktionen udeladt.

2 Skat af årets resultat

Årets aktuelle skat 142.582 95.590

Årets udskudte skat 16.056 23.661

Regulering af udskudt skat tidligere år -23.661 -36.340

134.977 82.911

3 Materielle anlægsaktiver

Andre anlæg,

driftsmateriel

og inventar

Kostpris 1. januar 2019 56.761

Kostpris 31. december 2019 56.761

Af- og nedskrivninger 1. januar 2019 3.824

Årets afskrivninger 11.353

Af- og nedskrivninger 31. december 2019 15.177

Regnskabsmæssig værdi 31. december 2019 41.584
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Noter

4 Egenkapital

Virksomhedskapitalen består af 50 anparter à nominelt kr. 1.000. Ingen anparter er tillagt
særlige rettigheder.

5 Eventualforpligtelser

Andre eventualforpligtelser, der ikke er indregnet i balancen
Selskabet har indgået huslejekontrakt på almindelige markedsvilkår med et opsigelsesvarsel
på 6 måneder og kan fra lejers side tidligst opsiges til fraflytning den 31. januar 2022.
Huslejeforpligtigelsen udgør Tkr. 1.290.

6 Nærtstående parter og ejerforhold

Øvrige nærtstående parter

Selskabets nærtstående parter består af Cecilia Lundholm Nielsen som følge af hendes
anpartsbesiddelse i  Holdingsselskabet. Udover udbetaling af sædvanlig gage har der ikke
været transaktioner med Cecilia Lundholm Nielsen.

Ejerforhold

Følgende kapitalejer er noteret i selskabets ejerbog som ejende minimum 5% af stemmerne
eller minimum 5% af virksomhedskapitalen:

Psykoterapeutisk Institut Holding ApS
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