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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31. december
2019 for FF Hellerup ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og fi-
nansielle stilling pr. 31. december 2019 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar -
31. december 2019.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretning-
en omhandler.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Allerød, den 24. april 2020

Direktion

Kasper Valsted Christensen
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Revisors erklæring om opstilling af årsrapport

Til kapitalejerne i FF Hellerup ApS

Vi har opstillet årsrapporten for FF Hellerup ApS for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2019 på
grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som virksomheden har tilvejebragt.

Årsrapporten omfatter ledelsespåtegning, ledelsesberetning, resultatopgørelse, balance, noter og anvendt
regnskabspraksis.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-
ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og præsentere års-
rapporten i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisor-
loven og FSR – danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrørende integritet,
objektivitet, faglig kompetence og fornøden omhu.

Årsrapporten samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af
årsrapporten, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, virksomheden har
givet os til brug for at opstille årsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion
om, hvorvidt årsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Frederikssund, den 24. april 2020

LPOG ApS
Statsautoriserede Revisorer
CVR-nr. 33 16 72 88

Morten Gøttsche
statsautoriseret revisor
MNE-nr. mne28605
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Selskabsoplysninger

Selskabet FF Hellerup ApS
Læhegnet 7
3450 Allerød

CVR-nr.: 38 69 77 06

Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 2019
Stiftet: 8. juni 2017

Hjemsted: Allerød

Direktion Kasper Valsted Christensen
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter

Selskabets aktiviteter er at drive virksomhed med udbud af fitness-ydelser og anden dermed beslægtet
virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold

Selskabets resultatopgørelse for 2019 udviser et overskud på kr. 160.041, og selskabets balance pr. 31.
december 2019 udviser en egenkapital på kr. 344.393.

Selskabet er i regnskabsåret fusioneret med FF Søborg IVS.

Betydningsfulde hændelser, som er indtruffet efter regnskabsårets afslutning

Selskabets aktivitet har grundet Covid-19 været tvangslukket, og er stadig lukket.

Selskabet har en fleksibel forretningsmodel, hvorfor omkostninger ud over de omkostninger, som er
defineret i regeringshjælpepakke for faste omkostninger, er forholdsvis begrænsede. Selskabets klienter
har i perioden naturligvis måtte udskyde deres træning med vores personlige trænere. Det er ingen
indikationer på, at vores klienter ikke fastholder de indgåede træningsaftaler, hvor træningen vil blive
genoptaget og omsætningen vil tilgå selskabet i det øjeblik vores træningscentre får grønt lys for en
genåbning.

Det er med udgangspunkt i ovennævnte ledelsens vurdering, at årsrapporten for 2019 kan aflægges
med fortsat drift for øje.
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for FF Hellerup ApS for 2019 er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens be-
stemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg fra højere klasser.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdiregulering-
er af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, her-
under afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selska-
bet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå sel-
skabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtel-
ser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
årsrapporten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen

Nettoomsætning

Indtægter ved salg af varer og tjenesteydelser, indregnes i resultatopgørelsen, når levering og risikoover-
gang til køber har fundet sted, og hvis indtægten kan opgøres pålideligt og forventes modtaget.

Nettoomsætningen måles til dagsværdien af det aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter. Alle former for
afgivne rabatter er fratrukket i nettoomsætningen.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab på de-
bitorer mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostning-
er til social sikring m.v. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er fratrukket modtagne
godtgørelser fra offentlige myndigheder.
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Anvendt regnskabspraksis

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regn-
skabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger.

Skat af årets resultat

Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgø-
relsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan
henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Materielle anlægsaktiver

Driftsmateriel og inventar måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt,
hvor aktivet er klar til brug.

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restværdier:

 Brugstid
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 3-5 år  
Indretning af lejede lokaler 3-5 år  

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlægsaktiver indregnes i resultatopgørelsen under andre drifts-
indtægter henholdsvis andre driftsomkostninger.

Værdiforringelse af anlægsaktiver

Den regnskabsmæssige værdi af materielle anlægsaktiver vurderes årligt for indikationer på værdiforring-
else, ud over det som udtrykkes ved afskrivning.

Foreligger der indikationer på værdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv hen-
holdsvis gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsværdien, hvis denne er lavere
end den regnskabsmæssige værdi.

Genindvindingsværdi er den højeste værdi af nettosalgspris og kapitalværdi. Kapitalværdien opgøres som
nutidsværdien af de forventede nettopengestrømme fra anvendelse af aktivet eller aktivgruppen og for-
ventede nettopengestrømme ved salg af aktivet eller aktivgruppen efter endt brugstid.
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Anvendt regnskabspraksis

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.

Der foretages nedskrivning til imødegåelse af tab, hvor der vurderes at være indtruffet en objektiv indika-
tion på, at et tilgodehavende eller en portefølje af tilgodehavender er værdiforringet. Hvis der foreligger
en objektiv indikation på, at et individuelt tilgodehavende er værdiforringet, foretages nedskrivning på in-
dividuelt niveau.

Egenkapital

Udbytte

Foreslået udbytte vises som en særskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en forpligtelse
på tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte acon-
toskatter.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte an-
vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser i de respektive lande, der med balance-
dagens lovgivning vil være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat.

Gældsforpligtelser

Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden gæld, måles
til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 1. januar - 31. december

Note 2019
kr.

2018
t.kr.

Bruttofortjeneste 742.190 955

Personaleomkostninger 1 -127.775 -548

Af- og nedskrivninger af anlægsaktiver -116.999 -102

Andre driftsomkostninger -284.376 0

Resultat før finansielle poster 213.040 305

Finansielle indtægter 2 10.192 4

Finansielle omkostninger 3 -13.576 -2

Resultat før skat 209.656 307

Skat af årets resultat 4 -49.615 -68

Årets resultat 160.041 239

Forslag til resultatdisponering

Foreslået udbytte 0 357

Overført resultat 160.041 -118

160.041 239
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Balance 31. december

Note 2019
kr.

2018
t.kr.

Aktiver

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 429.562 212

Indretning af lejede lokaler 4.705 167

Materielle anlægsaktiver 5 434.267 379

Deposita 63.019 51

Finansielle anlægsaktiver 63.019 51

Anlægsaktiver i alt 497.286 430

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 11.127 18

Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 0 249

Andre tilgodehavender 249.317 0

Udskudt skatteaktiv 8.518 0

Tilgodehavender 268.962 267

Likvide beholdninger 227.017 5

Omsætningsaktiver i alt 495.979 272

Aktiver i alt 993.265 702
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Balance 31. december

Note 2019
kr.

2018
t.kr.

Passiver

Virksomhedskapital 63.922 50

Overført resultat 280.471 65

Foreslået udbytte for regnskabsåret 0 357

Egenkapital 6 344.393 472

Hensættelse til udskudt skat 0 14

Hensatte forpligtelser i alt 0 14

Leverandører af varer og tjenesteydelser 63.211 43

Gæld til tilknyttede virksomheder 0 45

Selskabsskat 71.889 67

Anden gæld 513.772 61

Kortfristede gældsforpligtelser 648.872 216

Gældsforpligtelser i alt 648.872 216

Passiver i alt 993.265 702

Eventualforpligtelser 7

Pantsætninger og sikkerhedsstillelser 8
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Noter

2019
kr.

2018
t.kr.

1 Personaleomkostninger

Lønninger 122.443 545

Andre omkostninger til social sikring 5.332 3

127.775 548

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 1 1

2 Finansielle indtægter

Renteindtægter fra tilknyttede virksomheder 6.388 3

Andre finansielle indtægter 3.804 1

 10.192 4

3 Finansielle omkostninger

Finansielle omkostninger tilknyttede virksomheder 0 1

Andre finansielle omkostninger 13.576 1

 13.576 2

4 Skat af årets resultat

Årets aktuelle skat 71.889 67

Årets udskudte skat -22.274 1

49.615 68
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Noter

5 Materielle anlægsaktiver

Andre anlæg,
driftsmateriel
og inventar

Indretning af
lejede lokaler

Kostpris 1. januar 2019 281.900 238.019

Tilgang i årets løb 452.171 5.133

Afgang i årets løb -281.901 -238.020

Kostpris 31. december 2019 452.170 5.132

Af- og nedskrivninger 1. januar 2019 70.587 70.994

Årets afskrivninger 73.939 43.060

Tilbageførte ned- og afskrivninger på afhændede aktiver -121.918 -113.627

Af- og nedskrivninger 31. december 2019 22.608 427

Regnskabsmæssig værdi 31. december 2019 429.562 4.705
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Noter

6 Egenkapital

Virksomheds-
kapital

Overført
resultat

Foreslået ud-
bytte for regn-

skabsåret I alt

Egenkapital 1. januar 2019 50.000 65.390 356.760 472.150

Nettoeffekt som følge af fusion 13.922 55.040 0 68.962

Korrigeret egenkapital 1. januar
2019 63.922 120.430 356.760 541.112

Betalt ordinært udbytte 0 0 -356.760 -356.760

Årets resultat 0 160.041 0 160.041

Egenkapital 31. december
2019 63.922 280.471 0 344.393

7 Eventualforpligtelser

Sambeskatning
Selskabet hæfter solidarisk for skat af sambeskattede indkomst m.v. fra tidligere
sambeskatningskreds.

8 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Der foreligger ingen pantsætninger.
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