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Selskabet Stresslæge.dk ApS
c/o Trine Rønnov
Jernbanevej 2
3520 Farum

Regnskabsår 1. januar - 31. december 2018

Direktion Anne Trine Pibemose Rønnov 

Revisor CCH Revision
Godkendt Revisionsaktieselskab
Slotsmarken 12
2970 Hørsholm
Telefon: 7023 0189

Pengeinstitut Lån & Spar Bank

Selskabsoplysninger
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Ledelsespåtegning

Årsrapporten, der ikke er revideret, er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
Jeg anser betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Jeg indstiller årsrapporten til generalforsamlingens godkendelse.

Farum, den 27. maj 2019

Direktion:

Anne Trine Pibemose Rønnov 

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmæssig og de udøvede regnskabsmæssige 
skøn som forsvarlige. Jeg finder endvidere den samlede præsentation af årsrapporten retvisende. 
Årsregnskabet giver derfor efter min opfattelse et retvisende billede af selskabets aktiver og 
passiver, den finansielle stilling samt resultatet af aktiviteter.

Direktionen har dags dato behandlet og vedtaget årsrapporten for 2018 for Stresslæge.dk ApS.

Det er besluttet fortsat at fravælge revision af årsregnskabet for det kommende regnskabsår, da 
betingelserne for fravalg af revionspligt er opfyldt.

Samtidig er det min opfattelse, at ledelsesberetningen indeholder en retvisende redegørelse for 
de forhold, beretningen omhandler.
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Revisors erklæring om opstilling af årsregnskab

Til den daglige ledelse i Stresslæge.dk ApS

Hørsholm, den 27. maj 2019
CCH Revision
Godkendt Revisionsaktieselskab
CVR-nr.: 27 01 54 76

Claus Hansen
Registreret revisor, MNE-nr.: 28695

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med 
sikkerhed, er vi ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de 
oplysninger, De har givet os til brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen 
revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse 
med årsregnskabsloven.

Vi har opstillet årsregnskabet for Stresslæge.dk ApS for regnskabsåret 1. januar - 31. december 
2018 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Årsregnskabet omfatter ledelsespåtegning, anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, 
balance, egenkapitalopgørelse og noter. 

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle 
oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere 
årsregnskabet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante 

principper vedrørende integritet, objektivitet, faglig kompetence og fornøden omhu.

Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til 
opstillingen af årsregnskabet, er Deres ansvar.
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Ledelsesberetning

Væsentligste aktiviteter

Udviklingen i regnskabsåret 2018

Hændelser efter regnskabsårets udløb

Stresslæge.dk ApS' væsentligste aktiviteter er psykologisk rådgivning, mindfulness og
rådgiver forløb, stressbehandling, rådgivning af læger samt at drive uddannelsesvirksomhed og 
hermed efter ledelsens skøn beslægtet virksomhed. 

Selskabet har tabt hele sin anpartskapital. Årsrapporten er aflagt efter princippet om going-
concern, i det selskabsdeltageren har givet tilsagn om at opretholde lånefinansieringen samt 
sikkerhedsstillelsen for kreditinstituttet i minimum 12 måneder fra statusdagen.

Årets resultat er i overensstemmelse med ledelsens forventninger.

Der er ikke efter regnskabsårets afslutning indtruffet forhold, som har væsentlig betydning for 
bedømmelse af årsrapporten.
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Anvendt regnskabspraksis

Generelt om indregning og måling

Resultatopgørelsen

Bruttofortjeneste

Nettoomsætning

Årsregnskabet for Stresslæge.dk ApS for 2018 er aflagt i overensstemmelse med 
årsregnskabslovens bestemmelser for regnskabsklasse B. Herudover har selskabet valgt at 
følge visse bestemmelser fra overliggende regnskabsklasser. Årsregnskabet er aflagt i danske 
kroner.

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes 
værdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes 
alle omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde 
selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden 
årsregnskabet aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år, og er i hovedsagen som 
følger:

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og 
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en  
konstant effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med 
fradrag af eventuelle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen 
mellem kostpris og nominelt beløb.

Nettoomsætningen indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og risikoovergang til køber 
har fundet sted inden årets udgang. Nettoomsætning indregnes ekskl. moms med fradrag af 
afgivne rabatter i forbindelse med salget.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil 
fragå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Bruttofortjeneste består af sammentrækning af posterne nettoomsætning og andre eksterne 
omkostninger.

Resultatopgørelsen er opstillet artsopdelt.
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Anvendt regnskabspraksis (fortsat)

Andre eksterne omkostninger

Der er foretaget fuld periodisering af alle væsentlige udgiftsposter.

Personaleomkostninger

Finansiering

Skat af årets resultat

Balancen

Materielle anlægsaktiver

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid.

3 - 5 år
5 år

Personaleomkostninger indeholder gager og lønninger samt lønafhængige omkostninger.

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar.................

Der foretages lineære afskrivninger over aktivernes forventede brugstid som følger:

Årets skat, som består af aktuel skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i 
resultatopgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen 
med den del, der kan henføres til posteringer direkte på egenkapitalen.

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der 
vedrører regnskabsåret. 

Indretning af lejede lokaler samt andre anlæg, driftsmateriel og inventar måles til kostpris med 
fradrag af akkumulerede afskrivninger.

Indretning lejede lokaler.........................................

Aktiver med anskaffelsessum under den skattemæssige bundgrænse for småaktiver 
omkostningsføres i resultatopgørelsen i anskaffelsesåret.

Fortjeneste eller tab ved afhændelse af materielle anlægsaktiver opgøres som forskellen mellem 
salgspris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmæssige værdi på 
salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab indregnes i resultatopgørelsen under andre 
driftsindtægter/-omkostninger.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, administration og lokaler m.v.



Stresslæge.dk ApS Side 7

Anvendt regnskabspraksis (fortsat)

Tilgodehavender

Øvrige tilgodehavender

Egenkapital - udbytte

Gældsforpligtelser

Skyldig skat og udskudt skat

Selskabet indregner forslag til udbytte som gæld i balancen.

Gældsforpligtelser er målt til amortiseret kostpris, hvilket normalt svarer til nominel værdi.

Udbytte, som ledelsen foreslår uddelt for regnskabsåret, vises som en særskilt post under 
egenkapitalen.

Øvrige tilgodehavender måles til nominelle værdier.

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi. Der 
foretages individuel vurdering af tilgodehavenderne og nedskrivninger finder sted, hvor det 
vurderes at være påkrævet.

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet 
skat af årets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster.

Selskabet indgår i sambeskatning med sit moderselskab. Den aktuelle selskabsskat fordeles 
mellem de sambeskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomst (fuld fordeling 
med refusion vedrørende skattemæssige underskud).

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem 
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser, opgjort på grundlag af den 
planlagte anvendelse af aktivet, henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudte skatteaktiver, 
herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles til den værdi, 
hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening 
eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. 
Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens 
lovgivning vil være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring 
i udskudt skat som følge af ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen. For 
indeværende år er anvendt en skattesats på 22 %.



Stresslæge.dk ApS Side 8

Resultatopgørelse for 1. januar - 31. december 2018

2018 2017
Note

1.073.759 114.879

1 2.001.351 1.258.387
2 5.862 0

-933.454 -1.143.508

3 410 0
12.979 0

-946.023 -1.143.508

4 24.886 245.700

-921.137 -897.808

Resultatdisponering:
0 0

-921.137 -897.808

-921.137 -897.808

Foreslået udbytte for regnskabsåret...............
Overført resultat..............................................

Disponeret i alt..............................................

Årets resultat..........................

Resultat før skat............................................

Skat af årets resultat, indtægt.........................

Finansielle Indtægter......................................

Bruttofortjeneste...........................................

Personaleomkostninger..................................
Af- og nedskrivninger .....................................

Resultat før finansielle poster.....................

Finansielle omkostninger................................
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Balance pr. 31. december 2018
Aktiver

31.12.2018 31.12.2017
Note

28.927 0
14.685 0

5 43.612 0

117.876 24.000

117.876 24.000

161.488 24.000

68.253 0
11.660 6.250

270.586 245.700
42.299 3.274

392.798 255.224

0 73.760

392.798 328.984

554.286 352.984

Omsætningsaktiver i alt ..............................

Aktiver i alt..............................

Tilgode fra salg og tjenesteydelser.................

Tilgodehavender i alt ...................................

Likvide beholdninger ...................................

Tilgode hos tilknyttede virksomheder..............

Andre tilgodehavender....................................
Udskudt skatteaktiv.........................................

Anlægsaktiver i alt .......................................

Indretning af lejede lokaler..............................

Materielle anlægsaktiver i alt ......................

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar..........

Deposita.........................................................

Finansielle anlægsaktiver i alt ....................



Stresslæge.dk ApS Side 10

Balance pr. 31. december 2018
Passiver

31.12.2018 31.12.2017
Note

6 50.000 50.000
-880.388 40.749

-830.388 90.749

823.951 0
152.552 12.000
408.171 250.235

1.384.674 262.235

1.384.674 262.235

554.286 352.984

7 Pantsætninger, sikkerheder og eventualforpligtelser
8 Going-concern

Passiver i alt............................

Anden gæld....................................................

Gældsforpligtelser i alt ................................

Kortfristede gældsforpligtelser i alt ...........

Leverandører af varer og tjenesteydelser.......

Virksomhedskapital.........................................
Overført resultat..............................................

Egenkapital i alt ...........................................

Kreditinstitutter................................................
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Egenkapitalopgørelse

Virksomheds- Overført
kapital resultat I alt

2017

50.000 938.557 988.557

-897.808 -897.808

50.000 40.749 90.749

2018
50.000 40.749 90.749

-921.137 -921.137

50.000 -880.388 -830.388

Årets resultat.................................................

Egenkapital ultimo......................................

Egenkapital primo.........................................

Årets resultat.................................................

Egenkapital ultimo......................................

Egenkapital primo.........................................
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Noter

2018 2017
1 Personaleomkostninger

1.484.504 960.890
145.000 25.000

37.297 6.423
160.344 123.372

13.643 3.604
160.563 139.098

2.001.351 1.258.387

4 1

2 Af- og nedskrivninger 
3.214 0
2.648 0

5.862 0

3 Finansielle indtægter
410 0

4 Skat af årets resultat
0 0

-24.886 -245.700

24.886 245.700

Selskabet har betalt t.dkk 0 i sambeskatningsbidrag i regnskabsperioden.

Løn og gager..................................................

Andre omkostninger til social sikring...............
Pensionsbidrag...............................................
Skattefri kørselsgodtgørelser og diæter..........
Øvrige personaleudgifter.................................

Personaleomkostninger i alt........................

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar..........
Indretning af lejede lokaler..............................

Skat af årets resultat, indtægt.....................

Regulering af feriepengeforpligtelse...............

Antal personer beskæftiget i gennemsnit........

Af- og nedskrivninger i alt............................

Aktuel skat......................................................

Heraf vedrørende tilknyttet virksomhed...........

Forskydning i udskudt skat.............................
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Noter

Lejede Driftsmateriel
5 Materielle anlægsaktiver lokaler og inventar

0 0
32.141 17.333

32.141 17.333

0 0
3.214 2.648

3.214 2.648

28.927 14.685

6 Virksomhedskapital
Virksomhedskapitalen består af anparter á dkk 1.000 eller multipla heraf.

7 Pantsætninger, sikkerheder og eventualforpligtelser

Selskabet har normale forpligtelser til opsigelsesvarsler for ansat personale.

8 Going-concern

1079-18 Stresslæge.dk ApS

Selskabet har tabt hele sin anpartskapital. Årsrapporten er aflagt efter princippet om 
going-concern, i det selskabsdeltageren har givet tilsagn om at opretholde 
lånefinansieringen samt sikkerhedsstillelsen for kreditinstituttet i minimum 12 måneder 
fra statusdagen.

Afskrivninger pr. 31.12.2018...........................

Regnskabsmæssig værdi pr. 31.12.2018....

Årets afskrivning.............................................

Kostpris primo.................................................
Årets tilgang....................................................

Selskabet indgår i lejemål med uopsigelighed indtil 1. august 2023. Huslejeforpligtelsen 
er på t.dkk 1.137 i perioden indtil lejemålet kan opsiges.

Selskabet er sambeskattet med modervirksomheden og hæfter solidarisk for betaling af 
sambeskatningens samlede selskabsskat og for eventuelle danske kildeskatter og 
udbytteskatter. Det samlede beløb for skyldig selskabsskat fremgår af årsrapporten for 
moderselskabet, som er administrationsselskab i forhold til sambeskatningen.

Kostpris pr. 31.12.2018...................................

Afskrivninger primo.........................................




