Fitness Mon IVS
Kostervej 2C
4780 Stege

CVR-nr: 38 66 02 25

ARSRAPPORT
1. januar - 31. december 2019

(3. regnskabsar)

Godkendt pé selskabets generalforsamling, den 3/ /2020

> —

Dirigent // o
' ’i_/’ a

ReviVYision

Registrerede revisorer

Bente Bille
Anders Frimann

Jens Daniel Hansen
Line Ryberg Larsen
Susanne Nielsen
Katja jakobsen

Storegade 1

4780 Stege, Man
TIf.: 55 8154 60
mail@revivision.dk
www.revivision.dk

Godkendt revisionsvirksomhed
Medlem af FSR — danske revisorer



INDHOLDSFORTEGNELSE

Péitegninger
LedelSeSPAtegning .......cocecvrvieerecerieresienerientsesnrresesessssiesnessesaesresssensessessessessansensen 3
Revisors erklering om opstilling af &rsregnskab........ccocvvveinieneninieninnncnceninennenee. 4

Ledelsesberetning mv.
SelskabSOPLYSNINGET ......ccevrireeiccercre ettt eemt e e e mesesens 5

LedelSESDEIEtNINE .. ccvviiveiririeneieereesrer st rerees st e sraeesee et seme s saaesseesamae st s s snneeseesnsrens 6

Arsregnskab 1. januar - 31. december 2019

RegNSKADSPIAKSIS ....vevverrireerriieerisienreeeninissiesierissesieseesesseressestoseessessuossosnosesssesessssens 7
ReSURALOPZOTELSE ....covvirrieirririiiriiirceir oot ae 10
BAlanCe ...ccuevieuiiieeeiieneiniieneniens et be s et ab st e e s 11
SPECHIKALIONET. ... .enereeriereeirtecrtr et e eesee st esm e ses s senes et snesmessnessessensnes 13

Fitness Mon IVS



LEDELSESPATEGNING

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt &rsrapporten for perioden 1. januar - 31. december 2019
for Fitness Men IVS.

Arsrapporten aflagges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Arsrapporten, der ikke er revideret, aflagges i overensstemmelse med &rsregnskabsloven. Direktionen anser
betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2019 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 1. januar -
31. december 2019.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegarelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.
Stege, den 27. april 2020

Direktion

Jan Arnason Joens
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REVISORS ERKLZERING OM OPSTILLING AF ARSREGNSKAB

Til den daglige ledelse i Fitness Men IVS
Vi har opstillet arsregnskabet for Fitness Man IVS for perioden 1. januar - 31. december 2019 pa grundlag
af selskabets bogfaring og avrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance og noter.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle
oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og praesentere &rsregnskabet i
overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og de
internationale etiske regler for revisorer (IESBA's Etiske regler) og de yderligere krav, der er geldende i
Danmark.

Arsregnskabet samt nejagtigheden og fuldsteendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af
arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaeringsopgave med sikkerhed, er vi ikke
forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har givet os til brug
for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt
arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med &rsregnskabsloven.

Stege, den 27. april 2020
ReviVision

Godkendt Revisionsvirksomhed
CVR-r.: 76893713
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LEDELSESBERETNING

Selskabets vaesentligste aktiviteter:
Selskabets formal er at drive fitnesscenter med dertil herende aktiviteter.

Usazdvanlige forhold:
Der er ingen usaedvanlige forhold vedrerende arsregnskabet.

Usikkerhed ved indregning og maling:
Der er ingen usikkerhed forbundet ved indregning eller maling af specifikke poster i rsregnskabet.

Udviklingen i aktiviteter og ekonomiske forhold:
Arets resultat udviser et resultat pa kr. 39.084, hvilket er utilfredsstillende.
Aktivmassen udger kr. 112.636, og der er en negativ egenkapital pé kr. -190.038.

Selskabets fortsatte drift er betinget af, at bank og andre eksterne kreditgivere fortsat
stiller den fornedne kapital til radighed. Vi forventer, at dette vil ske.

Selskabet har tabt anpartskapitalen, som forventes retableret ved egen
indtjening inden for de kommende ér.

Begivenheder efter regnskabsarets afslutning

Efter regnskabsarets afslutning er hele samfundet havnet i en omfattende Corona-krise. I Danmark har
regeringen saledes indfert forskellige restriktioner for at bremse Corona-smitten. Virskomheden er derfor
blevet omfattet af forbuddet mod at holde &bent, og virksomheden har derfor vaeret lukket siden den 18.
marts 2020. Vi ved endnu ikke, hvornér vi kan bne igen.

Regeringen har indfert diverse hjzlpepakker, hvor virksomheden vil kunne modtage kompensation for tabt
omsatning, lenkompensation og kompensation til faste omkostninger.

Med medlemmernes opbakning og regeringens hjalpepakker forventer vi at kunne bibeholde selskabets
finansielle stilling.
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REGNSKABSPRAKSIS

GENERELT
Arsregnskabet for Fitness Mon IVS for 2019 er udarbejdet i overensstemmelse med &rsregnskabslovens
bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B med tilvalg af enkelte regler for klasse C-selskaber.

Arsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste &r og aflagges i danske kroner.

Generelt om indregning og miling
Regnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip.

Indtagter indregnes i resultatopgerelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes veardireguleringer
af finansielle aktiver og forpligtelser, der méles til dagsvardi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes
i resultatopgerelsen alle omkostninger, der er atholdt for at opna &rets indtjening, herunder afskrivninger,
nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbagefersler som folge af @ndrede regnskabsmaessige sken af
beleb, der tidligere har veeret indregnet 1 resultatopgerelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nér det er sandsynligt at fremtidige ekonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets vaerdi kan méles palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nir det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil fraga
selskabet, og forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved forste indregning méles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfelgende males aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser maéles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over lebetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med fradrag af afdrag og
tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostprisen og det nominelle belob.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden arsregnskabet
aflaegges, og som be- eller afkrafter forhold, der eksisterer pa balancedagen.

Som maélevaluta benyttes danske kroner. Alle andre valutaer anses som fremmed valuta.

Leasing
Ydelser til finansielle leasingkontrakter indregnes linezrt i resultatopgerelsen over leasingperioden.
Restforpligtelsen oplyses under eventualforpligtelser.

RESULTATOPGORELSEN

Generelt

Med henvisning til &rsregnskabslovens § 32 er visse indtaegter og omkostninger sammendraget i
regnskabsposten bruttofortjeneste.

Bruttofortjeneste

Bruttofortjenesten bestar af sammentrekning af regnskabsposterne nettoomsaetning, endring i lagre af
feerdigvarer, varer under fremstilling og handelsvarer, andre driftsindtagter, omkostninger til ravarer og
hjalpematerialer samt andre eksterne omkostninger.

Nettoomsaetning

Nettoomsatningen ved salg af handelsvarer og fardigvarer indregnes i resultatopgerelsen, séfremt levering
og risikoovergang til keber har fundet sted inden arets udgang. Nettoomsztningen indregnes ekskl. moms
og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.
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REGNSKABSPRAKSIS

Produktionsomkostninger

Produktionsomkostninger omfatter de omkostninger, der er medgéet til at opnd arets omsatning. I
kostprisen indgér rdvarer, hjlpematerialer, direkte len og indirekte produktionsomkostninger sésom
vedligeholdelse og afskrivninger samt drift, administration og styring af produktionsapparat.

Distributionsomkostninger
Distributionsomkostninger omfatter omkostninger, der vedrerer distribution og salg, reklame- og
markedsferingsomkostninger, autodrift mv.

Administrationsomkostninger
Administrationsomkostninger omfatter omkostninger til ledelsen, det administrative personale,
kontoromkostninger, afskrivninger m.v.

Finansielle indtzegter og omkostninger

Finansielle indtegter og omkostninger indregnes i resultatopgarelsen med de belgb, der vedrerer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtegter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved
finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrerende verdipapirer, geld og
transaktioner i fremmed valuta, amortisering af realkreditldin samt tilleg og godtgerelser under
acontoskatteordningen mv. Udbytte fra andre kapitalandele indteegtsfares i det regnskabsar, hvor udbyttet
deklareres.

Skat af drets resultat

Arets skat, som bestar af &rets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgerelsen
med den del, der kan henfares til &rets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del, der kan henfores til
posteringer direkte pé egenkapitalen.

Andring i udskudt skat som felge af eendringer i skattesatser indregnes i resultatopgerelsen med den del, der
kan henferes til drets resultat, og direkte pad egenkapitalen med den del, der kan henfares til posteringer
direkte pé egenkapitalen.

BALANCEN

Deposita
Deposita méles til anskaffelsespris.

Yarebeholdninger

Aktiver bestemt for salg indregnes som omsetningsaktiver under varebeholdninger ndr anvendelsen af
aktivet er ophert. Der afskrives ikke pa aktiver bestemt for salg. Aktiver bestemt for salg testes lebende for
nedskrivningsbehov til et eventuelt lavere nettorealisationsveerdi.

Varebeholdninger maéles til kostpris efter FIFO-metoden. I tilfelde, hvor nettorealisationsveardien er lavere
end kostprisen, nedskrives til denne lavere verdi.

Kostpris for handelsvarer samt rdvarer og hjzlpematerialer opgeres som anskaffelsespris med tilleeg af
hjemtagelsesomkostninger.

Nettorealisationsvaerdien  for  varebeholdninger opgeres som  salgspris med fradrag af
feerdiggerelsesomkostninger og omkostninger, der atholdes for at effektuere salget, og fastsattes under
hensyntagen til omsattelighed, ukurans og udvikling i forventet salgspris.
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REGNSKABSPRAKSIS

Tilgodehavender
Tilgodehavender méles til amortiseret kostpris, hvilket sadvanligvis svarer til nominel veardi. Vardien
reduceres med nedskrivning til imedegaelse af forventede tab.

Nedskrivninger til tab opgeres pa grundlag af en individuel vurdering af de enkelte tilgodehavender.

Egenkapital

Udbytte

Forslag til udbytte for regnskabséret indregnes som en sarskilt post under egenkapitalen. Forslag til udbytte
indregnes som en forpligtelse pé tidspunktet for vedtagelse pa generalforsamlingen.

Selskabsskat og ndskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte
acontoskatter.

Udskudt skat méles efter den balanceorienterede galdsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmaessig og skattemassig vaerdi af aktiver og forpligtelser. I de tilfalde, f.eks. vedrerende aktier,
hvor opgerelse af skatteverdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, males udskudt skat pé
grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremforselsberettiget skattemaessigt underskud, males til
den vaerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening
eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle
udskudte nettoskatteaktiver méles til nettorealisationsveerdi.

Udskudt skat méles pd grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
vere galdende, ndr den udskudte skat forventes udlest som aktuel skat. ZEndring i udskudt skat som felge af
andringer i skattesatser indregnes i resultatopgerelsen.

Geeldsforpligtelser

Andre gzldsforpligtelser, som omfatter gald til leveranderer, tilknyttede og associerede virksomheder samt
anden gezeld, méles til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel vaerdi.
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RESULTATOPGORELSE
1. JANUAR 2019 TIL 31. DECEMBER 2019

2018
2019 kr. 1000
BRUTTOFORTJIENESTE.........ccocoonienmeieiemeerenrcnreneieeseens 204.538 182
DistributionSOmMKOStNINGET ....c.c.oveerireirrirrenieresiesencssineseosissasnens 20.686- 33-
AdministrationSoOmMKOSIIINGET . ......ccovirereierecereeereeeserseeneeseennees 136.220- 139-
DRIFTSRESULTAT .......cccooiteieirereneeenrecrenreenessessesessressessens 47.632 10
Andre finansielle INAtERELET.......ovvverveireerireereerrri e 0 54
Andre finansielle omkostninger.........ccoevevvcerrnenrcrcenenienininnens 8.548- 13-
RESULTAT FOR SKAT ...ttt rceeseeisieeens 39.084 51
ARETS RESULTAT .......ccoevvmiriememieeinsrmsessssessesssssssssonss 39.084 51
FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING
OVerfort TESULLAL......cccvviverinieerniiieee e 39.084 51
DISPONERET TALT ..ot cetcvesnnsreseeensnees 39.084 1

Fitness Mon IVS
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BALANCE PR. 31. DECEMBER

AKTIVER

2018

2019 kr. 1000
DEPOSILA ...ttt e e e 16.000 16
Finansielle anlaegsaktiver...........c.coovvvvivnivcnivnniiniicenne. N 16.000 16
ANLAEGSAKTIVER..........ccoiiriiiiitntneseneeeneneseseeenens 16.000 16
Révarer og hjelpematerialer.........ccocoveviniivnniiecnniniiniincnciieenn 21.344 20
Varebeholdninger .............ccccccoerieeiriiinnininecnicninn. 21.344 i 20
Andre tilgodehavender .........c.ccconcrvcnniinininenieneenen, 54.924 29
Tilgodehavender ...........cccvvvrreenriecnerimeerecieeceeeceere e 54.924‘ 29
Likvide beholdninger .............ccccoovveiiinniicnniiinniiinininns 20.368 26
OMSZATNINGSAKTIVER ...........ccooiriririnecceeeeneee 96.636 75

AKTIVER.. ...ttt stieneest et snesss e ereon 112.636 91
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BALANCE PR. 31. DECEMBER

PASSIVER

2018

2019 kr. 1000
SelskabsSKapital .......coecrerreeereeiernrerneeee e ree e 1 0

Overfart resultat. ... 190.039- 229-

2 EGENKAPITAL..........ooiierterccne et neecesbesneresssnene 190.038- 229-
Anden ZEId.....ooie e 0 21
3 Langfristede geeldsforpligtelser..............cceovreicennernericcnncnnnn. 0 21
Kortfristet andel af langfristede geeldsforpligtelser ..............c..... 21.875 38
Leveranderer af varer og tjenesteydelser......covuvuerrirccerrersnreecaens 81.144 77
Anden g ld........ocoiicire 29.742 25
Geld til selskabsdeltagere og ledelse .....c..cceemriieriniinnininniinen 169.913 159
Kortfristede gaeldsforpligtelser...........cccooveeeoinrienninnnnnncnnnne. 302.674 299
GZALDSFORPLIGTELSER ...........cccoconiiiinnicniciine, 302.674 320
PASSIVER ........ooietrteerteseeress s cesesseesesns e esasssesassasnesrene 112.636 91

4 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.
5 Pantsatninger og sikkerhedsstillelser
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SPECIFIKATIONER

Usikkerhed om fortsat drift

2019

2018
kr. 1000

Der er vasentlig usikkerhed om virksomhedens fortsatte drift, idet det er en forudsatning for fortsat
drift, at selskabets kreditgivere fortsat stiller de fornedne kreditfaciliteter til rddighed. Der er for
nzrvaerende ikke indikationer af, at disse kreditfaciliteter ikke stilles til rddighed og med
udgangspunkt i selskabets aktiviteter, er det ledelsens klare opfattelse, at grundlaget for en positiv drift
fremover er til stede, og der forventes et positivt resultat for regnskabsaret 2020. Arsregnskabet er
derfor udarbejdet under forudsatning om virksomhedens fortsatte drift.

Primo
Egenkapital
Virksomhedskapital ........ccocveerrecvnrricennen 1
Overfert resultat........ocovcvevreceenccnicnnnne 229.123-
229.122-
Geld i alt ultimo
Langfristede geldsforpligtelser
Anden geeld......ccoccveeievevccrenreniees 21.875

21.875

Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.

Forslag til resul-

tatdisponering Ultimo
0 1
39.084 190.039-
39.084 190.038-
Restgeeld efter 5
Kortfristet andel ar
21.875 0
0

21.875

Virksomheden har indgéet finansiel leasingkontrakter der er udgifisfert direkte i resultatopgerelsen.
De resterende leasingydelser udger pr. 31. december 2019 kr. 397.412.

Selskabet har indgéet huslejekontrakter med en érlig leje pa kr. 248.806.

Pantsatninger og sikkerhedsstillelser
Der foreligger ingen pantsatninger og sikkerhedsstillelser.
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