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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden Hot Yoga Life ApS
Fuglebækvej 4B 1
2770 Kastrup

e-mailadresse: info@hotyogalife.dk

CVR-nr: 38517279
Regnskabsår: 01/01/2019 - 31/12/2019
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Ledelsespåtegning
Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsperioden 1. januar 2019 - 31.
december 2019 for Hot Yoga Life ApS. 

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 

Det er ledelsens opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver og
finansielle stilling samt af resultatet. 

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

 Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.

, den  Tårnby 24/05/2020

 Direktion

 Lene Nielsen  Kamilla Bugge
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Ledelsesberetning
 Selskabets væsentligste aktiviteter

Selskabets formål er at drive virksomhed med udførelse af aktiviteter vedrørende fysisk velvære, herunder
primært udbydelse af yoga kurser samt anden virksomhed i forbindelse hermed. 

 Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold
Årets resultat i 2019 udgør et underskud på 170 t. kr. Årets resultat anses for utilfredsstillende.
 
Selskabets ledelse har truffet beslutning om at nedlukke selskabet. Selskabet forventes endeligt nedlukket i
løbet af 2020. Årets resultat er negativt påvirket af denne beslutning, idet der afsat nedlukningsomkostninger
og indregnede anlægsaktiver er nedskrevet til forventede realisationsværdier.
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Anvendt regnskabspraksis
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for Regnskabsklasse B,

 .mikrovirksomhed
Den anvendte regnskabspraksis er ændret i forhold til foregående periode. 
 
Årsrapporten aflægges i danske kroner.
 
Selskabets ledelse har truffet beslutning om at nedlukke selskabet og har derfor ændret den anvendte
regnskabspraksis, således årsregnskabet er aflagt efter realisationsværdier.
 
Det er ledelsens  vurdering, at der ikke er væsentlige afvigelser mellem indregnede poster efter going
concern og indregnede poster efter realisationsværdier. Ændringen i anvendt regnskabspraksis, har således
ikke nogen beløbsmæssig indvirkning på årsregnskabet.
 
Generelt om indregning om måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes værdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger med de beløb,
der vedrører regnskabsåret.
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets værdi kan måles pålideligt.
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå
selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser
som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.
 
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden årsrapporten
aflægges, og som vedrører forhold, der eksisterede på balancedagen.
 
Resultatopgørelsen
 
Bruttofortjeneste
Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorfor selskabets omsætning ikke er oplyst.
 
Bruttofortjenesten er et sammendrag af nettoomsætning, vareforbrug og andre eksterne omkostninger.
 
Nettoomsætning
Nettoomsætning indregnes i resultatopgørelsen når risikoovergang til køber har fundet sted. Nettoomsætning
indregnes eksklusive moms, afgifter og rabatter i forbindelse med salget.
 
Vareforbrug
Vareforbrug omfatter omkostninger der vedrører virksomhedens primære aktiviteter, herunder omkostninger
til råvare og hjælpematerialer med fradrag af rabatter.
 
Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger der vedrører virksomhedens primære aktiviteter,
herunder omkostninger til administration, leje af lokaler, markedsføring mv.
 
Af- og nedskrivninger
Af- og nedskrivninger indeholder årets af- og nedskrivninger af materielle anlægsaktiver.
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Finansielle indtægter
Finansielle indtægter omfatter renteindtægter, realiserede og urealiserede kursreguleringer vedrørende
transaktioner i fremmed valuta samt godtgørelse under acontoskatteordeningen. 
 
Finansielle omkostninger
Finansielle omkostninger består af renteomkostninger, kurstab vedrørende transaktioner i fremmed valuta
samt tillæg under under acontoskatteordningen mv.
 
Skat af årets resultat
Årets skat, der består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen
med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henføres til
posteringer direkte på egenkapitalen.
 
Balancen
 
Materielle anlægsaktiver
Materielle anlægsaktiver måles til realisationsværdi svarende til estimeret salgspris. 
 
Fortjeneste eller tab ved afhændelse af materielle anlægsaktiver opgøres som forskellen mellem salgspris
med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmæssige værdi på salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab
indregnes i resultatopgørelsen under andre driftsindtægter eller andre driftsomkostninger. 
 
Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. Der
nedskrives til nettorealisationsværdien med henblik på at imødegå forventede tab.
 
Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter indeståender i pengeinstitutter og kontantbeholdninger.
 
Udbytte
Udbytte, som forventes udbetalt for året, vises som en særskilt post under egenkapitalen. Foreslået udbytte
indregnes som en forpligtelse på tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen.
 
Udskudt skat
Udskudt skat indregnes af alle midlertidige forskelle mellem regnskabsmæssige og skattemæssige værdier af
aktiver og forpligtelser, hvor den skattemæssige værdi af aktiverne opgøres med udgangspunkt i den
planlagte anvendelse af det enkelte aktiv.
 
Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremføringsberettigede skattemæssige underskud,
indregnes i balancen med den værdi, akvitet forventes at kunne realiseres til, enten ved modregning i
udskudte skatteforpligtelser eller som nettoskatteaktiver.
 
Skyldig og tilgodehavende selskabsskat
Aktuelle skattetilgodehavender og -forpligtelser indregnes i balancen med det beløb, der kan beregnes på
grundlag af årets forventede skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige
indkomster samt for betalte acontoskatter.
 
Andre finansielle forpligtelser
Andre finansielle forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 1. jan. 2019 - 31. dec. 2019

Note 2019 2018
kr. kr.

Bruttoresultat  ............................................................................... 78.338 124.308

Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlægsaktiver
 ........................................................................................................ 

1 -279.761 -54.264

Resultat af ordinær primær drift  ............................................... -210.423 70.044

Øvrige finansielle omkostninger  ................................................... -281 0

Ordinært resultat før skat  .......................................................... -201.641 70.044

Skat af årets resultat  ....................................................................... 2 31.510 -15.410

Årets resultat  ................................................................................ -170.131 54.634

Forslag til resultatdisponering

Overført resultat  ............................................................................. -170.131 54.634

I alt  ................................................................................................ -170.131 54.634
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Balance 31. december 2019
Aktiver

Note 2019 2018
kr. kr.

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar  ........................................ 46.000 166.407
Indretning af lejede lokaler  ............................................................ 0 159.355

Materielle anlægsaktiver i alt  ..................................................... 3 46.000 325.762

Andre tilgodehavender  ................................................................... 154.642 125.653

Finansielle anlægsaktiver i alt  .................................................... 4 154.642 125.653

Anlægsaktiver i alt  ....................................................................... 200.642 451.415

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser  .................................. 4.951 4.177
Udskudte skatteaktiver  ................................................................... 23.058 0

Tilgodehavender i alt  ................................................................... 28.009 4.177

Likvide beholdninger  ..................................................................... 35.336 51.905

Omsætningsaktiver i alt  .............................................................. 63.345 56.082

Aktiver i alt  ................................................................................... 263.987 507.497
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Balance 31. december 2019
Passiver

Note 2019 2018
kr. kr.

Registreret kapital mv.  ................................................................... 5 100.000 100.000
Overført resultat  ............................................................................. -140.166 29.965

Egenkapital i alt  ........................................................................... -40.166 129.965

Hensættelse til udskudt skat  .......................................................... 0 8.452

Hensatte forpligtelser i alt  ........................................................... 0 8.452

Leverandører af varer og tjenesteydelser  ....................................... 7.500 7.919
Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til
social sikring  .................................................................................. 

122.750 0

Gæld til selskabsdeltagere og ledelse  ............................................ 173.903 361.161

Kortfristede gældsforpligtelser i alt  ........................................... 304.153 369.080

Gældsforpligtelser i alt  ................................................................ 304.153 369.080

Passiver i alt  ................................................................................. 263.987 507.497
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Egenkapitalopgørelse 1. jan. 2019 - 31. dec. 2019

Registreret
kapital

mv.

Overført
resultat I alt

kr. kr. kr.
Egenkapital, primo  .................................................................................... 100.000 29.965 129.965
Betalt udbytte  ............................................................................................ 0 0 0
Årets resultat  ............................................................................................. 0 -170.131 -170.131
Egenkapital, ultimo  ................................................................................... 100.000 -140.166 -40.166
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Noter

1. Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlægsaktiver

  2019 2018

  kr. kr.

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 120.407 40.492
Indretning af lejede lokaler 159.354 13.772
  279.761 54.264

2. Skat af årets resultat

  2019 2018

  kr. kr.

Aktuel skat 0 0
Ændring af udskudt skat -31.510 15.410
  -31.510 15.410

3. Materielle anlægsaktiver i alt

   

 
Andre Anlæg,
driftsmateriel

og inventar

Indretning af
lejede lokaler

  kr. kr.

Kostpris primo 240.266 183.310
Tilgang 0 0
Afgang 0 0

Kostpris ultimo 240.266 183.310
   

Af- og nedskrivning primo -73.859 -23.956
Årets afskrivning -120.407 -159.354
Tilbageførsel ved afgang 0 0

Af- og nedskrivning ultimo -194.266 -183.310
   

Regnskabsmæssig værdi ultimo 46.000 0
 

4. Finansielle anlægsaktiver i alt

Andre tilgodehavender, indregnet under finansielle anlægsaktiver, vedrører deposita relateteret til
leje af lokaler.



Side 13 af 13

CVR-nr. 38517279

5. Registreret kapital mv.

Selskabets kapital udgør nom. 100.000 kr. Anparterne er ikke opdelt i klasser. 

6. Information om gennemsnitligt antal ansatte

2019
Gennemsnitligt antal ansatte  ............................................................ 0


