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LEDELSESPATEGNING

Bestyrelsen og direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for perioden 1. januar - 31.
december 2021 for Nordic Health Institute ApS.

Arsrapporten, der ikke er revideret, afleegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Bestyrelsen anser betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2021 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 1. januar -
31. december 2021.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Kgbenhavn @, den 28/3 - 2022

Direktion

Morten Krarup

Bestyrelse

Bérd Baldishol Arild Lie Morten Krarup
Formand
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REVISORS ERKLARING OM OPSTILLING AF ARSREGNSKAB

Til den daglige ledelse i Nordic Health Institute ApS
Vi har opstillet arsregnskabet for Nordic Health Institute ApS for perioden 1. januar - 31. december 2021 pa
grundlag af selskabets bogf@ring og gvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance, egenkapitalopggrelse og
noter.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle
oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og prasentere arsregnskabet i
overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og
International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers etiske
adferd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og forngden
omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af
arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleringsopgave med sikkerhed, er vi ikke
forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstendigheden af de oplysninger, De har givet os til brug
for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt
arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Stege, den 28/3 - 2022

ReviVision
Godkendt Revisionsvirksomhed
CVR-nr.: 76893713

Bente Bille
Registreret revisor
mne3965
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Selskabet

Bestyrelse

Direktion

SELSKABSOPLYSNINGER

Nordic Health Institute ApS
Ribegade 6, 3. tv
2100 Kgbenhavn @

Telefon: 40 88 66 66

E-mail: mk @nordichealthinstitute.com
CVR-nr.: 38218077

Stiftet: 29. november 2016
Kommune: Kgbenhavn

Regnskabsar: 1. januar - 31. december

Bard Baldishol, formand
Arild Lie
Morten Krarup

Morten Krarup
Ribegade 6, 3 tv
2100 Kgbenhavn @
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LEDELSESBERETNING

Selskabets vaesentligste aktiviteter:

Selskabets vasentligste aktivitet er at udvikle digitale sundhedslgsninger og koncepter til personer med
udfordringer i bevegelsesapparatet, mentale udfordringer som f.eks. stress, samt til de som gnsker en
generelt bedre livsstil.

Udyviklingen i aktiviteter og gkonomiske forhold:

Selskabet har fortsat fokus pa udviklingen af sin digitale platform og tilhgrende konceptet. Der har ikke
veeret enkeltstaende begivenheder i regnskabsaret, som er af sa vaesentlig karakter, at det kreever omtale i
ledelsesberetningen.

Arets resultat udviser herefter et underskud pa kr. 329.138, hvilket er i overensstemmelse med ledelsens
forventningerne. Selskabets egenkapital udggr efter overfgrsel af arets resultat kr. -309.283.

Begivenheder efter regnskabsafslutning:
Der henvises til note 1, omkring selskabets fortsatte drift.

Derudover er der efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vesentligt vil pavirke
selskabets finansielle stilling.

Nordic Health Institute ApS
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REGNSKABSPRAKSIS

GENERELT

Arsregnskabet for Nordic Health Institute ApS for 2021 er udarbejdet i overensstemmelse med
arsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B med tilvalg af enkelte regler for klasse
C-selskaber.

Arsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar og aflegges i danske kroner.

Generelt om indregning og maling
Regnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip.

Indtegter indregnes i resultatopggrelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes vardireguleringer
af finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsveerdi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes
i resultatopggrelsen alle omkostninger, der er aftholdt for at opna arets indtjening, herunder afskrivninger,
nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbagefgrsler som fglge af ®@ndrede regnskabsmassige skgn af
belgb, der tidligere har vaeret indregnet i resultatopggrelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga
selskabet, og forpligtelsens verdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med fradrag af afdrag og
tilleg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostprisen og det nominelle belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden arsregnskabet
afleegges, og som be- eller afkrafter forhold, der eksisterer pa balancedagen.

Som maélevaluta benyttes danske kroner. Alle andre valutaer anses som fremmed valuta.

RESULTATOPGORELSEN

Generelt

Med henvisning til arsregnskabslovens § 32 er visse indtegter og omkostninger sammendraget i
regnskabsposten bruttofortjeneste.

Bruttofortjeneste

Bruttofortjenesten bestar af sammentrakning af regnskabsposterne nettoomsatning, endring i lagre af
feerdigvarer, varer under fremstilling og handelsvarer, andre driftsindtegter, omkostninger til ravarer og
hjelpematerialer samt andre eksterne omkostninger.

Nettoomszetning

Nettoomsetningen ved salg af ydelser indregnes i resultatopggrelsen, safremt levering og risikoovergang til
kgber har fundet sted inden arets udgang. Nettoomsatningen indregnes ekskl. moms og med fradrag af
rabatter i forbindelse med salget.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab pa
debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.
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REGNSKABSPRAKSIS

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter Ignninger og gvrige lgnrelaterede omkostninger, herunder sygedagpenge til
virksomhedens ansatte med fradrag af lgnrefusioner fra det offentlige.

Finansielle indtzegter og omkostninger
Finansielle indtegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtegter og -omkostninger.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestar af drets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopggrelsen
med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del, der kan henfgres til
posteringer direkte pa egenkapitalen.

BALANCEN

Finansielle anlaegsaktiver

Andre verdipapirer

Andre veardipapirer, som bestar af vardipapirer optaget til handel pa et reguleret marked, indregnes til
Fondsbgrsens salgsverdi pa balancedagen.

Deposita
Deposita males til anskaffelsespris.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket sedvanligvis svarer til nominel verdi. Verdien
reduceres med nedskrivning til imgdegéelse af forventede tab.

Nedskrivninger til tab opggres pa grundlag af en individuel vurdering af de enkelte tilgodehavender.

Periodeafgransningsposter
Periodeafgraensningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedrgrende
efterfglgende regnskabsar.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter indestdende i pengeinstitutter pa bankkonti samt kontante beholdninger.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte
acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geldsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmassig og skattemassig verdi af aktiver og forpligtelser. I de tilfelde, f.eks. vedrgrende aktier,
hvor opggrelse af skattevaerdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, males udskudt skat pa
grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteverdien af fremfgrselsberettiget skattemessigt underskud, males til
den veardi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening
eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle
udskudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsveerdi.
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REGNSKABSPRAKSIS

Geeldsforpligtelser
Andre gzldsforpligtelser, som omfatter geld til leverandgrer, tilknyttede og associerede virksomheder samt
anden geeld, males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi.
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RESULTATOPG@RELSE
1. JANUAR 2021 TIL 31. DECEMBER 2021

2020

2021 kr. 1000

BRUTTOFORTJENESTE ... 43.849- 34-
PersonaleomKOSTNINZET .....eceuvieiriiieriieeiie ettt ettt e 276.319- 0

DRIFTSRESULTAT .......ccooiiiiiiiiiiieieeeceeeeeee e 320.168- 34-

Andre finansielle OMKOSININEET .......coueriirriieiienieneeneenee e 8.970- 1-

RESULTAT FOR SKAT .....coooiiiiiiiieeencctneeeseee e 329.138- 35-
Skat af Arets TeSUILAL ........ccovveiiueiriiiiec et 0 0

ARETS RESULTAT .....oooiiirirvviiiinnseensseeesssssssseesssssessss s 329.138- 35-

FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING
OVErfart reSUltat .........oooovviiiiiiiiiiiii 329.138- 35-

DISPONERET L ALT .....oooiiiiiiiieieetcteeenie e 329.138- 35-

Nordic Health Institute ApS 10
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BALANCE PR. 31. DECEMBER

AKTIVER

2020

2021 kr. 1000
Andre vardipapirer og kapitalandele ...........cocceeviiiniiiiniiiniiceeeeeeee, 0 1
DEPOSILA. ..ttt ettt et 28.000 0
Finansielle anlaegsaktiver .................cccoooviiiviiiiiiiiiiiece e 28.000 1
ANLAEGSAKTIVER ..ottt 28.000 1
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser ..........ccoeeeerriieriieeenieennieennnnn. 3.126 0
Andre tilgodehavender ............cocveiiiiiiiiiiniiee e 8.328 2
PeriodeafgransningSPOSter......ccccuveriieerieeriieeiie ettt sttt 0 8
Tilgodehavender ................c.ccooovviiiiiiieniieee e 11.454 10
Likvide beholdninger ................ccccooviiroiiiiiiiieiee e 213.321 11
OMSAETNINGSAKTIVER ..ottt 224.775 21
AKTIVER ..ottt 252.775 22
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BALANCE PR. 31. DECEMBER

PASSIVER
2020
2021 kr. 1000
SelskabsKapital ........c.cooeiiiiiiiiiiieiee et 98.836 99
OVErfart reSULLAL .....coceevviiiieiiciieececee et 408.119- 79-
EGENKAPITAL ..ot 309.283- 20
Leverandgrer af varer og tjenesteydelSer ..........covvuervciirniiieriiieenieeeieeeee, 10.489 0
Geeld til tilknyttede virksomheder ............cccovviiiniiiiniiiiniiiiieieeeieeee 505.000 0
ANEN ZRIA ..o 44.747 0
Geld til selskabsdeltagere og ledelse..........coceeuieiiiiieniiiniiniiieeieeeee 1.822 2
Kortfristede geeldsforpligtelser .................ccoooiiiiiiiiiciiiieeeeeeee 562.058 2
GAELDSFORPLIGTELSER ...t 562.058 2
PASSIVER ..ottt 252.775 22
4 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.
5 Pants@tninger og sikkerhedsstillelser
Nordic Health Institute ApS 12
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EGENKAPITALOPG@RELSE

2020
2021 kr. 1000
Selskabskapital Primo .......c.ccecceeerviieriieiiieenteee et 98.836 99
Selskabskapital ultimo ................ccccocoeviiiiiieciieieee e 98.836 929
Qverf¢rt TESULLAL, PIIIMNIO ....viiitietieiie ettt ettt 78.981- 44-
ATELS TESULEAL ..ottt 329.138- 35-
Overfgrt resultat ultimo.....................c...coii, 408.119- 79-
EGENKAPITAL ......cooooiiiiiiiiieeeceetee ettt 309.283- 20
Nordic Health Institute ApS 13
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SPECIFIKATIONER

2020
2021 kr. 1000

Usikkerhed om fortsat drift
Selskabet har modtaget en stgtteerklering fra moderselskabet, som vil understgtte selskabet
gkonomisk, safremt der matte veere behov for det. Der er pa den baggrund ikke usikkerhed om
selskabets fortsatte drift og derfor er arsregnskabet ogsd udarbejdet under forudsatning om
virksomhedens fortsatte drift.

Antal personer beskaftiget
Antal personer beskaftiget i enNemMSNIt .........cccueeveerieniieniierienieenieneene 1 0

Personaleomkostninger

LBNNINZET «..cniiiiiiieiie ettt st st et 274.454 0
Andre udgifter til social SIKITNG........cocueriiieiiiiieieie e 1.865 0
Personaleomkostningeri alt ................c.occoeeiiriiniinnciiiiieeeeeeeeees 276.319 0

Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.
Selskabet har et udskudt skatteaktiv pa kr. 663.201, som ikke er indregnet i regnskabet.

Selskabet har indgaet en huslejekontrakt med en forpligtelse pa kr. 27.000.

Derudover foreligger der ingen kontraktlige forpligtelser eller eventualposter m.v.

Pantsatninger og sikkerhedsstillelser
Ingen pantsatninger eller sikkerhedsstillelser pr. 31. december 2021.
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                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identificeret ved deres dokumentnøgle og kryptografiske hash-værdi.
                    

                    
                        Jeg accepterer, at mit fulde navn, min aktuelle IP-adresse samt mit offentlige certifikat gemmes og opbevares digitalt, med det formål at kunne påvise underskriftens gyldighed.                    

                    
                        Oplysningerne indlejres i underskriften, og er derved tilgængeligt for alle, med adgang til det underskrevne materiale.
                    

                    
                        Endvidere, med min signatur accepterer jeg den til enhver tid gældende slutbruger licensaftale (EULA) for brugen af Penneo Digital Signatur Platform: https://penneo.com/eula                      

                

                
                    Dokumenter der underskrives
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  Time                      Name              IP               Activity                                                                                                                                                                           
 ========================= ================= ================ =================================================================================================================================================================================== 
  2022-04-08 10:44:37 UTC   Sebastian Green   195.215.202.94   The document was created                                                                                                                                                           
  2022-04-08 10:44:40 UTC   Sebastian Green   195.215.202.94   The document was viewed                                                                                                                                                            
  2022-04-08 10:49:04 UTC   Sebastian Green   195.215.202.94   The document was viewed                                                                                                                                                            
  2022-04-08 10:49:37 UTC   Sebastian Green   195.215.202.94   The document was viewed                                                                                                                                                            
  2022-04-08 10:49:59 UTC   Sebastian Green                    A signing request email was sent to "Morten Krarup" at "krarup.morten@gmail.com"                                                                                                   
  2022-04-08 10:49:59 UTC   Sebastian Green                    A signing request email was sent to "Bård Baldishol" at "bard.baldishol@bravecapital.com"                                                                                          
  2022-04-08 10:49:59 UTC   Sebastian Green                    A signing request email was sent to "Arild Lie" at "arild.lie@bravecapital.com"                                                                                                    
  2022-04-08 10:52:46 UTC   Arild Lie         79.161.127.48    The document was viewed by the signer                                                                                                                                              
  2022-04-08 10:52:49 UTC   Penneo system     79.161.127.48    The document was viewed                                                                                                                                                            
  2022-04-08 10:54:43 UTC   Bård Baldishol    104.28.31.34     The signing request email was opened by the signer                                                                                                                                 
  2022-04-08 11:00:16 UTC   Morten Krarup     66.249.81.238    The signing request email was opened by the signer                                                                                                                                 
  2022-04-08 11:00:33 UTC   Morten Krarup     66.249.81.242    The signing request email was opened by the signer                                                                                                                                 
  2022-04-08 11:04:23 UTC   Arild Lie         79.161.127.48    The signer signed the document as bestyrelsesmedlem, bestyrelsesmedlem, bestyrelsesmedlem, bestyrelsesmedlem, bestyrelsesmedlem                                                    
  2022-04-09 10:50:11 UTC   Penneo system                      A signing request reminder email was sent to "Morten Krarup" at "krarup.morten@gmail.com"                                                                                          
  2022-04-09 10:50:12 UTC   Penneo system                      A signing request reminder email was sent to "Bård Baldishol" at "bard.baldishol@bravecapital.com"                                                                                 
  2022-04-09 16:56:20 UTC   Bård Baldishol    104.28.31.33     The signing request email was opened by the signer                                                                                                                                 
  2022-04-09 21:14:18 UTC   Morten Krarup     104.28.45.5      The signing request email was opened by the signer                                                                                                                                 
  2022-04-10 10:51:18 UTC   Penneo system                      A signing request reminder email was sent to "Morten Krarup" at "krarup.morten@gmail.com"                                                                                          
  2022-04-10 10:51:19 UTC   Penneo system                      A signing request reminder email was sent to "Bård Baldishol" at "bard.baldishol@bravecapital.com"                                                                                 
  2022-04-10 12:03:05 UTC   Morten Krarup     74.125.208.156   The signing request email was opened by the signer                                                                                                                                 
  2022-04-10 19:14:05 UTC   Morten Krarup     74.125.208.146   The signing request email was opened by the signer                                                                                                                                 
  2022-04-10 20:50:14 UTC   Bård Baldishol    104.28.31.34     The signing request email was opened by the signer                                                                                                                                 
  2022-04-11 09:51:36 UTC   Morten Krarup     66.102.9.48      The signing request email was opened by the signer                                                                                                                                 
  2022-04-11 09:51:39 UTC   Morten Krarup     94.189.60.158    The document was viewed by the signer                                                                                                                                              
  2022-04-11 09:51:41 UTC   Penneo system     94.189.60.158    The document was viewed                                                                                                                                                            
  2022-04-11 09:51:41 UTC   Penneo system     94.189.60.158    The document was viewed                                                                                                                                                            
  2022-04-11 09:54:02 UTC   Morten Krarup     94.189.60.158    The signer signed the document as direktør, bestyrelsesmedlem, direktør, bestyrelsesmedlem, direktør, bestyrelsesmedlem, direktør, bestyrelsesmedlem, direktør, bestyrelsesmedlem  
  2022-04-11 10:53:15 UTC   Penneo system                      A signing request reminder email was sent to "Bård Baldishol" at "bard.baldishol@bravecapital.com"                                                                                 
  2022-04-11 12:26:32 UTC   Bård Baldishol    82.164.188.53    The document was viewed by the signer                                                                                                                                              
  2022-04-11 12:26:34 UTC   Penneo system     82.164.188.53    The document was viewed                                                                                                                                                            
  2022-04-11 12:30:43 UTC   Bård Baldishol    82.164.188.53    The signer signed the document as bestyrelsesformand, bestyrelsesformand, bestyrelsesformand, bestyrelsesformand, bestyrelsesformand                                               
  2022-04-11 12:30:45 UTC   Sebastian Green                    A signing request email was sent to "Bente Bille" at "bb@revivision.dk"                                                                                                            
  2022-04-11 13:56:57 UTC   Bente Bille       195.215.202.94   The document was viewed by the signer                                                                                                                                              
  2022-04-11 13:56:58 UTC   Penneo system     195.215.202.94   The document was viewed                                                                                                                                                            
  2022-04-11 13:57:20 UTC   Penneo system     195.215.202.94   The document signing process was completed                                                                                                                                         
  2022-04-11 13:57:20 UTC   Bente Bille       195.215.202.94   The signer signed the document as registreret revisor, registreret revisor                                                                                                         
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