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Selskabsoplysninger

Selskabet
Fit & Sund Stevns ApS
Nyveenget 51
4654 Faxe Ladeplads

CVR-nr.: 38166220

Stiftelsesdato: 8. november 2016
Hjemsted: Stevnhs Kommune
Regnskabsar: 1. januar - 31. december

Direktion
Jacob Sune Andersen
Daniel Staun Lademann

Revisor
REVISIONSKONTORET | FAXE
Registrerede revisorer FSR
Granvej 2
4640 Faxe

Bankforbindelse
Nykredit Erhverv
Kgbenhavnsvej 45-47
4000 Roskilde

Generalforsamling
Ordineer generalforsamling afholdes
4. august 2021, pa selskabets adresse.
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Ledelsesberetning

Veesentligste aktiviteter
Selskabets veesentligste aktivitet er drift af fintnesscenter

Udviklingen i aktiviteter og gkonomiske forhold
Selskabet fik i 2020 et resultat for skat pa kr. -316.055. Ledelsen anser arets resultat for
utilfredsstillende.

Selskabet er presset likviditetsmaeessigt. Hvis selskabet skal veere i stand til at fortsaette driften de
kommende 12 maneder, er det en betingelse at nuvaerende kreditter kan opretholdes, alternativt
skal der tilfares ny kapital. Vi har iveerksat en reekke initiativer med henblik pa at effektivisere
driften, herunder reduceret og &endret i personalesammenseetningen. Vi forventer at kunne gge
omseetningen og der igennem forbedre likviditeten gennem en positiv drift for 2021,

Vi forventer at kunne skaffe den forngdne kapital, og afleegger arsregnskabet med fortsat drift for gje.

Forventet udvikling
Selskabet forventer et positivt resultat for 2021.

Begivenheder efter regnskabsarets udlgb

Efter regnskabsarets afslutning har udbruddet af sygdommen COVID19 medfart en reekke
restriktioner, herunder national nedlukning af dele af samfundet. Selskabet er direkte omfattet af den
nationale nedlukning og er tvangslukket i en laengere periode.

Om end det er i et tidligt stadie at vurdere effekterne heraf, er det ledelsens vurdering, at

regeringens hjeelpepakker vil minimere de ellers alvorlige gkonomiske konsekvenser for kommende
det regnskabsar.
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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt &rsrapporten for regnskabsaret 2020 for Fit &
Sund Stevns ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver
og den finansielle stilling pr. 31. december 2020 samt af resultatet.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Faxe, den 31. juli 2021

Direktion:

Jacob Sune Andersen Daniel Staun Lademann

Generalforsamlingens beslutning om fravalg af revision:
Det indstilles til generalforsamlingen den 4. august 2021, at arsregnskabet for 2021 ikke skal
revideres. Direktionen anser betingelserne for at undlade revision for opfyldt.
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Den uafheengige revisors revisionspategning

Til kapitalejerne i Fit & Sund Stevns ApS

Konklusion

Vi har revideret arsregnskabet for Fit & Sund Stevns ApS for regnskabsaret 1. januar - 31.
december 2020, der omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance og noter.
Arsregnskabet udarbejdes efter &rsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver
og den finansielle stilling pr. 31. december 2020 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for
regnskabsaret 1. januar - 31. december 2020 i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Grundlag for konklusion

Vi har udfgrt vores revision i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de
yderligere krav, der er geeldende i Danmark. Vores ansvar ifglge disse standarder og krav er
neermere beskrevet i revisionspategningens afsnit 'Revisors ansvar for revisionen af arsregnskabet'.
Vi er uafheengige af selskabet i overensstemmelse med internationale etiske regler for revisorer
(IESBA's Etiske regler) og de yderligere krav, der er geeldende i Danmark, ligesom vi har opfyldt
vores gvrige etiske forpligtelser i henhold til disse regler og krav. Det er vores opfattelse, at det
opnaede revisionsbevis er tilstreekkeligt og egnet til at danne grundlag for vores konklusion.

Vaesentlig usikkerhed vedrgrende fortsat drift

Uden at modificere vores konklusion ggr vi opmaerksom pd, at der er betydelig usikkerhed om
selskabets evne til at fortseette driften. Vi henviser til note 1 i regnskabet, hvoraf fremgar, at der for
indeveerende er usikkerhed, om der kan opnas tilstraekkeligt likviditet til finansiering af driften. Det er
ledelsens vurdering, at den kan skaffe den forngdne likviditet. Vi er enige i at arsregnskabet i
overensstemmelse hermed er udarbejdet under forudseetning af virksomhedens fortsatte drift.

Ledelsens ansvar for arsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et arsregnskab, der giver et retvisende billede i
overensstemmelse med arsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol,
som ledelsen anser for ngdvendig for at udarbejde et arsregnskab uden veesentlig fejlinformation,
uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl.

Ved udarbejdelsen af &rsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere selskabets evne til at
fortseette driften, at oplyse om forhold vedrgrende fortsat drift, hvor dette er relevant, samt at
udarbejde &rsregnskabet pa grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen
enten har til hensigt at likvidere selskabet, indstille driften eller ikke har andet realistisk alternativ
end at gare dette.

Revisors ansvar for revisionen af arsregnskabet

Vores mal er at opna hgj grad af sikkerhed for, om arsregnskabet som helhed er uden vaesentlig
fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionspategning
med en konklusion. Hgj grad af sikkerhed er et hgjt niveau af sikkerhed, men er ikke en garanti for,
at en revision, der udfgres i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de
yderligere krav, der er geeldende i Danmark, altid vil afdaekke veesentlig fejlinformation, nar sadan
findes. Fejlinformationer kan opstd som falge af besvigelser eller fejl og kan betragtes som
veesentlige, hvis det med rimelighed kan forventes, at de enkeltvis eller samlet har indflydelse pa de
gkonomiske beslutninger, som brugerne treeffer pa grundlag af arsregnskabet.

Som led i en revision, der udfgres i overensstemmelse med internationale standarder om revision og

de vyderligere krav, der er geeldende i Danmark, foretager vi faglige vurderinger og opretholder
professionel skepsis under revisionen.
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Den uafheengige revisors revisionspategning

Herudover:

Identificerer og vurderer vi risikoen for veesentlig fejlinformation i arsregnskabet, uanset om
denne skyldes besvigelser eller fejl, udformer og udfarer revisionshandlinger som reaktion pa
disse risici samt opnar revisionsbevis, der er tilstreekkeligt og egnet til at danne grundlag for
vores konklusion. Risikoen for ikke at opdage veesentlig fejlinformation forarsaget af
besvigelser er hgjere end ved veesentlig fejlinformation forarsaget af fejl, idet besvigelser kan
omfatte sammensveaergelser, dokumentfalsk, bevidste udeladelser, vildledning eller
tilsideseettelse af intern kontrol.

Opnar vi forstdelse af den interne kontrol med relevans for revisionen for at kunne udforme
revisionshandlinger, der er passende efter omsteendighederne, men ikke for at kunne udtrykke
en konklusion om effektiviteten af selskabets interne kontrol.

Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt af ledelsen, er passende, samt
om de regnskabsmaessige skgn og tilknyttede oplysninger, som ledelsen har udarbejdet, er
rimelige.

Konkluderer vi, om ledelsens udarbejdelse af arsregnskabet pa grundlag af
regnskabsprincippet om fortsat drift er passende, samt om der pa grundlag af det opndede
revisionsbevis er veesentlig usikkerhed forbundet med begivenheder eller forhold, der kan
skabe betydelig tvivi om selskabets evne til at fortseette driften. Hvis vi konkluderer, at der er
en vaesentlig usikkerhed, skal vi i vores revisionspategning gare opmeerksom pa oplysninger
herom i arsregnskabet eller, hvis sadanne oplysninger ikke er tilstraekkelige, modificere vores
konklusion. Vores konklusioner er baseret pa det revisionsbevis, der er opnaet frem til datoen
for vores revisionspategning. Fremtidige begivenheder eller forhold kan dog medfare, at
selskabet ikke leengere kan fortsaette driften.

Tager vi stilling til den samlede preesentation, struktur og indhold af arsregnskabet, herunder
noteoplysningerne, samt om arsregnskabet afspejler de underliggende transaktioner og
begivenheder pd en sddan made, at der gives et retvisende billede heraf.

Vi kommunikerer med den gverste ledelse om blandt andet det planlagte omfang og den
tidsmaessige placering af revisionen samt betydelige revisionsmaessige observationer, herunder
eventuelle betydelige mangler i intern kontrol, som vi identificerer under revisionen.

Udtalelse om ledelsesberetningen
Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen.

Vores konklusion om arsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form
for konklusion med sikkerhed om ledelsesberetningen.

I tilknytning til vores revision af arsregnskabet er det vores ansvar at leese ledelsesberetningen og i
den forbindelse overveje, om ledelsesberetningen er vaesentlig inkonsistent med arsregnskabet eller

vores viden opnaet ved revisionen eller pa anden méade synes at indeholde veesentlig fejlinformation.

Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder kraevede oplysninger i
henhold til &rsregnskabsloven.

Side 7



Den uafheengige revisors revisionspategning

Baseret pd det udfgrte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i
overensstemmelse med  arsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med
arsregnskabslovens krav. Vi har ikke fundet vaesentlig fejlinformation i ledelsesberetningen.

Faxe, den 31. juli 2021

REVISIONSKONTORET | FAXE
CVR-nr. 16609331

Poul Johansson
Registreret revisor FSR
mne2968
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Resultatopggarelse 1. januar - 31. december

Note
Bruttofortjeneste/-tab

Personaleomkostninger 3.
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle
anleegsaktiver

Resultat fgr finansielle poster

Andre finansielle omkostninger
Ordineert resultat for skat

Skat af arets resultat 4,
ARETS RESULTAT

Forslag til resultatdisponering
Overfart resultat

Disponeret i alt

2020 2019
840.010 612.681
-828.924 -765.600
-323.244 -323.244
-312.158 -476.163
-3.897 -1.750
-316.055 -477.913
68.959 104.888
-247.096 -373.025
-247.096 -373.025
-247.096 -373.025
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Balance pr. 31. december

AKTIVER

ANLAGSAKTIVER

Materielle anlaegsaktiver

Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar
Indretning lejede lokaler

Materielle anlaegsaktiver i alt

Finansielle anleegsaktiver
Andre tilgodehavender

Finansielle anlaegsaktiver i alt
Anleegsaktiver i alt

OMSATNINGSAKTIVER
Varebeholdninger
Fremstillede varer og handelsvarer

Varebeholdninger i alt

Tilgodehavender

Tilgodehavender hos kapitalinteresser
Skatteaktiv

Andre tilgodehavender

Tilgodehavender i alt
Likvide beholdninger
Likvide beholdninger i alt
Omsaetningsaktiver i alt

AKTIVER I ALT

Note

2020 2019
25.600 51.200
297.644 595.288
323.244 646.488
195.276 195.276
195.276 195.276
518.520 841.764
14.845 14.950
14.845 14.950
98.035 23.035
306.004 237.045
158.163 162.031
562.202 422.111
3.540 8.075
3.540 8.075
580.587 445.136
1.099.107 1.286.900
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Balance pr. 31. december

Note

PASSIVER

EGENKAPITAL
Virksomhedskapital

Overfart overskud eller underskud

Egenkapital i alt

G/ALDSFORPLIGTELSER

Langfristede geeldsforpligtelser 6.
Anden geeld, herunder skyldige skatter og bidrag til social

sikring

Langfristede gaeldsforpligtelser i alt

Kortfristede geeldsforpligtelser

Modtagne forudbetalinger fra kunder

Leverandgrer af varer og tjenesteydelser

Geeld til kapitalinteresser

Anden geeld, herunder skyldige skatter og bidrag til social
sikring

Kortfristede geeldsforpligtelser i alt

Geeldsforpligtelser i alt

PASSIVER | ALT

~

Eventualforpligtelser
Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser 8.

2020 2019
50.000 50.000
-1.099.280 -852.184
-1.049.280 -802.184
1.364.208 1.449.436
1.364.208 1.449.436
379.356 0
40.203 115.792
223.323 342.823
141.297 181.033
784.179 639.648
2.148.387 2.089.084
1.099.107 1.286.900
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Egenkapitalopgarelse

Egenkapital, 1. januar 2020
Overfort jfr. resultatdisponeringen

Egenkapital, 31. december 2020

Egenkapital, 1. januar 2019
Overfgrt jfr. resultatdisponeringen

Egenkapital, 31. december 2019

Selskabs- Overfart
kapital resultat | alt
50.000 -852.184 -802.184
0 -247.096 -247.096
50.000 -1.099.280 -1.049.280
Selskabs- Overfart
kapital resultat | alt
50.000 -479.158 -429.158
0 -373.026 -373.026
50.000 -852.184 -802.184
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Noter

1. Oplysning om usikkerhed ved indregning og maling

Selskabet har i regnskabsaret 2020 som fglge af COVID-19 virussen, og delvist nedlukning af
Danmark, oplevet en omseaetningsnedgang. Som fglge heraf har selskabet ivaerksat en
tilpasning af sine personaleresurser samt omkostningsstruktur.

Regeringen har som konsekvens af nedlukningen af Danmark, og som understgttelse af
erhvervslivet iveerksat nogle hjeelpepakker.

Hvor laenge nedlukningen af landet star pa, og hvilke yderligere gkonomiske konsekvenser
nedlukningen af landet, og de af regeringen iveerksat hjeelpepakker vil have for selskabet,
vides endnu ikke p& nuvaerende tidspunkt.

Selskabets ledelse har tilkendegivet, at for nuveerende har selskabet den ngdvendige
likviditeten til rAdighed, for at afvikle driften.

Selskabets arsrapport er derfor aflagt med fortsat drift for gje.

2. Oplysning om seerlige poster
Selskabet har som fglge af Covid-19 modtaget tilskud. Tilskuddet er indregnet under posten
Andre driftsindteegter' og udger fglgende belgb:

2020 201¢
Lgnkompensation 175.272 C
Kompensation for faste omkostninger 262.721 C
Tilskud i alt 437.993 C
2020 2019

3. Personaleomkostninger
Lgnninger 767.255 654.918
Andre omkostninger til social sikring 61.669 110.682
828.924 765.600
Gennemsnitlig antal fuldtidsbeskeeftigede 2 2

4. Skat af arets resultat

Regulering af udskudt skat -68.959 -104.888
-68.959 -104.888
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Noter

Andre anleeg,

driftsmateriel Indretning
og inventar lejede lokaler
5. Materielle anleegsaktiver
Anskaffelsessum:
Anskaffelsessum, primo 128.000 1.488.220
Anskaffelsessum, ultimo 128.000 1.488.220
Akkumulerede af- og nedskrivninger:
Af- og nedskrivninger, primo -76.800 -892.932
Arets af- og nedskrivninger -25.600 -297.644
Af- og nedskrivninger, ultimo -102.400 -1.190.576
Bogfart veerdi, ultimo 25.600 297.644
2020 2019
6. Langfristede geeldsforpligtelser
Geeld der forfalder til betaling efter 5 ar 1.285.208 1.441.296

7. Eventualforpligtelser
Selskabet har indgdet operationelle leasingaftaler. Samlede forpligtelse kan opggres til kr.
117.420.

Selskabet har indgdet huslejekontrakt med 6 md. opsigelsesfrist. Huslejeforpligtelse udger
kr. 210.000.

Selskabet har ikke udover foranstdende pataget sig kautions-, garanti- eller andre
eventualforpligtelser, end de i balancen anfarte.

8. Pantseetninger og sikkerhedsstillelser
Selskabet har ikke foretaget pantsaetninger eller stillet sikkerhed.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Fit & Sund Stevns ApS 2020 aflegges i overensstemmelse med
arsregnskabslovens bestemmelser for Regnskabsklasse B med enkelte tilvalg fra hgjere klasser.

RESULTATOPGYRELSEN

Nettoomseetning
Med henvisning til Arsregnskabslovens § 32, stk 1 har selskabet sammendraget visse poster i
resultatopgarelsen i posten bruttofortjeneste/-tab.

Nettoomseetningen ved salg af ydelser og handelsvarer indregnes i resultatopggrelsen, safremt
levering og risikoovergang til kgber har fundet sted inden arets udgang. Nettoomsaetning indregnes
ekskl. moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration,
lokaler, tab p& debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter Ilgn og gager, inklusiv feriepenge og pensioner samt andre
omkostninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. | personaleomkostninger er
fratrukket modtagne godtggrelser fra offentlige myndigheder.

Finansielle poster

Finansielle indteegter og omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de belgb, der vedrgrer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindteegter og -omkostninger samt tilleeg og
godtgarelse under acontoskatteordningen m.v.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestar af arets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i
resultatopgarelsen med den del, der kan henfares til arets resultat, og direkte p& egenkapitalen med
den del, der kan henfgres til posteringer direkte pa egenkapitalen.

BALANCEN

Materielle anlaegsaktiver
Andre anleeg, driftsmateriel og inventar males til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og
nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restveerdi efter afsluttet brugstid. Der
afskrives ikke p& grunde. Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte
tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Der foretages linezere afskrivninger baseret pa fglgende vurdering af aktivernes forventede brugstider:

Brugstid Restveerdi
Indretning af lejede lokaler 5ar 0%
Andre anleeg, driftsmateriel og inventar 5ar 0%

Sk@nnet restveerdi revurderes arligt.
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Anvendt regnskabspraksis

Aktiver med en kostpris pr. enhed under den skattemeessige belgbsgreense for smaaktiver
indregnes som omkostninger i resultatopgarelsen i anskaffelsesaret.

Fortjeneste eller tab med afhsendelse af materielle anleegsaktiver opggres som forskellen mellem
salgspris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaerdi pa salgstidspunktet.
Fortjeneste eller tab indregnes i resultatopggrelsen under henholdsvis andre driftsindteegter og
andre driftsomkostninger.

Leasingkontrakter

Leasingkontrakter betragtes som operationel leasing. Ydelser i forbindelse med operationel leasing
og ovrige lejeaftaler indregnes i resultatopggrelsen over kontraktens lgbetid. Selskabets samlede
forpligtelse vedrgrende operationelle leasing- og lejeaftaler oplyses under eventualposter m.v.

Varebeholdninger
Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-metoden. | tilfeelde, hvor nettorealisationsvaerdien er
lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere vaerdi.

Skyldig skat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat
af arets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for
betalte acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede gaeldsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmaessig og skattemaessig veerdi af aktiver og forpligtelser. | de tilfeelde, f.eks. vedrgrende
aktier, hvor opggrelse af skatteveerdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, males
udskudt skat pa grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteveerdien af fremfarselsberettiget skattemaessigt underskud,
males til den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af
fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske
skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsveerdi.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens
lovgivning vil veere geeldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. Andring i
udskudt skat som fglge af aendringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen. For indeveerende
ar er anvendt en skattesats pa 22%.

Geeldsforpligtelser
Geeld i gvrigt er malt til amortiseret kostpris svarende til nominel vaerdi.
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