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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden Din SundhedsCoach ApS
Herman Bangs Ve 5
9200 Aalborg SV

CVR-nr: 38105507
Regnskabsar: 01/01/2018 - 31/12/2018

CVR-nr. 38105507



Side 4 af 10

L edelsespategning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for perioden 01. januar 2018 - 31.
december 2018 for Din SundhedsCoach ApS.

Arsrapporten, der ikke er revideret, aflasgges i overensstemmel se med &rsregnskabsl oven. Direktionen
anser betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2018 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 01. januar
2018 - 31. december 2018.

L edel sesberetningen indeholder efter min opfattel se en retvisende redegerel se for de forhold, som
beretningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.
Aalborg, den 08/03/2019

Direktion

Marianne Schiitze
Direktar
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L edelsesberetning

Virksomhedens vaesentligste aktiviteter:
Selskabets formal er rédgivning og coaching.

Udvikling i aktiviteter og skonomiske forhold:
Arets resultat anses for mindre tilfredsstillende.

Begivenheder efter regnskabsarets udlgb:
Efter regnskabsarets afslutning er der ikke indtruffet begivenheder, som vil kunne forrykke selskabets
finansielle stilling vaesentligt
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med érsregnskabsl ovens bestemmel ser for Regnskabsklasse B,
mikrovirksomhed.
Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabsl ovens bestemmel ser for Regnskabsklasse B.

GENERELT

Generelt om indregning og maling
Indteegter indregnesi resultatopgerel sen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes vaardiregul eringer
af finansielle aktiver og forpligtel ser, der malestil dagsveadi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes

i resultatopgarelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opna arets indtjening, herunder af skrivninger,
nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbagefarsler som falge af aandrede regnskabsmaessige skan af

belab, der tidligere har vaaret indregnet i resultatopgarel sen.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt at fremtidige ekonomiske fordele vil tilflyde sel skabet,
og aktivets vaardi kan males palideigt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga
selskabet, og forpligtel sens vaardi kan méales palideligt.

Ved ferste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forpligtel ser
som beskrevet for hver enkelt.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden arsregnskabet
aflaagges, og som be- eller afkradfter forhold, der eksisterer pa balancedagen.

RESULTATOPGQJREL SEN

Generelt
Med henvisning til arsregnskabslovens § 32 er visse indtasgter og omkostninger sammendraget i
regnskabsposten bruttofortjeneste.

Bruttofortjeneste

Bruttofortjenesten bestar af sammentraskning af regnskabsposterne " nettoomsagtning, aandring i lagre af
faadigvarer, varer under fremstilling og handelsvarer, andre driftsindtasgter, omkostninger til ravarer og
hjad pematerialer samt andre eksterne omkostninger”.

Indtaagter i kapitalandelei tilknyttede virksomheder
| resultatopgaerel sen indregnes den forholdsmaessige andel af de enkelte tilknyttede virksomheders resultat
efter skat efter fuld eliminering af intern avance eller tab og fradrag af afskrivning pa koncerngoodwill.

Skat af arets resultat
Arets skat, som bestér af &rets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnesi resultatopgerel sen
med den del, der kan henfarestil arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del, der kan henfares il

posteringer direkte pa egenkapitalen.
Selskabet er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning med tilknyttede virksomheder.

Selskabet er administrationssel skab for sambeskatningen og afregner som feglge heraf alle betalinger af
sel skabsskat med skattemyndighederne.
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Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningshidrag mellem de sambeskattede
virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. | tilknytning hertil modtager virksomheder med
skattemaessigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende dette underskud.

BALANCEN
Finansielle anlasgsaktiver

Udbytte
Fordag til udbytte for regnskabsaret indregnes som en saaskilt post under egenkapitalen. Forslag til udbytte
indregnes som en forpligtel se pa tidspunktet for vedtagel se pa generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtel ser og tilgodehavende aktuel skat indregnesi balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte
acontoskatter.

Udskudt skat males efter den bal anceorienterede gaddsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmaessig og skattemaessig vaardi af aktiver og forpligtelser. | de tilfadde, hvor opgerel se af
skattevaardien kan foretages efter alternative beskatningsregler, males udskudt skat pa grundlag af den
planlagte anvendel se af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtel sen.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med bal ancedagens lovgivning vil
vage gaddende, ndr den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. £ndring i udskudt skat som felge af

aandringer i skattesatser indregnesi resultatopgerel sen.
Gaddsforpligtel ser

Andre gaddsforpligtelser, som omfatter gadd til leveranderer, tilknyttede og associerede virksomheder samt
anden gadd, malestil amortiseret kostpris, hvilket seadvanligvis svarer til nominel veadi.
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Resultatopgerelse 1. jan. 2018 - 31. dec. 2018

Note 2018 2016/17
Kr. Kr.
N[00 015 51 0 o o RS SR 474.575 490.529
ProduktionsOmMKOSININGEY ........ccveieiirierierereeieee e -386.293 -277.877
Bruttoresultal ........coooveviririeeeee s 88.282 212.652
DistributionsomKOoStNiNgEr ........coocvevieciiece e -38.419 -29.631
AdministrationsoMKOSININGEr  ......ccvevviiiriereeeeee e -76.149 -52.413
Resultat af ordinaer primagr drift ......ccocvevveceieie e -26.286 130.608
Andre finansielle indtaggter fratilknyttede virksomheder .............. 0
Andrefinansielle iNdtaagter ... 0
@vrige finansielle OMKOSININGEr  ......coeveririieieresere e -82
Ordinaart resultat far skat .......cccocvireninieiere s -26.286 130.526
SKat af ArEtSTESUIAE ....c.ceeveevereeeiceecteeee e, 0 -28.715
F Y= Y == U= R -26.286 101.811
Fordagtil resultatdisponering
Foresl &t udbytte indregnet under egenkapitaen ............ccccccuee... 0
OVEITAIT rESUITAL .......eoveeeieeeiee e -26.286 101.811
= PR -26.286 101.811
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Balance 31. december 2018

Aktiver

Tilgodehavender frasalg og tjenesteydelser ........cccoevvevieeiieinnnn,
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder ...,
Andre tilgodehavender ...

Tilgodehavender i alt ........cccooevieiicece e

Likvide beholdninger ..o

OmsaatNingSaKtIVEr T alt ...ooeieieceee e

Aktiver i alt

Note 2018
Kkr.

41.925

3.000

15.603

60.528
124.086
184.614

184.614
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2016/17
kr.
44.549

44.549
208.778
253.327

253.327
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Balance 31. december 2018

Passiver

Registreret kapital MV. ......cccooiieiiiic e

Andrereserver

OVEITAIT TESUITAL oo,

Egenkapital i

AT s

Skyldig SElSKaSSKat .......cccceveeeieieerese e
Anden gadd, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til

socia sikring

Kortfristede gaddsforpligtelser i alt ......ccccvvvevevceneeieccec

Gaddsforpligt

Passiver i alt

(S IS S - | A

Note 2018
kr.

50.000

-1.669

75.525

123.856
0
60.758

60.758

60.758

184.614
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2016/17
kr.
50.000

101.811
151.811
28.715
72.801

101.516

101.516

253.327
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