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Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for perioden 1. januar - 31. december 2018 for 
Helida Holding ApS. 
 
Årsregnskabet, der ikke er revideret, aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Direktionen anser 
betingelserne for at undlade revision for opfyldt. 
 
Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle 
stilling pr. 31. december 2018 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 1. januar - 31. december 
2018. 
 
Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen 
omhandler. 
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse. 
 
Værløse, den 11. juni 2019 
 
 
 
Direktion 
 
 
 
 
Peter Gudmund Nielsen 
 
 
 
 

  

 
 Pe

nn
eo

 d
ok

um
en

tn
øg

le
: Q

W
IJZ

-D
ST

W
8-

M
SY

3P
-L

EF
D

W
-C

Q
4U

K-
O

L6
6Q



 Revisors erklæring om opstilling af årsregnskab 
  
  
 

 4 

Til den daglige ledelse i Helida Holding ApS 
Vi har opstillet årsregnskabet for Helida Holding ApS for perioden 1. januar - 31. december 2018 på grundlag 
af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt. 
 
Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance og noter. 
 
Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger. 
 
Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere årsregnskabet i 
overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og FSR - 
danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrørende integritet, objektivitet, faglig 
kompetence og fornøden omhu. 
 
Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af 
årsregnskabet, er Deres ansvar. 
 
Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ikke 
forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har givet os til brug for 
at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt 
årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
 

Allerød, den 11. juni 2019 
 

Nejstgaard & Vetlov 
Statsautoriseret Revisionsaktieselskab 

CVR-nr 12 86 86 93 
 
 

Michael Ryding 
Registreret revisor  

mne15805 
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Selskabet Helida Holding ApS 
c/o Peter Gudmund Nielsen 
Klosterbakken 22 
3500 Værløse 

  
  CVR-nr: 38 01 64 31 
  Stiftet: 29. juni 2016 
  Regnskabsår: 1. januar - 31. december 
  
  
Direktion Peter Gudmund Nielsen 
  
Revisor  Nejstgaard & Vetlov 
 Statsautoriseret Revisionsaktieselskab 
  Gydevang 39-41  
  3450 Allerød 
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Selskabets væsentligste aktiviteter 
Selskabets formål er at eje kapitalandele i andre selskaber. 
 
Udviklingen i selskabets aktiviteter og økonomiske forhold 
Regnskabsåret 2018 udviser et resultat på t.kr. -208. 
 
Ledelsen anser årets resultat for værende utilfredsstillende.  
 
Betydningsfulde hændelser indtruffet efter statusdag 
Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne påvirke 
selskabets finansielle stilling. 
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GENERELT 
 

Årsrapporten for Helida Holding ApS for 2018 er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabslovens 
bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af enkelte bestemmelser fra regnskabsklasse 
C. 
 

Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år og aflægges i danske kroner. 
 
Generelt om indregning og måling 
Indtægter indregnes i resultatopgørelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes værdireguleringer af 
finansielle aktiver og forpligtelser, der måles til dagsværdi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes i 
resultatopgørelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opnå årets indtjening, herunder afskrivninger, 
nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageførsler som følge af ændrede regnskabsmæssige skøn af 
beløb, der tidligere har været indregnet i resultatopgørelsen. 
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og 
aktivets værdi kan måles pålideligt. 
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå 
selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. 
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser 
som beskrevet for hver enkelt. 
 
Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant 
effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af afdrag og 
tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostprisen og det nominelle beløb.  
 
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden årsregnskabet 
aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterer på balancedagen. 
 
Omregning af fremmed valuta 
Transaktioner i fremmed valuta omregnes til transaktionsdagens kurs. Gevinster og tab, der opstår mellem 
transaktionsdagens kurs og kursen på betalingsdagen, indregnes i resultatopgørelsen som en finansiel post. 
 
RESULTATOPGØRELSEN 
Indtægter af kapitalandele 
Selskabets primære aktivitet er at eje kapitalandele i tilknyttede og associerede virksomheder. Indtægter fra 
kapitalandele er i overensstemmelse med årsregnskabsloven indregnet som nettoomsætning i 
resultatopgørelsen.  
 
Andre eksterne omkostninger 
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration mv. 
 
Finansielle indtægter og omkostninger 
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører 
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, realiserede og urealiserede 
kursgevinster og -tab vedrørende værdipapirer, gæld og transaktioner i fremmed valuta. Udbytte fra andre 
kapitalandele indtægtsføres i det regnskabsår, hvor udbyttet deklareres. 
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Skat af årets resultat 
Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen med 
den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen med den del, der kan henføres til 
posteringer direkte på egenkapitalen.  
 
BALANCEN 
 
Finansielle anlægsaktiver 
Kapitalandele i tilknyttede og associerede virksomheder 
Kapitalandele i tilknyttede og associerede virksomheder indregnes i balancen til den forholdsmæssige andel af 
virksomhedernes regnskabsmæssige indre værdi opgjort efter moderselskabets regnskabspraksis med fradrag 
eller tillæg af urealiserede koncerninterne avancer og tab og med tillæg eller fradrag af resterende værdi af 
positiv eller negativ goodwill opgjort efter overtagelsesmetoden.  
 
Tilknyttede og associerede virksomheder med negativ regnskabsmæssig indre værdi indregnes til kr. 0, og et 
eventuelt tilgodehavende hos disse virksomheder nedskrives med moderselskabets andel af den negative indre 
værdi i det omfang, det vurderes som uerholdeligt. Såfremt den regnskabsmæssige negative indre værdi 
overstiger tilgodehavender, indregnes det resterende beløb under hensatte forpligtelser i det omfang, 
modervirksomheden har en retlig eller faktisk forpligtelse til at dække den tilknyttede virksomheds 
underbalance. 
 
Nettoopskrivning af kapitalandele i tilknyttede og associerede virksomheder overføres under egenkapitalen til 
reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode i det omfang, den regnskabsmæssige værdi 
overstiger anskaffelsesværdien med fradrag af afskrivninger på goodwill. 
 
Nyerhvervede eller nystiftede virksomheder indregnes i årsregnskabet fra anskaffelsestidspunktet. Solgte eller 
afviklede virksomheder indregnes frem til afståelsestidspunktet.  
 
Fortjeneste eller tab ved afhændelse af tilknyttede og associerede virksomheder opgøres som forskellen 
mellem afhændelsessummen og den regnskabsmæssige værdi af nettoaktiver på salgstidspunktet inklusiv 
ikke-afskrevet goodwill samt forventede omkostninger til salget eller afviklingen. Fortjeneste og tab indregnes 
i resultatopgørelsen under finansielle poster. 
 
Ved køb af nye tilknyttede og associerede virksomheder anvendes overtagelsesmetoden, hvorefter de 
nytilkøbte virksomheders aktiver og forpligtelser måles til dagsværdier på erhvervelsestidspunktet. Der 
hensættes til dækning af omkostninger ved besluttede omstruktureringer i den erhvervede virksomhed i 
forbindelse med købet. Der tages hensyn til skatteeffekten af de foretagne omvurderinger. Se nedenfor for 
beskrivelse af goodwill. 
 
Positive forskelsbeløb (goodwill) mellem anskaffelsesværdi og dagsværdi af overtagne aktiver og 
forpligtelser, inklusiv hensatte forpligtelser til omstrukturering, indregnes under kapitalandele i tilknyttede og 
associerede virksomheder og afskrives over den vurderede økonomiske brugstid, der fastlægges på baggrund 
af ledelsens erfaringer inden for de enkelte forretningsområder. Afskrivningsperioden udgør maksimalt 20 år 
og er længst for strategisk erhvervede virksomheder med en stærk markedsposition og lang indtjeningsprofil. 
Den regnskabsmæssige værdi af goodwill vurderes løbende og nedskrives over resultatopgørelsen i de 
tilfælde, hvor den regnskabsmæssige værdi overstiger de forventede fremtidige nettoindtægter fra den 
virksomhed eller aktivitet, som goodwillen er knyttet til. 
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Tilgodehavender 
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. Værdien 
reduceres med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab. 
 
Værdipapirer og kapitalandele 
Værdipapirer og kapitalandele, indregnet under omsætningsaktiver, omfatter børsnoterede obligationer og 
aktier, der måles til dagsværdien på balancedagen. Dagsværdien opgøres på grundlag af den senest noterede 
salgskurs. 
 
Egenkapital 
Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode 
Reserve for nettoopskrivning efter indre værdis metode omfatter nettoopskrivning af kapitalandele i 
tilknyttede- og associerede virksomheder i forhold til kostpris.  
 
Reserven kan elimineres ved underskud, realisation af kapitalandele eller ændring i regnskabsmæssige skøn.  
 
Reserven kan ikke indregnes med et negativt beløb.  
 
Selskabsskat og udskudt skat 
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets 
skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte 
acontoskatter. 
 
Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem 
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser. I de tilfælde, f.eks. vedrørende aktier, 
hvor opgørelse af skatteværdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, måles udskudt skat på 
grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. 
 
Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles til 
den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening eller 
ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte 
nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi. 
 
Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil være 
gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i udskudt skat som følge af 
ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen. 
 
Gældsforpligtelser 
Gældsforpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. 
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 Resultatopgørelse 
 1. januar - 31. december 
   
 2018 2017 
 kr. tkr. 
Note    
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 2 Indtægter af kapitalandele  -77.936 1.501 
   Andre eksterne omkostninger  -19.419 -14 
     

 DRIFTSRESULTAT  -97.355 1.487 
   

   Andre finansielle indtægter  46.752 43 
   Andre finansielle omkostninger  -152.690 -30 
     

 ORDINÆRT RESULTAT FØR SKAT  -203.293 1.500 
   

 3 Skat af årets resultat  -4.444 2 
     

 ÅRETS RESULTAT  -207.737 1.502      

   

   FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING  
   Årets nettoopskrivning efter den indre værdis metode  -77.937 101 
   Overført resultat  -129.800 1.401 
     

 DISPONERET I ALT  -207.737 1.502      
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 Balance 31. december 
 AKTIVER 
   
 2018 2017 
 kr. tkr. 
Note    
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 4 Kapitalandele i associerede virksomheder  1.656.931 1.735 
     

 Finansielle anlægsaktiver  1.656.931 1.735      

   ANLÆGSAKTIVER  1.656.931 1.735 
     

   

   Selskabsskat  0 2 
   Udskudt skatteaktiv  0 2 
     

 Tilgodehavender  0 4      

   Andre værdipapirer og kapitalandele  1.813.143 1.928 
     

 Værdipapirer og kapitalandele  1.813.143 1.928      

   Likvide beholdninger  7.010 18 
     

 OMSÆTNINGSAKTIVER  1.820.153 1.950      

   

 AKTIVER  3.477.084 3.685 
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 Balance 31. december 
 PASSIVER 
   
 2018 2017 
 kr. tkr. 
Note    
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   Virksomhedskapital  50.000 50 
   Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode  757.106 835 
   Overført resultat  2.649.692 2.780 
     

 5 EGENKAPITAL  3.456.798 3.665 
     

   

   Leverandører af varer og tjenesteydelser  5.000 5 
   Anden gæld  15.286 15 
     

 Kortfristede gældsforpligtelser  20.286 20      

   GÆLDSFORPLIGTELSER (KORT- OG LANGFRISTET)  20.286 20 
     

   

 PASSIVER  3.477.084 3.685 
     

   

 6 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.  
 7 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser  
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 Noter 
  
   
 2018 2017 
 kr. tkr. 
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 1 Antal personer beskæftiget  
 Antal personer beskæftiget i gennemsnit  1 1 
     

   

 2 Indtægter af kapitalandele  
 Resultat af kapitalandele i associerede virksomheder  

 Resultatandele fra associerede virksomheder efter skat  -77.936 1.501 
     

 -77.936 1.501 
     

 Indtægter af kapitalandele i alt  -77.936 1.501 
     

   

 3 Skat af årets resultat  
 Regulering af udskudt skat  2.496 -2 
 Regulering af tidligere års skat  1.948 0 
     

 4.444 -2 
     

   

 4 Kapitalandele i associerede virksomheder  
 Kostpris 1. januar 2018  899.824 900 
     

 Kostpris 31. december 2018  899.824 900 
     

   

 Op- og nedskrivninger 1. januar 2018  835.043 734 
 Årets resultatandele  -77.936 1.501 
 Udloddet udbytte  0 -1.400 
     

 Op- og nedskrivninger 31. december 2018  757.107 835 
     

 Regnskabsmæssig værdi 31. december 2018  1.656.931 1.735 
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 Noter 
  
  Forslag til re-  
  sultatdispo-  
 1/1 2018 nering 31/12 2018 
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 5 Egenkapital  
   
   

 Virksomhedskapital  50.000 0 50.000 
 Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis 
 metode  835.043 -77.937 757.106 
 Overført resultat  2.779.492 -129.800 2.649.692 
       

 3.664.535 -207.737 3.456.798 
       

   

   
   
   

 6 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.  
Der er ingen eventualforpligtelser i virksomheden.  

   

 7 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser  
Der er ingen pantsætninger eller sikkerhedsstillelser i virksomheden. 
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På vegne af: Helida Holding ApS
Serienummer: PID:9208-2002-2-276660884465
IP: 2.106.xxx.xxx
2019-06-12 11:13:10Z
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 XD6R919g6TZIg6dhLhmwcBL6Q31wv+E+zwGEy9Bsb2U=


 
fLUjmwIVzaH2sZ9BZg5eItBE1K6knWfdGCTLx2ETmghMMLs7R5PEo2ozKJWkSG4Dv82EMFBUCqnB
vz2saNStoq1taZ3PI/R3zf0h2o+xfnePn6AT1PEOhxClFGCriobpn4v78A/swXPxL2Nix/j7IrdF
XYzpH+tMd5DeTqcLst5Xo+J3V7He7tUd7wvZm3SvvPd+mLBWqoPhsFi3p2UGGZITJ78mq3qh/GDg
QI/tXc1LqBvQcLQmFfmcHFn12dVS4mVR7hB0pU/DOJlcYqEiW94bolI5GQTKQ2yJZ/4tCtQQwljq
AmceCHw90cPxqpNzwQbkjnRXvGMlts9UqI78pg==

 
 
  
  
   
  signtext 
  RequestIssuer UGVubmVvLmNvbQ==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKFdpbmRvd3MgTlQgNi4zOyBXaW42NDsgeDY0KSBBcHBsZVdlYktpdC81MzcuMzYgKEtIVE1MLCBsaWtlIEdlY2tvKSBDaHJvbWUvNzUuMC4zNzcwLjgwIFNhZmFyaS81MzcuMzY=
  signingRequestId Mzg4OTIxOA==
  document_digests 
  _challenge SEM2VzctNVBDM1AtOEVUTUUtM1NaWTctRVNLWlYtN09WNEE=
  TimeStamp MjAxOS0wNi0xMiAxMDoxODo1MSswMDAw

            


  
 
 
 
 
 
 i+Y1njLELfEQI6EmGMAkB2yexknApBVcx7kMQNc5xaU=


 
dCJIWfSqq68/2isAyXS2eQPTIJPjwu4Kug55MN9JjjbMi0eK0MfoASLYqXMUl0kOSIVGImoHNRh0
kM+RiL66SZyITHEjLfkRWDK8Fhc+5Ntz25XjJYeOhvHc14fIlBt0Czz9SSa66sctrdUPYO8yR27Q
tHoCksKtoJj9yMDODa/1Y25qYuAB+zRoNkH1QZZrHPPtH/VCzbam8z113DZ7cGSppk5fkEiD2vAK
hL3/u+web361041/UphMl20rUyo6xHhfZzkjh6s3RhMnHkJwmkSKbqt+bGrTI0nfI+UQJ2TdqFwL
VCDOyTmYJOV4A2Q9aIiE9d08E0zsfjM2jKP75Q==

 
 
 =


 
  
   
  signtext 
  RequestIssuer UGVubmVvLmNvbQ==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKFdpbmRvd3MgTlQgMTAuMDsgV2luNjQ7IHg2NDsgcnY6NjcuMCkgR2Vja28vMjAxMDAxMDEgRmlyZWZveC82Ny4w
  signingRequestId Mzg4OTIwNg==
  document_digests W3sia2V5IjoiNjJUMVYtTjFTWTAtU09JOFAtNldLVlAtRUNFVEQtNjVYSlciLCJkaWdlc3QiOiIzNWRjMGEwZDY1MDQzNzg4MDhmYTg3MTRiMjMwZWY2NmNiODIxMjk0YWY2Zjg3ZDA3YTMxMjMzNGNkZTMwYTgyIiwiYWxnb3JpdGhtIjoic2hhLTI1NiJ9LHsia2V5IjoiUVdJSlotRFNUVzgtTVNZM1AtTEVGRFctQ1E0VUstT0w2NlEiLCJkaWdlc3QiOiJiMmZiMzRkYjY5N2I4NWQ3NzE0ZjY0Mjc4ZTU2NjJlNDczZGMzNzBjYjhmYTU0NzQ0MDg4ZjEwMmZmOTk0ZGQ2IiwiYWxnb3JpdGhtIjoic2hhLTI1NiJ9XQ==
  _challenge M1BXNjYtWkdFRzYtOEpTMUwtRUdKUE0tQlMwRDAtV1VQVUk=
  TimeStamp MjAxOS0wNi0xMiAxMDo1NjowOSswMDAw

            


  
 
 
 
 
 
 qEH5E7FpZk7KlwRZJIvCnZRIn38Jo/72fJ7os33ISIE=


 
gGDJXDn0dx2wVmoupK1moddpSvkNbQuMlrplDpncmwxdHXVdNnq0p83/WNXz4Q8PsOZNWFCsxVPi
NY3TcWYbTzZVkYKHqFZasDyqXEOcUy2fw7df57yFpR4imxu1YmELtcoFJxr9YU1l59sJ8dLwYCnO
+EIshjLSBY8mJfXrY6+3DPdXowtR+Z6rXt88fBbR4/kIF4YOD74s4HfUkvb2k0Hg8NtljyPq27PF
HoLNr/OyDU2Re9Zyo8Bg5i1itc4zm9QsY64r/D9dYdhM+xFdscin1I7+xzcu/wShJlt6W8lg7bwx
tMnLAHVJ5GKLzJrSDww7RuM/5Sla14wbNfPhKw==

 
 
  
  
   
  signtext 
  RequestIssuer UGVubmVvLmNvbQ==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKFdpbmRvd3MgTlQgNi4zOyBXaW42NDsgeDY0KSBBcHBsZVdlYktpdC81MzcuMzYgKEtIVE1MLCBsaWtlIEdlY2tvKSBDaHJvbWUvNzUuMC4zNzcwLjgwIFNhZmFyaS81MzcuMzY=
  signingRequestId Mzg4OTIxOA==
  document_digests W3sia2V5IjoiUVdJSlotRFNUVzgtTVNZM1AtTEVGRFctQ1E0VUstT0w2NlEiLCJkaWdlc3QiOiJiMmZiMzRkYjY5N2I4NWQ3NzE0ZjY0Mjc4ZTU2NjJlNDczZGMzNzBjYjhmYTU0NzQ0MDg4ZjEwMmZmOTk0ZGQ2IiwiYWxnb3JpdGhtIjoic2hhLTI1NiJ9XQ==
  _challenge VzAxQjQtNUEzUUUtTkdYUFQtN1cwMTItMkVKODEtMFFKTzA=
  TimeStamp MjAxOS0wNi0xMiAxMToxMjozNyswMDAw
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