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Ledelsespitegning

Direktionen har dags dato aflagt arsrapporten for regnskabséret 1. januar - 31. december 2018 for Tisa
Holding ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmassig, og efter min opfattelse giver arsregnskabet et
retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2018 samt af re-
sultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2018.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af arsregnskabet for 2018 for opfyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold, som beret-
ningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Almind, den 2. maj 2019

Direktion

Sascha Bjerregaard

Tisa Holding ApS - Arsrapport for 2018 1



BIRANDT

revision & radgivning

Revisors erkleering om opstilling af drsregnskab

Til anpartshaveren i Tisa Holding ApS

Vi har opstillet &rsregnskabet for Tisa Holding ApS for regnskabséret 1. januar - 31. december 2018 pa
grundlag af selskabets bogfering og evrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance og noter.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplys-
ninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og pracsentere arsregnskabet
i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og
FSR — danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrerende integritet, objektivi-
tet, faglig kompetence og forneden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldsteendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen
af arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har givet os til
brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvor-
vidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Skive, den 2. maj 2019

BRANDT

Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 25 49 21 45

Per Bonnevie
statsautoriseret revisor
mne29476
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Selskabsoplysninger
Selskabet Tisa Holding ApS
Nr. Stenderupvej 89
6051 Almind
CVR-nr.: 378946 21
Stiftet: 20. juli 2016
Hjemsted: Kolding
Regnskabsar: 1. januar - 31. december
Direktion Sascha Bjerregaard
Revisor BRANDT, Statsautoriseret Revisionspartnerselskab

Associerede virksomheder

Frugtparken 3
7800 Skive

I-LookFIT ApS, Almind
iGym Partners ApS, Almind
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Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter
Selskabets formal er at vaere holdingselskab for andre ikke-finansielle selskaber.

Udvikling i aktiviteter og skonomiske forhold

Arets bruttotab udger -8.120 kr. mod -5.000 kr. sidste ar. Det ordinare resultat efter skat udger 4.197.397
kr. mod 73.881 kr. sidste ar. Ledelsen anser arets resultat for tilfredsstillende.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Tisa Holding ApS er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser
for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at felge enkelte regler for klasse C-virk-
somheder.

Arsrapporten er aflagt efter ssmme regnskabspraksis som sidste 4r og afleegges i danske kroner.

Generelt om indregning og maling

I resultatopgerelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes vaerdiregulerin-
ger af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, her-
under afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageforsler som folge af @ndrede
regnskabsmassige skon af belagb, der tidligere har veret indregnet i resultatopgerelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil tilflyde selska-
bet, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil fragé sel-
skabet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfelgende males aktiver og forplig-
telser som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over lgbetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med fradrag af even-
tuelle afdrag samt tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og no-
minelt belgb. Herved fordeles kurstab og kursgevinst over aktivets eller forpligtelsens lgbetid.

Ved indregning og méling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrappor-
ten aflaegges, og som vedrerer forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopgerelsen

Bruttotab

Bruttotab indeholder eksterne omkostninger.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration.

Finansielle indtzegter og omkostninger

Finansielle indtegter og omkostninger indeholder renter, realiserede og urealiserede kursgevinster og
kurstab vedrerende finansielle aktiver og forpligtelser, amortisering af finansielle aktiver og forpligtelser
samt tilleg og godtgerelser under acontoskatteordningen mv. Finansielle indtegter og omkostninger ind-
regnes i resultatopgerelsen med de beleb, der vedrerer regnskabsaret.
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Anvendt regnskabspraksis

Indtaegter af kapitalandele i associerede virksomheder

I resultatopgerelsen indregnes den forholdsmessige andel af de associerede virksomheders resultat efter
skat efter eliminering af forholdsmassig andel af intern avance eller tab og fradrag af afskrivning pé kon-
cerngoodwill.

Balancen

Finansielle anlegsaktiver

Kapitalandele i associerede virksomheder

Kapitalandele i associerede virksomheder indregnes 1 balancen til den forholdsmeessige andel af virksom-
hedens regnskabsmassige indre vardi. Denne opgeres efter modervirksomhedens regnskabspraksis med
fradrag eller tilleeg af urealiserede koncerninterne avancer og tab samt med tilleeg eller fradrag af reste-
rende veerdi af positiv eller negativ goodwill opgjort efter overtagelsesmetoden.

Associerede virksomheder med negativ regnskabsmaessig indre verdi indregnes uden verdi, og et even-
tuelt tilgodehavende hos disse virksomheder nedskrives med modervirksomhedens andel af den negative
indre veerdi i det omfang, tilgodehavendet vurderes som uerholdeligt. Safremt den regnskabsmeessige ne-
gative indre veerdi overstiger tilgodehavender, indregnes det resterende belgb under hensatte forpligtelser
i det omfang, virksomheden har en retlig eller faktisk forpligtelse til at deekke disse virksomheders under-
balance.

Nettoopskrivning af kapitalandele i associerede virksomheder overfores under egenkapitalen til reserve
for nettoopskrivning efter den indre veerdis metode i det omfang, den regnskabsmeessige veerdi overstiger
kostprisen. Reserven reguleres med andre egenkapitalbeveegelser i associerede virksomheder.

Nyerhvervede eller nystiftede virksomheder indregnes i &rsregnskabet fra anskaffelsestidspunktet. Solgte
eller afviklede virksomheder indregnes frem til afstaelsestidspunktet.

Fortjeneste eller tab ved athandelse af associerede virksomheder opgeres som forskellen mellem afstéel-
sessummen og den regnskabsmessige vaerdi af nettoaktiver pa salgstidspunktet inklusive resterende kon-
cerngoodwill samt forventede omkostninger til salg eller afvikling. Fortjeneste og tab indregnes i resul-
tatopgerelsen under finansielle poster.

Andre verdipapirer og kapitalandele

Andre vaerdipapirer, som ikke er barsnoterede, méles til kostpris. Der foretages nedskrivning til genind-
vindingsvardien, sdfremt denne er lavere end den regnskabsmeessige vaerdi.

Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel verdi. Der ned-
skrives til nettorealisationsveerdien med henblik pa at imedega forventede tab.
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Anvendt regnskabspraksis

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indestdender i pengeinstitutter og kontantbeholdninger.

Egenkapital

Overkurs ved emission

Overkurs ved emission omfatter belgb, der er indbetalt som overkurs i henhold til tegning af kapitalan-
dele. Omkostninger ved en gennemfort emission fradrages i overkursbelebet. Overkursreserven kan be-
nyttes til udbytte, fondsemission og dekning af underskud.

Reserve for opskrivninger

Under reserve for opskrivninger indregnes opskrivninger pa grunde og bygninger med fradrag af udskudt
skat. Reserven reduceres, nar opskrevne bygninger reduceres i verdi som folge af afskrivninger. Reduk-
tionen udger forskellen mellem afskrivning pé grundlag af bygningernes omvurderede regnskabsmaessige
veerdi og afskrivning pa grundlag af bygningernes oprindelige kostpris. Reserven opleses helt eller delvis
ved salg af grunde og bygninger og formindskes ved nedskrivning af grunde og bygninger.

Reserve for nettoopskrivning efter den indre veerdis metode
Reserve for nettoopskrivning efter indre vaerdis metode omfatter nettoopskrivning af kapitalandele i dat-
ter- og associerede virksomheder i forhold til kostpris.

Reserven kan elimineres ved underskud, realisation af kapitalandele eller andring i regnskabsmassige
sken.

Reserven kan ikke indregnes med et negativt belgb.

Reserve for udlin og sikkerhedsstillelse

Reserve for udlan og sikkerhedsstillelse omfatter beleb svarende til 1&n eller sikkerhedsstillelse i forbin-
delse med etablering af lovlig selvfinansiering. Et belgb svarende til lanet eller sikkerhedsstillelsen om-
klassificeres fra "Overfort resultat” til "Reserve for udlén og sikkerhedsstillelse".

Reserve for ikke indbetalt virksomhedskapital

Ikke indbetalt virksomhedskapital indregnes efter bruttometoden, hvorefter den ikke indbetalte virksom-
hedskapital indregnes og behandles som et tilgodehavende i balancen benavnt "Krav pa indbetaling af
virksomhedskapital". Et belgb svarende til den ikke indbetalte virksomhedskapital omklassificeres fra po-
sten "Overfort resultat" til "Reserve for ikke indbetalt virksomhedskapital".

Reserve for iverksatterselskaber

Virksomheden overferer mindst 25 % af arets overskud til reserve for iveerksatterselskaber under egen-
kapitalen. Overforsel af 25 % af arets overskud fortsatter indtil virksomhedskapitalen og reserven for
iveerksaetterselskaber samlet udger 50.000 kr.
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Anvendt regnskabspraksis

Reserve for udviklingsomkostninger

Reserve for udviklingsomkostninger omfatter indregnede udviklingsomkostninger med fradrag af tilknyt-
tede udskudte skatteforpligtelser. Reserven kan ikke benyttes til udbytte eller deekning af underskud. Re-
serven reduceres eller opleses, hvis de indregnede udviklingsomkostninger afskrives eller udgér af virk-
somhedens drift. Dette sker ved overfarsel direkte til egenkapitalens frie reserver.

Udbytte

Udbytte, som forventes udbetalt for aret, vises som en serskilt post under egenkapitalen. Foreslaet udbyt-
te indregnes som en forpligtelse pa tidspunktet for vedtagelse pa den ordinzre generalforsamling (dekla-
rationstidspunktet).

Gealdsforpligtelser

Andre geeldsforpligtelser males til amortiseret kostpris, hvilket s&edvanligvis svarer til nominel veerdi.
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Resultatopgerelse

1/1 2018 20/7 2016
Note -31/12 2018 -31/12 2017
Bruttotab -8.120 -5.000
Indtaegter af kapitalandele i associerede virksomheder 4.202.654 -97.597
Andre finansielle indtegter 5.749 176.478
1 Qvrige finansielle omkostninger -2.886 0
Arets resultat 4.197.397 73.881

Forslag til resultatdisponering:
Reserve for nettoopskrivning efter den indre veerdis metode 1.855.056 0
Udbytte for regnskabsaret 54.000 0
Overfores til overfort resultat 2.288.341 73.881
Disponeret i alt 4.197.397 73.881
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Balance 31. december

Aktiver

Note 2018 2017
Anlzgsaktiver

2 Kapitalandele i associerede virksomheder 2.156.534 173.880

Andre verdipapirer og kapitalandele 8.333 0
Finansielle anleegsaktiver i alt 2.164.867 173.880
Anlzegsaktiver i alt 2.164.867 173.880
Omsztningsaktiver
Tilgodehavender hos associerede virksomheder 25.601 0
Andre tilgodehavender 816.815 0
Tilgodehavender i alt 842.416
Likvide beholdninger 1.391.710 0
Omsatningsaktiver i alt 2.234.126 0
Aktiver i alt 4.398.993 173.880
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Passiver

Note
Egenkapital

Virksomhedskapital

3 Reserve for nettoopskrivning efter den indre veerdis metode
Overfort resultat
Foresléet udbytte for regnskabsaret

Egenkapital i alt

Gezldsforpligtelser

Leveranderer af varer og tjenesteydelser
Geld til selskabsdeltagere og ledelse
Kortfristede galdsforpligtelser i alt

Gealdsforpligtelser i alt

Passiver i alt

4 Eventualposter

2018 2017
50.000 50.000
1.855.056 0
2.362.222 73.881
54.000 0
4.321.278 123.881
5.000 5.000
72.715 44.999
77.715 49.999
77.715 49.999
4.398.993 173.880
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1/1 2018 20/7 2016
-31/12 2018 -31/12 2017
1.  Ovrige finansielle omkostninger
Andre finansielle omkostninger 2.886 0
2.886 0
2.  Kapitalandele i associerede virksomheder
Kostpris 1. januar 2018 271.478 0
Tilgang i arets lob 50.000 346.478
Afgang i arets lob -20.000 -75.000
Kostpris 31. december 2018 301.478 271.478
Opskrivninger 1. januar 2018 -97.598 0
Arets resultat for afskrivninger pa goodwill 4.202.654 -97.598
Udbytte -2.250.000 0
Opskrivninger 31. december 2018 1.855.056 -97.598
Regnskabsmzessig veerdi 31. december 2018 2.156.534 173.880
Hovedtallene for virksomhederne ifelge de seneste godkendte arsrapporter
Regnskabs-
maessig veerdi
hos Tisa
Ejerandel Egenkapital Arets resultat Holding ApS
[-LookFIT ApS, Almind 50 % 4.213.866 8.406.105 2.106.933
iGym Partners ApS, Almind 50 % 99.203 =797 49.601
4.313.069 8.405.308 2.156.534
3.  Reserve for nettoopskrivning efter den indre verdis metode
Resultatandel 1.855.056 0
1.855.056 0
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Noter

4. Eventualposter

Eventualforpligtelser
Kautionsforpligtelser:

Selskabet har kautioneret for en associeret virksomheds leasingkontrakt. Leasingkontrakten har en
samlet restleasingforpligtelse pr. 31. december 2018 pé i alt 824 t.kr.

Selskabet har kautioneret for en associeret virksomheds kassekredit. Kassekreditten har en gaeld pr.
31. december 2018 pé i alt 202 t.kr.
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