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Ledelsespåtegning
Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 2017 for 
Massage & Træningsklinikken ApS.
 
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven.                             
                             
                             
Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver
og   
finansielle stilling pr. 31. december 2017 og af resultatet af selskabets aktiviteter samt penge      
                      
strømme for regnskabsåret 2017.                             
                             
                             
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.                   
              
 

, den  Kongens Lyngby 30/05/2018

 Direktion

 Benny Mattsson
 Direktør

 Fravalg af revision for det kommende regnskabsår

 Direktionen anser fortsat betingelserne for at undlade revision for opfyldte. 
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Ledelsesberetning
Selskabets væsentligste aktiviteter                             
Selskabets hovedaktivitet er at drive virksomhed med sundhedsfremmende aktiviteter og                             
behandling, herunder massage og træning.                            
                             
Usædvanlige forhold                             
Der er ingen usædvanlige forhold.                             
                             
                             
Usikkerhed ved indregning eller måling                             
Der er ingen usikkerhed ved indregning eller måling.                             
                             
                             
Driftsrisici og finansielle risici                             
Der er ingen væsentlige risici og usikkerhedsfaktorer, ud over de normale for selskabets branche.                  
          
                             
                             
Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold                             
Årets resultat udgør kr. -108.961                             
Egenkapitalen udgør kr. 28.629                             
                             
                             
Begivenheder efter regnskabsårets afslutning                             
Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne påvirke
selskabets finansielle stilling.                             
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Anvendt regnskabspraksis
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for .Regnskabsklasse B
Årsregnskabet for Massage & Træningsklinikken ApS for 2017 er udarbejdet i overensstemmelse med
årsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B, med enkelte tilvalg for
virksomheder i regnskabsklasse C.                             
                             
                             
Generelt om indregning og måling                             
Regnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip.                             
                             
Indtægter indregnes i resultatopgørelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes værdi reguleringer
af finansielle aktiver og forpligtelser, der måles til dagsværdi eller amortiseret kostpris.                             
Endvidere indregnes i resultatopgørelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opnå årets indtjening,
herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageførsler som følge af ændrede
regnskabsmæssige skøn af beløb, der tidligere har været indregnet i resultatopgørelsen.                             
                             
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil
tilflyde virksomheden, og aktivets værdi kan måles pålideligt.                             
                             
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil
fragå virksomheden, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.                             
                             
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.                             
                             
Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af afdrag og
tillæg/fradrag af den akkumulerede afskrivning af forskellen mellem kostprisen og det nominelle beløb.
Herved fordeles kurstab og -gevinst over løbetiden.                             
                             
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden årsrapporten
aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.                             
                             
Som målevaluta benyttes DKK. Alle andre valutaer anses som fremmed valuta.                             
                         
         
RESULTATOPGØRELSE                             
                             
Generelt                             
Med henvisning til årsregnskabslovens § 32 er visse indtægter og omkostninger sammendraget i
regnskabsposten bruttofortjeneste.                             
                             
                             
Bruttofortjeneste                             
Bruttofortjenesten består af sammentrækning af regnskabsposterne ”nettoomsætning, ændring i lagre af
færdigvarer, omkostninger til råvarer og hjælpematerialer samt andre eksterne omkostninger”                      
      
                             
                             
Nettoomsætning                             
Nettoomsætningen ved salg af varer og tjenesteydelser indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og
risikoovergang til køber har fundet sted inden årets udgang. Nettoomsætningen indregnes ekskl. moms og
med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.                             
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Vareforbrug                             
Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer omfatter varekøb med fradrag af rabatter og årets forskydning
i varebeholdningerne samt omkostninger til underleverandører.                             
                             
                             
Andre eksterne omkostninger                             
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lokaler,
tab på debitorer og operationelle leasingomkostninger mv.                             
                             
                             
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlægsaktiver                             
Se under aktiver for en beskrivelse af afskrivning på de enkelte aktiver og deres restværdier.                          
  
                             
                             
Finansielle omkostninger                             
Finansielle omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regnskabsåret.              
              
Finansielle poster omfatter renteomkostninger.                             
                             
                             
Skat af årets resultat                             
Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen
med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen med den del, der kan henføres til
posteringer direkte på egenkapitalen.                            
 
 
BALANCE                             
                             
Immaterielle anlægsaktiver                             
Erhvervet goodwill måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.
Goodwill afskrives lineært over den økonomiske brugstid, der er vurderet til 10 år. Afskrivningsperioden
er foretaget ud fra en vurdering af den erhvervede aktivitets markedsposition og indtjeningsprofil.              
              
                             
Fortjeneste og tab ved salg af immaterielle anlægsaktiver opgøres som forskellen mellem salgsprisen med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmæssige værdi på salgstidspunktet.                             
Fortjeneste og tab indregnes i resultatopgørelsen under andre driftsindtægter eller andre
driftsomkostninger.                 
                             
                                                                                Brugstid    Restværdi             
Goodwill ....................................................            10 år    0%             
                             
                             
Materielle anlægsaktiver                             
Driftsmateriel og inventar samt indretning af lejede lokaler måles til kostpris med fradrag af akkumulerede
af- og nedskrivninger.                             
                             
Afskrivningsgrundlaget er kostprisen med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid.
Der afskrives ikke på grunde.                             
                             
Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil
det tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.                             
                             
Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restværdier:                             
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                                                                              Brugstid                 
Driftsmateriel og inventar ......................            5 år                 
                             
                             
Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlægsaktiver indregnes i resultatopgørelsen under
andre driftsindtægter henholdsvis andre driftsomkostninger.                            
 
Nedskrivning af anlægsaktiver                             
Den regnskabsmæssige værdi af immaterielle og materielle anlægsaktiver gennemgås årligt for at afgøre,
om der er indikation af værdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved afskrivning. Er dette tilfældet,
gennemføres en nedskrivningstest til afgørelse af, om genindvindingsværdien er lavere end den
regnskabsmæssige værdi, og der nedskrives til denne lavere genindvindingsværdi.                             
Denne nedskrivningstest gennemføres årligt på igangværende udviklingsprojekter, uanset om der
er indikationer for værdifald.                             
                             
Genindvindingsværdien for aktivet opgøres som den højeste værdi af nettosalgsprisen og kapitalværdien. Er
det ikke muligt at fastsætte en genindvindingsværdi for det enkelte aktiv, vurderes aktiverne samlet i den
mindste gruppe af aktiver, hvor der ved en samlet vurdering kan fastsættes en pålidelig
genindvindingsværdi.                             
                             
Goodwill, hovedkontorejendomme og andre aktiver, hvor det ikke er muligt at opgøre nogen selvstændig
kapitalværdi, da aktivet i sig selv ikke genererer fremtidige pengestrømme, vurderes for nedskrivningsbehov
sammen med den gruppe af aktiver, hvortil de kan henføres.                             
                                                    
Andre tilgodehavender                             
Deposita måles til amortiseret kostpris, som normal svarer til nominel værdi.                                                   
                             
Varebeholdninger                             
Varebeholdninger måles til kostpris efter FIFO-metoden. Er nettorealisationsværdien lavere end  kostprisen,
nedskrives til denne lavere værdi.                             
                             
Kostpris for handelsvarer samt råvarer og hjælpematerialer omfatter anskaffelsespris med tillæg af
hjemtagelsesomkostninger.                             
                             
Kostpris for fremstillede færdigvarer, samt varer under fremstilling, omfatter kostpris for råvarer,                  
          
hjælpematerialer, direkte løn og direkte produktionsomkostninger.                             
                             
Nettorealisationsværdi for varebeholdninger opgøres som salgspris med fradrag af
færdiggørelsesomkostninger og omkostninger, der afholdes for at effektuere salget. Værdien fastsættes
under hensyntagen til varebeholdningers omsættelighed, ukurans og forventet udvikling i salgspris.              
              
                                                      
Tilgodehavender                             
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi.
Værdien reduceres med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab.                             
                             
Nedskrivninger til tab opgøres på grundlag af en individuel vurdering af de enkelte tilgodehavender.          
                 
 
Andre tilgodehavender                             
Tilgodehavende moms, skat, og øvrige tilgodehavender der beholdes til udløb, måles til amortiseret kostpris,
som normal svarer til nominel værdi.                                                      
                             
Periodeafgrænsningsposter                             
Periodeafgrænsningsposter, indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger
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vedrørende efterfølgende regnskabsår.                                                
                             
Likvide beholdninger                             
Likvide beholdninger består af likvider i virksomhedens kassebeholdning, samt indestående
i pengeinstitutter. Likvide beholdninger indregnes til dagsværdi.                             
                                                   
Egenkapital                             
Virksomhedens egenkapital er et udtryk for nettoaktiver. Egenkapitalen er således aktiverne, fratrukket
hensættelser og gældsforpligtelser. Der er ingen særlige reserver under egenkapitalen.                             
                                                
Selskabsskat og udskudt skat                             
Aktuel skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets
skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte
acontoskatter.                             
                             
Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle
mellem regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af
den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.                             
                             
Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles til
den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseret, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening
eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle
udskudte nettoskatteaktiver måles til amortiseret kostpris.                             
                             
Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i  udskudt skat som følge
af ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen bortset fra poster, der føres direkte på
egenkapitalen.                                                                 
Gældsforpligtelser                             
Øvrige gældsforpligtelser, der omfatter gæld til leverandører samt anden gæld, måles til
amortiseret  kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.                             
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Resultatopgørelse 1. jan. 2017 - 31. dec. 2017

Note 2017 2016
kr. kr.

Bruttofortjeneste/Bruttotab  ......................................................... 11.420 69.772

Personaleomkostninger  ................................................................... -112.503 -21.687
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlægsaktiver 
 ......................................................................................................... 

-18.600 18.600

Resultat af ordinær primær drift  ................................................ -119.683 29.485

Øvrige finansielle omkostninger  ..................................................... -20.010 2.777

Ordinært resultat før skat  ............................................................ -139.693

Skat af årets resultat  ........................................................................ 30.732 8.910

Årets resultat  ................................................................................. -108.961 35.618

Forslag til resultatdisponering

Foreslået udbytte indregnet under egenkapitalen  ........................... 0 0
Overført resultat  .............................................................................. -108.961 35.618

I alt  ................................................................................................. -108.961 35.618
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Balance 31. december 2017
Aktiver

Note 2017 2016
kr. kr.

Goodwill  ........................................................................................ 40.000 45.000

Immaterielle anlægsaktiver i alt  ................................................. 40.000 45.000

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar  ........................................ 40.800 54.400

Materielle anlægsaktiver i alt  ..................................................... 40.800 54.400

Deposita  ......................................................................................... 0 6.000

Finansielle anlægsaktiver i alt  .................................................... 0 6.000

Anlægsaktiver i alt  ....................................................................... 80.800 105.400

Fremstillede varer og handelsvarer  ................................................ 324.617 216.042

Varebeholdninger i alt  ................................................................. 324.617 216.042

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser  .................................. 17.305 25.353
Andre tilgodehavender  ................................................................... 60.732 8.390

Tilgodehavender i alt  ................................................................... 78.037 33.743

Likvide beholdninger  ..................................................................... 35.127 15.456

Omsætningsaktiver i alt  .............................................................. 437.781 265.241

Aktiver i alt  ................................................................................... 518.581 370.641
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Balance 31. december 2017
Passiver

Note 2017 2016
kr. kr.

Registreret kapital mv.  ................................................................... 50.000 50.000
Overført resultat  ............................................................................. -21.371 87.590
Forslag til udbytte  .......................................................................... 0

Egenkapital i alt  ........................................................................... 28.629 137.590

Hensættelse til udskudt skat  .......................................................... 10.648 10.648
Hensættelser vedrørende kapitalandele i tilknyttede virksomheder 
 ........................................................................................................ 

0

Hensatte forpligtelser i alt  ........................................................... 10.648 10.648

Skyldig selskabsskat  ...................................................................... 6.402 6.402
Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til
social sikring  .................................................................................. 

472.902 216.001

Kortfristede gældsforpligtelser i alt  ........................................... 479.304 222.403

Gældsforpligtelser i alt  ................................................................ 479.304 222.403

Passiver i alt  ................................................................................. 518.581 370.641
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Noter

1. Oplysning om eventualforpligtelser

Selskabet har ingen eventualforpligtelser pr. 31 december 2017.

2. Oplysning om pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Selskabet har ingen pantsætninger eller sikkerhedsstillelser pr. 31 december 2017.


