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Fit and Fresh Body ApS

Selskabsoplysninger

Selskab
Fit and Fresh Body ApS
@Pstergade 44 C

9800 Hjgrring

Hjemstedskommune: Hjgrring

CVR-nummer: 37681229

Regnskabsperiode: 11. maj 2016 - 31. oktober 2017
Direktion

Jgrgen-Emil Wedel Skoven

Ejerforhold
Ifelge drsregnskabsloven skal fglgende selskabsdeltagere oplyses:
Jgrgen-Emil Wedel Skoven, 100%

Revisor

Dansk Revision Hjgrring
godkendt revisionsanpartsselskab
Vandvaerksvej 10

9800 Hjgrring

Dansk
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Fit and Fresh Body ApS

Ledelsespategning

Direktionen har i dag behandlet og godkendt arsrapporten for 11. maj 2016 - 31. oktober 2017 for Fit and Fresh
Body ApS.

Arsrapporten, der ikke er revideret, er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Direktionen anser be-

tingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle
stilling pr. 31. oktober 2017 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 11. maj 2016 - 31. ok-
tober 2017.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, beretningen om-

handler.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Hjerring, den 19 /3 2018

Em/
] il Wedel Skoven
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Fit and Fresh Body ApS

Revisors erklaering om opstilling af arsregnskabet

Til ledelsen i Fit and Fresh Body ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for Fit and Fresh Body ApS for regnskabséret 11. maj 2016 - 31. oktober 2017 p&
grundlag af selskabets bogfgring og gvrige oplysninger, som virksomhedens ledelse har tilvejebragt. Arsregnska-
bet omfatter resultatopggrelse, balance og noter, herunder anvendt regnskabspraksis.

Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere selskabets ledelse med at udarbejde og prasentere &rs-
regnskabet i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven
og FSR — danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrgrende integritet, objektivitet,

faglig kampetence og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af &rs-
regnskabet, er selskabets ledelses ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaeringsopgave med sikkerhed, er vi ikke for-
pligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstaendigheden af de oplysninger, selskabets ledelse har givet os til
brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt ars-
regnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Hjerring, den 9 /3 2018

Dansk Revision Hjgrring
godkendt revisionsanpartsselskab, CVR-nr. 30194?‘_5

Henriette Sangelberg Nielsen

.,

Partner, Registreret revisor
mne41310
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Fit and Fresh Body ApS

Ledelsesberetning

Virksomhedens vasentligste aktiviteter
Virksomhedens vaesentligste aktiviteter er at drive handel og anden dermed i forbindelse staende virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og gkonomiske forhold
Selskabet har fortsat sine normale driftsaktiviteter. Der har ikke vaeret enkeltstdende begivenheder i regnskabs-

aret, som er af sa vaesentlig karakter, at det kreever omtale i ledelsesberetningen.

Arets udvikling og resultat anses for ikke tilfredsstillende. Selskabets egenkapital er tabt, men forventes retable-
ret ved fremtidig indtjening. Selskabets arsrapport aflaegges efter going concern princippet, da det forudsaettes,
at der fortsat kan opnas kredit i pengeinstitut til finansiering af den fremtidige drift.

Dansk >GGh
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Fit and Fresh Body ApS

2016/17
Note  Resultatopgerelse DKK
Perioden 11. maj - 31. oktober
Bruttofortjeneste 68.957
1 Personaleomkostninger -152.992
Resultat far finansielle poster -84.035
Finansielle omkostninger -17.778
Arets resultat -101.813
Forslag til resultatdisponering:
Overfgrt resultat -101.813
Resultatdisponering i alt -101.813
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Fit and Fresh Body ApS

2016/17
Note  Balance DKK
Aktiver pr. 31. oktober
Deposita 41.240
Finansielle anlagsaktiver 41.240
Anlazgsaktiver i alt 41.240
Varebeholdning 106.897
Varebeholdninger 106.897
Likvide beholdninger 6.656
Omsaetningsaktiver i alt 113.553
Aktiver i alt 154.793
Dansk <O GGa
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Fit and Fresh Body ApS

2016/17
Note  Balance DKK
Passiver pr. 31. oktober
Virksomhedskapital 50.000
Overfart resultat -101.813
2 Egenkapital i alt -51.813
Kreditinstitutter 129.169
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 23.000
Anden geeld 54.438
Kortfristede geeldsforpligtelser 206.606
Geelds- og hensatte forpligtelser i alt 206.606
Passiver i alt 154.793
Usikkerhed om going concern
Eventualforpligtelser
ansk < DO GG

<

Revision

INDEPENDENT MEMBER



Fit and Fresh Body ApS

2016/17
Noter DKK
1 Personaleomkostninger
Len og gager 145.163
Andre omkostninger til social sikring 2.926
@vrige personaleomkostninger 4.903
Personaleomkostninger i alt 152.992
Gennemsnitlig antal ansatte 1
2 Egenkapital Virksom- Overfart 1 alt
hedskapi- resultat
tal
1.000 DKK 1.000 DKK 1.000 DKK
Saldo primo 50 0 50
Arets resultat 0 -102 -102
Egenkapital ultimo 50 -102 -52

Virksomhedskapitalen er sammensat af anparter 4 DKK 1.000 eller multipla heraf.

3 Usikkerhed om going concern

Pa grund af den gkonomiske situation og det store tab pa fordringer som er konstateret i regnskabs-
aret, foreligger der en vaesentlig usikkerhed, som kan rejse betydelig tvivl om selskabets evne til at
fortseette driften.

Selskabets egenkapital udg@r DKK -51.813 hvorved over halvdelen af virksomhedskapitalen er tabt.
Det forventes at kapitalen reetableres ved fremtidig positiv indtjening.

Det er ledelsens vurdering, at selskabet har tilstraekkelige kreditfaciliteter til radighed for at fortsatte
driften som en going concern.

4 Eventualforpligtelser

Selskabet har en lejekontrakt med opsigelsesfrist pa 6 maneder.

<Jansk <D GGh
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Fit and Fresh Body ApS

Anvendt regnskabspraksis

Generelt
Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser for regnskabsklasse B.

Herudover har selskabet valgt at fglge visse bestemmelser fra overliggende regnskabsklasser.

Generelt om indregning og maling
Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og
aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, ndr det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske ressourcer vil fraga selskabet,
og forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved ferste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forpligtelser som
beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor. ‘

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv
rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle afdrag
samt tillaeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrapporten aflaeg-
ges, og som be- eller afkreefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Indtaegter indregnes i resultatopggrelsen i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes vaerdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsveerdi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes om-
kostninger, der er afholdt for at opna arets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte for-
pligtelser samt tilbagefgrsler som fglge af aendrede regnskabsmaessige skgn af belgb, der tidligere har vaeret
indregnet i resultatopggrelsen.

Resultatopggrelsen

Nettoomsaetning

Nettoomsatningen indregnes i resultatopggrelsen, safremt levering og risikoovergang til kgber har fundet sted
inden regnskabsarets udgang. Nettoomsatning indregnes excl. moms og med fradrag af rabatter i forbindelse
med salget.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lokaler, tab
pa debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter I@n og gage samt sociale omkostninger, pensioner mv. til selskabets personale.

Dansk > GG
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Fit and Fresh Body ApS

Anvendt regnskabspraksis

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved finansiel leasing, re-
aliserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrgrende vaerdipapirer, gaeld og transaktioner i fremmed va-
luta, amortisering af 1an samt tillaeeg og godtgearelse vedrgrende acontoskatteordningen mv.

Skat af arets resultat
Arets skat, som bestar af arets aktuelle skat og arets forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopggrelsen
med den del, der kan henfgres til drets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del, der kan henfgres til

posteringer direkte pa egenkapitalen.

Balancen

Finansielle anlaegsaktiver
Deposita males til kostpris.

Varebeholdninger
Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-metoden eller nettorealisationsvaerdien, hvor denne er lavere.
Eventuelle nedskrivninger til nettorealisationsvaerdien indregnes i resultatopggrelsen.

Nettorealisationsvardi for varebeholdninger opggres som salgspris med fradrag af feerdigggrelsesomkostninger
og omkostninger, der afholdes for at effektuere salget, og fastsaettes under hensyntagen til omsaettelighed, uku-

rans og udvikling i forventet salgspris.

Kostprisen for handelsvarer samt ravarer og hjaelpematerialer omfatter anskaffelsespris med tillaeg af hjemta-

gelsesomkostninger.

Kostpris for fremstillede feerdigvarer samt varer under fremstilling omfatter alle direkte omkostninger, herunder
bl.a. materialer og I@n uden tilleeg af indirekte produktionsomkostninger.

Likvide beholdninger
Omfatter likvide beholdninger.

Galdsforpligtelser
Geeld males til amortiseret kostpris svarende til nominel vardi.

Skyldig skat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat males i balancen som beregnet skat af arets skatte-
pligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede galdsmetode af midlertidige forskelle mellem regnskabsmaes-
sig og skattemaessig vaerdi af aktiver og forpligtelser. Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skat-
tesatser, der med balancedagens lovgivning vil vaere galdende, nar den udskudte skat forventes udlgst som ak-
tuel skat. £ndring i udskudt skat som fglge af aendringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen.
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