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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden Personlig Traaing Aarhus ApS
Silkeborgvej 285
8230 Abyhgj

CVR-nr: 37634840
Regnskabsar: 19/04/2016 - 31/12/2016
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L edel sespategning

Bestyrelsen og direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 19. april
2016 - 31. december 2016 for Personlig Traening Aarhus ApS.

Arsrapporten aflagggesi overensstemmelse med &rsregnskabs oven.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2016 samt af resultatet af sel skabets aktiviteter for regnskabsaret 19.

april 2016 - 31. december 2016.
L edel sesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegerel se for de forhold, beretningen

omhandler.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendel se.
Abyhgj, den 06/01/2017

Direktion

Casper Jespersen Birgitte Maller Larsen

Fravalg af revision for det kommende regnskabsar

Vi anser betingelserne for at undlade revision af arsregnskabet for regnskabsaret 1. januar 2017 - 31.
december 2017 for opfyldt.
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L edelsesberetning

Hovedaktiviteter

Selskabets formal er at drive virksomhed med personlig traming og undervisning samt anden dermed efter
direktionens skan beslaggtet virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og gkonomiske forhold

Meget tilfredsstillende

Begivenheder efter regnskabets afslutning

Ingen
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med érsregnskabsl ovens bestemmel ser for Regnskabsklasse B.
Generdlt

Arsrapporten for Personlig Traaning Aarhus ApS for 2016 er aflagt i overensstemmelse med

arsregnskabsl ovens bestemmel ser for klasse B-virksomheder.

Arsrapporten er desuden aflagt efter regnskabsvejledningen for mindre virksomheder.

Generelt om indregning og maling

| resultatopgerel sen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes vaardiregul eringer af
finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopgerel sen indregnes ligeledes ale omkostninger, herunder
afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde
virksomheden, og aktivets vaadi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnesi balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil fraga
virksomheden, og forpligtelsens vaardi kan males palideligt.

Ved ferste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og forpligtel ser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser malet til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over |gbetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med fradrag af
eventuelle afdrag samt tillaeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og
nominelt belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden arsrapporten
aflaagges, og som be-eller afkradter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Vederlag til indehaver

Der er ikke i resultatopgerel sen indregnet vederlag til virksomhedens indehaver.

Resultatopgerel sen

Nettoomsagning

Nettoomsagning indregnesi resultatopgarel sen, safremt levering og risikoovergang til kgber har fundet sted
inden arets udgang. Nettoomsagningen indregnes eksl. moms, afgifter og med fradrag af rabatter i
forbindelse med salget.

Vareforbrug

Vareforbrug omfatter omkostninger vedregrende indkeb af produkter til kiosk til videresalg samt leasing.

L easing behandles operationelt.

Personale omkostninger

Personaleomkostninger omfatter [anninger og @vrige | anrel aterede omkostninger, herunder sygedagpenge til
virksomhedens ansatte med fradrag af |enrefusioner fra det offentlige. Desuden indregnes

arbej dsbeklaadning og @vrige personal eomkostninger.

L okale omkostninger

L okale omkostninger omfatter omkostninger vedragrende huslgje, e, vand, vedligehol delse og rengering mv.
med fradrag af afgifter.

Salgsfremmende omkostninger

Salgsfremmende omkostninger omfatter omkostninger vedragrende salgs-, reklame- og

markedsf aringsomkostninger.

Administrationsomkostninger

Administrationsomkostninger omfatter kontoromkostninger, forsikringer og kontingenter m.v. med fradrag
af private andele af omkostninger.

Finansielle indtaggter og omkostninger

Finansielle indtaggter og omkostninger indregnesi resultatopgarel sen med de belab, der vedrarer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtasgter og —omkostninger, finansielle omkostninger ved
finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og —tab vedrarende vaardipapir, gadd og
transaktioner i fremmed valuta samt amortisering af realkreditlan.

Skatter

Skat af arets resultat, som bestar af arets aktuelle skat og aandring af udskudt skat, indregnesi
resultatopgerel sen med den del, der kan henfarestil arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del,
der kan henferes til posteringer direkte pa egenkapitalen.
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Balance

Materielle anlasgsaktiver

Produktionsanlaeg, maskiner samt andre anlagg, driftsmateriel og inventar malestil kostpris med fradrag af
akkumulerede af- og nedskrivninger

Kostprisen omfatter anskaffel sesprisen, omkostninger direkte tilknyttet anskaffel sen og omkostninger til
klargering af aktivet indtil det tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug. For finansielt leasede
aktiver udger kostprisen den laveste vaadi af dagsveardien af aktivet og nutidsvaadien af de fremtidige
leasingydel ser. Leasede aktiver er indregnet som operationel leasing.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med tillasg af opskrivninger og fradrag af forventet restvaardi efter
afdluttet brugstid.

Der foretages liniaare af skrivninger over den forventede brugstid, baseret pa f@l gende vurdering af
aktivernes forventede brugstider:

Andre anlagg, driftsmateriel og inventar 10-20 &r

Indretning af lejede lokaler 5ar

Aktiver med en kostpris pa under DKK 12.900 eksl. moms pr. enhed indregnes som omkostning i
resultatopgerelsen i anskaffel sesiret.

Materielle anlaegsaktiver nedskrives til genindvindingsvaardi, séfremt denne er lavere end den
regnskabsmaessige vaadi.

Fortjeneste og tab ved afhaandel se af materielle anlasgsaktiver opgeres som forskellen mellem salgsprisen
med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaadi pa salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab
indregnesi resultatopgaerel sen under afskrivninger.

V arebeholdninger

Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-metoden. Safremt nettorealisationsveardien er lavere end
kostprisen, nedskrives til denne lavere vaadi.

Tilgodehavender

Tilgodehavender médlestil nominel vaardi med fradrag af afskrivninger til imadegael se af forventede tab.
Periodeaf graansningsposter

Periodeaf graansningsposter, indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger vedrarende

efterfal gende regnskabsdr. Periodeafgramsningsposter males il kostpris.

Gaddsforpligtel ser

Gadd i gvrigt er malt til amortiseret kostpris svarende til nominel vaadi.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtel ser og tilgodehavende aktuel skat indregnesi balancen opgjort som beregnet skat af
arets skattepligtige indkomst reguleret for betalte a conto skatter.

Der indregnes udskudt skat af alle midlertidige forskelle mellem regnskabs- og skattemaessig vaardier af
aktiver og forpligtelser.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaardien af fremfersel sherettigede skattemaessige underskud, males
til den vaardi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved modregning i nettoskatteaktiver eller
udskudte forpligtelser. For indevaarende & er anvendt en skattesats pa 22%.
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Resultatopger else 19. apr 2016 - 31. dec 2016

Note 2016
kr.
Bruttor@SUITAL ......ooceeeeiie et 499.996
Personal €0mMKOSININGEY .....oovoiiieieeee s 1 -16.146
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlaggsaktiver ............... 2 -4.794
Andre driftSOMKOSININGEN ......oooveeiie e -100.852
Resultat af ordinaer primaar drift ..o 378.204
Andre finansielle INALEEOLEr .........cccvieeiiee e 1.113
@vrige finansielle OMKOSININGES .......ooviiiiiieee e -14.217
Ordinaert resultat far skat ... 365.100
SKat af ArELSTESUILAE ......cecveeeeeeeeeceeeeee ettt en et ae s 3 -81.664
Y= == VL= OO 283.436
Fordlag til resultatdisponering
Foreslaet udbytte indregnet under egenkapitalen .........ccccoceveeeeeviveeereveeeeeennen 283.436
Reserve for nettoopskrivning efter indre vaardis metode ..........ccoecveeiienne 0
(@< g 7 R (== UL = | R 0
= SRS PSPPSR 283.436
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Balance 31. december 2016

Aktiver
Note 2016
Kr.
Tilgodehavender frasalg og tjenesteydelser ........ccoocvvvievii e, 293.375
ANAre tilgodehavender ... 14.529
Tilgodehavender T alt ... 307.904
Likvide beholdninger .......ccoociiiiiic e 394.263
OmMsaatNiNGSAKEIVEr T AT ..o 702.167
AKLIVEN T @IT oo 702.167
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Balance 31. december 2016

Passiver
Note 2016
Kr.
Registreret Kapital MV. .....ccoooiiiicic e 50.000
Fordag til udDYTte ... 283.436
Egenkapital i @t ..o s 333.436
Skyldig SEISKADSSKEL .......ccveeiieiiciee e 41.664
Langfristede gaddsforpligtelser i alt ... 41.664
Anden gadd, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til social sikring .. 4 327.067
Kortfristede gaddsforpligtelser i alt ........cccooveieeieceiece e 327.067
Gaddsforpligtalsar i alt ..o 368.731
PASSIVEN T AT oo s 702.167
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Noter

1. Per sonaleomkostninger

2016
kr.
Lon og gager 0
L gnsumsafgift 9.435
Andre omkostninger til socia sikring 6.711
16.146

2. Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlaegsaktiver
2016
kr.
Sméaanskaffel ser 4.794
Andre anlagg, driftsmateriel og inventar 0
4.794

3. Skat af aretsresultat

2016
kr.
Aktuel skat 81.664
Andring af udskudt skat 0
81.664

4. Anden gadd, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til social sikring

Forudbetaling fra kunder 312.475,00
Afsat revisor 8.000,00
A'c lan medarbejdere (50.000,00)
SKAT 6.135,00
Skyldig lensumsafgift, arsopgarel se 9.434,67
Moms 41.022,00
327.066,67
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