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QAUGUSTA

L edelsespategning
Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for 1. januar 2019 - 31. december
2019 for Styrkeakademiet ApS.
Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Vi anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmaessig, sdledes at arsrapporten giver et retvisende
billede af selskabets aktiver og passiver, finansielle stilling samt resultatet.

Det er endvidere vores opfattelse, at |edel sesberetningen indeholder en retvisende redegerel se for de
forhold, beretningen omhandler.

Arsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklager, at betingelserne herfor er opfyldt.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendel se.
Kgbenhavn, den 18. juni 2020

| direktionen:
Claus Hermansen

K gbenhavn, den 18. juni 2020

| bestyrelsen:

Louise Tidmand
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Revisors erklaering om opstilling af arsregnskab

Til den daglige ledelsei Styrkeakademiet ApS
Vi har opstillet arsregnskab for Styrkeakademiet ApS for regnskabsaret 1. Januar 2019 - 31.
december 2019 pa grundlag af selskabets bogfearing og evrige oplysninger, som de har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance og noter.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med SRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle
oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og praesentere
arsregnskabet i overensstemmelse med arsregnskabslioven. Vi har overholdt relevante bestemmel ser i
revisorloven og FSR — danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedragrende
integritet, objektivitet, faglig kompetence og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstaandigheden af de oplysninger, der er anvendt til
opstillingen af arsregnskabet, er Deres ansvar

Daen opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaaingsopgave med sikkerhed, er
vi ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har
givet ostil brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller
reviewkonklusion om, hvorvidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med
arsregnskabsloven.

Hellerup, den 18. juni 2020
AUGUSTA REVISION

Godkendt Revis onsaktiesel skab
CVR-nr. 36 44 53 86

Nikola) Kure Jensen
Statsautoriseret revisor
MNE-nr. 35 405
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L edelsesberetning

Virksomhedens vaesentligste aktiviteter
Selskabets vaesentligste aktivitet er at drive konsulent- og forlagsvirksomhed samt, efter |edelsens
skan, hermed bed aggtet virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og gkonomiske forhold
Arets resultat udger kr. 52.278.
Egenkapitalen udger kr. 9.639.

Arets resultat anses som tilfredsstillende.

Begivenheder efter regnskabsarets afslutning
Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vaesentligt vil kunne pavirke
selskabets finansielle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsregnskabet for Styrkeakademiet ApS for 1. januar 2019 - 31. december 2019 er aflagt i
overensstemmel se med arsregnskabsl ovens bestemmel ser for klasse B-virksomheder.

Anvendt regnskabspraksis er uaendret i forhold til tidligere ar.
Selskabets arsregnskab er aflagt i DKK.

Generelt om indregning og maling

| resultatopgerel sen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes vaadi-
reguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle
omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets vaardi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga
selskabet, og forpligtelsens vaadi kan males palideligt.

Ved ferste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterf@gende méales aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en
konstant effektiv rente over |gbetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med
fradrag af eventuelle afdrag samt tillag/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen
mellem kostpris og nominelt bel gb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden
arsregnskabet aflasgges, og som be- eller afkradfter forhold, der eksisterede pa balancedagen.
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Anvendt regnskabspraksis

RESULTATOPGQREL SE

Bruttofortjeneste
Bruttofortjeneste indeholder nettoomsagtning og andre driftsindtaegter med fradrag af direkte
driftsomkostninger samt andre eksterne omkostninger.

Nettoomsagtning

Nettoomsagtningen indregnes i resultatopgerel sen, safremt levering og risikoovergang til kaber har
fundet sted inden arets udgang, og safremt indtasgten kan opgares palideligt og forventes modtaget.
Nettoomsadningen indregnes ekskl. moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Vareforbrug
Omfatter de direkte omkostninger, der er medgaet til at opna arets omsagtning, herunder arets
forskydning i varebeholdninger.

Andredriftsindtaegter og -omkostninger
Andre driftsindtesgter og -omkostninger indeholder regnskabsposter af sekundaa karakter i forhold
til virksomhedens hovedaktivitet.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration,
lokaler, tab pa debitorer og operationelle leasingsomkostninger mv.

Per sonaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter |an og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre
omkostninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. | personaleomkostninger er
fratrukket modtagne godtgerelser fra offentlige myndigheder.

Finansielle poster
Finansielle indtaggter og omkostninger indregnes i resultatopgarel sen med de bel gb, der vedrarer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtasgter og -omkostninger.

Skat af aretsresultat

Arets skat, som bestér af &rets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopge-
relsen med den del, der kan henfares til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del, der
kan henfgres til posteringer direkte pa egenkapitalen.
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Anvendt regnskabspraksis
BALANCEN

Varebeholdninger
Varebeholdninger malestil kostpris efter FIFO-metoden. | tilfadde, hvor nettoredisationsveardien er
lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere vaadi.

Kostpris for handelsvarer samt ravarer og hjad pematerialer omfatter anskaffel sespris med tillagg af
hjemtagel sesomkostninger.

Kostpris for fremstillede faardigvarer, samt varer under fremstilling, omfatter kostpris for révarer,
hjad pematerialer, direkte |an og direkte produktionsomkostninger.

Nettorealisationsvaardi for varebeholdninger opgeres til det belgb, som forventes at kunne indbringes
ved salg i normal drift med fradrag af salgs- og faardiggerel sesomkostninger. Nettorealisations-
vaadien opgeres under hensyntagen til omsadtelighed, ukurans og udvikling i forventet salgspris.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, der saadvanligvis svarer til nominel veardi. Vaadien
reduceres med nedskrivninger til imadegael se af forventede tab.

|gangveerende arbejder for fremmed regning

|gangvaarende arbejder for fremmed regning malestil salgsveardien af det udfarte arbejde.
Sagsvaadien males pa baggrund af faardiggerel sesgraden pa balancedagen og de samlede forventede
indtaagter pa det enkelte igangvaarende arbejde.

Nar salgsvaardien pa en entreprisekontrakt ikke kan opgeres palideligt, males salgsvaardien til de
medgaede omkostninger eller nettorealisationsvaardien, safremt denne er lavere.

Det enkelte igangvaaende arbejde indregnes i balancen under tilgodehavender eller
gaddsforpligtelser. Nettoaktiver udgeres af summen af de igangvaarende arbejder, hvor salgsvaadien
af det udferte arbejde overstiger acontofaktureringer og tab pa tilgodehavender. Nettoforpligtel ser
udgeres af summen af de igangvaaende arbejder, hvor acontofaktureringer med fradrag af tab pa
tilgode-havender overstiger salgssummen.

Omkostninger i forbindelse med salgsarbejde og opnaelse af kontrakter indregnesii
resultatopgerelsen i takt med, at de afholdes.
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Anvendt regnskabspraksis

Periodeafgr aensningsposter
Periodeaf graensningsposter, indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger vedregrende
efterfalgende regnskabsar.

Udbytte
Forslag til udbytte for regnskabsaret indregnes som en saarskilt post under egenkapitalen. Forslag
indregnes som en forpligtel se pa tidspunktet for vedtagel se pa generalforsamlingen.

Skyldig skat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnesi balancen som beregnet skat af
arets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for
betalte acontoskatter .

Udskudt skat males efter den balanceorienterede gaddsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmasssig og skattemasssig veadi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den
planlagte anvendel se af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaardien af fremferselsberettiget skattemaessigt underskud,
males til den vaadi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af
fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske
skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsvaadi.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens
lovgivning vil vaare gad dende, nér den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat.

Gaddsforpligtelser

@vrige gaddsforpligtelser, som omfatter gadd til leverandarer, tilknyttede virksomheder samt anden
gadd males til amortiseret kostpris, hvilket seadvanligvis svarer til nominel vaadi.
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Resultatopger else
Note 2019 2018

BRUTTOFORTJIENESTE ..o 172.558 8.149
Personal €0MKOSININGET........ccocvveiiieeecee e 1 -96.431 -30.246
RESULTAT FZR FINANSIELLE POSTER .......cccccccvvvininnns 76.127 -22.097
Finansielle iINAtaagter .........covvveiieee e 399 142
Finansielle OmKOSININGEY .........ceovuieeiiee e -4.227 -9.066
RESULTAT FOR SKAT .t 72.299 -31.021
SKat af AretSTESUIAL ......cvevreeeeeereieiee e -20.021 3.497
ARETSRESULTAT .ottt se e 52.278 -27.524
OVERSKUDSDISPONERING:

Udbytte for regnskabSAret ...........coeevvvveeeeeeceeececeeeeee e 0 0
Ekstraordinaat udbytte for regnskabSaret ............ccccevevevveveneee. 0 0
OVEITAIT reSUITEL ..o 52.278 -27.524
DISPONEret | @ll .....eeevieieieeiieeee e 52.278 -27.524
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Balance
AKTIVER
Note  31/12-19 31/12-18
ANLAGSAKTIVER:
DEPOSITUM ...ttt e 6.986 668
Finansielle anlagysaktiver i alt ........ocooeeieiiiiiiee 6.986 668
ANLAEGSAKTIVER T ALT e 6.986 668
OMSATNINGSAKTIVER:
V arebeholdninger:
[V (= = o[ SRR 99.091 156.806
Varebeholdninger i alt .......cccoooiiiiiiiiee e 99.091 156.806
Tilgodehavender:
Tilgodehavender frasalg af varer og tjenesteydelser ............... 96.344 19.773
Igangvaarende arbejder for fremmed regning ..........ccccceeeeveenne. 0 40.000
Andre tilgodehavender ... 2.728 683
Udskudt SKatteaktiV ..........coeiererieee e 0 17.425
Periodeaf graansningSPOSLES ........cccvereerieeiie e 3.675 0
Tilgodehavender i alt ..........coveiiiiiiiiieeee e 102.747 77.881
Likvide beholdninger ..o 24.033 6.715
OMSAETNINGSAKTIVER I ALT i 225.871 241.402
AKTIVER T ALT oot e 232.857 242.070
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Balance
PASSIVER
Note  31/12-19 31/12-18
EGENKAPITAL:
SelskabsKapital .......cccveieiiesie e 50.000 50.000
OVErfArt reSUITAL ........oeeieiie e -40.361 -92.639
Forslag til udbytte for regnskalSaret ..........ccccccvveeeeveeveevereeneanee, 0 0
EGENKAPITAL T ALT oot 9.639 -42.639
GALDSFORPLIGTELSER:
Kortfristede gaddsforpligtel ser:
Leverandegrer af varer og tjenesteydelser ........coecvveevcieeecenenne, 38.108 99.124
Gadd til tilknyttede virksomheder ..........ccoccoeeevveeveee e, 4.330 4.330
SEISKADSSKAL .....c.eeeeieeeiieseee e 2.596 0
ANAEN GAHA ... s 178.184 181.255
Kortfristede gaddsforpligtelser i alt .......cccoeovveveeevieeveee e, 223.218 284.709
GALDSFORPLIGTELSER | ALT i 223.218 284.709
PASSIVER | ALT oottt e 232.857 242.070
Personal eforhold ..........c.cooeeiiiiie e 1
Kontraktlige forpligtelser og eventual poster mv. .........cc.c........ 2
Pantsagninger og sikkerhedsstillelser .........ccccecvveeciveeciiecnen. Ingen
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Noter

1 Personaleforhold 2019 2018

7, 0] 0T = SRS 53.621 0
S T 0= a0 6.750 0
AT Pttt nne e 1.136 0
o ol [ ol ir="o 1 101V 2SS 329 0
(Y 0= 00 PP 23.819 20.543
Regulering feriepengeforpligtelSe........vvvviiiee e, 0 0
KIUPSUS. ...ttt e n e e r e e 2.628 4.198
Andre personal@UAGITLEN..........ccciv e 8.148 5.505
Personale omKostNiNger i @lt .........ooeeiiiiiriiniee e 96.431 30.246
Gennemsnitligt antal aNSaLe ............ooceeieiiiriiiieseee e 0 0

2 Kontraktligeforpligtelser og eventual poster mv.

Eventualfor pligtelser

Selskabet indgér i den nationale sambeskatning med Tidmand Holding ApS som
administrationssel skab og hadter derfor ubegraanset og solidarisk med de gvrige sambeskattede
selskaber for den samlede selskabsskat.

Selskabet hadter ligeledes ubegraanset og solidarisk med de gvrige sambeskattede sel skaber for
eventuelle forpligtelser til at indeholde kildeskat pa renter, royalties og udbytte.

L g e og leasingkontrakter

Selskabet har indgaet en lejeaftale som kan opsiges med et varsel pa 3 maneder. Huslgje i
uopsigelighedsperioden udgar derfor 3 maneders leje svarende til kr. 7104,75.
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